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శ్రిముద్దన్వ_న్ల నరయేనమః, 
శ్రిమా౯, ముడుంబ _ కా రచించబడిన 
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చెన్న పురి ఆయున్వేదకాలేజ్‌ ప్రి (ప్రీన్సిపాలూను, 
చెన్న పురి ధర్మ క వెద్యశాలా పృధాన చికిత్సకులును, 
రేయుశ్వేద ః విద్యాపీఠస సఖ నాయకులునూ వకీకుకులును మరియు 
మైసూరు డొరతనమువారియొక్కు.యు, 
పంజాబు డి. ఏ. వి. కాలేజివారియొక గ్రాయు, ఆయు శ్వేద విద్వశ్చరీతే. కులును, 
డిల్లి ఆయు ర్వేద యూనాని తిబికాలేజియొక్క. పఠనగ్థంథ నియమన 
సభాసభ్యులును ఆయు స్వేద విద్వత్ప్సరీయేకులును, 
శ్రిసయాజీ ఆయు రద విద్యాపీశ సభఖ్యులును, 
చరక సు శుతె-మాభకనిదా నాది ౫ (గ్రంథ ములకు వ్యాఖ్యాన క_గ్తలున్సు 
శీదళతయుశే ల్వ్యేదసమాజ 'సష్టమ మ మహాసమ్మేళ శాధ్యచంలంన ను 
బొంబాయి అఖిల భాంతవరక్ష్మ య ఆయుర్వేద మహా సమ్మేళ నా, భ్యతవలుగ ను, 
నుండినట్రియు, 
రతలఖుండమందలి క న జరిగిన 
మహాచి త్రవస్తు (సృదర్శన ములలోను భారత ఆయు కెద మహావస్తు 
పయన ననేక న్వసన్మృపదక ములను బొాందినకొాు 
శ్ర్రీముత్సం. చనుజార్టి నతన యద ద త్తమగు 
“వెద ద్యరత్న 5 విరుచావళీ 'విరాజవూానులునన్య 
ఆయు క్వెదమార్హాండ, భహజుణే 
పండిత, డి. గోపాలాచార్యులు, ఎ. వి. ఎన్‌., గారిచే 
పివపులముగ బి శేపెర్టములతోో es 
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“ప ప్రభ ౫ యను నాస్ట్రవ్యాఖ్యత “= కూడినది. 


రిజ్‌ జిస్టగ్దు. తు అర ౧౯౧౬. [ వెల మూ రాంరాం. 





వై ద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలావార్యులవారియొక్క_ 


చెన్నపురి : = 
55, ఆచాకప్పన్‌ వీధింసందు గల రా 
వ్ర మో నన్న ల్‌ చా 
నం యు₹ంచ ము డా.యం త్రెమున ముది ౦పంబడ 


ఆయు ర్వేడా శ,మమున , బ్రకి టింపంబడియె, 
ఇ లో 
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అలు ెకెకేడత్త్యుర 
ల 


వైద్యరత్న పండిత డి. నో వాతాశారు 


ఆతా 


(శ్రీమద్ధన్వంతరయేనమః. 
కక త ము. 


సంకా తలు లా 
వ్‌ ర ర ఇహ 
ఆయు ₹్యదము, స 
(పజాహ్మితెక పతుపాతియగు న్నాశియఃపతి యాదికాలమున చేకా_్ద 


సాధన ధనమగు నాయు ర్వేదమును సృజించెను. అయ్యది య "నేకవిధములగు 
చికి త్సాభాగములతో గగూడియున్న దని (పౌజ్ఞులకం దగకును విదిక మే. 


అందలి చికి త్సాపద్ధతులను సృృష్ట్రియందలి ఖనిజ (సాణిజ కాథ్టూవధు 
లను (గమముగ మహార్డులు వారివారి సమయములయందు పెక్కు_పరిశోధ 
నలనుండియు క్షూనదృష్టినుండియు ౫నుంగొనిరి. మహార్దులు మెబెప్పిన మూడు 
విధములగు పదార్ధ ములచే వాత విత్త కఫములనెడి దోష్మత్రయముయొక్క 
సామ్యాదిస్థితిని యెట్లు కన్టొనిరను విషయముసుగురించి యించుక విమర్శింతము, 


మున్ఫున్ను (ప్రమాణ వర్థ ఆకృతి నామ జాతులను చైదుపాొయములచే 
a థి 
(ప్రతిపదార్భమును నిశ్చయించు చుండిరి, పదార్థ స్వరూపము నెరింగినవీదప 
వానిని రస వీర్య విపాక (ప్రభావ గుణము లను _నెదుపాయములచేతను (గాహి 
దీపని పాచదని సంకోధని రసాయని భేదని అనులోమని మొదలగు శ క్రులచేతను 
పడాళర్భతేశ్వమును నిశ్చయించి వికృతముకైన వాత పిత్త కఫములనెడి దోస 
ములయొక్క_యు దోవుజన్యములగు వ్యాభులయొక్కాయు సామ్యము గల్బుటును 
= శ్ర ( hn క జ? జు 

కని పెట్టిరి. మగియు (ద్రవ్యమునందలి రస విర్య విపాక (ప్రభావములను గుర్వాదె 
గుణములను మిక్కిలి సూకమ్యుసూమ్మ్యాంళములంగూడ టెలిసియుండిరి. 


కాష్టోపధులను ఓవధి వనస్పతి వీరుళ్తు వృతములని నాల్టువిధములళగ 
విభజించిరి. వీనిని ధోప భేదమును బట్టియు పదార్థ భేదమును బట్టియు స్వర 


శ 


ll 


సము క్వ ఫాస్ట్రమ్క హీమము చూర్భము, అసవమ్కు అరిష్టము, _కెలము, 
ఘ్ఫుతమ్బు రస్మ క్రియ వటికము, మోదకము పానకము ఆర్మ_ము మెరము 
మొదలగు పకికామముల నందించి వానిని యాస ధశబ్దముచే నుడివి3, 


ఖునిజములు. 


Ws మహారసములు, ఉఊపర'సములు, సాభారణరసములుు శ కి 
ల హములు, రళ్నే ములు ధాతువులు అను శేదములచే విభజించిరి, 
ప త WG జారణము, మారణము (దుల్కీ సత్వపాతనము అను పరిణా 
మముల నండించి వానినే ఇ 'పధములని వ్యవహారించిరి, 


పాణేజములు. 


మహామృ్బగములుు మృగములు విష్కిరముల్కు (ప్రతుదములు బిలేళ 
యములు, జలజములు, అప్పరయులు (పసవాములునని (పాణిజములు విభజింప 
బడినవి, వీని సంబంధములగు మాంసము. (కొవ్వు, రక్తము, పాలు పెరుగు 
"నెయ్యి; విషములు వీత్తములు, వెన ) మజ్జిగ, మొదలగు పదార్థముల యందలి 
గుకాదిఏిశేషముల గనొొ_ని ఆయారోనములయందు వానిని వినియోగించు 
(క్రమమును జళ్యాగ గు ్రైరింగరి, 


అందు ఏరయేావిధములగువాని నెబ్లట్లు చెిపధరూపముగ గనుకొనిన 
నియమము పాఠక మహాశయులకు బెలుపుట యవసరము, దానిని విఫప్రలముగ 
స్త సుద టల అన రెం అ / జడి 
బెలుపవ లెనన్న గ స్థన మగుట సహాజము (పకృతమున థాతులోహాదు 
లగు ఖనిజపదార్గములను గురించిన రసకై ద్యవిజ్ఞానము న్నీ గనము బోధించు 
చున్నది గాన ఆద్దానింగూార్భి యించుక విమర్శిం చెద, 


రసత_న్తిములు, వాని విభాగములు. 
ఆయు ర్వేదమున జెప్పబడిన చికిత్సాది విధానములు వైదికమనియు 


తాస్ట్రికమనియు రెండు తెరం గులు. అందు వై దికకాలమున (పధానముగ నోవ 
'భులచే జేయబథు చికి త్సాభాగము వైదికమనియు (ప్రధానముగ ఖనిజిపడార్ర 
య 


ill 

ములచే నిగ ర్తింపబడు చికి తావిధానము తౌ న్లి)కమనియు.. చెప్పబడును, 
(పాణిజములు గా వైదిక తౌ_న్ట్రికములను నుభయచికిత్సలయందాను మ్మిశముగ 
నుండుటం బేసీయ్‌ (పత్యేకవిభా గము గానంబడదాయె. అందు, వై దిక(ష్మ క్రియ 
(బహ్మమొదలుగ నేర్పడియుండుటం బేసి | బాహీ్మ ప క్రియయనియు, తౌ_న్టిక 
(పృక్రీయ పరమశివుడు మొదలుగ నేర్నడియుండటం బటి శై వీ ప్ర క్రియయనియు 
గూడ' వాడుక లోనున్న ది. తౌ_్రికవై ద్యమునకే రసకాన్ర్రమనియు నామా 
నరము కలదు, 

ఇట్టి రసతన్ట్ర)ము *1 రసఖజ్జము, 2 ర సేస్ష 9ఖర్జము శీ వాదఖణ్ణము, 
4 రసాయనఖణ్ణము రమ _న్హ్రఖణ్జమునని యెదువిధములుళ విభజింపబడి 
నటుల రస సరత్నా కరమునుండి దెలియుచున్న ది, ర యెదువిథధములగు పిషయ 
ములలా*శ రసఖిజ్హ ర సేన్ష )ఖజ్జములు మాత్రము (పకృతకాలమున వెచశేషముగ 

రసఖలణ్ణాము. 

ఇందు లోసాములు ధాతువులు పాపాణములు మొదలగు ఖనిజములను 
మహారనస ఉపగస శ క్‌ంస సాధారణర'న థాతు రత్న ఇ భేదములచే విభ జించిరి. 
వీని పుట్టుకలను "భేదములను వానిని గుర్టింనుటకై లమేణములను తెలిపిరి, 
వీనిని క భస్మ సిష్టారసత్వపాతన (చుతులను పరిణామముల నందించు 
టకు దగుమాగ్గములును దెలుసుకొనిరి సై కోధనాదుల జేయుటకై యుప 
యోగింపబడు వాలుకా డమరుక న్వేదనాది య _న్ర్రములయొక్కయు గజ 
వరాహాది ఫపుటములయొక్కాయయు నిర్మాణంబును వాని పద్ధతులును బే బరొ నం 
బడినవి, 


న. లలనా. దారాల. రర వరా లలనా లాలాజల. రా నలు యు మ వ. ద అ తాల మంటలతో న. న. 
Fe చదల? ఒలు. కాజాలాజాకాాలరాడా ఆ అ కనా 





టా. 


ళన న వ్యాధి తానాం వీతాయ చ | వొదిన 
కతంకా రోల వృద్ధానాం టే ఆహా హనీద్ధయె |మ _నణాం మ్ల స సిభ్యర్గం వి పిది తాళ్ళ 
ర్య కార కమ్‌ | పళ్బుఖజ్జమిదం శాస అ సాధకా నాం పొతాయ -చ | రానఖు జో తు 
వెద్యానాం న్యాధితానాం ర సేన నే | వాదినాం వాదఖళ్లో చ వృద్దానాం స్ట 
రసాయ చే | మ _న్రీణాం ము క్ర్రఖర్లేన ససిద్ధి (ప్రజాయతే ప్ర 
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మరియు వె శోధన జారణ మాగణాదులకి వినియోగింపబడు పదా 


A 


ములరయొక తూనికలు మొదలగువాని చనెరుంగుటకు ర్ట మానపరిఖాప., థసం 


BY బ్ర 


ల్‌ 


పరిఫాషలును చెలుపబడినని. ఇట్టివివరణములుగలభాగము నశే రసఖణ్ణమని"పీ 
ర సేస్తుఖణ్ణము. 
ఇందు రసఖిజ్జమున నిరూపీంపబడిన మహారసాది భీదములగు పదార్థ 
ములయొక్క_ భస్మసీన్లూ రాదులను అతిసూక్ముములగు పరిమాణములచే చాయా 
వ్యాధుల నివృ త్తీకై య నేకములై న యావధములును వానిని వినియోగించు విధా 
నమును నిరూాపీంపబడీనని. 
వాదఖణ్ణము, 
ఇందు తామ్రము తగరము మొదలగు నీచలోహములను స్పర్శ'వేధాది 
(షృక్రియాసహాయము చె సువర్ష్మము మున్నగు ను త్తమలోవాములుగ మార్చు 
విధానములు ఆయా విధానములకు సంబంధించి రసమునకు చెయవలనసీన 
సంస్కా-రములును అేకవిధములగు భౌతిక (పృ క్రీియలును తెలియ చేయబడినవి, 
మరియు నమాల్యములగు వ(జవై డూ ర్యాది మణుల నిర్మాణములుగగూడ జెప్ప 
బడినవి. 
రసాయనఖలణ్ణము. 
క సఖజణ్ఞమున బోధితములగు ఖనిజప దార్థములయొక్క_ భస్మసీన్లూరా 
దులను ఘుటికాది రూపముల నందించుటయు వానిచే జ రామరణాదుల నశింప 


గి జాలాంతరగ తేభానొ యత్వూకు్మం దృశ్య లేరజః | తస్య తొంశ త్త 
మోభెగః పరమాణుస్సఉచ్య తే॥ (అనగా కిటికీలనుండి (పసరించు సూర్యకిరణ 
ములయందు కంటికగుపడు నలుసులలో ముప్పదియవ భాగము “పరమాణువు! 
అని చెలిసియుండిరి, ఇట్లు అతిసూకు ్మతమములగు నలుసులను తూచుటకు తగిన 
శ్రాసులనుకూడ ఆక్యులు చిరకాలమున దెలిసియుండిరనుటకు మైవాక్యములే 
నిదర్శనములు, 

దత చద గ యా 
థీ రసరత్నసముచ్చయమున మ పరిభాష 


అలో వి శరము 
Sus శ 


Vv 


చేయుటయు ఖీదరాది సిద్ధులు కలుగుటయు పలువుర . పేగేోలగంబున 
నదృశ్యమగుటయు మొదలగు మహోమహీమల బొందు అ నేక (షృక్రియలును 
ఇందు తెలుపబడినవి, 


మ_న్ల్రఖణ్ణ ము, 


ఈ విషయమునకు 'నంబంధించిన విశేష భాగములుగల (గక్టములు 
(పకృత కాలమున లఫించకుండటచే నీవిషయమును బీ సరింపజాలైతి. 

ఇట్లు విభాగముల బొందియున్న కా_ప్తమును రసకా_స్త్రముగ నెరుం 
నగును. 


వేదములు-రసత న పరజానము, 
ఆం లా 


ఆర్య గన్గయులలో (పమాణతమములును చిన ననములునెన వేదముల 
శ్‌ 
ర జో ర్ల ey క్‌ ~~ ళ్‌ 
యందు మ కు లచ్చటచ్చట ని తెరంగున బర్మాజకంబడి యె 


లోపహాది కూ నము, 


“6హిరత్య్యేన మణి నా శుణ్భుమా నాః” బుగ్వోద (1- 8_2_ -ర); మునన్వు 
“తే దజకం స » యజు ర్యేద (1-5-1)  మునన్వు * హీర రణ్యం 
సన టే శ్నమే సీ ససం ఇ మ క్ర పుళ్చమే శ్యామం చ లోహాం చ మే ౫ యజా 
్వేద (ఉ-?-5ు; మునన్వు 6 యదాష్టునం (త్ఫేకకుదం జాతం హీమవతేస్సరి, 
++... .యదివాసి తేకకుదం యది యామునముద్య తే” (4-2-9) ఉ.2-10); 


లోపహాది పవినియాగము, 


మరిణాము (1 ఉతౌసి పరిపాణం యాతుభష్ణునమాజ్షాను. 6, +పారిత 
పుజమ్‌ ౨ అని అథర్వ వేద 2.2.9) మునన్తు శ య స్యాష్టాన (పనర్భస్య జ్ఞ 
శ పరుస్పరుః | తతోయమ్మేం పిబాభసత్నాగో మధ్య మశీరివ *” అధర్వ. 
(4. 9. 4) మునన్కు (4 (తయోదాసా అజ్జునస స్య తకా్యాబలాస ఆదహీః | వర్ష స్టః 
లన (త్రికకున్నాా శు లేవితా”” అధర్వ. (4.9.8) అని యథర్వ చేదము 


అ 


vi 


సనున్నది. ఇట్టుండ టం బట్‌ అజ్జూనము నుపయోగించుటచే పాళ్లువు జ్వరము సన్ని 
పాతము విషము మున్న గువ్యానులు నిరూ్మూలములగునని తెలియుచున్నది. 
ఇంతియేకాక లోహాముచే జీయబడిన శలాకను మూూత్రమార్షమున (ప్రవే 
శింపటబేసీ మూ _కౌళయమునందలి యశ రీరోగమును బోగొట్టు చుండినట్టులును, 
కాల్చబడీన ఆయాగోళమునునిచి కాచబడిన వేడినీటిచే 'స్నా నముేసినచో 
స_్టతజ్యరము హారించుననియు అధర్వ వేదమున గానంబడియెడు. 

4 లవణోన సువర్ధ్యం సన్ష్లధ్యాత్‌ ** ఆను వాక్యముచే లవణవిశేసమగు 
చలిగారముచే విరిగిన బంగారుతునియల నతుకవచ్చునని ఇాస్టోగ్యమున 
(4-17-7) తెలియు మున్నది. 

రసాయనములు. 
మరియు * అన్నీ 8 (ప్రజాతం పరి యద్ధికణ్య మమృతం ద) అధిమ_క్ష్యే 
» (19-26-1 అశ అన్ని వలనబుట్రిన బంగారును భరించు మనుజులను జరా 
మరణరపహితులం౫ జేయును, 

(6 యద్ధి ర '“ణ్యంసూ ర్యేణ సువర రం పజావనో మనవఃపూర్వ ఈపషి. శే తత్వా 
చస్ట్రింవర్చ సో సంసృృజత్వా యుష్మాక భవతి యోబిఛ రి” అధిక లేజోవిళు 
ద్దుండగు సూర్యునివలన మిక్కిలి మనోహాకమగు వర్ణమును పొందిన బంగారము 

-నివరు భకించెదరో చారు ఆయుర్వ్యృస్దిని తేజస్సును బొందుదురు, 

స్వా జెప్పిన ప్రమాణముల పర్యాలాే చించ గా బుగ్నోదాదులయందును 
విశేసముగ నధర్వ పేదమందును ఖనిజపదార్భ పరిజ్ఞానమును కాయశ స్త్ర చికిత్సల 
యందు వానివినియోగ౦బును సువర్గాద్యాభరణముల నిర్ధాణముచెయునప్పుడు 
వానిస్క్టానముచేయు (ష్మకియలును మొదలగు రసత _న్ల్రనిజ్ఞానమును మహార్టులు 
వేదములకాలమునకే స్యప్రపజ్బుముగ డెలిసియుండిరని యూాహీంపదగియున్న ది. 
మరియు ఆయురే ర్వెదొస్ష స్తస్దతె రసాయనళో బ్ద పర్యా నను గ్గు నాయుహ్యపదము 
6ఆయుష్య్యూణి జీ భేషజాని? అ శుతివాక్యమున నుండుటవలన జరావ్యాధి నాళ 
కములై రసత_న్హ్రమున మిక్కిలి వచ్చె కెక్కిన రసాయనయోగ రాజములను 
వైదికయునమున నే యెరింగియుండిరనుట నిర్యివాదము,. 


vi 


కామనూ తములు, రసత నప వస జానము, 
శ 
వా త్సౌ్య్య్యయన మహాక్షి విర చిత త క ల అరువది నా 
లుగు కలలను చెప్పుచు నందు ఈ సువగ సరత్న పరిక ** అనగా బంగారమును 
రత్నములను పరీక్నీంచి వాని క్రయమును నిగ్భయించుటు, మరియు * మణిరాగ 
కరజ్ఞ్వనం'”' అనగా మణులకు వర్ణోత్కద్ష తేను ౫లిగించుటయు *ధాతువాది” 
మనగా ధాతులోహాదుల నెనేకవిధముల పరిణమింప జేయు ప్రక్రియా 
విధానమును కలయనింయు |. దీనిని పరిశీలించినచో మహార్షులు 
చిరకౌలమునకు బూ మే చె రత్నములు ధాతువులు మొదలగు విద్యల 
యందు మిక్కిలి _నెపుణ ఇర్యమును వాందినటుల స్పష్టమగుచున్నది. 


ఛుక్‌ స సత 


స్సు పనిద్ధనీతి ౯ స్ర్రుకోవిదుడగు Es లేన నమున చతుష్టష్ట్రి 
కలలను పటు నాయు నాను జేరిన కలలు క ఇన్చియ 
న్నారు. ఆందు రసత_న్ద్రయునకు బే జరిన 4 పాహెణ ధా త్వొది దుతిః తద్భుస్మిక 
రణం కలా | ధాత్వొపథధీనాం సంయోగ కి యాజ్ఞానం కలాస్మత” అను 
. దీనిని గమనించినచో (పాచీనకాలమునశే ధాతువులనుండి (ద్రుశుల దీయుట 
యందును భసీకరణమునందును ధాతు సమ్మేళనములయందును ఆర్యులు 
మిక్కి-లి (పశ గస్తీ గాంచిరని తెలియుచున్నది, మరియు ౬ ధాతు సాంక'ర్యపొ 
స్య కరణన్తూ కలా స రో | సంయో గావూర్వవిజ్ఞానం ధాత్యాదీనాంకలా 
స్మృతా | మొూరనిప్కా-'స సనజ్ఞానం కలాసంజ్ఞ్ఞ ంతుతేత త తెమ్‌” అనియు లోసా 
ములను ఇళరద్రవ్యములనుండి చేరుపగ కం ఇతర పదార్థ ములతోగ లిపి మిశ్ర 
పదార్థములుగ వేయుటకు మొరముల బేయు ప్రక్రియలను కలయని టెలిపింయు 
న్నది దీఏినియాడ హిందువులు చిరకాలమునకు ముందుగనే ఇందు చక్కని 
వారా స్పస్థ్రమగుచున్న ది. 


3 తూల ా జ ాలా. పతర మ తానాయు భతడేత చుటు సోయం ఆలో అలతటప లత లుతాంాటు వాత. వాయ పయి అ జట తోలును. అమ వవ పల్లం నటల పాకకట తర లత రకల 








౫ ధాతువాదః _ శే శ్రవాదః _మృత్సరి సరధాతూ నాం పొఠనళోధన 
“కులనాదిజానహేాతుగనాదః. వాత్నా బ్రయానసూ త్రము. అ---3 సాధార 

య్‌ థి గ 
కాధికరణము. 


viil 
చరకన్నుకుతములు-రసత వ విజ్ఞానము. 

వరక సుశు)కములని ఖ్యాతిగాంచిన వై ద్య(గన్థములయందు లోహముల 
యొక్కయు ధాతువులయొక యు. నినియోనగములు విశేషముగ (ప్రయోగ 
సకణియందు గాన రావు. అయినను చికి త్నాస్థానమందలి రసాయన పక రణమున 
బంగారు వెండ్క్‌ ఇనుము ముత్యములు మొడలగువాని వినియో గమును, 
(పమేహామున శిలాజతు[పయోగమున్సు కు ఫ్రరోగమున రసభ'స్మ( ప్రయోగ 
మును క్యాసరోగమున మనళ్ళిలాప్రోగమును గనబరచియు న్నారు. మరియు 
సుశుంతమున కుష్టరోగ్యపకరణమున బంగారు వెండ్కి ఇనుము మొదలగువానిని 
ఆయస్కృృతుల (దుతుల) జేయు (ప్రక్రియలను "నేత్రరోగమున మైలతు_త్తము 
యొక్క. వినియోనగమును కనబరచియున్నారు. మ గనుపరచిన జారితలో 


తో 


హోద్మిష్మకియలను, జారిత మైన రసభ స్మముయొక్క-(పయో౫గ ములను బరికించ 


నయ్యని కా్య్ర్రీయములగు రసత్యద్ర్ర్యష్మకియలుంగ శై9్సస్తవశకమునకు(ది. సీ.) 
ఖై చ ది గె! చ స తె న * 
కొన్ని శ తాబ్దములకో ముందుగ నే యుచ్చ స్థితిలోను ట్లు తెలియు చు స్ప ది 
a లి హా జ ఖ్‌ న షన న 4 ద జో 
వేదములకాలముసు౦డి (క్రమముగ మ ందిన రసత_న్హ్ల పరిజ్ఞానము 
(క్రమముగ భాతికవిద్యలుగ పరిణమించినటులను ఆయ్యవి క_క్రిత నము, సౌదా 
మినికలా, ఆండకౌొస్తుభము, అంకుబోధిన్సి లోహాత _న్ల్రయు, ధాతు సర్వస్వము 
“ముదలగు ననేక 
త్న ములసలిపిరి 


న్థముల నాధారపరచుకిొని యుండినటులను చెలియుచు 
న్స రాజములను గిహార్చి య నేకమహానీయులు విశేషముగ (బయ 
5 గాని యాస్టున్షములు దొరుకుట దు_స్తరము౫ నున్న యది, ఇందు 
"గ 
కొన్ని(గ ్లములయందలి విషయములను 'బెంగుళూరునందుండు అస్మత్సిలియ 
గా / శ 
మితు9లును విద్వద్వయ్యులునునగు (బహ శీ పండిత ఆనెకల్‌ సుబ్బరాయ 
కాస్త్తగారు డెలిసియున్నా రు. 
(ప్రపంచము ఆసత్యమనియు పర బహ్మమే సత్యమనియు బోధించు 2 
జ లా ఛో 2? డై స్ట న్‌ వ తాం 
న్మిథధ్యా(బ్రహ్మసత్యమ్‌ అను వాక్యములను వెదజల్లి న (శ్రీశంకం చార్యుల 
వారి కాలమునుండియు మవార్షులచే గనుగొనబడిన (పపంచోపయోగ మగు 
ఖ"తికషిద్యలన్ని యు కీణింపందొడంగ, 


IX 
కవచ్చే దాదులతోకూడిన శారీకశా స్త్ర విజ్ఞానము వై ద్యమునకు ముఖ్యా 
బ్రనుని స్నుకుతాదులు బోధిం చిక. కు కాఇార్య్యాదులు కల్యత_న్హ) ను 
(ప్ర ల్యేకకలయని జూపీరి. స్మృతికారులు ఏతదనాభభాయులను నిందితులని 
(వాయుట జేతను క్‌ రాబార్యాదులు నుడివిన పలుకులను ఐహీిశేతరములని 
డెలిసికొనజాలక [న తస గుటరాం యు_త్తమమని (ప్రజలు నమ్మిక 
లనోనుండుట చేతను జ్ఞానగరిస్థులచే నభ్యసించదగిన కలలు (క్రమముగ పామ 
రులపాలబడుట కారంఖిం చెను. ఇట్టి సమయమునందును శారీర శల్యత_న్లివిజ్ఞా 
గ్నటుల నమయవ సంతనాం౨భివ నటు. వి 
నము శ్రీ బోగ అ సమ స స్వత నాభి న గాంచినటుల అందక 
యనేకాంశములనుండి జెలియు చున్న డి. 
భౌతిక రసత_క్రయులు స్వత న్హ్రాభివృద్ధి గాంచకున్నను వైద్యమున 
See విజ్ఞానముమ్మాత్రము (క్రమముగ వృద్ధి మెందు చుండినటుల నీ కింద 
నుదహారం-చబడిన (పమాణములనుండీ తోచుచున్న యది. 
వాగ్ళటుని కాలమున (క్రీశ, 500 A. D. క్రమముగ వృద్దినిపొందుచు 
(| య 
న రచ జ ప న గా స 3 * PF 2 ల లు స 
వచ్చిన రసత్యక్ర్రవిజ్ఞానమున రసవై ద్యము (క్రీ శ డీ 0.98. వ శతాబ్బమున 
నుండిన బృందమాధవుల కాలమునను చరక సు శుతములకు విఖ్యాత వ్యాఖ్యా 
కారుడగు క్రీశ. 1050 A. 0. నుండిన చృక్షపాణికాలమునను చక్కని శా శ్రీ 
యపద్ధతులతో కూడినదై యున్న తస్థితి నంటెననియు వీరికౌొలమునకే ఖండాం 
తరములయందును పాళ్చాక్యరసక, స్మ ప్ర క్రియలు కొంతవరకు అభ్యాసదశయం 
దున్న వనియు నయ్యవి గడచిన 17 ళతొామువరకును ఉచ్చ స్టితినంద లేదనియు 
ద థి 
డాక్టర్‌ పి.సి, రాయి గారువారి హిందూ కెమిస్ట్రీ) యందు దహరించియు న్నా రు, 
రసత న వాజుయము. ఇ 
“న ఆ” 6 
చేదములకాలమునుండి యారంభ మై చరక స్ను కుతీముల కాలమునకం కె 
ఫూర్వమునుండీ తవ దై గాంచిన ఇందలి వాజ్యుయము రసర త్నా కరము, 
రసార్భ్య వము, ఆనందకందము, రస్మప్రదీపము, రససిద్ధాన్తానుకాసనము, రసరత్న 
సముచ్చయమ్ము శివతత్వర త్నాకరము రసహృదయము రససారము, కాకదం 
డీశ్వరత్య్ర్రమ్యు ర శేన్ద్రచిన్రామణి, రసేస్టిచూడామణి రసపకాశసుధాక 
B 


గె 


రమ్ము రసచిన్తామణ్సి రసకల్పము, రసరాజలక్నీ్స, రసనత్మతమాలిక్క ధాతు 
“రత్నమాల ధాతు క్రియ రు దయామళము, సువర్జ్మత్యస్ర్రము వెొుదలగు (గన 
రూపముల సంస్కృతమున గడచిన పదునెనిమిదవ శ తౌబ్లుమువగకోను సభివృద్ధి 
నందియుం డెను, ఈ రసత_న్హ్యవాజ్ఞయమున ము[దితములుగను అము[దితము 
లుగనునుండు గక్టములు ఇప్పటికిని భారతభూమియందును ఖా నరములయం 
దును రమారమి నాటెలినినకొలది మున్న రువరకు దొరకుచున్న యని, 


మరియు నీరసత్య్ర్ర, వాబ్బయము గడచిన రెండువందలవత్స రములక్షు 
ఫూర్వమును మూడువందలవత్సర ములకు లా+పలను అన్హ్రభాషయందు పద్య 
రూపముగను టీకారూపములుగను కూడ జె”న్నత్యము నందియుం౦డినదను టక 
నవనాథ సిద్ధదీపిక, అస్థ్రవై ద్యచిన్రామణి, రసప్ర)దీపమ్సు రసరత్నా కరము 
మొదలగు గృన్జ రాజము లే నిదర్శనములు, 

ఈ రసత_స్ట్రములనుగురించి సుపసిద్ధరాసాయనిక త_న్హ్రకోవిదుడగు 
డాక్టర్‌ (పఫల్ల చన్రరాయ్‌ గారు వాసీన నారిహీన్లూ కెమిస్టీ ) యను ("హైన్షవ 
రాసాయనికతే_్హ్రమనుగష్థముచే దీనియాన్న త్యము ఇందలివిపయములు (ప్రా 
వీనతమొదలగు చారి త్రకవిభా గాదులు "తెలియగలవు; అందు థెద్యక[ప్మక్రియా 
భాగమున వారిచే విడువబడిన యంశము లనేకము లుండుటంజేసి కొంతవరకు 
పాఠకుల యుపయోగమునకై వానింగహార్చి యించుక వివరించుచు న్నా ను, 

రసతన్త ము దానినిరు క్తి, 

రస నా. చు థధానమగు ధాతులోహారత్నా ది గక్కియలను 
బోధించుటం బెస్‌ యోత న్హృియనకు రసత స్ట రమని సంజ్ఞ కలిగెను, దీనినే కస 
కా_స్ట్రమునియు రసవై ద్యమనియు కూడ కొన్ని గానములగాననగును, 

ఇట్టి హపృక్కియాది బోధకమగు ౪ "కమిష్ట్ర్ర ౫ యను పాళ్చాత్యరస 
తనము బేశభాషలయందు “రసాయన శా _స్త్రము ౫ అని వాడుకలో 
గన్నట్టుచున్నది. “రసాయనము” అనునది వేదమలయందును ఆయు ర్వే 
దమందును 6 యిజ్ఞ రావ్య్యాధి నాశకం తద సాయనం ౨ అనగా ముదిమితన 
మును వ్యాధులను బోగాట్టి ద్య్యొయువును గలిగించుత న్స య రసాయన 


చీ 


Xi 


త_న్ద 9మని బోధింపబడియున్న ది గాన ౯ కమిప్ట్రీ 9% ఆను తీ_న్హ మును 
రసాయనశా_స్త్రయు అనుటకన్న ఆర్యపుజవులు (పా-చీనకాలమున స్థిరపరచిన 
4 రసత్రన్షగిము ”” అను పేరున దేశభాపలయందు వాడుట 'సమంజసముగ 
నుండును, కొందరు *రసాయనము * అను పదమునకు రసథా త్వాది (పకి 
యలకు స్థానమని యవ యవార్గ స్థ మును జెప్పి 4 'కెమిష్టి 9 *” యనుదానిని * రసా 
యనకా సము 2 అనుటు స జెప్పందొడంగినను “ రసాయన విషయ 
ములు *” కూడ సై రసత_స్ట్రముయొక్క_ మైదుభాగములలో నెకటియగుట 
చేతను వారివాదము నిలువజాలదు. 
రసత న విజానము, దానియారమ్మము. 
wr! 5 

ఇనుము సీసము తగరము మున్నగు తదలాేవాములను స్వర్ణ రజక 
ములగు ను_త్తమ లోహములుగ బరిణమింప ఇయుటకును రత్నములు మున్నగు 
నుత్తమమణుల నిర్మించుటుకును రసశా స్ర్రజ్ఞాలు తొలుదొలుత (బవర్టించి 
రనియు అట్టి పయోగములయందు వారు ఫలమును గాంచకుండుతరి వారి 
పరిశోధనములన్ని యు రనజె వై ధ్యవిజ్ఞానరా పశు? బరిణమించచినవనియు చరిత్ర 
కారులు నుడివెదరు. శాస్త్రజ్ఞులు (ప్రాథమిక దశయందు ఎట్టి యుద్దేశముతో 
పతా యులను పరిశోధనముల క ఇ క వారియుచ్యమ ములకు సంబంధిం 
చిన పరిజ్ఞానముయొక్క_ పరిణాముదశ యందు గల్లి న ఫలమునుగురించి తెలిసే 
ప్రానుట యవసరము, 

రసత _న్ల్రము రెండువిభములు, 

ఆందొక భాగమునకు రసార్థ వాది rye నొ గార్జునాదులును 
మన్ధానఖై రవాది ఖైరవులును నిత్య -నాథౌొది నదులను ర సత (వ్ర (ప్రవ_ర్హకులని 
సంస్కృత నైద్యనాజ్మయమున జెలియుచున్న ది. 

" దఠతీణ భారతమున నగ_స్తన్థిసంప్రదాయమునకు చేరిన వ్యూహముని 

భోగయ్యర్‌ మొదలగు పదునెనమం(డ్రుగుతు సిద్ధుల చె విరచితములగు (గ్రన్గ 
ములు [న నులన (బ్రవిడవై ద్య వాజ్మయమునుండి తెలియుచున్నది, 


Xil 


ఈళ౭ండువిథములగు రానత; 


త్రూ ్రస్థములును దక్నీణభారతమున నిప్పటికిని 


(పసిద్దములు, 
టి 


అగ వీసం ప్రదాయమునుగురించి యు_క్తర భారతే వాసులగు నాయు 
"క్వేద వేత్తలకును తదితరులకును నాదెలిసినంతవరకు కొంచెమైన తెలియదు. 
ఈళండు సంప్రదాయము లకును జేకన రసత_న్ర్రవిధానములను చర్చించుటు యవ 
సరము, అయినను అనంపదాయమున విమర్శనముతోకూడిన(గన్సము విప్రలముగ 

న 
నావెత (వాయబ డుచుండుట చెతను (ప్రకృతమున నా గాకు నాదిత_న్హ్రముల 
న. జ ను స మేన లచ న్న 

నుద్దేశించియే యాగ = కప (ప్రవర్షించుట చతెను సంస రసతే_న్రముల 
నుడేకించిరే యించుక వాళ సెదను, 


dD 


రసమైద్యము, దాని యుద్దశము. 


రసవా ర్తి కౌచాయ్యులు భైరవులు సిదులుమున్న గు రసతే(న్ర్ర|పవ_ర్థకులు 
మూలికలచే చేయబడిన లట న as 
ననియు అయ్యవి రుచికరములు గాకుండుటచే యసవ్యాత గల్లించుననియు 
వెంటనే రోగములను కుదుర్చటయందు సామర్థ్యము ఇాలినంత వానికి 
లేదనియు. అట్టి యాపధములు చిరకాలమున్న చో నిజవీర్యమున నుండ 
వనియు తలంచి అట్టె దోపములదొలంగింప లోపహూములు ధాతువులు మొద 
లగువానిని భస్మసిన్టూరాదులజేయు నుపాయములక్రై (ప్రయత్నించిరని * అల్ప 
మా(త్రోపయోగిత్వా దరుచేర్యప్రసజ్ఞతః | &(ప్రమారోగ్యదాయిత్వా తావే 
భ్యోరసోఒధికః *” ఆను నీరసర తా కర వాక్యముచే డెలియు చున్న ది. 


పారదసంస్కా-రములు. 


పారదమును శుద్దినందించ్‌ జెపభముల నుపయోగించుటకు జెప్పబడిన 
స్వీదనముు, మర్దనము మూర్చనము, ఉఊస్థైాపనము పాతనము నిరోధనము, 
నియమనమ్సు దీపనము, అను నీయెనిమిదినిథములగు సంసా్యారములును 3 వాద 
(పృక్రియలయం దుపయోగించుటకై. జెప్పబడిన గగనగాంసము బారణము, 
జారణము, గర్భ(ద్రుతి, బావ్యా(దుత్కి రష్టానము సారణము, క్యామణముు 


xili 
“జీధనము శరీరరోగము అను నీపదివిధములగు పొరదసంస్కా_రములును 
ఎన్ని యోవందల సంవత్సరములకు పూర్వము చప్పబడినను ఇక్కాాలపు నవీన 
పద్ధతులకు వెనుదీయక యున్న యవి, 
య_న్లములు, వాసియుత్క్భస్తత, 

పాదరసము మున్నగు వస్తువులను వెబేర్కొనబడిన య నేక విధములగు 
సంస్కా_రముల నందించుటకు య_న్టిములే ముఖ్య సాభనములని డెలి సికొనిరి 
ఆందు పొదర'ససమును మానము భస్మ ము బద్ధము ముదలగు పరిణామముల 
నందించుటకును వర్గా _నరమునందించుటకును య _న్ఫ్రమయులు ముఖ్యములనియు 
తెలిసినవారు య న్హ్రబలములే లక మె జెప్పిన కి కి యల జేయబూనరనియు *జూర జే 
మార జే చైవ రసరాజస్యరస్ట నే! యి_స్ట్ర మేవపరంకర్మ య_న్ద విద్యా మహాబలా। 
ఓపధీరహీత శ్చాయం హ శాద్య స్టేణ బధథ్య తే | తస్తాద్య(న్ర్రబలం్వదెకం నవి 
లజ్జ స్థం విజానతా ” ఆను రసార్థవ నాలవపటులమునుండి తెలియుచున్నది. 


య యెట్టి కార్యము జేయగూడదనియు య_న్ట్రబలమే బల 
మనియు (వాసీనడాని చేక్యాగ్గచి త్త శ్రముతో యోచించినచో మనెప్టాం 
దవులు వూర్వకాలమున నెంకటిదీత.! తో కార్యముల జరుఫుదున్న దియు 
య_నగిముల విషయమై యొంకేటిమహీమను గనుగొనినదియు 'స్పస్ట్రమగును, 


ఇందలి డవమురుకయ(న్ర్రము, వి ద్యాధరయ(క్ర్రమాు, గగ్భయ్య్హ్ర ము 
సోమానలయాన్ర్రము క చ్చప యన్హ్రము చాభ్టీణ వము, వాలుకాయ _న్ల్రము, 
జారణాయ_న్ల్రయు, డోలాయ_న్ద)యు "వుుదలగు నానానిథ య_న్ద్రయు 
లును; అస్థమాపు గొన 'స్థనమూపు వృ నాకమూపు మహామూవ, మంజూప.మయూాప, 
ముదలగు మూసలును రసరత్నసముచ్చ యమున న నిషా 
ముగ నిథూాపింపబడినవి. 


శోధన జారణ | దవీకరణ సత్వ పాత నములు. 


గనులయందు జనించిన లోహములుు ధాతువులు రత్నములు మున్నగు 
వానియందు అనేకములగు విషముల మాలిన్యములు గలిసియుండుట సహ 


xiv 

జమ్ము మున్ముందు అట్టి వానిని వానికి వి పరీతము.లైన వస్తువులచేత శోభనములజే సీ 
యట్టి దోపుముల నివ  రింపచే యు చుండిరి. ఇట్లు శోధింపంబడిన ఖనిజములను 
జొవభయోగములయంచు బేర్చియు కేవలము కెపథధములుగను వినియోగిం 
చుటను గన్టెనికి, 

శుస్ధి నందించినపిదప ఖునిజములను అనేక స్యరసకసాయాది వస్త స్వ 
ముల సంయూాగమున మక నముల సలిపి నియమిత ప్రటమయులచే భస్మము 
రము సత్వపాతనము (ద్రవము అనునీ పరిణామముల నందించు (పృ కియలను 


నర 
న 
నిన 


గనివెటిరి, 
, ఇక 
లోహాములు. 


శుద్ధమగు ఇనుము ఉక్కు. కాము అను లోహములను ఆనేక ప్రకార 
ములగు (ప్రక్రియా భేదములచే సీర్ణూరములుగ జీయుచుండిరి. ఈ భస్మసిన్లూర 
ములు భుజించినతోడశే చక్కగ జీర్ణమై రక్తముతో గలియుటకు దగినవై 


యున్న వి. 

పశ్చిమ దేశ వై ద్యపద్ధతులలో జరిన జ _త్త్రమములని చెప్పబడు లోనా 
సిస్టారము య టా మన్యప్రా-చీనులు సామాన్యమని 
చెప్పియుండు లోహా సినూరము మలబస్ట్రమును జేయకుండుటయు నెల్ల వారికిని 

వ్‌ a 

తెలి సియేయున్న ది, 

లోహా భ స్మములయొక్క_యు ఇతేరములగు ఖనిజములయొక్క యు 
సంయోజనములనుండి జేయబశు కొ న్దవల్ల ఛరసమ్సు లాేహరసాయనము, రజత 
లోేేోహూరసాయనము రసరాట్‌ మొదలగు నౌపభములునుు వానిప్ర క్రియలును, 
పొాళ్చాత్య ఖై దక ఎద్రతారిలో నున్నట్లు కనుపించవు, 

బంగారు వెండి రాగి సీసము తగరము సళ్తు మొదలగువానియొక్క 
ఛస్మసిస్టారములు పెక్కు భంగులగలవు. వీని సంయోజనముచే బేయంబడు 
లకీవిలాసకసము, సువర్ణ భూపతి, నుకరభ్వజము, స్వర్శపర్పటి, (ప్రళయానల 


KV 


రుద్రరసము మొదలగు నౌషధముల విషయమై ప్రాబీనులు కన్లానిన మార్దము 
లలో నేక చేశముగూడ పాశ్చాత్య వె ద్యకపద్ధతులవా శెరింగియుండ లేవనుట 
యాశ్చర్యము గాద్యూ బంగారు వెండి ఇనుము మొదలగు లోసాములను (దవ 
రూప పరిణామమునుగూడ చిరకాలమునకు ముందే (ప్రాచీగులు గనుకొనిరను 


టకు దుకు తమునందలి అఆయస్కృ్బతులు నిదర్శనములు, 


ల 
రత్న మి, శౌపధములు. 
వృజృములు వె డూర్యములు మొదలగు రత్నములను ఛస్మరూపము 


గను (ద్రవరూపముగను నవరత్న చిన్హాముణి మహా రాజమృ గాజ్క_ము మొదలగు 
నావహధములను డెలిసీయున్నా రు. రత్న ములకు 'సంబంధించిన యెట్టి యాపయ 
మార్ల ములు గాని ప స వైద్య పద్ధతులలో నిప్పటికిని శేవనుట నిక్కము, 
ఈ రత్న ములలాశి జేరిన సామాన్యమగు పగడభ స్మమువంటి వ 
ఇప్పటి నవీనపద్ధతుల గనపడవు. 
వాబూణమి శక "పధములు, 

శంఖపాపాణము గొరిపాపాణము, ఉల్లి పొ సొణన మొదలగు హక 
ణములను శోధనములనందించి రామబాణరనము, నవ్యగ్రహరసము ద్విమార్తి 
రసము వాతాన్ని కోమారము "మొదలగు నౌషథధములం జేయుట గనుగొనిరి, ఇట్టి 
పాపఫాణాది సంయోజనాపషధములకు ఆర్యులే "వుందటివారని డాక్టర్‌ రాయి 
గారు సీద్ధా_న్హము పేసీనది జగద్విదితము. 

విపమి శ "పధములు. 

లోహాదిసంఘుటనములో 'సగ్పవిచమున్సు చేపలు ఎనుములు, గుజ్జములు 
మేకలు ఆవులు కోజ్సి "నెమలి మొదలగువాని పీ త్సములను (చేదుకట్లు) 'పర్చి 
సూచికాభరణము సీంహా| పతీపానలము ముహాతరుణార్క_ము సమో్మోహూనా 
త్రుము పాశుపతా్య్త్రము సూచీముఖరసము మొదలగు దిన్యాపధములం 
పేయు పద్ధతిని గని పెట్టిరి సూతికారోగములయందును, సన్ని పా తాదులయం 
దును, పీ నహుదనపో 'నిరంకుకయగనున్న దని రమెవరరుంగరు, ఇట్టి పృ క్రియలు 
పాశ్చాత్య వై ద్యముననుండినట్లు కనువించదు. 


xvi 


దుతులు. 


గన్షకము ముల్‌తు త్రము సుశేకారము మౌరములుమున్న గువానిని భాగోద 
Ha : ర a క్ష wa 
ములుగ జేర్చి తిర్యక్స్పాతన య_న్రిసహాయముచే ళజ్ట్యదావకము పబ్బులవణ 


ఇ వవలవణము అన్న భేది వెలిగారము బిడాలవణము సౌవర్చలలవణము 
థి 


(ద్రావకము లోహా ద్రావకము గనక ద్రావకము మొదలగు (ద్రావకములను 
మిగుల నేర్పుతో దీయు విధానము ెరింగిరి. అట్టి ్రావకములను గుల్మము 
న అల | క నే (1 గడ క్స్‌ వ ప 

మభ్మూతా ఘాతము మూ త్ర కృచ్చ)ము మహూోదరము ప్ప హవృద్ధి యక్క ద్వ్ఫద్ధి 
"మొదలగు వ్యాధులయందు ధారాళముగ నుపయోగిం చు చుండిరి. 

ఈ (చావకములను సామాన్యులగు దేశీయ వై ద్యులుగూడ 'స్వయము 
గనే దీయుటకును వ్యాధులయం దుపయోగించుటకును చక్కగ నెరింగి యిష్ప 
టికిని చవాణుకలాగే నుంచుకొనియు న్నారు. వీనినిగూర్చి చిన్తామణి ఖైషజ్య 
రత్నావళి రసకౌముది రసరత్నాకరము మొదలగు రసత న్హీయలయందు 
అనేక యోగములు బోధించబడియున్న వి. 

సూదులచే నెపధముల యుపయాగము. 

(పకృతకాలమున పాశ్చాత్య వైద్యులు సూదులనుండి యాషథములను 
రోగవిశేషముల నుపయోగించుట విదితము. ఇట్టి (ప్రరోగములయందును 
(పా-వీనకాలమున నే ఆర్యులు నేర్చరులనుట కేక ప్రమాణములు గనుపడు 
చున్నవి. 
| ఆందు రసరత్న సముచ్చయమందలి సన్ని పాత్మ ప్రకరణమందిట్లు నిరా 
పితము. తీవసన్ని పాతవ్యాధియందు తాలు (చెవివెలు) (ప్రచేశమున చివ్వి 
మిక్కిలి వాడీయైన మొనగలసూదిచే (ప్రయత్న పూర్వకమున గ్థిసూచికాభరణము 

గ్థినూచికాభరణరసము.-సన్ని పా లేన తీ వేణ ముయూతర్భూగతెస్య 
చ | తాలుని ప్రద్భయిత్వాథ రసమేనం వినిశీపేత్‌ | సూణ్యూతీసూకు యా 
త్రోయా భిన్న యాతి (పయత్న తః | తతస్టెలేన తంలిప్తా్యానివా తే సన్ని వేళ 
యశ్‌ | తతోర్ధ ప్రవారాదూర్భ కం ము _కృమ్యూత్ర పురీసకమ్‌ | లబ్ధ సంజ్ఞ ౦ 


xvil 
నుపయోగించునది. | బహ్మ్మాద్యారమున చీఏ ఇెత్తుకువచ్చినమోద సూ; వీముఖరన 
మును పాకుపతెస్ట్రరస సమును ఉపయో గించునది, 


షధములు వానిపీర్యము. 


వివిభచికిక్సలయందు వెగనబరచిన యాసధములు కజ్ఞలి యావధము 
లనియు పక్యపథము (కెప్పెమాత్ర త్ర )లనియు పతాక గ పోటులీ 
బదములనియు నివి మొదలగు భేదములు నల్లియుండును. ఇందు పక్య్యాపథ 
ములు మిక్కిలి గ్రేస్ట్రములు, ఇయ్యువి కొన్ని చేల వత్పరములు గడచినను 
వీగ్యము చెడక | నధికమగుననియు గనుగొనిరి జఒకానొకరోగమున 
సిద్ధా న్లితమగు చేయాపథమైనను అనుపానభేదములచే ననేకరోగములను 
బోనొట్టునటుల గని'వెట్టిరి ఇట్టి యాపథధనిర్మాణ పద్ధతు లవ ద్యకపస్ధా 
షన్‌. లేవనుట నిశ్చయము. 


కొన్ని వందల సంవత్సరములకు పూర్వము ఇనా. నము యందున 
వై ద్యపరంపరలయందును రసత్య్య్హ్రముల ననుసరించి సీ నిద్ధయులుగ జేయబడిన 
ప్రూర్టచ నైైరాదయము తె లోక్యుచిన్తామణి మహో రాజమృగాజ్కము వసన 
కుసుమాకిరము మొదలగు నౌషధ రాజములును అభ కము, కాన్సము లోహము 
"మొదలగుచాని సీన్లూరములును ' నేటికి నశేకులచే వినియోగింపబడుచుండు 
టను వానినిజమహీమ య(పతిహాతముగ రోగులయెడ  గనబడు చుండుటను 
అందశరింగినదియే. 


(పతాపాఢ్యం డోలయ నం శిరోముహు | స న తానియా 
అన్యధాచాన్య థా ఖలు ॥ 
రసరత్న సముచ్చయమున సూశీముఖరసము.“ | బహ్మాద్యారవికీగ్ణ లే 
హిళల వే గుక్షొకమ్మాత్రం దదేత్‌ '* 
జ pe 
వై ద్య చిన్నామణలో పాశుప తా_స్టయు..6 ద్విపాషాణం ద్వితుళ్తంచ 
3 WII: 
ఉక ఉరి * ఈల 6 శ్ర శి డికి 2 0 == = = గుద్జూమ్మాతేం భిపగ్యరగః ! లశునస్య చ తైలేన (బహ 
ద్వారే (పలేపయేత్‌ |తత్‌ మణేన ని నినాన్య్యాశు సన్ని పాతాం _స్త్రయోదళ 13 
౮ 


xvilt 
అట్టి యాహధముల * మ్నాతౌది పరిజ్ఞానమున (రోగముల యవస్థా 
శకం మూ తౌదులును జెలుపుట) క రసరత్న సమచ్చరోము 
వైద్యచిన్తామణి "మొదలగు చక్కు (గనములే ని నిదగ్భనములు., 
శరములు, 


రసత్యస్ర్ర ప్రక్రియలలో తారకల్ప మొక భాగము. ఈ మషోరములు 
మృదు మధ్యమ త్రీక్ల. -భఖేదములచే మూడు తెరంగులనుండును. "మొక్కు పుచెట్టు 
మద్ది ఉత్తరేణి అ మున్న గువానిదెచ్చి కాల్చి బూడిబెజేసి యాబూడిడెకు 
యధథో చికభాగముగ సున్న పురాళ్లను బేర్చి మెజెప్పిన | త్రీ బిభకారయుల 'బేయు 
చుండిరి, వీనిని శరీరముపై లేప సాద్యుపయగములచేళి'నే య నేకవిధములగు 
(వణముల పరిశు భి 9ములుగ జేయుటను మాన్నుటను బెలిసీకొనిరి. మరియు 
ఆర్మన్సు అశ్ళరి మహోదరము మొదలగు వ్యాధులయందు లోపలికిగూడ 
నుపయోగించి మాన్పుచుండిరి. ఈకారవిధానమును గూర్చి సు శు తాచార్యులు 
తన గృక్భమున కారపొకవిధియను నధ్యాయమును (ప్ర (వ, ల్యేకముగ 'జెప్పియు 
న్నాడు, ఆందు జెప్పిన మారపాకవిధి పృ ప, కొ రమును సీద్ధములగు మ ఈెరములును 
మిక్కి-లి శ్లాఘ్యములనియు కా న్ర త్రున్మకమలనియ మార్పుల నేమియు నండిం 
చకయే (ప్రస్తుత పాశ్చాత్య రసశా_స్త్రమున 'టేర్చందగుననియు డాక్టర్‌. 
పఫల్లచసన్ష ఏఎరాయిగారు వారి హీన్లూ కెమిస్ట్రీ యందు వ్రానీయున్నా రు, 

_ సెవిషయమును పరికించిచూడ మనయార్యులు కె 9 'స్రవళశకమునకు కొన్ని 
శ తొాబ్బములకు పూర్వమే మషొరకల్పనావిధానమున విపులమగు జ్ఞూనగరిమనంది 
యుండిరని దృఢ శమగు చున్న ది. 


* రసరత్న సముచ్చయము...“ మృత సం జీవనాఖ్ల్యోయం రసోవల్ల మితో 
శితః ౫ "4 శీతఛల్లారసో నామచూర్భ యే న్మరివైెస్సమం | మామైకంపర్డ ఖచ్లేన” 


చిన్తామణ్సి * సర (ప్రమాణవటికాః, *..........అనుపాన విశేషేణ 
సన్ని పాతా'న్ని హ_న్టిచ, PENT UO .మహాకాలాగ్నీ రు దోఒయం క్‌ 
గుజ్జామా(త్రం (పదాపయేత్‌ MDI EE Ss a కాలాన్ని 


రుద నామాయం౧, 


2212 
మరియు 16 శతొబ్బమున హీందూ మ పోర్పుగీసువారి 
వలన హీన్టువులు అ 9 గన్టొనిరనుతలం పుతో నున్న పాళ్చాత్య రస 
తత్ర, వే_్తే తయగు ఎమ్‌, బ త్తలెట్టుదొరగారు చె సుుశుతమునందలి చ వమారపొాక 
విధులను జూచి యాశ్నర్యపడిరనియు, ఇట్టి మహానీయుడు అచ్చెలునుందుట 
కన్న వమనకుకావలసీనచేమి ? యనియు శ్రీ రాయిగారు వారి హీన్లూకెమి ప్రి 
యందుదహారిం చిరి, 
సిచాపధ పరీకుకజ్తానముం 
యు న 
సిద్ధములై న భస్మ సిర్ణూరములను రెండు! వేళ్లతో (గ్రహించి చిటికెబట్రిన 
నాచిటి కెలోనుండు ఇెపథము-వై (చేశ్సయందలి "రేఖలు అంకితము లె యుండు 
టయ, నీటిపై యాభ స్మమునువై చిన 'తేలుటయు,' పఖ్భుమ్మిత్రములనబడు 
"బెల్లము. గుద్టి లము లక్క. చిరుచేపలు గురి వెందగింజలు అనువానిని లోవాసిన్షూ 
రాదులం బెర్బి నానిని పుటము బెట్టిన వాని నిజయాపమును షు 
చక్కగ తీరినందుకు లక్షణము లై యుండును. 


మరియు లోహోది సంయోగముచేసీ 'పేయబడి సీ సిద్ధము.లై న సీన్లూరములను 
వస_న్దకుసుమాకరము ముదలగుొయౌాషపభములను రంగునుండియు నిప్పులయందోర 
చుటచే గల్లు భూనువర్థ మునుండీయు రాపిడీ బరువు మొుదలగువానినుంజియు 
శ చుండిరి. మరియు 4 రసౌషథానిసర్యాణి త్వన్ని మభ్యేవినివీ, పేత్‌ | 
కిఇ్చిద్దన్థం ధూమయు క్షం రసయు కం సుపాచితం। నజ్ఞూయ తేధూము? న మతి 
పాకమనాపథమ్‌!. వల్మీక శిఖ రాకారం భశ్రేనీలోత్సలద్యూతి | ఘర్ద "కోర _కవర్లం 
Dh భడ్లేశ్వేతోత్సలద్యుతి[ర్ద కో 

వగ్గంస్యాత్‌ సిన్టూరంతత్పంశస స్యతే | వల్మీకశిఖర"కారం భ జ్లేశ్వేతోత్సల 
| ఘర ద్ద కో నాగవత్సూతంకర్నూర ను |ప్రశస స్య తే | త వు. 
సం తేడ్ల ద్ద స్టేనచసంయుతమ్‌ | లభఘువారితరంళ్ల ల్లీ క్షం వస_న్హకుసుమాకరం। బృహ 
కుసుమవూకారం లఘువారితరంగురు | ఘర స్ట లేకృష్ణవర్ద ంస్యాత్‌ న. 
స్యలతే.ణమ్‌ | అతసీ పుష్పసజొ్క్క_శో భరాపతిర్హ ఘుమానకః | దాడిమి ఫుష్పు 
సజ్కా_ళం పూర్థ చన) దయా వ్యాయమ్‌। కస్తూర్యామోదసంయు క్షం మేహ 


XX 


తో గాపహంకుభమ్‌ | కిలో త్క_విలకుభ్రాంకు చ్చజేగురుచనిర్బ ళ్ళక్షు | మృదు 
భంవర్ష్యత శే శేంస్టం స్వచ్భవర్మ్య ౦బల్మపదమ్‌ | రాజతంచాప్యతి శ్వేతం భసీతంనతు 
శర్చురమ్‌ | తామంజమ్చూఫలా భె సం గురుస్యా(చేక వా_న్టికృత్‌ Nora 
విర క్టవర్ణస్సా గిల్‌ కిలో చ్చాణోజ లేత శెత్‌ శజ్ధాభం వజ్బభ స్మస్యా దల 
ఘూస్ఞానవర్థి నమ్‌ | లోవాజం లోవాసజాె్కా_శం కృష్ణవగ్గం భ వేల్ల ఘు। (పవా 
భానలుసజ్యా.శం కా నభస్కలఘావబ్య తే | బృహతీ ప్రప్పుసజ్యా-శం కా 
నస స్యచభ స్మకమ్‌ | ేఖావూక్ఞ గృంవారితీరం క. తమమ్‌ * అను 
నీ * శివతత్వరత్నా కర ౫ వాక్యముల ననుసరించి వన్య తాపన రణ తోల 
నాదులనుండి పరీకీంచి యందలి మంచి చెడ్డల నెలుంగు నుపొయములును జెప్ప 
బడినవి. ఈ పరీకులకు నిలువనోపక పోయినచో నయ్యవి బాగుగ సిద్ధము జేయ 
బడలేదని నిక్చయింపదగును, ఇత్తేరంగున సిద్ధాపభముల గుణదోప, పరిజ్ఞా 
నము "నెరుంగుచుండిరి, 


నజ సద నాదుల పరీక్ష. 


కస చవరు మ తౌొో(మ్మ ద్రావకము మొదలగువానియందు 
కష్టలోవాదురను సూదులవలె బేసీ ఆయా (దావక ములయందోంచి నియమిత 
కాలములలో నాసూదులు (దవించిపోయిన నా్మాదావకము లు త్తమములని 
(గ్రహించిరి. ఈవిపయము సువర్ధ్యత్యన్హ్రములో ద్వితీయకల్పమున నిట్లు చెప్పబ 
డినదిః =యన్టరాక్య ఛేదాకా హీతేత్క_ల్పాకొ శ్రుణుసొమ్సతమ్‌। లోహా 
దావ పస్టథొ తామ మ్రడ్రావ జవ ద్వితీయకః | శబ్ధ ద్రావ _స్పృతీయస్స్యాత్‌ 
హృన్నా లస్య చతుస్థకః ద _వద్రావః హు... అను వేధీతు మధ్యమః। 
పజఖ్బూనాన్సు పరీకోవై కథ్యతే. శుణుసామ్సృతమ్‌ | లౌవాసూచీం సమా 
జాయ లోహ ద్రావే వినిక్షీపేత్‌ .| తత్త కాద్ద్రవతాం యాతిసాసూచీ నాత్ర, 
సంశయః | తౌ "కుర్రాడే తథానూ-చీం సని చేదీం వినితీపేత్‌ | నూ-దదా9వో 
యామమాశ్రాత్‌ భవ ల్యేవ నసంశయః | ఖబ్జద్నావే శష్ధనూ-చి చతు ర్యామేన 
సష్ట్రజేక్‌ 1 | సృృన్నాలోేఒథో యదాగచ్భేల్‌ మ భవి నిపీ | 
పరీకాం కృ త్వాదె పృయోగా నార శ్ళద్ద్రువమ్‌ i 1 


xxi 
విమర్శక సభలు. 
(పకృత కాలమున న సేకకా(్త్ర, వేత్త త్త లాక్కాడ బిర భిన్న ఫిన్న భాగము 
లలోనుండు అౌనేక విషయముల జర్నించు చున్న ట్టులు పూర్వకాలము నగ్యూడ 
శా స్పృజ్ఞు లప్ఫుడప్పుడును సభలనిర్మించి పలు దెరంగులగు శౌతుని విషయముల 


రా a 
జర్నిరచుచుండిరి. 


షో | ee hy అ ప్ర 
ఇట్టి సభలనుగురించి చరక సూత్ర స్థానమున ర్ట అ తేయభ (ద్రకావ్య 
యాధ్యాయమున (26)నిట్లు వర్ణింపబడినడి :__ 


ఒకసమయమున కా ప్త పరిజ్ఞానము నందును వయస్సునందును మిక్కిలి 
వృద్ధులగు నా తేయుడు, ఛద్రకాఫ్యుడు, కాకు-నేయుడు, మొద్దల్యగో[తుడగు 
పూర్ణాతుడు, కౌళికగోతుడగు హీరణ్యాముడు కుమారశిరస్సు ఆను "నామా 
_న్హరముకొల భరద్వాజుడు వాణ్య (ర్య) విదుడనురాజర్ది , విదేహ దేశాధిపతి 
యగు నిమియను రాజర్టి, బడిశుడు, బాహ్లీక దేశ వై ద్యనిపుణుడగు బాహీకుడను 
నామా_క్టరముకల కాజొ్క-యనుడు అను నీమహార్టులంద రును కొంతకాలమును 
సద్విషయ (ప్రణారముచే గడుపందలంచి మై(త్రరథవును నొకవసమున గుమి జేరి 
హంస జెయునప్పుడు రసమును ఆహారమును నిశ్చయించుటకై విమర్శనా 
పూర్వకముగ నొకవిధథమగు చర్చజరిగినది, 


మరియు 814 కై) ప్పవళ తౌబ్దముననుండిన (814 A, [ల రాష్ట్రకూట 
వంశమున జరిన నృపోత్తుంగచోళుని యాస్టానమున పిద్వ దై వ్రద్యుండగు న మ 


గ్జీ 66 ఆ కేయో భద్ర కాప్యళ్ళ్చ కాకు స్తే య _స్టథెవచ | పూర్లాతు శవ 
వకొద్దల్యః పారణ్యాతుళ్చ కాళిక | యఃకుమాన శిరానావము భర ద్యాజస్సదా 
నఫ్లుః | (శీమాక్లా వార్యవిద శైవ రాజూ మళిమతాం వరః | స రాజా 
బై దేహో బడీశళ్చ మహామతిః | | కాజొ్య్హ్యయనళ్ళ బాహ్లీంక్రో బా పీక ఫస 
జాం వరః | ఏతే (కుత వయోవృ్ధా జితాన్తానో నుహర్ద్యయః | వనేవైశ్ర 
రఖేరమ్యే సమిోయార్విజిహీర్ష వః | తేసాం శతోిఫవిహానా మియమస్థ వతీ 
కథా బభూవార్గవిదాం సమ్యక్‌ రసాహార వినిళ్ళయే ౫) - 


ఇన] 


ది త్య్యాచార్యులవారు మాంసాహార ముచితముగాదని నిరభూపించుటకై గొప్పు 
Wa వం a ఇ స జ ల్‌ చ ; 

వై ద్యపరిపత్తును జరిపినట్టులు కల్యాణకారక మను (గన్ధమున ce ఖ్యాతశ్ళీ) 

నృపతుజ్ఞవల్ల భ మహాం" జాధి రాజాస్టితః (పోద్య ద్భూరి సభా నే బహు 


శీ 


{i 


విధ (ప్రఖ్యాత పద్వజ్ఞనే | మాంసాళి(పక నేన్చి? తఖిల భిపన్వి ద్యావిదామగతః 
మాం సేనిష్బలతౌం నిరూప్య నితరాం జై నేవ్హు వై ద్యస్ట్రితః 1౨ ఆని యిట్లు 
చెప్పబడినది, 

చె శ్లోకమును బట్టి యా లోచించగా నిటి సభలు వారివారికాలముల 
ననేకములుగ జరిగినట్టులు (ప్రైచీన్మగస్థములనుండి తెలియుచుండుటచే చిర 
కాలమునకు పూర్వమే ఆర్యులు భిన్న భిన్న విసయములను సభలయందు 
జక్సించి సీద్ధా_న్హపరచుటయు మిక్కి-లి సం_స్టవనీయమని యిక్కా_లపువారికి 
దోచకమానదు. 

పరిశో భనములు. 

ఇకాాలమున పాళ్చాత్య వై ద్యపండితులు పత యులను స్వయ 
ముగ బరికోధించుటయు .శోధితనిషయములను సిరా నము జేయుటయు విది 
తము, అటులనే (ప్రాచీనకాలమున నార్యులును రసత _న్హ్రములయందలి యే 
కవివయములనువారు వారు స్వయముగ జక్కగ బరిశోధించి చూచినట్లును 
స్వయముగ నే కొన్నిటిని (ప్రయోగించి వానిఫలమును గన్లొనినట్లును గన్షొనినవాని 
చిల్ల వాయు చుండినట్లును అ నేకములగు వషయములగురించి రసళాలలయందు 
౩ 'స్వయముగ "బెక్కు_పరికొ ధనముల జరిపినవారు వారి స్వాను భవ సిద్ధములగు 
వానిని (నష్థముల (వాసీయు'న్నారు. ఈ ఆయుర్వేద రసతన్ద్రముల వస్తుతత్వ 

* సహా సై నకృతం సమ్యక్‌ జారణం న్మకుతం మయా । స్వహ_స్తభవ 
యోగేన. కృతం సమ్యక్‌ శు లేనహి | ధాతుబన్థ పృృతీయోఒసా స్వహ_స్పేన 
కృతోమయా | దృష్ట ప్రత్యయ మమోగోఓఒయం కథితో న్యాత్రసంశయః ౫ రసా 
రవము. -, 
6 యద్యద్దురముఖాత్‌_ జాతం స్వానుభూతంచ యన్మయా | తత్తు 
లోక హితార్థాయ (ప్రకటీ క్రియ లేఒధునా ౫ రసరత్నాకరము.. 


2111 
మును పరీకీంచుటకు తగుజ్తానముగల యిక్కా_ఒపు ఆయున్వేద వైద్యులు పరి 
వోధనల జేయ సమకట్టినచో దగుపరికరములత్‌ గూడిన రసకాలయొక్క-టిమైన 
నులేను. రాజపరిపోపణమా ! దూరము. తుదకు పరిశ్రమ జేయు విద్వదై ఏపద్యూ 
లకు జేశభాంథధవులు గాని ధనవంతులు గాని జేయు (బోత్సాహనూ ! శూన్యము. 
ఇట్టిదుస్టితిని కోొలదికాలముగ ననుభవిం చుచు ెకింగిన పిషయములలోగూడో 
చెట్టిపరికోభనల జీయుటకును సాధ్యము గాక భగ్న ద్యములై యున్నారు. 


మజేయు కలలని ఖ్యాతి జెందిన యో ద్యుకరసత్య్ర్హ్రమందలి (పత్యకు 
(పమోగము లెల్ల స్వప్న ప్రాయములై నవి, కలలకుంగల శ_క్టినివిడచి శేవల మూ 
హాపోవాలతోగూడిన విద్యల (తర్కువ్యాకరణాదిశా_స్రిముల్సు బోలి చరిత్రా, 
త్మకములై నిలిచియున్న యవి. 


రసణొల. 


రస్మప్ర క్రియలను నిర్వ_ర్టించుటకును మహశాషధములను సిద్ధము జేయు 
టకును సిద్దాపధములను పరీకీం చుటకును ఆవశ్యకముగ కావలసియుండు రస 
శాలను నిర్మిం చుపద్ధతీని గురించి యాత్యన్త్యముల నిట్లు చెప్పబడినది, 


సర్య్యాపధముల సంపాదింప నస్త మె కమ్యుముగనుండు (ప్రదేశమున 
రసకాలనుకట్టవ లెను. ఈళాలా (ప్రదేశము తూర్ప్చుభాగమున్ననెనను ఉత్తర 
భాగమున _నెనను ఈశాన్య భాగ మున్ననైన నుండవ లెను. కాలకుచుట్టును 
మంచి (పాకారంబును అందొక నూయియు నుండవలెను. అందలి భాగము 
లన్నియు పరస్పర బాధకములు గాక యుండవ లెను. రసకాలయందు తూర్పున 
రసమును స్థాపించుట కేర్చాటు చేయవ లెను, ఆగ్నేయభాగమున పటములు 
మున్హ్హగ వహ్నీ కర్మలు జరుపనగును. దతీణఫెగముగ పాహెణసమ్చనస్థ ము 
లగు కృత్యముల జరుపవలయును. నెర్భృతభాగమున శ _స్త్రసమ్బస్థ్రములగు 
కార్యముఅంను, పడమటివై పున కొలనాది కృృత్యములును, వాయవ్య భాగమున 
"నెండ బెట్టుపనులున్సు ఉ_తరపుదిక్కున వేభకర్కలున్ను జరుగునట్టు నియమించ 


వలెను, ఈశాన్య భాగమున సిద్ధవస్తువులను స్రుంఅగరున 


+ 


ఇళ! 


మరియు రససాధనమున కుపయోగింపదగిన వస్తవులనన్ని ంటిని సం 
రచి యాకాలయంచుంచవ లెను. ఆందు సత్వపాత నకోష్టి గారకోస్టి, భూమి 
కోసి. తల. యను కోస్టుల (సత్వములదీయుటకును తీసినవానిని శుద్ది 
చసుటనరును నుపయోషించునటుల ఇటికెలు మొదలగువానిచె నివిధప న్యాస 
ముగ సా కోష్టులనం బడును, ఇవియే కొలుములని వ్యవహరించ 
బడును) ను త_క్తడుచిత భాగములయందు నిర్మించవ లెను, ఆ నేకవిధములగు నీటి 
తొట నుంచవలెను. కొలుముల నూదుటకు జంట తోలుతిక్తు లుండవలెను, 
మట్ట చేతను లోహము చేతను  'చేయబడిన యూదుడు గొట్టములు బంగారు 
"వెండీ ఇనుము కంచు రాగి రాళ్లు అనువానిని కౌచుటకుపయోగింపందగిన 
కుంపటులు ఖండని పేపణి మొదలగు నుపకరణములు దోనెలవలె నుండు 
నవియు గుం|డయుగ నుండునవియునగు ఖల్వములు త _ప్రఖల్వములు ఆయ'స 
ఖల్భములు వానివాని కుచితములగు పాత్రములు ఇవిమున్న గు విచ్మిత్రము 
లైన సాధనములన్నియు సిద్ధముగ నుండవ లెను 


లి న్‌ 


గ? 


మరియు మూడువిధములగు జల్లెడల కరతకలతహుకు; ఆందొకటి చ సూ 
(ద్రవ్యముల జల్లి ంచుట కనుకూలములగు రంధగియులతోగూడి వెదురు ేళ్ల వే 
కట్టబడియుండవ లెను. శెండవది కొండగోగు బూరుగ మొదలగువాని కంబ 
(నారు చే గూడి వెదురుతో చేయబడి సూత ద్రవ్యములను జల్లించుట 
కనుకాలములగు రంధ్రములు గల్లియుండవ లెను, మూడవది మూరెడునిడి 
వియు వికాలమునుకల్టి గొెజ్జవోలుచే చుట్టబడి గుజ్జపుతోకయందలి చెండు 
కలచే శేయబడిన గొడ్డక లిగియుండి మిక్కిలి "సన్న నివస్తువుల జల్లించుట కుప 
యోగించునదిగ నుండవలెను. 


మరియు నశేకములగు మూసలు మన్ను ఊక ప్రత్తి ఏరుడు పిడకలు 
ఎండినపిడకలు ధాతువులు జీవజములు మూలిక లునను మూడువిధములగు పదాగ 
ములు శిఖ్మిత్రములు (నీళ్గుబోయక చల్లార్చి నబొగ్డల్ఫ్రు గోర్వరము (పశువుల 
దొడ్డి లే పకువులచే (దొక్సాబడియొండి దుమ్మువ లెుుండు పేడ) క౦కర రాళ్లు 
సలుగురాళ్లు ఇవి మున్న గువానిని "పలి యుంచవ లెను, 


XXV 


గాజు ఇనుము నున్న గవ్య అనువానిచే దేయబడిన కుస్పెలు చేటలు 
వెదురుతట్ట్రలు కత్తులు క్‌త్తిపీ పెటిలు మూకుళ్లు సమ్మార నములు మొదలగు పరి 
కరములను ఇవిగాక యింకను ఆయావిధానముల కావళ్యకములగు నిఖిలవస్తువు 
లను సరోోపకరణములను సిద్ధపరచి యచ్చట నుంచవ లెను. 

ఆయా దేశ భాపలనెరింగి నిఘంటువులను రససంహితలను జక్క_గ చదివి 
యుండు జ్ఞానవ నులను రససాధకులుగ సంపాదింపవ లెను, పనులయందు (పయ 
కృముకలవారును పరిశుద్ధులును శూరులును బలిస్థులునునగు పరిచారకుల "నేర 
రుకువ లెను, 

ధనవన్తులును వితరణశీలులును సర్వసాధనసమృ త్రిగలవారును గురువా 
క్యమున నాసకులునునగుచారు ధథాతు వాదకృత్యములయం దుపయోగింపడగు 
దురు. ఆయా యాపధముల నామరూపముల నెరింగినవారును పిక లోతు 
మోసములేనివారును అనేక బేశభాపల చెరింగిననారును నగువారిని ధారాపధుల 
దెచ్చుటకై నియమింపవలయును. 

ర సేశ్యరదర్భనము, 
6 ఆయతనం విద్యా నాం మూలం neg కామమూ” ణామ్‌ | (శ్రేయః 
రం కిమున్య వ. జరామరం విహాయైకమ్‌ i అను (రనహృదయ వాక్య 
ముచే నీరస ససీద్ధా్ష నమునక్‌ ధర్మార్ధ కామ మోతుము లను చతుర్విధ పురు హారము లే 
ముఖ్య(ప్రయోజనములని జెప్పబడీయు: న్నది. అందు రసరసాయనాదులచే రోగ 
ముల పోగొట్టుకొని మంచియారోగ్యమును సంపాదించి (త్రివగ్ద ఫలముల ననుభ 
వించుట సు పసీద్దము, 
థి 

ను Sn అం గ జా] + బాప 

“సం న్య పరంపొరం చ_లైలసౌపారద న్య తో అనునిడి మున్న 
గు వాక్యములచె ము క్తికూడ నీరసయోగములవలన కల్టునని చెలియుచున్న ద్షి. 

దీనికంశు భిన్న ములగు ఉపాసనము కర శ్రియ జ్ఞానము మున్నగు సాథ 
నములచే పురుషార్థ చతుస్ట్ర యము సంపొదింపబడీ యనుభవ వేద్య మైయున్న ను 


రస ల న ప్రక్రియే అతా. తసితర'స సంపాదితములకన్న వేష 
ఖై 


ర! 


మగుపడుచున్న ది, ఎట్టులన ? యజ్ఞాదులవలన సంపొదింపబడివ (త్రివగ్టమైనను 
జూనముచే నొందదగిన మోము, మైనను తత్త్రచ్కి యా సిద్ధి చేత కర్హాది పతిబంధ 
కములతోగూడ కరీరమునశించి త_త్హత్సలానుభవయోగ్యనుగు శరీరమునొంది 
యను భవింపదగియుండును. రససీర్ధా నముచే నటుగాక నిద్దరసర సాయ నాది 
సేవనముచే నీదేనాముననే యజరామరత్వమును ఖేచ రాదిసిద్ధులును గలుగును, 
మరియు యోగాదిసాథనానుస్థానమునకు కావలసీన శరీర దార్జ్యాదులు కలిగి 
ఫలానుభవపర్యంతము బేహమును నిలుపుకొను సామగ్థ ర్ధబ్రము గలుగును గనుక 
త్ర _త్తేత్సీలముల ననుభవించు నామ స్ట మునున ంచు క 'సంపొాదిం 
చుటవలన నీజన్మమున నే చతుర్వర్గ ము ననుభవించుట క్రీనీ ద్ధాన్రయు సాధనమని 
జెప్పబడియున్న ది. 


ఈవిషయ మీోత_క్ట)ములయందు వివింపబడిన ౪ మూర్భినో హరతి 
వ్యాధీక మృతో జీవయతి స్వయమ్‌ | బద్ధః కుదర తం కుర్యాత్‌ రసోచాయు 
శ్నఖైరవి?” ఉపడ్ల్గర్శ్భశేపి ముక్రిస్తుదర్శితా పిజ్దపాత నే | కరామలకవత్సాపీ 
(పత్యమా సూపలభ్య లే | తస్తా త్తం రకు యేత్సిణ్ణం రణ వవ రసాయననెః '” 
4 కర్త యోగేనదే వేశి (ప్రాప్యతే పిజ్ణధారణమ్‌ | రసశళ్చపవనశ్చేతి కర్మయోగో 
ద్విధామతః ౫ అనునివి మున్న గు వాక్యములచేత స్ఫుటముగ దెలియుచున్న ది, 


ఇట్టి (ప్రక్రియచే సిద్ధిబంది జీవన్ను కలై పరానందము ననుభవించు 
చుండువారు కొందరు దేవడై త్యముని మనుష్యులయందు కలరనియు 4 దేవాః 
శేచిన్మహేకాద్యాః దైత్యాః కంసపురస స్పరాః | మునయో వోలఖిల్యా ద్యాః 
నృపా స్పోమేశ్వరాదయ:ః గోవిన్ద భగవ త్పాదాచార్యో గోవిన్ద నాయకః | చ 
ర్యటిః కపిలోవ్యాళీః కాసొలీః కన్గులాయనః | ఏతే_శ్య జనావన్సి జ్ఞా 
జీవన్యుక్తాశ్చ రనిహీ | తనుం రసనుయీమాప్య లౌ'దాత్య సక కరా! i 
అను నీక్లగ కయులచే జెప్పబడియున్న ది, 


కావున వ్రైజెప్పబడీన త_న్హ్మపృక్రియల నన్నిటిని విమర్శించి చూచితి 
మేని యీతన్ష్యమునకు (పయోజనము దేహారోగ్యముమాతమేగాక దివస్టీ 
'జేహూమును సంపాదించి సిద్ధులనందుటయం (త్రివర్ష ఫలముల నీశరీరమున నే యను 
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భవించుటయు  ము_క్టిసాథనవుగుటయు  పురుపార్గముల నాల్లిటి నీశరీరము 
ననే యనుభవించుటకు దగినమార్ష మగుటయు ముఖ్య_ప్రయోజనములని దృథ 
ముగ దెలియుచున్న ది. 

దానం 'బేసియే యీాతేన్త్య ము జనులకందరకు నవళ్యము (గహీంప 
దగినదని తెలుపుట యీత _నకారుల యుశ్రేశము. 

మరియు * అల్ప్బమా(త్రోపయో గత్వా దరుచేర (పసజ్ఞతః | తీ(ప్రమారో 
గ్య దాయిత్వా జౌవ, ధేభ్యోో రసోధికః? ఆను వాక్యముచే కాషైపథములకన్న 
వీనియందుగల వీ ర్యాధిక్యము సుస్పష్ట్రమగుచున్న ది, 

a కాఫైప ధో నాగే నాగోవడ్డే౬ భవబజ్ద మవిశుల్బే | శుల్చం తా శే తా 
రంకనకే కనకంచ లీయలేనసూతే ౨” అను వాక్యము చేగూడ సర్వౌాషధములకు 
పొరదమున సనూ వేశము చెప్పబడియున్నది 

రసత _వ్ర9విజ్ఞానమున (పథానమగు పౌరదమునుండి ఆర్యులు చిరకాల 
మునకు పూర్వము గనుగొనిన మహామపామాతిశయముల నీయిరువదవ శతా 

€ం 
మున కొందరికి నమ్మకము లేకున్నను కొందరికై నను రసజై ద్యవిజ్ఞానమున 

ఠా దిషా 
"వేదముల “కాలములనుండి యారంభమె యెన్ని యోవందల వత్సరములకు 
పూర్వమున నుచ్చ స్టిలెనందియు న్నా రనుటవలన నాశ్చర్యము గలుగ కమానదు. 

కర వ్వము, 
ఆవ 

ఆయా బేశములయందు శరీరకస్ట ములను, వి శేషధనవ్యయమున్సు పొటిం 

శ ఫూ త్‌ లో జీ క్రొ క్రొ అశు ం 
చక పాళ్ళాత్య శాన _త్సలు (కొత్త కొ తృవిషయములను గని బెట్రుచు లాశిక్ష 
మున (పచురించుచు న్నారు. వానిలో న నేకములు తగుపునాదిలేనివై సీదా ని 
తములు గాక నడమ నేయంతరించుచున్న వి. కొ న్ని ప్రారంభ దశయందున్న యని. 
కొన్ని స్థిరబడు చున్నవి. కొన్ని మన్న ప్రాచీన మహార్షులచే ననుగొనబణీనవిగ 
భారత రాజ్యాంగ వె ద్యక మై, పుజ్జవుండగు కర్నల్‌ సర్‌ పాడి లూకీస్‌ మహః 
శంరునిచేతను యింకన నేక పాశ్చాత్య వై ద్యవి కారదుల చేతను పలుమారు క్రాని 
యాడబడుచున్న పి, అనాదికాలమునుండి సిరమగువ జ Re 
న్న్న న ఫునాదికలదై మిశ్ల్లిలి యున్న 
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Cu ws యున్న తే! ప దగు ప్రయత్న ములు జేయ ట 
దంతం క్‌ ars న నవ్‌ క మైన కరుణ మాసన యున్న ది. 
నసదము, లోకమునకు ES యా నీ సన్న మే pa 


వారిజారికీ సాభ్యమగు మూలధనముతో గసశాలల "నేర్ప్చురచి వున 
రసతన్ట్యిష్మకియలను. నూతన విమర్శనములను పరిశోధింద మెందలిడవ లెను. 
ఫలీతమును జేళశ భాషలలో (పచురించవ లెను, మసహాష్టుల జాన తేజస్సును మనం 
బున నిడికొని యొకరియాదరణ నెదురుజూడక కార్యముల దేయనారంభిం-చ 
వలెను. (కియారూపముగ 'కార్యములం చయ నారంఫించినవారలకు దగు 
సహాయము జేయవ లెను. కొలదికాలముగ కుంభకముచే సహ్మస్తారమున నిమిడ్చి 
కొనబడీయున్న పరమాత్మచందమున వారివారి పృాదయకుహూరములం దుంచు 


కొనియున్న విజ్ఞానమును. [కియారూపముగ లోకమున గనుపరుభవ లెను. 


aE 

ఈగ్రన్థమును విరచించినది వేజ్యటాచార్యులు. వీరు |క్రీవత్సగో త్రమున 
ముడుంబయను వంశమున జన్మించిరి. వీకతండి వేదా నావార్యులు, గురువు 
భట్టరు నరసీంహాచార్యులు, మతము విళిష్టైదై డై తము. జాతినిబట్టి (శీవైస్ణ్రవ 
(బావ్మాణుడు, (గ నార న్యుమున? ల ఫద్యమునందలి “ కవిత జెప్పెద వె వెద్య 
యోగంబు లెల్ల * యనుపాదమువలనను ఆళ్య్వాసా _నగద్యములయందలి “లకీ 
నృసింహ ప్రసాదలబ్దు కవితాచాతుర్య '' యను భౌగమువలనను -6 సూత ప్రదీపీ 
కళకు తెనుగుగానింతు? నని కడంగుటం బట్టియు ఈయన ఈ భయభాసాదిద్యాం 
భుండోనిరము విద్వత్క-వియనియు -కెలియవచ్చును. (పథ మాశ్య్వాసమునందలి 
నాలవపద్యుమువలనను గద్యములయందలి ౫ (శ్రీమటై. ప్రద్యవి ద్యావినోద ?” యను 
జిరుదమువలనను సు ప్రసీద్ధవై ద్యుండని తెలియుచున్నది. _రాయబహాదూర్‌ 
కందుకూరి. సీ'రేకలింగంపంకులు-గారో తము క వులచరి(త్రమునందు వీఏ కాలమును 
గురించి * ఇతడు గోదావరిముండలము లో నూరుస సంవత్సరములకులోేపల నుండిన 
జాడు ' అని (వాసీయున్నారు. (ప్రకృతకాలముననుండు (శ్ర చేంకటాణార్య 
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స్వామివంశ జులవలన సంపాదింపబడిన వారి వంళ వృఠుముచేనీ గ ౦థక_ర్హ ఇప్పటికి 
కొంచమించుగ శంతువందల వత్సరములకో ఫూర్వముండినట్లును వీరు తమకాల 
మున నే వేదా దినుండి తునికివచ్చి నట్లును తెలియుచున్నది. శ వేంకటాణార్యుల 
వారి కాలమునుగురించి శ్రీవీరేశళ లింగము పంతులుగా రిరువది వత్సరములకో 
పూర్వము నూరువత్సరము లలోని వారు అని (వాసియుండుట చెతను (పకృతము 
వీరివంశజులు దాదాపు యిన్నూ రువత్సరముల కాలము నాటివారని (వాయుటు 
చేతను చూడ వీరికాలమున కొన్ని వత్సరముల వ్యత్యాస మేర్చడుచున్న ది. వీరి 
పరంపరలాశి జేరిన నాలవతరమువారు (పకృతము కొందరు తునియాస్థానవై ద్యు 
లుగను విద్వాంసులుగను ఉండియున్నారు. మరియు వీరి (పపా(తులాకరు 
రాజమందిజిల్లా న్యాయస్థానమున నుద్య|ోగిగనున్నారు. ఈపరంపరను బట్టి 
చూడ (శ్రీ వేంకటాచార్య స్వామివారు దాదాపు నూటయేబది వత్పరములకు 
ముందుగను యిన్నూ రువత్సరములకు లోపుగనునుండిన విద్వదై వ్రద్యుడని దెలియు 
చున్నది. ఈ గర్భమున 6 వేదనే లరమానాథు పాదారవిన్హముల్‌ (ప్రణుతి బేసి ౫ 
యని ఇష్టదేవతా(ప్రార్ధనమున జెప్పియుండుటయును ఆశ్వాసా_న్టమున 4 లకీ 
నృసీంవా (ప్రసౌదలస్ధి "” యనుటయును వేద్నాడినుండి వచ్చినవారగుటను 
భువపరచుచున్చ వి. -ఈ్ళగన్థక_ర్త తనకాలమున నే కవిగనో వై ద్యూడుగనో 
లేక కవివై ద్యుడుగనో తునిసంస్థానమునందలి యా స్థానమున బ చేశింప వేదాద్రి 
నుండి తునికి వచ్చియుండును. వీరివంశేజాలు ఇప్పుడును గోదావరిమండలమున 
నచ్చటచ్చట నున్నారు. ఈవిషయమును ఇందలి శ*ఓ పుట మం దగుపరుప 
బడిన వారివంళశవృత మువలన తెలియవచ్చును, 


శెలి. 


ఈష స్థము నదువువారలకు విషయము సు గాహ్యాముగనుండునట్టు 
నాతిక కినమగు శై లిని (వ్రాయబడినది. పద్యర-చనమృదుళ మై నుసోవార మై 
యుండును. విషయవిఖాగమును సౌంపుగనే యున్నది. కా! స్ర్రేీయవిషయము 
లను ఛక్టోబద్ధముగ గ్రన్లములయందు (వాయువారికి అనివార్యముగ కలుగు 
ఇద్ద అకక లయ ౦దలి దోషములు కొన్ని యా గ్లన్థమునను కానవచ్చు 


చున్నవి. లేఖక పరంపరలయొక్క_ (పమాదమువలన మనస్రూర్య?) (గన్ధముల 
యందు ఆచేకదోపమయులు కానవచ్చు చుండును, ఆవియన్సి యం (గ్రన్ధక_క రల 
కంటగట్టుటు న్యాయము గాదు, ఈళ్ళగ్టనస్థపు ఫు (పతులయంచును అట్ల వనేకయులు 
కలిగియుండినవి, 

(గస్థక ర్త (గన్ధరచనయందు చాలవరకు సంస్కృృతమాలమును విడనా 
డకయేవా సెను, కాలమునుబట్టియు అను భవమునుబట్టియు కలుగుమార్పులను 
ఆయాచోటులయందు కనుపర వెను. అట్లు చూపబడిన స్వత_న్హ)యులును 
విశేషములును అగువిషయములు వ్యాఖ్యానమున నచ్చటచ్చట చూపబడినవి. 
వానినుండి కొన్నిటి నిచ్చట నుదాహరణమునకై చూ పెదను, 

(ప్రథమా శ్య్వాసమున am 

(1) సంస్కృతే రన్మపదీపికయందు సామాన్యముగ దేవతా నమస్క్బ 
తిం బేసి రసోత్స్సి నుష్మక్రమించియుండ (పాక్ష నాస్ధ్రక సమయ సిద్ధము 
లగు (పబ లతుణములిందు సిద్ధించుటకు కాబోలును. ! కష నము అగ స్యా 
(లేయస ల జెప్పబడినది. అందును అశ్వినులు ధన్వ న్దరికీ జెప్సిన 
'తెరంగున నగస్తు్యు లా లేయున కుపదేశించిరనియు నదియ యీ (గన్ధరూప 
మనియు చూపబడినది. 

మరియు రనోత్పత్తిని గురించి చెప్పునపుడు పార్వతీ పర మేశ్వరుల 
(క్రీడకు కారణమున నుండుటకై తారక యుద్ధయ్యాత్రనుకూర్చి యధికముగ 
(వ్రాయబడియున్నది. 

(2) గిసత్యక్ర్రములయందును వాని ననుసరిం-చిన సంస్మాతమూలము 
నందును పారద సూళేమిశ్రకములు మూడును లభ్యములనియు రసర సే సేన్ట్రము 
లలభ్యములనియు' (నాయబడియాన్న ది. ఈ స్థ నక ఈ (పస్తుతకాలమునందలి సి స్టితీ 
ననుసరించి మూలము నత్మికమించి .? పారదందాకటియే సులభంబు గాని సూత 
నుశకములరెండు నూతులిఫుడు కానరావు” అని -అ, ye స్పష్ట 
ముగ (వాసీయున్నా డు. 


బా ఆ అం తాం అంత అజా. STRIPS ot తంట్యంత టపక్‌. ఉపుయకటి లతల తల hy . . 


అ! 


(శ్ర) మూలమున రసమునక్‌ ఆ 'స్టైోదళ సం స్కా_రములును స్మ పయోజన 

ములని చెప్పియుండ నీ(గన్గమున వాదమున కుపమయోజ్యములగు జూరణాదికము 
ఫ్‌ 

లగు సంసా్యారములను విడచి దీపనా క్ల సంస్కారములను నిరూపించి * కడ 

మశుద్ధుల మేలు (శ్రీకజ్టు జెరుగు ౨ నని (పకృత కాలమున నవి యుపమయోగము 

'లేకండుటను చూ పెను, 

(4) మూలమున చెప్పబడక మిగుల నుపయు_క్లములై య వశ్య జ్ఞాతవ్య 
ములగు రనభవతణకాలమందలి యపథ్యదోచముచే గలుగు వ్యాధులను తన్ని వా 
రణోపాయములను (పథమాక్యాసా_న్థమున మూడు పద్యములయందధు మిగుల 
నిప్రుణముగ నిచభూపించెను,. 
ద్వీతీయా శ్యాసమున స 

అభ )కశోధనమున స్వానుభవ సిర్దా_న్లితముగు గంగరావాకు నృమయా 
(త్రము మేకనెత్తురు “మొదలగు (ద్రవ్యములచే సంస్కా.రమును ఎనిమిదవ పద్య 
మున మూలమున లేకపోయినను చెప్పెను. ఇక్లై ఇరువదిమూడవ పద్యమున 
మూలమున వెప్పబడక గంథక శోధనమునకు అనుభవ సీద్ధములుగ. "నేర్పడి 
యుండు (ద్రవ్యములను నిచభూపిం చెను, ఆనన్ద కన్హాది (ప్రాచీన గకములయందు 
అహీఫీనశబ్ణమును సర్పవిషాదివాచకముగ | పయోగించియుండ ' నీయన తన 
(గన్లమున నల్ల మందునకు వాచకము (వాసీ స్పస్ట్రపర చెను, 


మూడవయా శ్యాసమున కా 


పగడమునకు సహా బేవిచే త స్యానుభవసిజ్లమగు దానిని కు 
మరియు సువర్ణ (ప్ర కియలయందు ఇరువదిమాడవ పద్యమున మూలమున సువర్ణ 
స్మయోగముగ చెప్పబడీయుండు దానిని స్వాను భవజన్య నిశ్చి తజ్ఞానముచే 
కాబోలును సీన్లూరక గణ యోగముగమార్చి చెప్పియున్నారు. మూలమున రస 
మున కొకటియు మహారసోపరన సాధారణరసములకిొక టియు రత్న ములకొక 
టియు లోహముల కొకటియునని నాలుగ ధ్యాయములుగ (గన్సమును విభ జించి 
. థి 

క స్‌ డ్డ న న్‌ ని ష్‌ అ 

విషయముల వివరించియుండో es రత్న లాేహముల నెక యా క్యాసము 
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ననే వివరించి మొత్తము మూడాక్వాసములయందు (గస్థ్రము నిమిడ్చెను. ఇట్టి 
వనేక విశేషములు అచ్చటచ్చట కనుబడుచున్న వి. వానిని పాఠకులు నమ 
నించి చూచెతరు గాక, 
వ్యాఖ్యా నము. 

మ్మా గస మాలయందు సంస్కృతము జెలియని యా న్థ్రవిద్యాలులకును 
వైద్యులకును నుపయు_క్రముగ నుండులాగున రసత స్థ్రివిషయములను బోధించు 
(గ్రస్థ్రము నొకదానిని (ప్రచురించవలయునని తల చు చుంటిని. అట్ట రు అయునళ ప్లు 
కపి చె వై ద్యశిఖామణిచే నింతకుపూ పూర్వమే పద్యరూప మున వాయబడియుండు నీ 
(గ్రన్ధము 'స్మలిపథమునందెను. వీమ్మటు సంస్కృతమున (వాయబడియుండు రస 
_్రక్టయులను పరివ_ర్భనము nee కు నింతకుపూర్వ మే (పా-చీనులచే సంగ 
సు జీని పరివ_ర్రనరూపముగ (వాయబడి పద్యాత్మకమైయుండు నస 
మునకు విపులనుగు వ్యాఖ్యానము వాయుట యు_త్రమమనియు అట్లు చేయ 
టచే విద్యార్థులకును వై ద్యులకును మిగుల నుపయు క్రమముగ నుండుటయీ గాక 
వార్వులగన్థములు (పచారమునకో వచ్చు టకుగాడ నవకాశము కలుగుననియు 
మనస్సున నూవాయొంశు పొడసూవెను. 


పిమ్ముట నాయుద్యమము సకుంగడంగి సర ఎదోయాని ద్ద ములగ విషయ 
ములను అతెలుపుచు 'సంగహముగ చూపబడిన వానిని వివరించి చెప్పుచు అను క్ర 
ములగు నావళ్యక పషయములను పొందుపరచుచు నాయోపీనకొలదిగ నీ 
వ్యాఖ్య్యానమును (పకృతము ము[ద్రితములుగను అము[ద్రితములుగను నుండు 
రసార్థ్యవము ఆనస్ట కష్టము శివతత్వర త్నాకరము మొదలగు ననేక రసతృన్త్ర 
ములను (ప్రమాణములుగ గైకొని (వానీతిని ఇందు వై ద్యులకును వైద్య 
వి ద్యార్థులకును నుపయు_క్టములగు విషయముల నేకములు (వాయబడీనవి, నా 
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రాజూవర్తాపమయోగము 3 | తీళ్లయండలోసాముల భస్మములు౧౭౨ 
రాజావ_ర్థకోధనము ౧౪౫ ముండ భేదములు ౧౭౪ 
రూజావ ర (యూ ౨ తీక్షలోవా భేదములు వాని లత 
రాజావర్హసత్వపాతనము 55 | భగ ౧౭౫ 
లోవాములు 03 | ఆయన్సీందూరము ౧౭౭ 
'స్టక్టయు లల” ముండితీత్లంబుల భ సో)పయోా 
Sey వ య ౧౭౯ 
దాకుదసువర లక్షణములు ౧౫౧; 
లాశేవాసోమాన్యకున్ది ఎం కాటం 2 
స్వర్షశు ్ధి త్తు | ss డానిపరీతు ష్య 
సువర్ణ భస్మము ౧౫౪ కరర ర్య హారం 
సువర్శ భ న్యోపయోగము ౧౬ భామకాది అమీణములు 
స్వర్ణ సిందూరము ౧౫౭ | భా9మకాదుల పినిదోానగము ౧రాొ౨ 
స్వర్థదుతి | కా_న్హముఖములు వానియోగ్యత , 


చెండి ౧౫. క్నాక్టలోవా (ప్రాశస్త్యము ౧౮౩ 
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విషయము. క్రతు. విషయము. , ప్రుటు. 
కాంతకోథన మారణములు, డాని ధాతులోనాము ౧౯౬. 
యుపయోగము ౧౮౩ | వర్టలోహము ౧౯౭ 
కాంత(దుతి ౧౮ వర్తలోహాగుణ ములు నన 
తగరము, దాని కుద్ధి, భస్మము ౧౮౬ వ_రలోహాశుడ్ది క్‌ 
వంగభ స్మము ౧౮౭ వర్టలోవా భస్మము ౧గ్ఫ్రా 
Sh వ ౧౮౮ | ఉ్రసలా*నాములు క 
సీసమ్క దానిభస్మము ౮౯ | మండూరము లంగ్గ 
ద్ద aa ప స వ దానిభేద 
శ్ర ల స ములు 39 
సీస భస్మముయొక్ష్య_ అ Me తకు 
ఫీ సాది లోసాసిందూరీకరణము ౧౯౨ | ఢి స్ట క 
ఇ కడి చానికుద్ధి భస్మము మండూర గుణము ౨౦౦ 
ఉపయోగము వ సర్వలోహుసామాన్య (దుతి [| 
పిత్హల్మద్రుతి ౧౯౪ | ద్రుతిసంకతుణోపాయము a 
కంచు కం భస్మము ౫ | భూనాగసత్వము ౨౦౧ 


ఈ గ్రన్గమున పాఠా_న్గరములడెలుపు | పతులకును 
వాని సంకేతములకును వివరణము. 

(క 1 చెన్నపురి ఆయు ర్వేదకలా కాలా పుస్తుక ఫాం డా గారమందలి కాగి 
తప్పు ప్రతి. 

(ఖ) 2 మళ్చిలీబందరు నివాసులగు | శ్రీమాకా అన్ని హోత్రం స 
వారొసంగిన తె టాకుల్మ పతి, 

(గ) తి. చెన్న పురియందలి ఆస్ట) సాహీత్య పరిషత్సు_స్తక భాండాగారనుం 
దలి తాటాకు పతులు వాడు. 

(భు 4. చెన్న పురి ఓరియంటల్‌ లైట్రరియందలి తౌటాక్షవతులు మాడు, 





చెన పరి ఆయు క్వదకలాశాల. 





ఆయు ్వేదమును లకులకు ణము లతోడను పాశ్చాత్య 
వై ద్భమందలి అనాటమో ఫిజియాలజీ మొదలగు వానితోడను 
రపబదును. 


లో 


ఇందు “ ఆయు ర్వేదభూపణ ౫ అను సంస్కృత శాఖయు 
6 ఛిషగ్వర ౫ అను ఆన్థకాఖయను రెండుశాఖలు గలను. 

సంస్కృతే శాఖకు నాటకాంత మ తల గనుక గల 
వారుగ నుండన లను, 

ఆన్థశాఖకు తెనుగున మంచి భాపాజ్ఞానము. గలిగి 

యుండవ ఆను. 

విద్యార్థులు 16 వత్సరములకు తగ్గకను 94 వత్సరము 
లకు మించనివారుగ నుండవలయును. 

కలా శొాలయందు జేరగోరువారు అక్ట్‌"బరుమా సాంత 
మునకు దరఖాన్తులను బంపుకొనవ లెను. 


వినరములు గోరువారు కలా శాలాధ్యక్షులకు (నానిన 
డెలునుకొ నవచ్చును, 
"వ దంరత్న పండిత. డి. గోపాలాఇ 
ట్ర. వా $ Al 9౦ గో లాచార్లు, 


a సతికి యస్‌, అః య ఇ గ 
నుదరాస్‌, ఆకలి 


(ప్రిన్సిపాల్‌ న 


రస్మపదిపికయందు 'జెప్పంబడిన భోజాోదులకు 


ఆభకము 

నవ LTE న్న 
అభ ప సత్వము 
అన్న భేది 


ఆఅంజనములు 
అన్ని జారము 


ఆయాసము 
అ! పెజము 
ఆర్కు- 
ఇంగిలీకము 


తెనుగు ఇంగిసు చేరు, 
0౧ య 





Mica 

Essence of Mica 
Sulphate of Iron 
Collyriums 


A sort of seagrown plant, also, 
| a substance discharged from 
| the womb of a kind of sea 

crocodile 


Iron 

Bitumen 

Calotropis Gigantes 
Cinnabar 


Brass 


§ Inferior or secondary minerals, 
} or, metallic ores. 


( A sort of apparatus resembling 
1 Patana Yantra 


Cleome felenn 
Rottlera Tinctoria 
Bell metal 

lron sulphate . 


Nerium odorum 


కనక (ఊఉ మె 1] త్త Datura stromonium 
కాంతేము Magnetic lron 
కాంస్యము Bell metal 
కాసీసము Sulphate of iron 
కాంత్నీ Alum 
కేట్ట్లము Rust of Iron 3 
కృస్థలాోహాము Iron 
కృష్ణాభ కము Black mica 
గంధకము i Sulphur 
నవ్వ Cowrie, or, Marine shell 
గరుడపచ్చ Emerald 
గరుదోచాోాము ( Derived from the vomit of 
ర 1 Garuda 
శిరి సింధూర Vermillion derived from rocks 
గరికను Red ochre 
గుగ్గులు Balsamodendron mukul 
గో మేదకము Agate 
“చపలము A sort of maharasal 
చం దకాంతళీము Moon stone 
జసదము Zinc 
తగరము Tin 
తాళకము Orpiment 
" { An apparatus called dipika 
తిర్యక్‌ పాతవము శ which occupies the place of 


Tiryakpatana yantra 
జ . . 
తీక్షుము Cast iron (steel) 


దరదమయు Cinnabar 


1దుతి 

ధాతువులు 
భాన్యాభ 9కము 
ధూపయం [త్రము 
నల్ల మందు 
నవసారము 
నియమనము 
నీలము (నీలరత్న ము 
చేపాళ్లములు 
పగడము 

పద శ్రిరౌగ ము 
పొపూణము 
"పొరదము 
"సపాతనయంత్రము 
స్రహ్వ రాగము 


ముహారత్న ము (నవరత్న ము 
మగ నము 
ది 
మరకతము 
ముంధూరము 
మనశ్శిల 
చహారసములు 


iit 
Liquification 


Red orche 


A preparation of mica with 
sali rice 


Fumigating apparatus 
Opium (Papaver sowniferun) 
Sal ammonia 

Restraining of mercury 
Saphire 

Croton tiglium 

Coral 

Ruby 

Cohite oxide of arsenic 
Mercury 


1 Apparatus for sublimation and 
{i distillation 


Topaz 

Metal emitting foetid matter 
Ash or caln 

Impurities of mercury 
Realgar 


Precious gems such as Pearl, 
Diamond, etc. 


Rubbing, grinding, pounding 
Emerald 


Dross iron 
Realgar 


Superior minerals 


మాణిక్యము 
మాత్సీకము 
ముందము 


రసాయనము 
రత్నము 
రసపంకమూ 
రసకర్వ్నూరము 
రాగి 

భాజావ రము 
ఇవణయం తే ము 


లాం౫ లి 


iv 
Ruby 
Copper phyrites 
Synonym of mercury 
Wrought iron 


నో 


One of the seven stages of 
mercury 


Blue vitriol 
Pearl 
Corbonate of Soda 


Methods of purification of mer- 
cury 


Im purities of mercury 

Red ash of mercury, or, Ash 
Calommel 

Fixation of mercury 
Calomine 

Definition of Rasa 

Gem 

Mud of mercury 

Calommel 

Copper 


1 Aninferior kind of Diamond ; 
{| also known as lapis lazulis 


Saltbath 
Gloriosa superba 
Metals 


Iron 


తోణము 
వత్సనాభము 
వజము 

వహంగము 

వ రాటకము 

చే ల్మికమృ త్రిక 
మజాఛ 9కము 
వాలు కోయం్మత్రేము 
మిమలము 

విషముష్టి గింజలు 

వి ద్యాథరయం( త్రము 
విజయ 


వం తాక మోస 


ఇెలిగాదము 
చెండి 


Vv 


Saline deposits 
( Conitum ferox (root of Indian 


( aconite) ప 
Diamond 
Tin 
Cowrie, or, Marine shell 
Earth from ant-hill 
Variety of mica 
Sandbath 
A sort of maharasam 
Nux vomica 


1 Apparatus for extracting mer. 


అ 


{ cury from cinnabar 
Anacardium semi carpus 


{ Vrintaka crucible (of the shape 
{| ofbrinjal) 


Borax or Subborate of soda 
Silver 


A precious stone inferior to 
diamond 


Lapis Lazulis 
Bitumen 
Purification 
Escence extracting 
Table salt 
Corbonate of Potash 
Blue witrol 

Lead 


సువర్నలవణము 
సూతము 

సూర్య కాం త్రము 
సౌరాష్ట్ర 


ళో 


౦ధలవణము 


ఇ fay 


స్వర్ణము 


vi 


Saltpetre 
Mercury 
Sun stone 
Alum 
Rock salt 
Gold 


జే 


| Application of heat to any sub. 
stance for inducing perspi- 

| ration 

Cinnabar 

Diamond 


Alkali 


అ! ఓ 


శ్రీరస్తు 
(శ్రీమ లేశ్రీనివాసాయనమః. 
శ్రీధన్వ_క్రరయేనమః. 
IHR 
6 ప్రభ * యను 
నా న్గ వ్యాఖ్యా న సమహీొ త ము, 





ప్ర థ మూ శా స ము, ౯ 
యా 
—? ఇస్ట్రదేవతా (పార్థ నాదికము. — 
సీ॥ [శీ లొసంగెడు వేద్నశేలరమానాథు 
_ పొదారపిందముల్‌ (పణుతిజే జని | 
కరారేశ [శీభాప్యు కార కురుకాధీశు 
లను నాత నిష్టతో నభినుతించి | 
అశ్విన్‌ దేవసమర్చన గాపించి 
ధన్వంతరి (పసాదంబువడసి | 
శాహాటాదుల నెల్ల (బస్సుతి గావించి 
కలశ సంభ'న్రని యంఘు)ల దలంచి | 
యాదివె వైద్యుల శిల్ల జోహారు జేసి 
మునుల నెల్లర (్రార్భించి య తలచి | 
కుతకుత బూజించి యాన FERS 
గవిత జెసెద వైద్యయోగంబు ల! al 


౨ రస ప్కదివిక ((వృథమా 


— తాత్పర్య (పారంభము, 2 
ఊ॥ (కీలసదకతీయు౫ మున జిందులువారు సుధార్ద )దృష్షులక | 
జాలనగంజిమ్మి లోక తత సంనృతికోన భయంబు. చాపాగా | 
మేలగుల్భత్యముల్‌ నెరపి మించి జరించుచు 'సర్వలోకజా | 
లాలయు౯డెనయావిభు we చదవ నీస్ట్ర సిద్ది కై. || 
సీ! రోగజాల వె మెల్ల లేకంబులం బేరి | మనుజకోటినార్చి మసగుచుండ | 
దానిను_త్తరింప భన్వంతరీరూపు | స డతని దలతు॥ 


క॥ చరకుని స్క కుతు నథిజు | 'వరగుణులౌయా ఫ్యినేయవై దో త్తములక్‌ | 
వరుసక్షా వాగ్భుటు -నన్యుల | సురుచిరవై వై ద్యాబ్టిమథన 'సురులం దలతుక్లా ॥ 


ఉఎమా॥ ఖ్యాతినిమించు దీవియను నన న్యయమందున ప్రాత తౌలసద్‌ | 
గాతమగో తయు_క్షమునగారవమందిన క క ప్టమార్యుడకా | 
భూకలచేవుపాత్రవండ పుణ్య చరి తకు రాజ్యలమ్మీకి౯ | 
వూతుండు రా 'మకృష్ణునకుం బ్ముతుండ సద్విఖనో _క్రనూ(శుడక | 
ఆతతకీ _ర్లీయా మహి వాళు రాధిపకృష్ణ న రం్యద్రు నాస్థితిక- | 
“చేకయటం చుంబాండితిని నిస్తులకీ ర్థిగడించి స సంస్కృతా | 
భ్యతృకలాలయాంగ భివగియవిభాగప్ర దేశికుండు వె! 
వీతమలాగ రాంబునిధిజాతుండునా యల వట్ట సామిసం | 
(కీతీకియబా శ తుండై వివిధరీతుల-నె ఇ్పెడం 3 వై ద్య వార్థిలాశి 
లోతు సిరింగి తిక సుజనలాశిలుపుడౌ మన జార్జి అ 
రాతి ముదంబుతోనెసగ ర ఒక్లీంజెలంగిలి (గా వై ద్యరత్న నా | 
నూతనవకాబిరుంద మతిమోదమునందగ గంటి నిద్దరక- || 


క॥ వంగంబుల గవిరాజులు | భంగంబింతయును లేని పరమ ఫీతీకా | 
'సంగతింబేసి ఉఫిషజ్మణి”' | విం గమ్మని జెప్పిశెంతొ చేడ్క_ దలిర్నకా॥ 

మ॥ అటబెంచాయి సమోిపబేశ బుధు లత్యంతో ల్ల మోదంబునకా | 
ఉతిటవౌర కిని వైద్యవిద్యజగతికా దీ వీక్‌ జెళంగంగ బే | 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యా ఖా న సాహి, త ము, 3 


యుటచేనిన్ను దలంఠు మెప్పుడును “నాయుక్వేదమా_ర్టండిియకా | 

పటునాచేరుని” నంచు నన్టుతుక' సంపన్యుద్ధుగా పేసిళా॥ వ 
క॥ గోపాలావార్యుండని ] సూపొర్టితకీ ర్తులందు సాంపొందెడు నే | 

నూపినకిొ౭దిని బుషి, | యాపించియెరింగినట్లు రూఢి దలిర్చక౯॥ 
ఊ॥ అర్యలు సత్క_వుల్‌ బొగడ నార్యకులుండు ముడింబి వేంకటా | 

చార్యులు దా రచించె భువి చాతురియొప్ప రస్మప్రదీపికజ | 

థా ర్యముచే దెనుంగున సుధారస మొల్కు_గ, దీని జూడ సం | 

బార్యమటంచు నెంచి సరసంబగు వ్యాఖ్యను జేయబూనిలిక॥ 

వ్యా సకలళుభంబుల చయజేయంజాలియు౦డు చేద్యాద్రీశ్వయండగు 

(శ్రీలత్మీనర సింహ స్వామి పాదపద్శంబులకు నమస్కరించి స్వమతే సీర్ధా_న్హ ప్రవ 
_ర్హకాచార్యులగు (శ్రీకూ నేళశ్వురులు (శ్రీమ్మదామానుజులు (శ్రీకరుకా ధీశ్వరులు 
మున్నగు త్‌... నాక్శనిషా పురస్సరంబుగ బొగడీ.” వైద్యసం| ప్రచా 
యమునకుం 'బేరినవారిలో ను_త్తములగు నశ్వినీదేవతలం బూజించి" ధన్వంతరి 
యిను[గ్రహంబును సంపాదించి బాహాటుడు మొదలగు నె దైద్యసిగ్ధా _న్ద్మప్రవ_ర్డ రకు 
లను స్తుతించి గాతీణాత్య వై ద్యసం(ప్రదాయ। ప్రవ ర్రకాచార్యలగు నగ_స్ట్య 
మహక్ష పొదంబులండలంచి తక్కిన పురాతనవై వైద్యుల నెల్లర, దలంచి మునులను 
సిద్ధులను (్రార్థించి నమస్కరించి. స్మరించి (్రీయాంా శేయస్వామి! నమ 
మ స "బె వై ద్యశాత్త్రమునకు సంబంధించిన రసతేం తేములలోే ౩ దేరిన రస్మప 
దీపీకయను సంస్కృత ఫాషామయమగు నీ గంథమును స ఫ్‌. 
భాషయందు పద్య పం నున జెప్పెదను. 


సరో — | గురువందనము, les 
“gy ధరనాదిబ్రన్మాకోధక “' [ 
” బిపదాంకుం తీ ఫునుకై 


చనన నయన టకు Se వం తట మున 


1; (ఇ) (ప్రతెయందుమా(త్రమాపద్యముగలదు.' 


లో రసప్రుదీవీక గ ప్రథమా 


పరగిన మద్దురు భట్టరు . 
నరసింహాచార్యవర్యు నే చేవింతుకొ॥ _౩|| 
వ్యా॥ ఆద్మి బహ గ్రకోధకయను బిరుదమును వహీంచినట్టియు సముద్రుని 
వంటి గాంభీర్యము కలిగినట్టి యు నాకు గురువును నగు శ్రీభట్టరు నరసీంహో 
చార్యుల వారిని చేవించెదను. 
mT 
క॥ |శీవత్సగోత జనితుడ 
నీవై ఫ్ట్రవపాదపద్మ నే నేవారతుడక౯ | 
(శే వేంళటాఖిఛానుడ 
(లీ వలయు ముడుంబ యనగ చెలగినవాడకొ! 2|| 


శా! శారీరంబు సిఘంటు వా ంఖ్యానిచా నంబుస। 
త్పారంబైన రస్మపదీవీకయు స స్నూత్రస్థానము౯ ఛాతిలో । 
సారంబెన న చికిత్ససం|గవాము క ఖెపజ్యంబు చబాహాోట మిం। 
పారం జూచితి 'వేద్నశెలపతి పాదాబ్దంబు బే | పాప్రుగ౯॥ 


వ్యా॥ (శ్రీవత్చగో[(తమున అ వంశంబున జననమునందిన 
టియు భగవద్భ క్ర కోల పాదపద్శ్ముముల నేవించుటయం దాస కన లిగినట్రియు 
చేంకటాచార్యు లను పేరుగ లిగిన నేను శ్రీవేద్నాది లక్ష్మీనరసింహ స్వామి 
యొక్క పాదంబులయందలి భక్తి (పభావంబున వె ద్య(గ్రంథములయందలి 
కారీరభాగమునూ నిఘంటుఫాగంబులును, (ద్రవ్యముల గుణముల టదెలుపు 
(గంథములును, రోగముల సంఖ్యయు, నిదొనంబును రసశా ్ర్రములలో 
ను త్తనుమగు రస ప్రదీపికయు, భతులతుణ జెపధస్కంధములను (తిస్క_ం 
భములకును (పథానంబగు సూత్ర స్థానమును, చరశకౌది చి చికిత్సల సంగ్రహమును, 
శనజకల్పమును, బోహాటము మున గు వెద్యుసం పదాయముల బోధీంచు 
గ్రంథంబులను (క్రీతితోచదివితిని, 


శ్వాసము.) ఆన్ల) వ్యా ఖా నసహీత ము, ఫో 


An తెలిసినట్లు సూత పదీపీకకును 
తెనుగు గావింతు నుజనులు వినుతి శే 
పారదోత్ప్తి పాపోణప_జ్కీ_ సర్వ 
రత్నలోపహాోదుల (పకారముల నెల్ల! “ఈ॥ 

వ్యా॥ అట్టినేను రసోత్చ్సట్టి వానిభేదములు మొదలగు రసవిషయ 
ముబ్బు పొషాణసమాహముల్కు (మహారసములు, ఊపరసములు, సాధారణర 
సములు వ(జాది రత్నములు 'స్వర్హాది లోహములు మున్నగు వానినన్ని టిని 
ఆయా ప్రకరణముల ననుసరించి వివరింపుచు సుజనులు జొగడునట్లు రస్మపదీవీ 
కను ఆంధభాపకు పరివర్హనముచేసెద 

—( (గంథారంభము, క 
వ! అనుచు స్నీప్రకారంబున నశ్వినులు ధన్యంతరికి జెప్పిన తెరం 
ఇం ఎ "మ్‌ 
గున నగస్తు వం డాతయున కిట్లనియె॥ AI 
వ్యా! సుగమము, 
ఎం తెరకాసురుని దండయాత్ర, ఖా 

క॥ తారకే దైత్యుడు (బహ్మాను 
గూరిచి తప మాచరించి కుటిలాత్ముండై 
భఛారుణి నెవ్వరు నతని ని 
వారింపం దరము గాని.వరములు గొనియెళొ! ౬! 

" వ్యా॥ మున్ను తారకుడను రాతుసుడొక్కాడు (టహ్మన గూర్చి గొప్ప 

తపస్సుల నాచరించి (పసన్నుండగు నొతనివలన భరామినా చెవ్వరును తన 


(హదారమును నివారింప శకులు గాకోండునంతటి బలంబు గలుగునట్లు వరం 
బులం గొనియెను, 


జ ప్రదీపిక. [ప్రథమా 


మ! ఒకనా జ్మాగహ మె క్త తి చేవతలపె నోడింప దం డె త్తినం। 
(బకటంటబె న బలంబుణో చెదిరి శుంభ ద్వేగుడై యిందు డా! 
జికి దానోర్వకపారె దిక్కలదరంజి త్తంబులో రోయుచుక్‌! 
అకలంకస్థితి తారకుం డరి7 బాహాటోప మేపారగ౯ా! ౭॥ 


వ్యా॥ ఇట్లు. వరంబులంగొనిన యాతారకాసురుండు దేవతలపై యొక 
సారి యేదియో కారణంబున కోపంబు గదుర వారిని జయించుటడై. శ్ర 
యుద్ధంబునకు డీకొనియెను, ఇం దుండును పనీద్ధంబగు తనబలంబుతో వాని 
-నెదుర్కా_నియు యాన్ధంబున న మనసున వాలగ విణారించుచు 
దిక్కులు చఇచలించుచుండ యుద్ధంబుననుండి ఫరుగా_త్రేను. తౌరకాసురుండును 
నిజప్రతాపంబు "మెరయు చుండ జయంబునంది నిష్య్కళంకంబున నిజనివాసం 
బున కరి ఇెను, 
a ఇందుని తపస్సు. ఖై 
ఉ॥ అంతట విమ్షుదేవు నియమాత కుడై మది గూర్చి యిం దుడ। 
త్యంతమాహూూగమా శ నప్పుడ సేయగ వచ్చినీతపం। 
వింతట జూలు దైత్యు వధియింప పగ ర్నుదనుతుండు గాక నీ! 
వంతయణంప లేరునుర వర్షము దోద్క-నిపొమ్ము.పోలికి౯ || 
వ్యా॥ ఇట్లు తారకాసురినిచే నవమానితుం డెన యిం(ద్రుడువని విష్ణు 
బకరా - వాల 
వును మనసుననిలిపి ఆతీనియమంబున మిగులతీక్షమగు తపము నొచరింప విళ్లు 
'ఈ ల్‌ో 
వును (పత్యకు మై ఓీయిందుడా 1 వరబలగర్వితుడగు నాయసురుని బరి 
మార్చ _నీవున్తు_ ఇతరులును. సమర్థులు కాజూలరు, నోకృత్యంబును నెరవేర్చ 
ర్ముద్ర్దపుత్రు. డొక్కూరుడె. సమర్థుడగును, తన్ని వ_ర్హసమునకై. ర్యుదప్మత్రు 
_ శావిర్భవింపగలడు, _ కావున. జేవకలం దోడుకొని పురంబున కరుగు: ” మని 
యానతిచ్చి యంతర్జితుం డయ్యొ. 


శ్వాసము]  ఆన్ధవ్యాఖ్యాన సహిత ము. ర 


7 పబ్ళుఖోత్ప త్తి. 1... 
న॥ తదనంతరంబున నింద పార్థితుండై కందర్శ్హుండు తమిశేచిన 
నప్పార్వతీపళుపతులు తపంబుజూలించి -యప్పర్వతకందరం 
బునందు! వ ప 3 Ca 


శ సజల 


వ్యా! స్పష్టము. 


908 క అజ ఈఓ ఇ అత శ 


వ్యా! వైజెప్పబడినరీతిన పార్వతీపర మేళ్లులు. పరస్పర (పేమచే [ప్ల 
విసోదంబులపర్వతగుహలయందు చిరకాలము నేకాంతముననుండుతరి తారక్షునిచే 
వీడితులగు నింద్రాదిబేవతలు వణ్యుభోత్స త్తికై. తీవరపడి చారి కీడాభంగ 
మొనరింప నద్దేవ దేవుండు తనవీర్యమును గంగలో విడచెననియు, అయ్యదితరంగ 
((పేరితమై యొడ్డున బేరి పదునొకండు తునియల్రై నవనియు, మే హీశవీర్య మమో 
ఫఘ్మపఫావ మగుట్వ జేసి యం, ;దారుతునియ లొాకటియై దాన సణ్బ్ముఖుండు 
జనిం చెననియు, తక్కిన మైదుభాగములును పారదోత్ప శ్రీ తికిం (బథానకార 
ణము జై నవనియు ప్రరాణములం. (బ్రసిద్ధ మైనదియేకాక రసశాన్త ధ్ర పవ_్ధకు 
లగు (పొచీనులు నట్టి" పౌరాణీకకథ:. నవలంబించియే తమతమ (గ్రంథముల విస్త 
రముగ (వాసియున్నారు. అట్టి పురాతనసంప్రదాయము ననుసరించియే ' 
(పకృతగంథకారుడును రచించియున్నాడు. అట్టివివరమును దెల్పునట్టి 
పద్యములు లజ్ఞాక రంబులును అ లంబులు నగుటంజేసీ పది మొదలు పదునారు 
వరకుంగల పద్యముల నిత్య వదలి వానిఫావముమా[ తము సూయ ము? 
జూ పబడియె. పారదమునకు 'సర్వోత్క్బస్ట్రతను ఆతుల పభొవమును స్థాసీం 
చుటకై రసత_న్ర పవ గ్ధకులు వై జెప్పిన గాధ నవలంబించినట్టులు దో ఇెడిని, 


= పారదోత్స త్తి వాని'భేదముల్సు. శ. 
గః ఐదు విధముల బించువు లచట బరువు 
వేత శతయూజనంబఖుల లోతునలిగి | 


లొ రసప్రదీవి క. [ప్రథమా 
రస రసేదంబు సూత పారదము మశ 
కంబు లన నోప్పి పం చకూపంబు లయ్యె॥ ౧౭|| 


వ్యా! పణ్బుఖోత్స ర్రీకి కారణముకాగా మిగిలిన మైదుఫాగంబులును 
దిగువ పడునప్పటి వేగంబుచేతను నతీభారముచేతను భూమియందు చాలలోతు 
నక దిగిపోయెను, అట్లు భూమియందణగిన యాలేజోభాగంబులే మేత 
దంబుచే రూపంబులును గుణంబులును మారి రసమనియ్సు ర సేం ద్రమనియు, 
నూతనునియు, పొరదమనియు, మి శక మనియు నెదుకెరంగుల వ్యవహరింప 
బడుచున్నది. 
—? రస భేదములు చానిలకేణమయులు, శ--- 
సీ! రసము నిర్లోపమై ర_క్రవర్ధంబునై 
యమృతస్వరూపమై యమవురు డాని |! 
నజరులు సేవించి యమరత్వ -మొందిరి 
మెరి ర సేందంబు శ్యామలము రూతు | 
మతిచంచలంబు నై యమక పన్నగు తెల్ల 
సేవించి కాయసంసిద్ధి గనిరి | 
వీతవర్హత రూతు. సూతంబునకు గల్లు 
పాం౦డువర్ణిం బది పాదరసము | 
సకలవర్డ్య ంబు లలరు మ శేకమునందు 
స్ట హరవీర్యమహిమంబు 'లెవ్వ శేని | 
గురు తెరింగిన నారోగ్యగరిమ జేయు 
ఫలము లీజేర్చు సకలసంపద లొసంగు! (౧౮|| 


శ్వాసము] ఆ న వ్యాఖ్యానస హీ త ము, డా 


వ్యా॥ అట్లయిదువిధంబులై యుండు పాదరసంబున రసము దోసము 
లేవియు లేనిదై యెజ్జనిరంగుగ లిగి యన్ఫుతతుల్య మైయుండును, దేవత లీరనం 
బును సేవించి మృతిళేనివారలై క న సేందము నల్లనె రూమే మై (జిడ్డు 
లేనిదై) మిగుల చలనము గలిగియుండును. పన్న గజాతులు రే సేందంబు నుప 
యాగించుకొనుటచే గాయనీద్ధి కలవారై రి. సూతము పచ్చనిరంగును రూతు 
గుణంబును కలజై యుండును, పొరదము తెల్ల గనుండును. మి శ్రకము “నెమలి 
ఫుకివ లె నానావిథవర్ధ్భంబులం గలిగియుండును, ఇట్లు మహామహీమ గలిగి 
యుండు రసస్వరూపంబు "నెవ్వనేని గు_రెరింగిన వారికి మంచియారోగ్యము 
గలుగును, కోరికలన్ని యు నీజేరును, సమ_స్తఫాగ్యములును కలుగును. ఇందు 
రస ర సేం్యద్రంబులు ఎెట్టిదోవంబులును లేక రసాయనం (రోగమును ముదిమి 
తనమును బోగాట్టునట్టి శ _క్ర్రి బులైయుండును. 


వె జెప్పినవానిలో మిగుల! శేస్టములగు రస రశే నీయదంబులు శండునుగల 
కూపములను జేవతలును నాగులును రాళ్లు మట్రి పెళ్ల లు మున్నగువానిచె వూ 
డ్సిరని (6 దేవై ర్నాహైశళ్చతా కూపోా పూరిత మృద్భిరళ ్మఫిః | తదా (వళృతి 
ఫఖాీకానాం తె జాతావతి దుర్ల భా ** అను నీసంస్క్యుతమాలముచె చెలియు 
చున్నది కాన నవి యిష్పుడు లఫింపవు. మనకిప్పుడు దొరకునవి నూత పారద 
మి(శ్రకంబులను మూడుజాతులలో చేకినవి. ఇవి కంచుక (సీసము, తగరము 
మొదలగు వానిచే కప్పియుండుట) చాంచల్యాది దోవంబులు గలిగియుండుటచే 
సలు యాపథంబులయం దుపయోగించుటకు దగినవిగనుండవు. వీనికి శాతం 
బులయందు చెప్పబడిన తెరంగున సంస్కా_రంబులుచెేసి దోమంబులంబోగొట్టి 
యావధంబులయం దుపయోగింపవలయును. అను నీమొదలగు విషయంబులు 
రసకా(్త్రంబుల. వివరిం పబడియున్న వి. వీని దోషంబులనుగురించియు sone 
రంబులనుగురించియు ముందు వివరింపబడును. 


క॥ అన విని య్యా తేయుం డి 
ట్లనియె నగన్తు్యనకు పులకితాంగుం డగుచు౯ | 
1. 


౧౦ రస ప,దీవిక, [ప్రథమా 


ఘనదుర్భట మగు సూతము 
జనముల శేగతి ఘటించు జయ్యన జెవుమో[! ౧౯| 
వ! అనవుడు 
వ్యా॥ ఇట్లగస్తు సిండు రసోత్స శ్రీనివివరింప నా(లేయుం డచ్చెగువంది 
హర్షోత్సావా పులకిత గ్యాతుండడె మహామహీమవిశిష్ట మై దుర్లభ మైయుండు 
సూతము జనులశెట్లు లభించునని యడుగ నగ స్తుం డిట్లనియె. 
ఎఖ రసావారణము, ]_ 
వీ! మునినాధ యాకూపముల సమోపమునందు ' 
దరద దేశం బడు దాని జనులు । 
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వ్యా! 3 బెప్పినరీతిగ ఊరద నుణగియుండు కూపముశై దునుగల 
ప్రదేశమును దరద బేశమని జనులు వచియింతురు, అచ్చటనుండు రసమును 
(గహించుటనై యొకయువతి యాబావుల తొంగిచూచి తోడనే వెనుకకు 
నురలిబోయినచో రసంబును నాయువతి వెంట కొంతదూరము-దని యామె 
లభించకుండుటం జేసీ మరలి చెనుకకుం జనుననియు పురాణ కథగలదు. 
అట్టివిమయము. టెలుపుపద్యము జనరంజకంబుగ నుండమిచే నీయెడజూపక 
సూచనామాత్రముగ దెలుపబడియె. 


చ! క్రలరసమేగుచెంచి మగుడజేగుచొ గుంటలయందు జిక్కి 
బలుమరు నాగవంగ కృతపా తలచే దగదిసి దేశవా' | 
నులుపదిలంబు 'సేయుదురు సూతమణంగినమృ త్తికంతయు౯ | 
'చెలియగ దెచ్చి పారదము దీతురు పాతనయ _నృ/విద్య వే 


వ్యా! పిమ్మట నాపొదరసంబును కన్యక దనకు జిక్కు_కుండుటచే 
మరలివచ్చి కకూపంబులం'బేరును,. అట్టు. మరలివచ్చునపుడు కక పల్ల పు పదేశంబులం 


శా(సము. ని వొం నసహితము, ౧౧ 
సము] ఆ న్గ వ్‌ ఖ్యా 
జిక్కిన రసమును ఆజేళస్థులు సీసపుప్మాత్రములచేతను తగరఫుపాత్రముల చేతను 
దీసి దాచియుంచెదరు. మరియు నాపల్ల పుప్రబేశంబుల నిలిచియుండు రసం 
బున గొంతభూమిలో నింకును. అట్లు రస మింకియుండు మృ ్తికను (ఇదియే 
దరదము_ re) తీసి తెచ్చి ఆవిద్యెరింగినవారు పాతన. యం(త్రంబులం 
దునిచి రసంబును దీతురు. 
వె విషయమునుండి మనపాచీన రసతం్మత్రజ్ఞులు మున్ముందు పాదరస 
ముంగల గనులను దరదదేశముల గనుంగొనిరనియు నాగనులయందలి యొజ్జన 
బళువుగనుండు మట్టి (*దరదము - 117086) నుండి పొతనయం (త్ర సాహాయ్య 
మున పొాదరసంబును (గహీంచుచుండిరనియు కేటబడుచున్న ది. 
రసకా_స్ట్రములయం బెల్ల రసాహరణ[ ప్రకారము నీవిధముగనే తన 
కారులు జెప్పియు న్నారు, మరియు నిక్కా_లపు రసతేంత్రజ్ఞాలును నిబేవిధుల 
చెలిపియున్నారు. ల 
. =? పాదరసమహీమ 2 
మ._కో॥ భూరితాపసవర్య నూత ప్ర బుట్టు కంతయు నీకు నిం | 
పార శెక్షితి పారదంవు (ప్రభావము నిను మగ్నిసం | 
స్కారయు క్లీని భస్మ హాటకు గాఢమూర్చ యటం[డు దా। 
పారదానకు చావు లేదని బల్కె శంభుడు మున్ను గా౯॥ 
వ్యా॥ తాపసవరా ? రసోత్స త్తి పకారంబంతయు నీకు జెప్పంబడియె. 
ఇంక రసమహీమ నెరింగింతు వినుము. గస మన్ని సంస్కా_రవళంబున భస్మ 





* దరదము ఆనగా నికా్కాలపువారు హోలండు దేశమున రసగ%ంధకము 
లచేర్చి వండబడిన ముంగిలీకంబని వాడుదురుగాని యయ్యాదిమా[త్రము గాదుం 
కాని ంభా(గంథ క ద్ద ముంథుజూ ప్ర (పయోగమలంబట్టి (పకృతము చాడు 
కలోనుండు యింగిలీకము సే (గ్రహించినట్లు తో ెడిని. గ 


౧౨ రస ప్ర దు కః ((పృథమా 
మయ్యె నేని యద్దానిని రససంప్రదాయజ్ఞాలు గాఢమూర్భయని వకాా-ణిం 
యా 
తురు. పారదంబున శకెప్పటికిని మృతిలేదని యీశ్వరుడు స్వయము గా జెప్పి 
యున్నాడు, కావున రసమున కెప్పటికిని మృతి గలుగబోదు. 
అనగ పాదరసము అన్ని సంయోగ మైనోడ నే సూమ్మదృష్టికికూడ 
నో.చరముగాక చెగిరిపోవు స్వభావముగలదనుట 'సర్వజవవిదితము, అట్టి పారద 
మును రసతంగత్రజ్ఞులు విధులచే నన్ని సహానమగునట్లు చేయుటయే గాథమార్భ 
యనుటయు మృతిలేదనుటయు సిర్దాంతముగ నెబుంగునది. 
మయ సూతమి శకములు, భయాల 
గ్‌॥ పారదం బొకటియ నులభంబుగాని 
సూతమ్మిశకముల రెండునూతు లివుడు | 
కానరావు తుపారంబు గప్పుకతన 
నవని జనులకు బోవరా దచటి కెపుము॥ ౨౩ | 


వ్యా! సూత పారద మిశకంబులను (తివిధంబులగు రసములయందును 
పొరదమొక్క_టియే యిక్కాలంబున సులభముగా దొరకును. తక్కి-న 0 
డును దుద ర్ల భములు. అవియుండు కూపంబులు మంచుచే న 
నచ్చోటికిబోవ జనులకు శక్యముకాదు, 


లేక చై పద్యమునకు ఆకూపములయందు గలరసము సూర్య తొపముచే 
తుసారరూపము. (బాస్పరూపముగ బరిణమించుటుచే నయ్యవి దుర్గ భము 
లై నవని జెప్పిన నచో యు క్రియు క్త కముగ నుండునని దోచెడిని. ఈవిషయము 
వీనికి మూలమగు సంస్కృుత్యగంథంబున “గాన రాదు, అన్యరస (గంథంబుల 
యందును నగుపడలేదు. 


ఇచ్చట పారదోత్స త్తినిగురించి ముఖమున నీ (కిందివిషయము. గమ 
నింపదగినది ?-- 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యా ఖా నసహీత ము, ౧౩ 


(పక క వముశ అఐనువిధయులం 94689660 ఆనుసట్టి ౧౭-వ పద్యము 
వలన హర కేజన్సు ఐదుకూపములయందచు 'జ్రరియున్న దనియు నా మొదింటికిని 
(గమముగ రసము ర సేళ్ట శ్ర'మ్సు సూకమ్సు పొరదము, మి[శకమ్సు లను పేరులు 
గలవనియు దెలియుదున్నడి. వానిలక్షుణముల టెల్పునట్రి 4 రసము నిర్లో 
సయమైః, 2౪? అనువటి ౧ర౮-వ పద్యము చెత రుసరణే న్స్రీనూ కకక 
మిశ్రకములు వరుసగ ర_క్తశ్యామపతపాజ్డుచిత్రవర్ష ములు గ బ్రియుండుననియు 
దెలియుచున్నది. మజీయు దేవై ర్నారెళ్చో: 46444. ” అనుదీని సంస్కృత 
మూలమునుబట్లి రసర నేన కూ పములు శెండును దొరకవని దృథమగుచున్న 
డియే గాక ఆ 'పౌరదంబొకటియే. ..... . అను ౨౨-వ పద్యముచేత సూత 
మ్న్మిశకములుండు చావులు రెండునుగూడ మంచుచే నావరింపబడియుండుటం 
"జేసి యవియు దొరకుట లేదనియు, పారదం బొకటిమా[తము దొరకుననియు 
స్ఫుటమగుచున్న ది, 

(పకృతపాళ్చాత్య వై ద్యసీద్ధా_క నములం డిలకించిచూడ రస మేకవిథ 
మనియు అయ్యది రా పాన్త రమునరీదళ "తెల్ల నిరంగుక ల్లియున్న చో (పళ_స్తంబగు 
ననియు నీలపీతర కాదికములగు రంగులుగల్లియుండు నెడ నయ్యాది (గావ్యూము 
శాదనియు దెలియుచున్న ది. 

మరియు ఆర్యమకతపాళ్చాత్యమతములం బరికించి విమర్శింపంబూనినను 
అట్టి నీలరక్షపీతాది వర్ణ్మవిశిష్టరసములు చిరకాలము నకుపూర్వ మే దుర్లభము 
లగుటచే విమర్శింప గష్ట్రముగనున్న ది. ఆయినను ఆ_ఫ్టవాక్యము ముఖ్య ప్రమా 
ణముగాన ఆర్యులు ఆదికాలమున నట్టి నీలరక్రాదివర్భ ములంగూడీన రసములను 
వానిమహీమలతో గనుంగొనియీ యుండవచ్చు నని నమ్మవ లెను, సృప్రిస్వ భి 
వమున ననేకములు [పళయ కౌలములయందు మార్పుదల నందుచుండుట స 
జమైయుండుటం బేసీ నీలర_క్షవర్లాది విళిష్టములగు పొాదరసములుండు గనులు 
గూడ (పళయకాలమున మారియుండవచ్చునని రయూహీంపదగియున్న ది. మన 
మెరింగినంతమట్టుకు సము ద్రతీరయులయందును నద్బీప్రొ_రమలయందును ఇట్టి 
మారులు సెక్కు_లు గనబడుచుండుట యెల్లరకును డెలి సీనవియేక దా | 


న [((పృథమా 
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(౬ 


చిరకాలము (కించటివరకును సూతమి[శకములను సఠజ్రలుక అ రసములు 
వొరకుచుండీ యీ,[గన్లకర్ష యాన ) యన బరివ రవ మొనరించు కాలమునకు 
నవియుకూడ దుర్గ భముశై నట్టులు ౨౩-వ పద్యమున  సూతమి[శ్రకముల రెండు 
నూతు లిప్రుడు గానరావు”” అను వాక్యముచే బేటబడుచున్నదది. 
మై విమర్శననుండి (ప్రకృతము ఆర్య వై ద్యకమత ముననుకూడ “ పొరద 
మను” సంజ్ఞకలిగి పొతనయంత్రసహాయమున దరదమునుండి దీయంబడుర'ససము 
ఒకటీమ్మాత్రము లభ్యమని యీ[్గ౦థధమునుండి స్పష్టమగుచున్నది. లభ్యమగు 
పాదరసమునేశే రసము రసేందము సూతము, మిశ్రమము అను పదములు 
పర్యాయములుగ నుపయోగించునట్లు డదెలియవ లెను, : 
— సంచవిధహ్రాజు దానిమహీమ, 3 
* వీ! భతుణంబును కరస్పర్భనంబును దాన 
మును భ్యానమును పరిపూజనంబు | 
లె అచు 
లన పంచవిధము ల యవురు పారదపూజ 
భతుణంబును సర్వపాపహరము | 
స బున ము కి సతం౦బు లు 
స్పర్శన వ థి a గల్ల 
దానంబునను తులాడానఫలము | 
చనంబు |బహాహా తాగదుల 
పూజింప శివకోటిపూజపఫలము | 
రసము రసమసి బల్కు సర్వాఘహరము 
పచ్చిడియు శుద్దియెనడి బన్షమెన | 
డమ రుషా 
* ఇచ్చట ౨ర_వ పద్యము మొదలు బేసి ౨౭-_వ పద్యమువరకుంగల పద్య 
ములు నాల్టును చికిత్యోపయు కములు గావు కావున స్పష్టైగ్ధములని యియ్యెడ, 
వ్యాఖ్యానము జేయబడవు, అందు ౨౪-వ సీస గీత పాదములయందు ప్‌ 


శ్వాసము, ఆ న వ్యాఖ్యా న సహిత ము, ౧౫ 


యపయు నివ (బహ హారిరూాప మనుచుతౌర్డ ్య 
మునులు జెవ్పిరి యా తేయ మునినశేణ్య! ౨౮ 
గీ! హరుని తేజస్స రూపమై యమృత మైన 
పారదము నిందజబేసీన వారు (బహ్మ్‌ | 
కల్పశతములు బహునరకములయందు 
మునుగుచుందురు' ఆ_తేయమునివ రేణ్య! ౨౫|| 
నుగంధి॥ అనయ మిట్టి పారదామృతంబు నర్ధితోడ భూ । 
జనలు సేవ వేసిమేలు కాయసనిద్ధిగల్ల య్‌ | 
ననట లేక మృత్యు చే నవార్య సత్య సంపదల్‌ | 
ఘనత గల్లి యుండి ఛెల్ల కాలము౯ మాహాూద్గతి౯॥ 





గాని రసము శివస్యరూపమనియు, శుద్ధ మైనది (బవాస్వరూపమనియు, బద్ధ 
మైనది విమ్హుస్వరూపమనియు జెప్పబడియున్న ది. ఈ విఫాగనియమమును 
యోజించిచూడ శుద్ధము గాని పాదరసము దోపభూయిస్థంబగుటం బేసి పాణ 
హరం బగునుగాన (పలయకాలమున (ప్రపంచము లన్నిటిని తనయందు లయిం 
పంజేసీకొని యొక్క_ డే విజ్ఞూనమై తన్యమా(త్రముగ నిలచియుండు శివునితో 
సమానముగ నిరూపింపబడినదనియు ; శుజ్దమగు సూతము వ్యాధిపీడితులకు 
నిఖిలరోగముల నివ_ర్టింపం బేసి యారోగ్యమునకు హేతుభూత నై (ప్రజా 
వృద్ధికి కారణమగుటవలన జగత్స్భష్టికి కారణభూతుడగు (బ్రవ్మాకు బోల్చ 
బడినదనియు ; బద్ధ మైనరసము రాసాయనిక యోగములయం దుపయు'కమై 
జరామరణ రాహీత్యమును గల్లించి ఆపరిమితౌయువును వృద్ధినందించి (పాణిజా 
లముల కాపాడును కావున సృృజింపబడిన చ రదర పపంచమునిల్ల కాపాడు 
నట్టి విమ్ణుచేవునితో సమానమగుననియు సృష్టి స్థితిసంహారములకు కారణభరాతు 


(ఖ) 1. తుదిమొనగనగలేక. 2. తాము, 


Ce. రస ప్ర దీవి క ((పృథమా 


శా! ఆరీతిం (దిదశత్వ ముందిజను లత్యానంద మొందళ నునా; 
నీరుం ఉాత్మ నెకింగి భీతి గదురక౯ (బ్రీకంఠు దా వేడిన౯। 
తోరం నెలకొన్న ద్యాదశమహాదోహపంబు లందుంచెనే!। 
పారళా నాని నెరుంగ జెప్పెద మహాత్మా వేరువేరందగక ॥ 
—? రసదోపములు, 2 _ 
వీ! మల మగ్నిగరళచాపలగార వాఖ్యదో 
పము లన నైదు నై సర్షికములు | 
సలిలభూ శె లదోపుంబులు మూడును 
నాగ వంగములందు నాల్దుబుట్టు | 
అమరగా నీ యేడు నాపాధికంబులై 
స ప్తకంచఛయుక లను సంజ్ఞ నందు | 
నిలను ద్యాదశే దోషములు పారదమునందు 
[(పబలబంబులై యుండు భవ్యచరిత .! 
వాని శుద్ధులు పేళ్ళును వాని కోస 
జాలములు సీకు వె. ర్వేర జెప్పు దింక | 
వినుము శంకరు మదిలోన వినుతి జేసి 
యశ్వినులు మున్ను జెప్పిన యట్టితెరగు! _ ౨౮|| 





'లగు ననాదిమ్వూర్లి తయమును దృష్టావ్రముగజూపి పారదమునకు నిరతిశయ 
(పఫావమును జూపినట్టూహింపదగియున్న ది. ఈపద్యములనుండి ముఖ్యముగ 
చేర్నడునది యేమనిన రసము శుద్ధిచేసిన గాని చికి త్సాడి సామాన్యమున కుప 
యోగింపగూడదని స్పష్టమగుచున్నది. . 


శాాసము,) ఆ వ వ్యా ఖ్యా నస.హిత ము, (డ్రి 


వ్యా॥ మలము (మాలిన్యము అగ్ని (ఉస్ట్రవీర్యము లేక సంతాపజన 
కము విషము (పాణహారకళ _క్ల) చాపల్యము (చంచలగుణము) : గౌరవము 
(ఆతిభారము) అనునీమైదును రసంబునకు సభా వమువలనే యేర్నడియుండు 
దోషములు. మరియు జలదోషము (నీటియందుగల దోపవ్యా ప్రీ), భరొదో 
పము (భూమియందలిగల 'సమ_స్టదోపములవ్యా ప్రి, గిరిదోపము (పర్వతము 
నందలిదోహషములు, అనునవి మూడును; నాగము వ౦ంగము, నను లోహాంబుల 
'సంబంధంబులగు (తగరముయొక్క_యు సీసముయొక్క_యు పాత్రలయందుం 
చుటచే గల్లు) నాలుగువిధముల దోపములును నీయేడును కంచుకములను 
పేరుననొప్పుచు నాయాపదారగ్ధమలయొక్కం_ 'సంసర్దమువలన రసమున శేర్చడు 
దోషములు, ఇస్తే పం(జెండువిధములగు కషం శే రసంబు నావరించియుం 
డును. అట్టివానియొక్క_ . పేరులును వానిశుద్ధులును, వానివలన గల్లు 
దోపషంబులును అశ్వినులు కక కంగన నీకెరిరగిం చెద. 


ఈ పారడదోేషంబు లాయా(గంథములయం ద నేకవిధంబుల చెప్పబడి 
యున్నవి, అందు రసార్జవమున--- ( ధూమః చిటిచిటి శైవ మండూక స్తు 
౦0౧ 
తీశేవచ | అకంపళ్చ వికంపళ్చ పష్బావస్థా రసస్య తు” అని మైదువిధములగు 
నవస్థలును ; 5 “ పారదస్య (త్రయో దోషా విషం వహ్నీ ర్మల_స్తథా ౨) అనీ 
క సోడ వొప్పబడియున న్ని 
రసరత్న సముచయమున_*విపం వపా ర ae 
సరత్న'స నే 0 వా. శ్రి శ్చతి దోషా చెస్టి 
"కా 'త్రుయుః | రసే మరణ సంతాప మూర్చానాం -హీశ్రవ। (కమాత్‌ *” అని 
మూడుగా సర్లీ కదోపంబులును, 6 యౌగికా నాగవంగా ద్వా తా జాడ్యా 
ధ్యానకుస్ట్రదా ౫ అని చెండుయోాగికదోపంబులును * కెపాధికా; ఫున శ్వా 
స్య క్రీ రతా సృ_్ప కంచుకాః | భూమిజా గిరిజా వారా బే చ ద్వే నాగ 
వద్దజే | ద్వాద శే రసే దోపాః (పోక్తా రసవికారదైః॥ '” అని యీడు 


జౌపాధికదోషంబులును కూడి పండైండుగోసంబులునుు 4 పర్శటీ పొటలీ 
b 3 సు అ , ట్‌ 


(౬) 


దీ (డ్రావీ మలకరీ తథా | అంధకారీ తథా ధ్యాంతీ విష్టేయా స్సష్తకం 
చుకాః॥ '* అని యీడు కంచుకదోపంబులును కనుపరచబడినవి, 
రసేంద్రఖాస్కరమున-_% నాగో వల్లో ఒసవ్యాతాథో. మలం చ 
| EE చంచలత్వం 'విషర చ |! ఏలే దోషాః స్ట మోయం గీరి శ్చ 
వైద్య సృమ్య గ్వర్దనీయాః ప్రయత్నాత్‌ ౫ నాగము" వంగము, అసహ్య 
తృ మలము, బాంచల్యము వి విషము, గీరిజము యని యేడు దోపంబులును; 
ర్పటీ పాటలీ "భేద్‌' cs మలకరీ తథా! ఆంధకారీ తథా. ధ్యాంత్నీ విశ్ఞేయా 
స్పష్ట పక ౦చుకాః॥”* అను ేడుకంచుకంబులును నిరూపింపబడినవి,  ”' 
శివకత్వగ త్నా కరమున అం శ్చ త థె వాష్యః అన్నయ కా 
నిలసథా ! నాభసో సజిచర్మాఖ్యః హేరంనో ర_కబిందుకః ॥ అసహ్యాఒ 
న్ని శ్చమణ్ణూకో "మలా నై సర్టీ కాః "స్మృతః ౫ అని" పది నెసర్టికదోప౦ 
బులున్వు కాళికా మలినీ వైవ కపోతీ ర క్సికా తథా ..! అలోమో గిరిజా 
వైవ వీంగలీ సప్తకంచుకాః॥ ** అని యేడు కంచుకదోవంబులున్యు. * విషం 
నాగ శ్చ వంగ శ్చ యొగికాస్తు త్రయః స స్మృతాః ఏ అని మాడుయోగిక 
దోషంబులును వివరింపబడినవి. ఈగంథంబున పద్పినెసర్టి కదోపంబులును 
ఏడుకంఛుకదోపంబులును మూడుయౌోగికదోషపంబులును మొ_త్హమునం దిరువది 
Sess చూప పబడియున్న వి. ఇ బ్లో రస స గ్రార్థములయం చీవిపయమున్ల 
రస్ఫరణ దము లగుపడుచున్న వి. 
రసము సహజముగ .గనులయందుత్ప ల్లీ యగుటచేతను. అందు అనేక 
విధ లోహములు- సం(కమించుటచెతను మలినమగు 'జలంబును అ చేక్షవిధ్ధయులగు 
వినవస్తువులును. గనులయందుండుట చేతను -- ఘువీభూూతముగ  చెట్టనిరంగోగలిగి 
మట్టివ లెనుండు దర్గదము (1గ701ల్స అను పేరుగల దీనియందు పాదరసము సహా 
జముగ లోవాసామాన్యమును (గ్రహించుళ క్రి గలదగుటచేతను మె జెస్పిన య నేక 
దోషములు కకూడీయుండుట 'సహాజము, చిరకాలము నకపూర్యమున"నె నార్యులు 


రసమందుగల దోషములను పలుదెరంగులం గనుగొని వానిని సహాజ ఆశ్రయ 
జెపాధికములను మూడువిధములగు విభజనవేసి యుండినటుల డెలి సెడిని, 


శాం'ససము,” చచ షు ట్‌ అక 9 3 
శ్వాసము.) ఆస్థ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము గా 


మ దోషంబులబే గలుగు వ్యాధులు, == 
క్ష మలదోపముచే నుదరం 
బలవడు మూర్భయును' బుట్టు నంటుగుణంబుకా 
బలవేగము లరికట్టును 
" బలిమిగ' దచాహాంబు గుష్షు బలముగ జేయు౯ా॥ _౨౯|| 
వ్యా! రసమునందలి మలదోపము నివే త్రము కాలేని యట్టిరస సంబును 
నేవించుచారలకో జలోదరం౦ంబును మూర్చయు గలుగును, అన్ని దోనయు 
క్థృమగురస ంబును సేవించిన. బలమును నులమూ[తౌది వేగములను నిరోధించును. 
తాపమునుగలుగ చేయును, కుష్టరోగమును గలిగించును, 
“స విపదోమమున మూర్చ వెస మృత్యువును "జేయు 
వడి గురుత్వము మందవహ్న్ని జేయు | 
దోషంబు చెనటి కుష్టువు జేయు 
ష్టం గ కుష్టును భూవిజంబు। 
ea a: 0 బది జాడ్య మొనరగ చేయ : 
| తమెత్యము జేయు వారిజంబు 
వడిగల. యా NE 
గలగండగుల రోగముల జేయు | 
“గాన. నష్టాద శాఖ్యసంస్కా-రములు ష్ష్‌ 
పాష డొనరించె మున్ను ర సేంద్రమునకు | 
_ పలము లెన్లై ఎన శుద్ధుల పార్లదమున్లు 


క్‌ 


శేర్పవచ్చును నటం, శేర్పతారు1... | 30 





1, (ఖ్ర) నన్నివాంతిగుణం,. 


ర రస ప్ర, దీవీక [ప్కథమా 


వ్యా॥ రసంబునందలి విషదోవము మాగ్భను మృత్యువును గలుగ జేయు 
ను. గురుత్వదోప. మన్ని మాంద్యమును జేయును. చంచలదోషము. దుష్టమగు 
కృష్ణరోగంబు నాపాదించును. భూమిదోషము కుస్భమునుచేయును. గిరిజదోహము 
జడత్వమును కలిగించును. జలదోపము వాతవీ త్తరోగములను కలుగ చేయును? 
నాగవంగదచోపంబులు గలగండరోగము శు గుల్మరోగమును కలుగం వేయును. 
"కావున నిట్టిదోషంబులు లేక రసం బమృతరూపంబునందు ట కస్టాదళ సంసా 
రములు పర మేశునిచే నేగ్పరుపబడినవి. రసంబు నెకపలముమొదలు ఎన్ని 
పలముల్ననెన బేర్చి శోధనసంస్కాారంబుల జేయవచ్చును కాని 'సంస్కు_రణము 
కొరకు [గ్రహింపబడు రసము ఒక పలమునకన్న నల్పపరిమాణయు క్షముగ 


నుండరాదుః 


ఇచ్చట శోధనసంస్కారములకై. (గ్రహీంపబడు రసపరిమాణవిషయ మై 
దీనికి మాలమగు సంస్కృతమున నింతకన్న్న విశదముగ వ్యవస్థ యేర్సరుపబడి 
నది. ఎట్లన !__6 జే సవాసే పలానాంతు సహస్రం భత్రమేవ వొ | అహ్టావింళ 
త్పలా స్యేవ దశ పంచె క మేవవా | పలా స్థేనైవ సంసార ః క_ర్పవ్యస్సూతక 
స్య చి” అనియున్నది. మరియు ర'సరత్న సముచ్చయమునందును ఇదియే ఆను 
వూర్వి చెప్పబడినది. ఈ గ్రంథముచేత రసమును శోధనాదిసంస్కారముల 
జేయుటకై. (గ్రహించునపుడు అయ్యది రెండువేల పలములైనను లేక వేయి 
పలములై నను లేక నూరుపలముైనను లేక ఇరువదియెనిమిది పలములై నను లేక 
పది పలములై నను లేక అయిదుపలములై నను లేక ఒకపలమైనను తుదకు అగ్గ 
పలమైనను పరిమాణము గ వ్రీయుండవ లెను గాని అంతేకు తక్కుువగ జేర్సదగ దని 
యేర్నడుచున్న ది. | 
అనగా రసమును పకిశుద్ధముగ జేయుటశై. నియమితములగు సంస్కా. 
కములు ెక్కుఛంగులగుటచే నల్పపరిమితితో శోధన్య్మక్రియల సారంఖించి 
నవో సంస్మా-_రాంతమున శుద్ధమై మిగులునట్టి రసము అల్పముగనుండును, 


శ్వాసము ఆ న్‌? వ్యాఖ్యానసహీత ము, ౨౧ 
చేయదగిన 'సంస్కా_రకలాపము ఆధికపరినూణమునకును ఆల్పపరిమాణ ఘున 
కును సమానముగాన మిక్కిలి తక్కువయగు పరిమిశికి శోధనలు జేయుట 
(ద్రవ్యవ్యయంబును (పయాసచాహుళ్యంబునేకాని వేరు ఫలములేదు. గాన 
అధిక పరిమితితో రసశోధనము లారోంభించుటు యు_త్తమమని భావము. 
అలి రససంస్కారంబులకు ఫలములు, భల 
నీ! సూతంబు స్వేదన చేత తవం బగు. 
మర్ల్హనంబునను నిర్మలము నగును | 
మూర్భనచే దోషములు వాయు సూత ము 
స్థాపన పూతిత్వ మాప్రజేయు | 
పాతనతయముచే సూత వువృుతం బౌన 
వని నిరోధంబు నావ్యాయనంబు | 
సియమనవిధి చేత నిలుచును కదలక 
దీపనంబున ముఖదీ వ్రిగలుగు | 
నాసనంబున యోగనివాసమణనును 
షపవారణంబున బలమును చాల చేయు | 
జారణంబున బద్దమౌా పారదంబు 
కడవు శుద్ధుల మేలు |శీకంఠు డెరుగు।॥ 3౧|| 
వ్యా! వె జెప్పబడీనయట్లు రసంబునం బేర్చడియుండు దోపంబులను 
నళింపటేసీ రసంబును పరిశుద్ధమును చేయుటకై 1 స్వేదనము, 2 మర్దనము, 
8 మూగ్భనము, త్తే ఉశ్థాపనము, 5 పొతనము 6 నిరోధము 7 నియమనము, 
కీ దీపనము, 9 గగన్నణాసము 10 ఇారణము 11 జూరణము, 12 గర్భదృతి, 
18 బాహ్యాదృతి, 14 రంజనము, 15 సారణము, 16 (కామణము 17 వేధ 


99 రస ప్రుదీకవికు [ప్రథమా 
నమ్సు. 18 శరీరయోగము అని ' పదునెనిమిది సంస్కారము లేర్నరుపబడినవి, 
ఇట్రిసంస్కారములచే రసంబున గలుగు. మార్పుల నిందు వివరించుచు న్నాడు, 

అందు స్వేదనసం స్టారమును చేయుటచే రసము తీ వమగును. మర్హనసం స్టా 
రముచే స్వచ్చమగును. మూర్యనముచే దోషంబు లడంగును. ఉన్థాపనముచే 
దుగ్గన ముమానును, మూడువిధములగు ఊర్ల ర్య ప్రతీర్యగథఃపాత నంబుల కాలిన 
అమృతత్వము గలుగును. రోధనసంస్యార్‌ంబుచే రసంబున కాప్యాయతే గలు 
గును. నియమనవిథానంబున చాంచల్యమునశించి కదలకనిలు చును. దీపనవిధిచే 
అభ 9జారణాదుల కుపయు క్తంబగునటుల రసంబునకు మ ఖం బేర్చడును. అను 
_వాసనంబున “యోగ సాంగత్యము గలుగును. వారణంబున రసంబునకు బలము 
గలుగును. జారణసంస్కారమున రసము బద్ధమగును. తక్కు_0గల సంసా. 
రంబులయందలి మేలును మహే హాశ్వరుం డెరుంగును. 


ఇచ్చోట దీని ల వలయు — ర6 స్వేదన మర్దన మాక్ఫోత్టా 
పనపాతన నిరోధనియమాశ్చ | దీపన గగనగ్రాస ప్రమాణ మ చబారణవిభా 
నం-చ॥ గర్భ(ద్రుతిసారణత్వం 'రసరంజ నజోరణ కావ | క్రమణం' “చేథో భవతుణ 
మష్టాదళధా వసస్యక ర "త్రిణీ ఏ అని అష్టాదోస ౧స్మా_రంబులును "మొదట 
నిభూపింపబడి పిమ్మట వానిచే గలుగు, గుణంబులు చూపబడియున్న వి. రస 
దోపషంబులయందువ లె నే రససంస్కా_రంబులయందును రస ససర్మప్రదాయ[గ్రంథ 
ములయందు ఖిన్నా ఖై ప్రాయము బాత ఎట్లన 


.. రసరక్ష సముచ్చయమున :_“ స్యాత్‌, స్వేదనం తదను ముర్షనమార్భ 
నం చ స్యా దుత్ధితిః పతన రోధ నియామనాని | సందీపనం నగనభమేణ 
నూన, మక, Tee తదను గర్భగతా దుతిక్చ. ॥ “బాహ్యా (దుతొ స్ఫూతక' 
జార కకొ.. స్యాత్‌. gs స్తథా. సారణకర్మ సకాల =| = 'సంకామణం వేధ 
విధి. కరీ. యోగ. సంథాహ్రాదళథా. (త్రకర్మ॥ *”” .అనుటచే స్వేదనము, - మగ 
నమ్బు .మారృనము, ఉన్ణానమ్బు 'పాతనమ్ము రోధనము,- -నియమనము 'దీసనము, 
అభ్రికఛమణమానము, - వార్షణము, గర్భదృత్వి చావ్యూదృతి, జారణము, 


శ్వాసము] అన్హువ్యా.ఖ్యానసహిత ము, ౨౩ 


గానము సౌరణము, | కామణము వేధనము, శరీరయోగము ఆను పదునెని 
య. వివరింపబడీనవి, క. 
వసం వాస కరా నను నిక్షే పదునెనిమిది సంస్కా-రంబుల రూపిం 
చుచు ౪ అష్టైద శైవ ' సంస్కారాః ఊనవింశలీకాః క్వచిత్‌ | సం(పోక్షా 
రసరాజున న్య వనుసంఖ్యాః కషచి న్మత*ః॥ న ఆనుటచే ేకోనవింశతినంస్కాార 
పఠుంబును అష్ట్రసంస్కా-రపతుంబును కలదనిచూపించి స్వేదనాదిదీప పనాంతము 
లగు సంసా్యారంబులు 'అస్ట్రసంస్కా-రపమేంబునకు చేరినవని చూపబడెను. ' 
(| శివతత్వర తసైకరమున 4 అష్టైదళ స్యుస్సంస్టా రా రసస్య పరమేశ్వరి | 
త థ్రద్యం స్వేదనం కర్మ ద్వితీయం మర్దనం (ప్రియే "| మూర్భా క 
చు నం చతుర్థం పొతనం (పరే! క. రోధనం పస్థం నియామ స్స 
మం తత;ః॥ దీపం ఇరగ, దేవి నవమం బానువాసనమ్‌ | దశమం బారణం 
జీవి జారణం ర్నుదస ఏంఖ్యిక మో 1 గర్భదృతి న్ర్వాదళం స్యా ద్భృలి ర్శాహ్యా 
(శయోదళమ్‌ | చతుర్దశళం స్యా (దా గాఖ్యం సారణం తిథి సంఖ్యక మ్‌ | అను 
సారణం పోడళ స్యాత్‌" విఖ్యాతం (కామణం తతః ॥ స_ప్పదశం చాష్టదళం 
చేధనం దేవాలోవాయోః ” అను శ్లోకంబులచే పదునెనిమిది సంసారము లను 
రూపీంచుచు అభకభ క్షణమాన ౫ మను సంసా్కారమును దీసివై చీ “అను 
సారణి * -'సంస్కా-రమును చేర్చి “శరీరయోగము” ను * జేసా వేధమి”*ని చెప్పి 
యింకను కొద్దిమార్చులతో మ పెవానికి కొం చెము 'భేదించుచు నవరిరచియు కాసత 


మరియు "తెలుగుమాలము న సంస్కా_రములనన్ని టిని పేర్కొానకుండు 
టయే గాక సంస్కారప్రయోజనంబుల జెప్పున పుడు కాన్ని టికి జెప్పి దక్కిన 
వానిని విడిచియున్నా డు. వీనియు ద్రేశము రసాయనములకును ఉఇెపథముల 
కును ఊపయోగించునట్లు రసమును శుద్ది జేసుకొనుటకుదగిన సంస్కా_రపద్దతు 
లనుమ్మాత్రము తెలుపు నఖ్మిపాయముగ నుండవచ్చును. 

రసరత్న సముచ్చయమున ఉఇత్య స్టా నూతేసం స్యా. రాః సమాః (ద్ర వ్యే 
రసాయ నే! కార్యా స్టే (ప్రథమం EE నోక్తా దవ్యోపయోగినః॥ ?' అని స్వేద 


౨౦ రస్మప్కదీవిక, [ప్రథమా 


నము మొదలు దీపనపర్యంతములగు  నెనిమిది సంస్కా-రములం జెప్పి తక్కిన 
వానిని విడిచియున్నాడు, రసేంద్ర భాస్కు_రమునను నిదియె పద్ధతి యవలం 
బింపబడినది. మజియు రస స్మ ప్రదీపిక సంస్కృ తేమాలమున నట్టుగాక (6 తవ 
త్వం జాయతే స్వేడాత్‌ ఆమలత్వం విమగ్ద నాత్‌ | మూర్భ:నా దోష రాహీత్య 
ముళ్లానా త్పూతీనాళనమ్‌॥ రసాయనం 'సాతనేన రోధా డాప్యాయనం భ 
జక 1! అచాపల్యం నియమనా ద్దీపనా త్ఫుముఖోదయః॥ వాసనా ద్య్టోగ 
సాంగత్యం చారణా దృల సేవితా | జారణా దృంభనం సమ్యక్‌ ఏకత్వం (దా 
వణా _త్తథా॥ రక్తత్వం రంజనా _త్తస్య వ్యాపీళ్వం చ (తిసారణాత్‌ (కొ 
'మిత్వం (క్రామణా డ్ఞవహాలోహోది ప్వపి 'వేధనాత్‌ | వేధకత్వం చ సంశుణ్ణా 
సరాజస్య జాయ తే॥ ఇ త్యసైదళ కర్మాణి రస స స్యోకాని శంభు 'నా॥'” అని 
యహైదశసంస్కా-రములకును | ప్రోజనముల వేశ్వేరజూపి వాని వివరణమున 
త్నకు స్వేదనమ మొదలు దీపనాంతేయులగు "నెనిమిది సంసారము లే 
చెప్పబడియున్న వి, 
మైవిషయంబుల విమర్శింప రసమునకు నియమితములగు నష్టాదశస ౦స్వా 
రశులలో స్వేదనాది దీపనాంతమగు "నెనిమిది సంపా రసాయనోప 
యోగముగను ఇెపథోపయోగముగను తక్కినవి విశేషముగ వాద్యష్మకియా 
దుల కుపయోగముగను (ప్రాచీనులచే విభజింపబడినటుల -తోచుచున్న ది, 
—— fl స్వేదనము, [౮ 
వా! ఆనా లుప్పు కట్ను తయంబు కలబం దల్ల ౦బుల ) న్న్నూ రియా! 
శావిం బిష్టములోన సూత మిడి బట్టం గట్టి (వేలాడగా | 
వ. నింవీ భాండమున నోజం గట్టి యామోదటక౯। 
వక'మూడూవుటంబులగ్ని నిడినకా శ్వేదాఖ్యజెన్నుంచెడు౯ా | 
[ష్‌ (కమంబున _వెబెప్పిన యష్ట్రవిశ 'సంస్కా-రంబుల వివరింపం 
బోవువాడై మొదట స్వేదనంబును జెప్పుచున్నాడు. *కూరామ్లై రా 





- 


(ఖ) 1 శేవన్‌ 2, దినంబు .'. 


శ్వాసము.) ఆ న్గ) వ్యా ఖ్యా నసహీత ము, 9 


హు రా్యపి డోలా లాయ స్తే స్థీతస్య పీ|పచనం స్వేదనాఖ్యం స్యాన్మల థిల్య 
కారక మ్‌॥ *” అనులమేణము ననుసరించి మూరములు అన్లుములు ఓపధులు మొద 
లగునవి వానివాని కుచితమైనవిన (గ్రహించి వానిని డోలాయం(శ్రంబునననిచి 
స్వేదనసంసా్కాారము చేయదగిన (ద్రవ్యంబుల నందువండుట స్వేదనం బగును; 
గావున ఆవాలు ఉప్పు (తికటుకములుు కలబంద, అల్లము వీనినన్ని టిని కలిపి 
'మెత్సగనూరి యాముద్షకు మధ్య ఖౌగంబున రసమునుంచి గుడ్డ యందున గట్టవల 
యును, వీమ్మట "నెకకుండయందు సౌవీరంబులంబోసి యాకుండయందు మె 
జెప్పబడిన రసపుమూటను సౌవీరంబునకు తగులకుండులాగు (వేలాడదీయవల 
యును, తరువాత నాకుండ, కింద మంట వేయుచు మూడుదినములవరకు జా 
తగ వండుచుండిన రసంబు స్వేదనసంస్కారమునందును. ఇచ్చో జెప్పబడిన 
తెరంగున నాయా[ద్రవ్యంబుల యానిరిచే వండుట కపయోగింపబడు నుపకరణ 
మునశే డోలాయం[తమనియు స్వేదనయం[త్రమనియు పేర్లు. 


స్వేదనయ _శ9ని ర్థాణము శా స్త్రములయందిట్లు చెప్పబడియుశ్న ది. (ద్రవ 
(ద్ర వ్యేణభాండస్య పూరి తార్థ 'దరస్య; చ! ముఖస్యో ఛభయతో ద్వారద్యయం క 
గౌన్‌ (ప్రయత్నతః | కయోస్తునికీ పే ద్దండం తన్మభ్యర'స సపోటలీమ్‌ | PES 

తు న్వేదయే చేత డ్జోలాయ స్ప మితి స్ట్టృృతమ్‌॥”” ఒకకుండకు మెడవద్ద "నెదు 
శెదోరు౫ రెంశురంథంబులను చేసీ వానియందొక 'సరింసగు సన న్న కజ్టనుదూర్చి 
యాకుండకు సగమువరకు త _త్తదుచితములగు (దవ(ద్రవ్యంబులను నింపి స్వేదన 
చేయదగిన (దవ్యంబుల 'నాకజ్ఞకు (వేలాడగట్టి యిట్రికుండను పాయ్యిమిద 
నుంచి కుండకు. కింద సంర ప్రదాయములెరింగి క్రమము? నియమిత కాలమువరకుూ 
మంట బెట్టుచు యావిరిబుట్టునట్లు చేసీ యాయావిరిచే కుండముఖమున అడ 
ముగ కటిన జేలాడట్రిన మూటయందలి (ద్రవ్యములు శుభ్రమగనట్టు'చే 
యుట డోలాయంత్ర మనబడును. 


కం సాంబుస్థాలీ ముఖాబద్దో వ_స్టే) పాక్యం వినికీపేత్‌ | విధాయ 
పచ్య తే యత్ర స్వేదనీయ_న్ర ముచ్య తే॥)) కుంఢయం వ భాగ ముదకములం 
4 


౨౬ రస ప్కదీవిక, ((పృథమా 


బోసి యాఫాండముఖంబున నొకగుడ్డగట్లి దానిగా వండదగు పదార్ధములనుంచి 
పెన మూసీవండుట స్వేదనయ (క్ర మనబడును. అని య;ీయాస్త్రేము శెండు 
విధముల నుపవర్థి ౦పబడీనది. 

మరియు సౌవీరము, కాంబికము ఛా న్యాన్గుమ్క ఆరనాళము మొదలగు 
నీపదములు సామాన్యముగ నొశేవిధముగ సిద్ధము చేయబడు (ద్రవ్యమును బోధిం 
చుకు. పరస్పర మించుక భేదము కలదని కొందరు చెప్పెదరు. దీనిని సిద్ధము 
జేయుపద్ధతి యిట్లు వర్జీ ంపబడియున్న ది. 

ఆనందకందము: ( యవగోధూమ కలము మాపముద్దచణాడిభిః | క్యా 
మాకకో(దవాదై స్య శృ నానాధాన్యై శ్చ నిస్తుషైః ॥ ధాన్యా చ్చతుర్లుణం 
తోం మృుష్ట్ర శు నిక్నీ పే త్ప్రియే | (పొప్న్నోతి యావదమ్లుత్వం తావద్య 
తేన రక్షయేత్‌ ॥ తన్మ థ్యే హాంసపాదీం చ మోనాతీం చ పునర్నవామ్‌ | 
ద్విచిత్రకం భృజ్ఞ రాజం విష్ణు.కాన్తాం శతావరీమ్‌ ॥ సర్బాత్నీం గిరికర్టిం చ 
ముణ్జీం చ సహాదేవికామ్‌ | (తిఫలాం ఖజ్జళః కృత్యా సర్వా చేతాకా విని 
శీెపీత్‌ ॥ థాన్యస్య తు చతు ర్థాంళం ధాన్యాన్లు మిద ముత్తమమ్‌ | స్వేద 
నాదిషు కార్యేషు పారదస్య విశిష్య లే” ” యవలు గోధుమలు కలమ (వరి 
థాన్యముు మినుములు పెసలు సెనగలు వామల్కు ఆళ్ళుు ఈ మొదలగు 
నానావిధములగు ధాన్యముఐ ఎపెవొట్టుపోవునట్లు దంపి మన ముపమయోగించిన 
ధథాన్యముల పరిమితికి నాలుగింతలు నీరుపోసి చానియందు జలమునకు నాబవ 
భాగయు (అనగా ధాన్యపరిమితికి సమానముగ) హాంసబాది పొన్న గంటి, 
గలిజేరు రెండువిధములగు (యొరుఫు తెలుపు పూలుగల) చి త్రమాలముు గుంట 
గలగర, విమ్షుకాంత పిల్లి తేగలు, సర్పాత్సీ నల్లదిం మున బోడతరము, సవా 
దేవి కరక తాడియుసీరికెలు, వీనినెల్ల ముక్కొ-లుగ నరికి దంచి వెధాన్యాదు 
లును నీముక్క_లును ఫాండమునందుకై చి యాభాండముఖమును మూకుడు 
చక్క_గమూనీ సంపదాయానుసారము -చీరజేసి ఫులియునంతవరకు నాఖఫాం 
డమును జా(గతగ నుంచవలయును. పులిసిన యాజలము థా న్యామ్లుమనబడును, 
ఇది. స్వేదనాది రస సంస్క్మా._రములయందు మిగుల నుపయు క్తమెైనదిం 


శ్వాసము. ఆ న వ్యా ఖ్యా నసహిత ము, ౨౭ 


భావ( పకాశాదులయందు నా జెప్పుబడిన ధా న్యామ్లాదులకు పరస్సర మిష చ్చే 
దము చెప్పబడియున్నది. వానివాని యుపయోగ భేదమును బట్టి అట్టి భేదము 
లేర్చడియుండవచ్చును. ఈభేదము * ఆయు ర్వేదపరిభాప అర్క. పకాశికల 
యందు బాగుగ వివరింపబడియున్న వి, 
? మర్దనము, 2__ 
సీ! కరిధూపము | తికటుకంబు బెల్లము పసువు 
తెల్ల నావాల్‌ స్రలిచల్లయిటి కి | 
కొడి యుప్పు పురుగు గొంగడి *ింవీ యు 
చితమూలనవు వేరు చెక్క జేర్చి | 
వాదరసంబున పడియారుభాగము 
లొక్కా-క్టాటియు నిడి వొక్కముగను | 
కలి బోసి మూన్నాళు గటిగ మరించ 
2 6 © 
కంచుకదోపము కడకు బోయి | 
నిర్మలం బగు కాంతితో నిలుచు రసము 
గాన మర్షన విధి జేయ గడగ వలయు | 
వినుము మలవహ్ని విపదోపషవిధియు నీవు 
మహితగుణధుర్య యా తేయ మౌనివర్య॥ 31| 


న్‌ 


మె 
బ్రాం 


వ్యా॥ కరిధూపము శొంఠ్కి పిప్పలి, మిరియములు, 'బెల్లమ్సు పసుష్పు 
తెల్లావాల్కు పుల్ల నిచల్లు ఇటికెపొశుము, ఉప్పు వెరుగు గొంగటిముక్కల్ను 








ఖ్‌ ఆయు ర్వే దాశమగ్రంథధమాల మూడవగుచ్చము ర౧ -_ ౪౨ “పేజీల 
యందును 2 గుచ్చము ౫౦ పేజియందును జూడనగును, 
(ఖ) 1 అవాలు లెల్ల నావాలు నిటిశె, (క) 2: పాత, 


రూ రసప్రదీవిక, [పృథమా 


ఉమ్మెత్త, చితమాలపు వేధుసెపట్న్క, వీనినన్ని టిని రసంబునకు పదు 
శ్రీజ CE యలు! యె 
నారవభాగము పరిమితి గలుగునటుల (ప్రతివస్తువునుకూర్చి కాంజికమును 
బోసి ఒక్కొా_కవస్తువుతో 'నొక్కాళసారిగ నూరుచు మూడుదినంబులు 
మర్షనమువేయుటయేీ మగ నసంస్కాన మనబడును, ఈసంస్కా-రంబుచే రసం 
దె దె 
బునకు కంచుకదోపషంబు అడగ నిర్మలమై స్వచ్చమగుకాంతి కలిగిసదగునుం 
కావున నీసంస్కా_రము తప్పక చేయందగినది. ఇక మలవహ్నీ విహసంబంధ 
ములగు దోషంబులు నివ_ర్దించుపద్గతీ “నెరింగిం చెద, 
ఇచ్చట సంస్క్యృాతమునక న్న తెనుగున నొకపాఠమున రండువిధములగు 
నావలనియు మరియొకపాఠమున పులిమజ్ఞిగ యనియు జెప్పి ఛేదించియున్న ది. 
మస్దనసం స్కారముయొక్క. లతముణము తం(తౌంతేరముల నిట్లు గానం 
బడియెడు. “ఉది'తె రాపన్షౌ సార్ధం సర్వా మ్లెః కాంజిశకై రపి | పీషణం మగ 
నాఖ్యం స్యాత్‌ బహీర్మలవి"నాశనకొ॥ ” రసమందలిగల కంచుకాది దోష 
ములు దొలగుటశై రసతంత్రమలయందు విహితములగు సోపభులను అము 
వర్ణపు రసములచేతను కాంజికముచేతను చేర్చి అందు పౌదర'సంబును జేర్చి మరి ౦ 
యలు 
చుట మర్చనసంస్కాారం బనబడున్సు | 
= మూర్చనము, 2 


గీ॥ ఇలను మలవహ్నీ విషదోపముల నణంప 
దలచి కలబంద (తిఫలచ్మితకము లెల్ల | 
గలిపి యేడు దినంబులు *కదియ నూర 
మూర్చవిధి యండు సూతంబు సురార్భ కను! 3|| 
బ్యా! * మడ్డ నాదిస్ట భేష జై ్య ర్న్నష్టపిష్టిత్వకారకమ్‌ | తన్ఫూక్ళ నం వ 
వజ్జాది భుజకజ్బుక నాశనమ్‌ '” విహితములగు నౌమధములతో జేర్చినూరి రసం 
(ఖ) 1 నూరనదియు. 2. నందు. 


శ్వాసము) ఆ న్స వ్యా ఖా న హీ త ము. ౨౯ 


బునకు నస్ట్రపిష్టి స్రిత్వమును కలుగ చేయుట మూర్చనమనబడును. దీనిచే రసంబున 
వంగాదిస బంధువే గలుగుదోషంబులు నీవర్టించును. అను రస సతంత్రము 
లయం దుదాహృతమగు లతేణము ననుసరించి మలము, అన్ని, విషము అను 
వానిసంబంధమువలన రసంబునకో . కలిగినదోప ౦బుల సణచుటకై కలబంద, 
కరక తాడిడ సీరీకెలు, చి తషూలము అనువానితోక లిపి యేడుదినంబులు రన 
మునునూరిన మూర్భన సంస్కా రమగును, దీనిచే రసంబునందలి దోపంబుల 
డ్‌గి వాం చల్యముడిగి రసము మూగ్భనందును. 

“స్యరాపస్య వినాశేన పిస్టత్యాపొదనం హీ యత్‌ | పిద్వద్భి ర్చి రిత 
స్ఫూతః నష్టపిప్టి స్ప ఉచ్య లే” రసశా స్త్రకోవిదులగు నా రాయాయాపధము 
లతో రస న దానిశ_క్టి యుకుగునట్లుచేసి జయించి డానిస్వరూపం 
బునకు 'నాశంబును కలిగించి పిహ్టైకారంబుగ జేయుట నష్ట్రపీష్టి యనబణునుం 


రసార్థవమున మూర్భనము మర్ష నసం స్కా రంబున నంత ర్భావమునం 
దించబడినది. జస సంస్కా_రముగ నెత్తి చెప్పబడలేదు. మరియు రసమునకు 
విహితమగు నష్ట్రపీష్టి (రసము దాని నిజరూపమును వదలి అందు వేయబడిన 
క న! “తెలియక 'జేరియుండుట) 'సంస్కా రమును నే 
సంస్కా_రమును మెవాక్యములనుండి యొకటియనియే యెరుంగునది 


అ ఉన్థాపనము. l= 
కక కదలక నూతము వ 
గదిరిన జలమెన వేడికలితో సనక్షా | 
జు అకా 
బదిలముగ గడుగ మేలూను 
నడి యుజ్ణాపనవిభాన మండు మునిం! దుల్‌ || 3౫ 
వ్యా! మైజెప్పబడినట్లు మార్భనసంస్కా_రము నాచరించుటచే బాంచ 
ల్యమునశించి కదలనేరక యుండురసమును వేడినీళ్ల తోనై నను "వేడీకాంబిక 
ముతో_నెనను కడిగిన మరల శ_క్టివంతముగును. దీనిశే యుస్థాపనమని “పేరు, 


విం రస ప్ర, దీవి క [((పృథమా 
టాడ్‌ ఆ సకాల గమ ఖై 
గీ! త్యామభస్మ్మంబు కలి పారదంబు నూరి 
యటిక నిడి మంటవేయగ నదియు మీది! 


ఘటము బట్టును నాగవంగములు బోవు 
దాని మును లెల్ల నూర్ల ర్ల షపాతన మటండు! 3el 


వ్యా! * ఉక్తాప కై ర్మర్టితపారదస్య యస స్థి సిత స్యోర్ధ్వ మభ శ్చ 
తిర్యక్‌ |నిర్వాపణం పాతనస ౦జ్ఞ ముక్తం వంగాహీస ంపర్క_ జకం చుకన్ను మ! 
రస సంబద్ధములై న అతన ములకముక్లు దోవము నశించుట కా(స్ర్రువిప్‌ 
తములగు నౌపధములతో చేర్చి నూరబడిన రసంబును వానివాని కుచితంబులగు 
య్యాన్తంబులయందుంచి (పె “కిని (కీందకును అడ్డముగను (ప్రసరించునట్లు చేయుట 
పొతనమను సంస్కారమగును, ఇయ్యాది వై చ జెప్పబడిన మూడువిధములగు 
రస పసొరణము ననుసరించి వరుసగ నూర్భ పపాతేనము తిర్యక్వాతనము నభః 
పొత్రనము నని మూడువిధంబులై యుండును, అం మూ వ్రపాతనవిధానమును 
జెప్పుచున్నాడు కౌ” మభస్మంబును పాదరసంబును (సహించి కాంజ్‌క 
ముతోకలిపినూరి పిష్టినిజేసి యాపిప్టిని యొకకుండయం దునిచి వైన కండను 
మూసీ సంప్రదాయములననుసరించి చీలయిచ్చి యాయంత్రమును పొయ్యిమిద 
నునిచి (కింద మంట వేసిన నా రసం 'బెగసి మైకుండకు బట్టును, దీనిచే నాగవంగ 
'సంబంధముచే గల్లు రకసదోహపంబులు నశించును. దీనినీ యూర ర ప్రణా కననుని 
మునులు చెప్పెదరు. 


— ఏర్యక్పాతనము. ఖల 
న్నీ! ఆరనాళంబుతో సూత కాభ కములు 
గట్టిగా నూకి కుండలో బెట్టి కుండ | 
నడ్డయుగ బెట్టి సెద్దమం టమర వేయ 
దనరు తిర్యగ భిఖ్య పాతన మనంగ ॥ 2 


క్వాసము.] అన్టువ్యాఖ్యానసహిత ము, కిం 


వ్యా॥ పాదరసముతో 'సమముగ * ధాన్యాభర్రికమును వైచి యందు 
కాంజికంబును బోసి నూరవలయును. ఇట్లు సిద్ధము చెయ బడిన సూతాభక 
సముడాయపిప్టిని యొక మంచి కుండలో నునిచి మైన మరియొక కుండను మూసి 
సందులేకుండ శెండుకోండల ముఖమునకును చీర బేశి యెండించి రసముగల కం 
డను పొయ్యిమోద నడ్డము గానుంచి దిగువ గాథాన్నిని వేయవలెను, దీనిచే 
రసము ఎగిరి శిండవకుండణోబడును, దీనినే తిర్యక్పాతన మందురు, 

మరియు “కీ పే (దసం ఘుకే దీన్లే నతాథో నాళసం యు తే।తన్నా ళం 
నికి "పీ పేదన్యఘుటకుత్యుంత రే ఖులు॥ త్మ రుద్దా మృదం సమ్య గ్వదనే ఫుటి 
యోరధః। అధస్తా (ద్రసకుం భ'స్య జ్య్వాలయే Ee పావక మొ॥' ఇతర సీ సక ఘు 
తోయం నిత త్సా్టదు నీత్రలమ్‌ | తిర్భక్పాతనయం(త్రం వె వారికై రఫి 
ధీయ లే!” పొడవగు నొకకుండకు మధ్యఖాగ ముననుండి (కిందకు వంగియుండు 
నట్లు నాళము (గొట్టమును అమర్చవలయును. ఈనాళమః మరియుక కుండ 
లోనికి (ప్రవేశ వెట్రవలయును, ఇట్లు నిర్మితమైన యంతంబున మొదటి పొడ 
వగు కుండయందు సిద్ధము చేయబడిన రసమునుంచి శెండవకుండయందు చల్లని 
మంచినీటినిపోసి శఇెండుకుండలకును వై ానమూాసీ రంభ్రముల కన్ని టికిని బాగుగ 
చీరమన్ను లనిచ్చి యెండింపవలయును. దమ్ము రసనభాండమును పొయ్యి పె 
నమర్సి డాని(కింద దృథమగునన్ని నుంచి సం(పదాయములనెరెంగి (క్రమముగ 
మంట బెట్టిన రస సమెగసీ నాళముగుండ (పసరించి (పక్క-కుండలోన పడును, 
దీనినే తిర్యక్పాతన యం(త్రమని నుడి వెదరు. 

౫ 4 చూర్దాభంిం కాలిసంయు.క్తంవ(స్త్రబద్దం హీ కాంజికే | నిర్యా 
తం మర్ద నా ద్వస్రా ద్ధన్యాభ) మితికథ్య తే *” అభ 9కమును మేత్తగ 
నలియనొట్టి వరిధాన్యముతోగలిపి మూటగట్టి యామూట కాంజికముననుంచి 
నూర బెట్టవలయును, పిమ్మట నామూటను చేతుల్ళ * సః నెమ్మదిగా కాంజికము 
నీటిలో & పిసుకుచుండిన వద్ద రావిడినుండి మూటయందుగల యభకము అతి 
మృదువుగను బైటవెడలును. అట్టి మెత్తనై యుండునభ9కము థాన్యాఛ 9క 
మనంబడును. మరియు దీనినే యఛ9కనవనీతమనింయయు చెప్పుదురు, 


రి రస,ప్రదిలిక, [పృథమా 


ఇచ్చట ై మూలపద్యమున. తిర్యక్పాతనయం[త్రమునకై గనుపరచిన 
లక్న్షోణమునకును తం తాంతరముల జూపిన లకీణమునకును విశేపభేటమయు గన 
బడుచున్న ది, ఇందు తెనుగుమూలమున గనవరచిన యంత్రమునకూడ రసము 
లేని కెిండవకుండయందు పరిశుద్ధమగు జలము నుంచుటయు సం పడదాయమై 
యున్నది. మరియు _వె శెండువిధములగు తిర్యక్పాతనయం త్ర (పృక్రియలును 
వాడుకలోనుండుట స్పష్టము. 
—- అధఃపొతనము. క 
గీ! సర్భ పము లుప్పు శి గుబీజములు | త్రిఫల 
పారదముతోడ మె త్రగా నూరి మోది | 
కుండలో *బూసి క్రిందటి కుండ దొరగ 
నగ్ని బెట్ట నధఃపాత మండు బుధులు! రె౮! 
వ్యా! ఆవాలు, రప మునగవిత్తుల్రు (తీఫలములు వీనినెల్ల కాంజి 
కముబోసీ పొదరసముతో జేర్చినూరిన నంతయు జేరి ముద్దయగును. ఆనస్ట్రపిష్టిని 
యొకకుండయందు బూసీ డానిని | కిందకో! తీప్పి పను మరియొక 
కుండయొక్క ముఖమున (ప్ర వేశఇె పెట్టి దృథముగ సంధిబంధ నము జేయవల 
యును, పిమ్మట నిజముగ నీయం(త్రమను (క్రిందికుండ మునుగునట్లు బురద 
తోనింపబడియుండు గోతియందుంచి వైకుండవై సం్మపదాయముల "నెరింగి 
యేకుబిడకల బుటము బెట్టిన రసము ,క్రిందికండయందు (బ్రసరించును. ఇదియ 
యధఃపాతన సంస్కా_రమనబడును. 
కక తపం సక స్థాల్యాః శపీ బఎద'న్యా .మధథోముఖీమ్‌ కాం 
చిపిటీఛూ తాం తత్ర సంలీ _ప్పపారదామ్‌ | జపా తాం పంకిలే గ స జాల 
యేన్లూర్థిషి పావకమ్‌ | ఆనఃపాతనయంకం హీ తజేతత్పరికీ ర్రితమ్‌॥ ౧ అని 
రసతం[త్రముల 4 పంకి "లెగో? యను వి శేహెర్థ నుధఃపాతనయం[త్రలమే.ణ మున 
చెప్పబడియున్నది. 





1 (క) (౫) బెట్టి. 


శా(సము. ఆ న ఇనసహిత ము, 33 
స్రసము.] న వ్యాఖ్యా 
| రోధనము, 2 
ఉ॥! ఆరయ స్వేద నాది విధులన్నిట సూతము మందవీర్యమా | 
థారుణోలోన (ని) రోధ నవిధంబాగి సేయగనుప్పుబోసియా | 
సేరువులోన పారదము బెట్టి జలంబులు జల్లి మూకుడిం | 
పారగ మూసి మోదలఘువైన వుటంబిడి వండగాదగుకా॥ 
వ్యా! దోవమును. హారించుటక స్వేదనము మొదలగు విధుల నా-చ 
రించుటచే రసంబునందలి వీర్యముతేగ్దును, (అనగా బంగారు చక్క-_ జేయుటకై 
వినియోగించు పదార్థములు బంగారును కుభపరచినను నాయన్యపదార్థ 
ముండువరకును బంగార మెట్లు (పకా కింపనోపదో అటులనే యిచటను రసము 
కకూడ మందము దెలియును గాని నిజముగ మందతను బొందదు.) కావున తిరిగి 
వీర్యము. య థాపూర్వమగుస్థ్రితి నందుటకై రోధనసంసా్కాారము నాచరింపవలః 
యును. అందు ఒకకుండయం దుష్పును పేర్చి యందు పాదరసంబునుంచి నీటిని. 
జల్లి వైన మూకుడు మూసీ సర్మపదాయముల నెరింగి లఘుపుటము వేయవల. 
యును, ఇదియ రోధనము,. 


_--( నియమనము శ 
వీ! వీతిసే స్వేదనాదులచే జపలాదిగు 
ణము రసమున కథధికముగ నగును | 
అట్టచాపల్యంబు హారియింప నియమన 
విధిసేయవలయు (పావీణ్య మెసగ | 
కల్లుప్పు వేపచెక్క_యు శర కాళోళి 
గొడ్డు కాకరగడ్త గోధువుములు | 


క (ఖు గాన 2 (క) సేయుదురు, 
ర్‌ 


గి 


రర రసప్కదీవికః (ప్రథమా 


న జ 
నబ్దక ంద ము సర్పాద్ను యమృత స్రవల్లి 
గార్చియైనను క లకొలదినె న | 
మునువు చెప్పిన రీతిని మూడునాళ్షు 
స్వేదనంబును పిధిబూని చేసిచేని | 
స_ప్పకంచుకములను నై నై సర్లికముల 
బాసి పాదరసంబు కరం లొసగు! _ ఈం। 
వ్యా! స్వేద నాది రోధనాంతములగు సంస్కారములచే పొరదము 
దోపవిరహ్‌త మె వీర్యముగలిగినదియగును, దానితోబాటుగ డానికి బాపల్య 
ముకూడ నధికమగును, అదినివర్పించుటకై నియమన సంస్కారము నా-చరింప 
వలయును. అందుకొరకు రాతియుప్పు చేపచెక్క, త్నీరకాకోళి నొడ్డుకా 
కరదుంప, గోధువులు తామకదుంప్క సర్వాకీ, తిప్పతీగ, వీనినన్ని టినిగాని 
దొరకినంతవరకు గాని -. సమభోగములు? జేర్చి స్వేదన సంస్కారంబున జెప్ప 
బడినవొప్పున స్వేదనయంత్రంబుననునిచి ఆరనాళముతో మూడుదినంబులు 
స్వేదనముచేసిన నియమన 'సంసా్య్యారమగును. ఈసంస్క్మా_-రముచే స ప 
కములు సై సరి కదోపములు మొదలగు దోపములన్ని యు నశించి పాదరసము 


కుద్ధమై re క రోగంబుల నశింపంచేసీ యారోగ్యంబును ఆయు 
క్పోద్దిన గలుగ జేయును 


— దీపనము, శ 
సీ! పటుపంచకంబు నభికము (తిమోరస 
రప వహ్ని శి గుబిజములు గొడ్లు 
0౫ Co 
కాకర పాతాళగరుడ భూనాగేముల్‌ 
శీరకాకోలియు చెరుకు జిలుగు | 


(క) 1. ము హప్కు_రకకాకాకియు, 2. వెలుగు. 


శ్వాసము.) ఆ వ వ్యా ఖో నసహిత ము 3 


శంఖవుమష్పీయు కాసి "సంబునుదింకున 
కలబంద విప్పళ్ళు కరక నేల! 

తాడి *కలియును పారదంబు మిరియంబును 
నన్లువర్షము చేర్చి యమరనూరి | 

రసము వండిన కుండలో పొసగనుంచి 

డోలయంతాన మూడుదినాలు వండ | 

దీస్నవిధి యనబడును తద్దిన్యరసము 

కాంతితోడుత నభక (గాసమడుగు॥ రం! 


వ్యా ఈసంస్టారంబున పంచలవణంబులు (సైంథవమ్బు, ఫౌవర్చలము, 
చూలిక లేక విడ సాముదము, కాచము ధాన్యాభ9కమ్రుు మోర్యత్రయము 
(టంకణతరము (వెలి గారము), యవక్షూరము, ససష్టకాతారము, ఆవాలు, చిత్ర 
మూలము మునగవిత్తుల్కు గొడ్డుకాకరదుంప్క పాతాళ ౫రుడ్కి యెజ్జలు (వానపొ 
ములు, &ీరకాకోళి, ఇరుక్కు జీలుగ, తెల్ల గంశున్క కాసీసము, దింశున, కల 
బంద, పిప్పళ్ళు, కరక్రైయలు, చేలతాడ్కి తక్క_లి, మిరియములు వీనినన్ని టిని 
గాని దొరకి నంతవరకు గాని పొదరసముతో సమము? జేర్చి అమ్లువద్దంబున (*అన్లు 
చేశస జంబీర లుంగామ్లు చణకాన్లుకమ్‌ | నారంగం తింతిడీకంచ చాం గేర్య మ్ల 
గణో త్రమాః॥ * ప్రుల్లప్రబ్బలిి, నిమ్మ, మాదీఫలము సెనగపులుస్స్కు నారింజ 
చింత్క ఫులిచింత్స ఇదియన్లువగ్రము) చెప్పబడినవాని రసంబులంబోసినూరి డోలా 
యంత్రేంబునందుంచి మూడుదినములు వండిన దీపనసంస్కా-రమగును, ఇట్టిసం 
సా_రముచే రసము టీపితమై కాంతిగలిగి యభ9కముయొక్క_ జూరణముసకు 
సిద్ధ మైయుండును, 





(క్ర 1 సంబుగించినయును, 2 తక్కు_లిపొర, 
(ఖు) తి వండేడు. 


వే __ రస ప్‌ వ్‌ న్‌ క్‌, (ప్రథమా 
— | కోరం (పకారాంతరము. 2-- 
క॥ కలబంద రసము పనువును 
కలియ మర్దించి సూతకము పోతన 1! 
లలితముగ వండ దోవం 
బులభబాసి శుభంబు లొసగు భూతలముందు౯॥  ఈ9| 
వ్యా! కలబందయొక్క రసమును పసుపును 'సమముగ'చేక్చి ఆందు 
పాదరసమునై చి నూరి పిష్టి బేసి యాసిష్టిని పాతనయం( తేంబునందుంచి వండిన 


రసనుందలి దోపములు నశించును. మరియు నాపాదర'ససము సర్వశుభముల 
నొసగజాలియుండును. 


= ఇంగిలీకమునుండి రసము దీయువిధానము, శ 


నీ! ఇంగిలీకంబున నిమిడియుండు రసంబు 
పెడు మార్షంబు చెలియవినుము |! 
లోహాంసప్ర ఖల్వంబు లోన నింగిలికంబు 
నొాకసేకు మ్మూతంబు నుంచిమరియు | 
వారిజ పాకు “1 దవంబున నొకజాము 
జంబీర రసమున జాము నూరి | 
యదిబిళ్ళవ లె జేసి యటికలోనిడి [కింద 
నగ్ని" బెట్టించియు నందుమోద 1 
"ఘటము మొదట నొకచపేడ కుదురుగట్టి 
జలము లొగి బోయుచును నాబ్దుజాలువండ | 


(కో మ రసం, 2. బెట్టియు నూర్ధ్వమరదునున్న, 


శ్వాసము. | ఆ న వ్యాఖ్యా ననహీత ము, దడి 


తోడనే బుట్టు రసము నిరోహమగుచు 
రోగముల బావి జనులకా రోగ్య మొసగు॥ ఈది! 


వ్యా! ఇంగిలీకమునుండి రసంబు నాకర్షి౦చు పద్ధతి నిచ్చట చెప్పు 
చున్నాడు. ఒక సేరు పరిమాణముగల చతు. లోహపు ఖల్వమునవై చి 
వారిజ (బాడిద) పాకు రసమునుబోసీ యొకజామును, నిమ్మపండ్ల రసంబును 
బోసి యొకజామును బాగుగమర్చించి బిళ్ళ జేసి క 
చున కుండనుమూా సీ చీలనిచ్చి న గా (కిందికుండను (పొయ్యి సైనమర్సి మం 
టచేయుచు వెకుండవై పేడతో చుట్టు కట్టవలె నీరునిలుచుట కుపయు క్షం 
బగునటుల కట్టి యందు చల్ల నినీటిని తతత అట్టు నాలుగు 
జాములవరకు “సేసిన (కిందికుండలోని యింగిలీకమునం దిమిడియుండు రన మెగస్‌ీ 
వెకండికుబట్టును. ఆద్దానినిదీసీ యాపధములయం దుపయోగించుకొనవచ్చును. 

ఇంగిలీకమునంగల పాదరసము గంధకముచే జారిత మైనది యగుటం జేసీ 
యందుండి దీయబడు రసముదోషరహీత మై యుండును, “కావున నయ్యాది రోగ 
ములనన్ని టిని నశింపం పేన్‌ యారోగ్యము. నె'సంగజాలియుండును. దీనినే 
బాలరిసమని లోకమున నుడివెదరు. 

ఇచ్చట నూర ర్ధ్రప్రపాతనయన్ర్య,మునుండి రసమునుదీయు పద్ధతినిమాా త్రము 
జెప్పియున్న ను Sr నధథఃపాతన తిళ్యక్పాతనయ త్రుయుల స ౯. 
గూడ రసాకష్ట ణము 'పేయుట వాడుకలోనున్న ది. మటియు కొందరు విద్యా 
భరయ సాహాయ్యము చేసాడ పాదర'సమును ద్‌ 

బాబ రసనిన్టూరము. 
వే॥ సిన్లూరలకతు, తనో 
బనురగతి నాన్ట్ర కావ్యపద్దతితోడ౯ా | 
॥ సర్టులు 'దడెలియగ బల్కాద 
నన్గునకును దివ్యదృష్టి యచబ్బినరీతి౯॥ తో౮॥ 


క్ర రసప్రదీవిక (ప్రథమా 


వ్యా॥ రససినూరమును 'జియుపద్ధతులును వానిలకీణములును మున్న 
గువానిని గ్రడ్జివానిక కనులచూపఫు కలిినట్టు సులభముగ దెలియులాగున 
వివరించెదను. 
సీ| వడు డు మెపూతలనిచ్చిన కుప్పెలో 
పల గన సమభాగరసము | 
గట్రబట్టరూోట్ట గన్లకమునబట్టి 
కుప్పెవాతను శ్వీతకుక్కు.టంవు | 
ర_క్షంబు వెలిగార యు కృంబుగానూరి 
యా రిచి వాలుకాయ_న్లమునను | 
చతురత నెనిమిదిజాము లగ్నిని బెట్ట 
కా తిబూసిన మన్ను మొదలద్‌సి | 
సాజ్జశీతలమైన విశ్వాస మొనర 
వల ల్ల మ్మూతంబు చేపించువారలకును | 
విష్టుచ|క్రంబు ననురుల విధముబోలి 
రోగములబాపి జనుల Horgan! రగ! 
వ్యా! రసగన్షకముల సమభాగములుగ జేర్చి నూరి యా పిష్టిని దృృథ 
ముగు వ(స్త్రమునగట్టి యేడుసార్షు -ఏరమట్టిబూసి 4 ౫కు మె 
(మూసలో బెట్టి దానికి (కిందను మోదను నస్థ క-చచూర్షమునుబోసిగప్పి వెలి 
-గారమును లెల్ల ఫోడి-నెత్తురును కలిపినూరి చానిని యూమూసయందునిచి పెంకు 
తో మూసమూతినిమూసి చీర వేసి యెండించవలెను. ఇట్లు సిద్ధము చేయబడిన 
(క) మ గప్పిబట్టినిబట్టి గట్టికండ నె బెట్టి, 2, యిగిరిచి, 
(ఖు €. ముడిబల్నినను మంటకడకుదీని. 
* క్రక్చెయను శబ్దమునకు (ప్రకరణము ననుసరించి నాసి” యని 
యర్థము షెయుట యు కము, 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యాఖ్యా నసహిత ము, తనా 


సను జ్యాగతగ వాలుకాయ్యన్హ్రమునందునిచి యొనిమిదిజాములకాలము 
'సంప్రదాయాను సారముగ' (కమాగ్నులచె వండిన సీందూరమగును. పక్వమైన 
ప స్వాంగశీతలమున మూతిని జ్యాగతగద్‌సీ యారససీన్టూరమును మెలకువ 
తోగ్రహీంచి భ్రపరభవ లెను. దానిని వల్ల పరిమితమగు (మయూడుగురిగింజల) 
(ప్రమాణముగ నుపయోగించినచో జ్మకాయుథ మసురులం దునుమాడునట్లు 
రోగంబుల నెల్ల వారించి యారోగ్యసంపద నొసంగును. 
ఎం (ప్రకార్వాశ్షరముగ రససీన్టూరవి ధా నము. — 
al పారదగన్థక ంబు లొకభఖాగము నాల్లవభాగ మానవా! 
సారము కుప్పెబెట్టి పదిజాములు వండిన శెంప్రుసౌంప్రుతో | 
ధారుణి బుట్టు సిన్లుర ముదారత నడ్డిగయొత్తు నిచ్చిన౯ | 
భోరున రోగవుంజములు బోన హారించు నమోఘవీర్య మై! 


వ్యా॥ పాదర'సగంభము లాక్కొక ఫాగంబును నాల్టవపాలు నవాసా 
రంబును కలివీనూరి యాక జ్ఞలిని మె జెప్పినచాప్పున నిర్మితమగు కుప్పెలో బెట్‌ 
వాలు కౌయాన్త్ర ౦బున వ్రూర్యో క్ష పకౌర మునిచి , పదిజాములు వండినయెడ 
రసము కంపువంటిరంగుగల్లి సీందూరమగ్నను. ఈసిందూరమును స్వాంగశీతల 
మునగ్గహీంచి ఈ యడ్ఞిగ (శెండుగురిగింజల) యెత్తు చొప్పున పరిమాణమును 
గల్ఫించి యుపయోగించినచో సకలరోగములను హరింపజూలియుండును. 
— మరియొక సిందూరపిథానము, శ. . 


ఉ॥ చొక్కవు మూడుభాగములు నూతమునీసము గన్గకంబునె! 
క్లొకెకపాలు గూర్చుకొని యోవి కత్రోడుతనూరి కు ప్పెలో!। 
జక బెట్టి మంట పదిజాములు వెచిన ర _కృవర్ణ రము | 
మిక్కిలి గల్లి రోగముల మోరి హారించు నమెోాభువీర్యమై! 


- * ఇది మధ్యమవయస్కు_ల కిచ్చు పరిమితి, దీనిని వయస్సును ఖల 
మును చెరింగి పరిమితి నుపయోగించునది, 


ళం రన ప్కదిపిక్‌, [ప్రథమా 


వ్యా! మూడుభాగములు శుస్తర సంబును శుద్ధములగు గంధక సీసము 
లాకొ_కభాగంబును జేర్చి చాగుగనూరి వెజెప్పీినచొప్పున కుప్పెలో బెట్టి 
వాలుకాయ్యక్షమున పదిజాములు వండినయొడ రసము సీందూరమగును. చన 
స్వాంగకీతలమున గహీంచి పరిమితుల నెరింగి యుపయోగించిననో రోగముల 
హరిం దును. ' 
=? రనసిందూరమున కనుపొనములు, శ 
Sy ఇవ్వధంబున ఫలియించు సిన్లూరంబు 
ననుభవింపగవ లె నడ్డగెత్తు | 
నన్లనంబులతోడ వై ద్యుసేబూజించి = 
కుభముహూ_ర్హంబున శుద్ధితోడ | 
జ్వరితునకును జీలకరయును విప్పళ్లు . 
బలుసన్ను లకును వావిలిరసంబు ! 
*ర_కయెత్యములకు శర్కర *చాకుయు 
బహుకాసములకు విప్పలియు బేనె | 
తుయరోగములకుి నాజ్యంబు లవంగంబు 
వట్టితృష్లలకును వట్టి వేళ్లు | 
నరుచికి మాతులుంగాడి రసంబును 
ఛర్హులకును పేల సత్తుతోడ | 
గూర్చి వైద్యులు ననుపాన గుణము తరిగి 
యగణతములైన రోగంబు లందుయు క్తి | 
బలము చేనిచ్చినను రోగములు హారించ్చు 
హరుని సంబంధమైన రసౌపధములు! రో౮॥ 
(ఖ) 1, బిలిపించి 2. ద్విమార. (క) ల నాజ్యలవంబు లెంపాదు. 
షః రక్తపిళ్తమున శర్క_రయును (చాకీయు, అని యుండుట యు కము, 


శా్యసము.] ఆ న్స) వొ ఖా నసహిత ము, కరీం 
థధ/” ఛీ 

వ్యా॥ మంచి శుభముహూ_ర్హమున పకక యిస్ట్రదై వము మున్నగు 
దేవతలకు వందనాయల బేసి వైద్యునిబూ జించి వై జెప్పబడిన పద్ధతులననుసరించి 
సిద్దము చేయబడిన రససిందూవమును తేడవ కడ్డి" (శెండుగురిగింజల) యొత్తు 
చొప్పున పరిమాణ మేర్పరచీ యుపయోగింపదగును. అందు జ్వరమున జీల 
క్ట ఎయు పిప్పళ్థున్కు జన్ను లకు (సన్ని పాతము లేక సంధులు) వావిలాకురసం 
బుళ్కు రవీ తమన చక్కెకయు (ద్రామపండున్వు కానమున వీష్పళ్లును, 
తేనియ, మేయవ్యాధులయందు నెయ్యియు లవంగంబులున్యూ దప్పికి వట్టి 
'వేళ్లును ఆరోచకమున మాదీఫలము మున్నగు పండ్లరసంబును, వాంతులకు 
వరి పేలా లవీండియు ననుపానముగ జేర్చి యుపసోగింపందగును. 


మజియు నీ యిీశ్యర'నంబంధమెన రససిందూరమును వైద్యుడు తన 
యుక్రిబలముచే తగుననుపానముల గల్పించి రోగుల కుపయోగపగచినయెడ 
రోగముల నన్ని టిని హూరిం దును, 


మరియు దీనికి మాలమగు సంస్కృతమున నింతియేగాక యింకను 
కొన్ని రోగముల జేర్కూల యనుపొనములు చూపబడియున్న వి. తెనుగున 
నయ్యావి వైద్యబుద్ధి చె నూహింపశగినవిగా చెప్పబడినవి. ఎట్లనిన ? 


“ మదాత్యయేనింబునీనై 8 సీ తాయ్సు వకెకిపదాపయేత్‌ | నారికేళజలే 
నెవ మూర్చాయాంచ మబేషు ఇ॥ అపస్మానేచ సన్యాసే భృజ్ఞనీ రేణదాప 
యేత్‌ | శం శ్యాజీరకజాతీ ఫి, విషూచ్యాం చ విశేషతః॥ థాన్య నాగరనిర్యూ 
“హైరజీశ్లే పక్వ భేద నే బాంో ర్యా (గ్రహజీదోచే, సాయమే సంభృష్ట్ర పథ్యయా॥ 
అధ వా భృష్ట శుజ్ఞ్యా వా సకూలెసనపవాపహొశే, మందాగ స్నచార ఏక దావైః 
నో ఫ్లీహీచ హృ(దుజి | ధా తీఫలేన మేహేమ కృ ఛ) నోతురవారిణా || 
హీజ్జువ్యోషయవకార ; ఆనా వాగుల్టుళూలయో; | అమోనులక పాయేగా 
పొణ్ణురో?గషు కామి ే | చిఖ్బానింబళలాకాఖ్యాం తీళ్లతీ శేణపీన సే 1 వాకు 
భీళ్చక్రమన్దైః కుస్మేషుఖదడి రేణ వా। మావయూషేణవా తేషు తై లేవా లళుసే 
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నో జావ వె అష్‌ 
నవా ॥ ఆస్యస్యో మేద ~~ వాత్య్మా నే కోకిలాతు జై ౭ | ద నధావనసారేణ 


వ న్దరోగేను పక ॥ వఐలేయ జై స్వావర న్నే హీధా్మాధ్మానె కుళుక్ధ జై | 
కదలీకురై రేవ కుక్రవృద్దిక|ప్రజాయ తే | మేధాన్ఫద్ధికరం పుంసాం కాని 
(శ్రీబలవగ్గ కమ్‌ ॥ ఆయుః(ఫ్రవర్ధ నం వైన వలీపలిత నాశనమ్‌ | స_న్హతాభ్యాస 
జీ జేద శతం నరః॥ ”’ మదాత్యయ రోగంబులయందు చక్కెర 
చేర్చిన నిమ్మపండ్ల పులుసుతో నీయవలయును. మూాస్చృలయందున్తు మదరోగ 
ములయందున్కు కుంకాయనీటితో నీయవలయును. అపస్తారమునందును, 
సన్యాసరోగమునందును గుంటకలగర రనముతోడ వీయవలయును. విపషూచి 
యందు శొంఠితోడను జీలకజ్ఞు జాజికాయలతోడను చేర్చి యాయవలయును, 
అజీర్ణ వ్యాఘలయందు దనియములయొక్కొ_యు, శొొంఠియొక్కు_యు కషాయ 
ముతో నీయవలయును, (గవాణి రోగములయందు సులిచింతౌకు కషాయము 
తోడను, అమాలిసారమునందు వేయించబడిన కరక్యా_యలోడను, కూలతో 
గూడిన (ప్రవాహీక గ్రహణియందు కాల్చి నశుంఠితోడను చేర్చి యాయదగును, 
అన్ని మాంద్యము, నంజు ప్లీ హరోగము, హృదయరోగము వీనియందు ఆల్ల ప్ర 
స్వరసముతో .నీయవలయును. మేహావ్యాధులయందు ఊశళిరికతోడను మూత్ర 
కృఛ్ళమయునందు పల్లేసక షా మము తోడను ఆనావా (మలమా[త్రములబంధిం చి 
కడుపుబ్బరము జేయు) వ్యాధియందిు ఇంగువతోడను, గుల్టవ్యాధియందు [తిక 
టుకములతోడవు, శూలవ్యాధియందు యవమారముతోడను నీయదగును, 
పొండురోగమునందు ఇనుపచి క్రైఫు కషాయముతోడను, కామిలయందు చింత 
యొక్కయు వేపయొక్క_యు ఈనెల కహైయముతోడను, పీనసవ్యాధియందు 
గుమ శ్రపాలతోడను, కస్త వ్యాధియందు బావంచివిత్తులతో గాని తగిరిశవిత్తుల 
తోడగాని చం(డ్రకోడ గానిచేర్చియు, వాత వ్యాధులయందు మినపకట్టుతో 
గాన్సి నూనెనో గాన్ని ఉల్లి తోగాని చేర్చియు, నోటిప్రూకకు చందనముతోడను, 
వాతర_క్షమున గొబ్బి లేక గొలిమిడికపాయముతోడను దంతరోగములయందు 
చండెచేవ కషాయాముతోడను సేవింగవలయును. ఆవకణచాతమున కూతురు 
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బుడవము కషాయముతోడను, ఎక్కిళ్ళయందును కడు ఫుబ్బరమందును ఉలవ 
కట్టుతోడను ఫుచ్చుకొనవలయు, ఆరటిపండ్లతోడను "చెజకరసముతోడను 
బుచ్చుకొనిన మ బు బలంబును శరీరమునకు కాంతియుగల్లి 
బలము ఆయువు మొదలగువానిని పెంపొందించును. ముదిమిత నము చేళలుగు 
ముడతలు నెజయుట "మొదలగునవి నశించును. మరియు నీసిందూరమువు పరి 
మాణనియమ మేర్చరచుకొని (ప్రతిదినమును నేవించుచుండిన 'సర్వరోగములు 
నశించి శ తాయువ్యము కలుగును అని చెప్పబడియున్నది. 
— రసకర్పూర (భస్మ) ము, శ 
క॥ రససంభవ (పకారము 
వెససంస్కా_రములు నీకు వివరించితి చే | 
రసక ర్ప్పూర (పథావము 
పొసగ వినివింతు మాని పుంగవ తెలియక ॥ రీ 
వ్యా॥ ఆ_ల్రేయమున్నికేష్టు డా ? యింతవరకును నీకు రసోత్స త్తీయు, 
రాససంస్కా_రములున్కు దెలుపబడేను. ఇక రసమును కర్పూరముగజేయు 
పిధానాదుల (పభావమును దెలి వెదను. 
మ॥లలిపంచాంగుళథూ రచి తక ప్రుమూలంబుల్‌్ర సంబుకె ౫ లికా 
గలియక నూరియుబిళ్ళ చేసి యెదుటక్‌'గాల్పారగానిచ్చియి! 
ముల నాబిళ్ళనుకుండలోపలను సాము దంబు పె బెట్టియిం | 
పలరక వండిన రెండుజూములరకు ఛస్టృంబాను శంఖాకృతి౯॥ 
వ్యా॥ ఆముదపు వేళ్ళు, ఉమ్మె త్త వేళ్ళు, చ్మిత్రమాలపు వేళ్ళు, వీని 
యొక్క. చైపొప్పరను పాదరసముతో చేర్చి కాంజికముతోనూరి బిళ్ళవ లె బీసీ 
గాలిపాటున నిడనెండించవలయును, పిము శ్రటి నెకకుండలో నుష్పు పేర్చి యా 
బిళ్ళను వీలుగ నంద్వువైబెట్రి వైన కుండనుమోసీ సందులేకుండ చక్క. చీర 
దేసి యెండించి రండుజాములువండిన శంఖ్రుమువ లె తేల్డనగు భస్మమగును 
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అయ్య చైకుండ లోేభాగమునంతేయు లెల్లన ప్ర వ్వువలె ఆవరించియుండు ను, 
దీనినే ఒభాండవ '” అ రసభాండవ * * ఇంగిలీకఖాండవ ** మనియు దేశీయ 
వైద్యులు వచిం వెదరు. 
మరియొక విధము. 2.__ 
గ! పారదము పటికయు సె న్గవంబు గడియ 
పూర్వ భాగా భివృద్ధిగా బూన్ని కిలిని | 
మండుగానూరి రెండుజాల్‌ వండ నూర్ల 
పాతనంబున సూతంబు భస్తమగును॥ ౫oll 
వ్యా! ఒకభాగము బాదరనంబున్కా శెండుభాగములు పటికయు, 
నాబ్దుఖౌ గములు మైన్టవలవణంబును జేర్చి కాంజికముననూరి యానస్ట్రపిష్టి నొక 
కుండయందు అడుగునబూసీ న మరియొకకుండను బోర్లించి చీరజేని 
యెండించి శిండుజాములకాలము టై వపొతనయవ్హ్ర)మున వండినచో రసము 
తెల్లగ భస్మమగును, 
దీనికి సంస్య్ఫూతమగు మూలమున రసభస్మవిధానము మరియొకవిధ 
మునగిరాడ కనుపరచబడినది, ఎట్టున 2 
“ దేవదారుం హర్మి కాంతా మారనాశేన పేషయీత్‌ తద్ద్రవై సృ _ప్పథా 
సూతం కుర్యాన్మర్థి తముద్ధ్భృకం। తంసూతం కగ్సశే దద్యాత్‌ సంలిపేత్చాత 
య_న్టీకే | చుల్యోపరి కపచే దేవం భస్మ స్యాల్ల వణోపమమ్‌। ** చేవదారువును 
విష్ట్యకా_న్లమును కాంజికమున నూరి యా[ద్రవముతో చేడుసారులు రసము 
"నెత్తుచు నూరి య్మాధవమును పౌతనయ_స్టిమునబూనీ వండిన రసము భస్మ 
మగును. అయ్యది ఉాప్పువలె తెల్ల నెయుండును. 
ఈ రసభస్మ సేవచ్యా ప్రకారము, 1 
స్స్‌! (ప్రత్యేకమును సూతభస్మంబు నోముంబు 
వెల్లుల్లి మహి పాశ తెల్లకాచు | 
నిష్క_మె తెత్తు నన్నిటియెత్తు జెల్లంబు 
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కలియ మర్ష న జేసి కడకు దీసి | 
ఏడుదినంబుల కెనయ పచ్నా లుగు 
మ్నాతలుగా జేసి మాఫ్రశేపు | 
దిగమింగి తో 'మ|ైదనదినము వుజ్జనమాడి 
మరియెమిముట్టక మండలంబు | 
కందిపప్పన్న మును రొొశ్ల్డు కాక సళ్ళు 
చవ్పీడిగ చేసి బె టసంచారముడిగి | 
యుండు జనులకు రోగంబు లుండవెరచు 
'చేహూములు కాంతిగలిగియు లోవాములుగ॥ All 
వ్యా॥ రసభస్మమ్సు ఓీమమ్ము వెల్లుల్లి (కెల్ల ౫డ్ఞలు), మైసాతీ, కెల్లని 
కాదు, ఇవియన్నియు నెక్షై కటి నిష్కు_ము (ఇరువదియెనిమిది గురగింజల) పరి 
మాణముగ (గ్రహించి నూరి వీనిమొ_త్తప్రు పరిమాణమునకుసరిగ (అనగా -నెదు 
నిష్క్హముల పరిమాణముగల) బెల్ల మునుచెర్చి బాగుగ కలియనూరి యె ఎలి సమాన 
ములుగ పదునాలుగు మ్మాత్రలజేసి (పతిదినమున నుదయము సాయంకాలము 
నెకొ._క్కు_మ్మాత్రచాెప్పన నేడుదినములు సేవింపవలయును. వీమ్మతు నొక 
డినమువిడి చి తమి దవదినమున నభ్యంగనమును జసీకొని నలుబది దినములవరకు 
కందిపప్పు అన్నము రొ క్రై కాచిననీరునుతప్ప నితరమేమియు భుజింపక కఠిన 
పథ్యము నవలంబించి యెండయందును గాలిలోను 'సంచారముగిడిచి జా గత 
నుండవలయును, ఇట్టి * 4 కట ప'వేశము 1 అను రసాయన నియమము గలిగి 
యుండువారలకు రొ గములన్ని యునశించి శరీరము లోహముతోసమానమె 
బలమును కాంచియుగలిగి యొప్పు చుండును. 
=? రససేవనచె నివ_ర్థించు వ్యాధులు, శ... 
మ॥ గళరోగంబులు వాతముల్‌ వణములుకా గండంబులుం గు 
ల్లుముల్‌ | | పళయంబై న సవాఫిరంగులును కోఫశ్యాసలు౯ా 


న. 


స చరక_రసొయన చికిత్స జూమనది, 


రోజ రసు దీ పః ((పృథమా 


కాసలు౯ | తలపళ౯ మిక్కిలి దంతచాధలను శీతంబాదిగా 
మాన్ని ని | ర్శులమాొ కాంతినిజేయ పాదరస భస్థంబాను 
మౌనిశ్వ రా! ౫31 
వ్యా॥ పాదరస భస్మము గలగండాది రోగంబులను వాతరోగంబు 
లను (వ్రణములను గండమాలలను గుల్భ్మవ్యాధులను మిగుల నభివృద్ధంబులై న 
సవాయి ఫిరంగరోగములను నంజులను క్వాసవ్యాభులను కాసవ్యాధులను 
దంతబాధలను శీతలరోగంబులను నశింపం బేసి చేహామునకు మంచికాంతి నొసం 
౫ంజాలినడై యుండును 


—? అపథ్యదోషంబులు వాని (ప్రతిరోధము, శ 


కా. 


ఫన్సీ! అపరబుద్ధిని నరుం డపపథ్య మొనరింప 
సూతంబు కోపంబుచేత 7రలి | 
వాతంబు బుట్టించు వాంతులు వెడలించు 
"ముగి కాళ్ళు చేతులు మోర్టుబోవు | 
పరుగుల బెట్టించు భమయించు చి తెంబు 
'జేహూంబు పగిలి విడాహా "మొదను | 
అటుగాన గంధకం బవుర తమలపాకు 
గుమృడినిళ్ళును నిమ్మకాయ | 


1. (గు మోకాళ్లు, 


* ఇచ్చట మై ౫౮ - పద్యము చెత పొదరస సేవనమునం 'దవపథ్యముం 
ప్పేసిన వాతప్రథానములగు వ్యాధులు సర్యాజ్ద్ఞములయందును వ్యాపించునని తెలి 
యుచున్న గిగాన అలి నివర్తించుటనై ఈ సర్వాశ్హేషువికానే రహ న్వేదనం పత్ర 


శాసనము.) ఆ న్స) వ్యా ఖా నసహిత ము, ర౭ 
“ జీరకము గూడపాలయు చేంత రాసీ 

ఫ్రీగ మున్వ్యంచిరసమును తియ్య మెరుగు | 
నన్నమునుబెట్టి పేడయు కమర వేయ 


రసము విరుగును రోగముల్‌ విసికిబోవు!! నల ॥ 


వ్యా॥ రసభతుణమును చేసీన మనుజు డజ్ఞానముచే నపథ్య సేవనము 
నాచరించిన నాదోపంబున చాతరోగంబులను కలుగం పేయును, వాంతులు 
వెడలును. మోకాళ్ళయందును మాచేతులయందును మోట్లుగట్టును, మతి 
చలించును. ఒడలు తెలియక యిటునటు పరువులు వెట్టునట్లు చేయును. శరీర 
మంతయు పగులును. విశోషముగ తాపముకలుగును. ఇట్టి దోపషంబులు కలి” 
చేఏ రసదోపంబులను శమింపంజేయు గంధకము తమలపొకులు గుమ్మడి 
కాయనీరు నిమ్మకాయ, జీలకజ్ణ, గూడపాల, చెంత రాశి మువ్వంచి 
(ముయ్యాకుపాన్న) రసము, అను నీవిరుగుడు మందులలో యథాయోగముగ 
నిచ్చి తియ్యనిచెరుగుతో కలిపిన యన్నము. దినిపించి పేడను చక్కగ నుడి 
కించి యొకబట్రలోనుంచి శరీరమునకు కాఫుకాయవలెను. లేక పేడను నీటిలో 
బురదవలె గలిపి ఆవిరివచ్చునట్లు కాచి యాయావిరి శరీరమునకు బట్రవ లెను, 
మరియు కొందరిమతమున “పేడరసమును లోనికికూడ నిచ్చుచున్నట్లు దెలియు 
చున్నది. కూ| ప కియలను సం పదాయములనేెరింగి యుపయోగించుచు రసవి 
కారదోషములను శమింపజేయుచు మహాఫలమును గనపకుచుట లోక ఏడితము * 


గీ! మందులను మానకుండిన సందుచెలిసి | 
చక్క దినికించి మిక్కి_లి యుక్క_నై న | 





ముచ్యతే *” అను చరకో_క్తి ననుసరించి స్వేదనవిధి చెప్పబడినది, * అందును 
పేడయుక్క_నుర వేయ ** అని విశేపవిధిగ జెప్పియుండుటవలన ఆ గోఖరో 
పవ రాహాళ్య శకృద్భిః ఇని 6 0 ౨, శ న్యేదయీత్‌ పూశై ప ర్యాలి 


సా రస దీవి క, [((పృథమా 


(ల 


బదిలముగనుంచి చవ్పిడి కుదురుపరచి | 
మాన్చదగుదాని శొస్ర్రసమ్మతిగ బుధులు! ౫౫|| 
వ్యా! మైకెప్పబడిన విరుగుడుమందుల నుపయోగించినను రసముచే 
గల్లి న బాధలు నివర్రించకుండు నెడ నట్టి రస ుహారముల దినిపించి దప్పిడీపథ్యము 
బెట్టి గాఢముగ నావికితోగూడిన టి యట్టి బాధల నివ_ర్థింపనగును , 
ఇచ్చట ౪ (పల్యేకమునుసూత. . .. =... .అనుపద్యము మొదలుచేసీ 
నాబ్దుపద్య ములకు సంస్క్బాతీమాలము -గానరాదు, ఈ నాబ్టుపద్యములలోని 
విషయములను ఈ ధ్ర క గ తనయనుభవమును ఆక్మా-లపు సంప్రదాయము 
లనుబట్టి క. 1 'బేర్చినట్లూహింపదగియున్న ది. 
| రసబంధనము, == 
వీ! సూతంబు బద్ధమారీతి నిశరిగింతు 
ననసి శ్వ తాఖ్యంబు ల్రనగుంజ | 


కాక సముపాదనేత్‌ ”” అఆవియు; “తత్ర వస్తా న్హర్మిత రవస్రై న నరితె రక్‌ 
ర్య కై రుపస్వేదనం సజ్క_రస్వేదః*”” అనియు చరకమున జెప్పిన పకా 
రము పేడ 


ముద్ద నుడికించి డానిచెసంకర సే స్వేదనము జేయవ లెననియు దెలిసెడిని, 

మణియు చ జెప్పిన భాహషభములనేనింది సంకరసే స్వేదముచేసీనను దౌ 
ము నివర్తించనిచో లోనికి గాలిచొరక మిక్క_టమగు నుక్కొ_క ల్లియుండు 
నింటిలోనునిచి స్వేదనము చేయవలెనని * చక్క_దినిపించి మిక్కిలియుక్క 
నైన | బదిలముగనుంచి”” యను ౫౫ పద్యముచే దెలుపబడియె, ఈ స్వేదన 
(ప్రకారము cc వ్యాయామ ఉప్ప సదనం గురు పావరణం తధా | బహుపానం 
భయ[కోధా వుపనాహిఒఒహవాఒలతపాః | స్వేదయ ని దశై తాని నరమ 
న్ని గుణాద్భ లే | ఇత్యుక్తోద్వివిధ సే (దః సంయుకోఒన్ని గూకౌర్న చ ॥ ఏకా 
జ్రసర్వాజ్ఞగతఃన్నీ స్టో రూత్‌ _స్టథెవచ | *” అశు (గ్రన్ధముచే చరకమున వివరిం 

పబడినది. ఈ వన నింతకన్న విస్థరముగ చరేకమున జూా దునది, 


క్యాసము.] ఆన్ల)వ్యాఖ్యానసహీతేము. రా 


దింబనమోాదుగ బేవదా*రిత్వువు 
నర్న వజిళ్లేడు నిర్న యముగ | 
అంకోల కల్ణకార్క- ములన పదిగల 
'పీశాట్ల పూవుల విత్తులమరి | 
2కిసరఠముల సరిజూది వేర్వేరుగా 
వాడి చేసి తత్త ప్షగంబువ్రల చేత | 
నూరించి మరి యజా శీరంబుచేనూరి 
యాముద్ద సూర్వవుటాగ్ని చేత | 
తె లంబుతులమెత్తు తగదిసి సూతంబు 
పలమెత్తు మూసలోపలను చెట్టి | 
(తే లంబు (కిందమోాదటనుంచి మానియె 
శుభముహూూ ర్లమునందు శుద్ధి చేసి ! 
రయొకముహూ ర్లము నగ్నిలో నునిచివండ 
పారదంబు నమోభుమై బద్గనుగును | 
దానిమహీమంబు అన్నగా స్థాణు. న 
నలవిగాకుండు వకానికులాగ్రగణ్య! ౬|| 
—? ఆక్వాసాంతము. 2__ 
మాలిని! అగణేతమణిభూ పా వ్యా ప్త దాసానుపోషూ 
జగదభినవ వేపా చండస ర్యాఘశ్‌పా 
* ఇచ్చట ఇతుశబ్బ పయోగము చింత్యము. 
(క) 1. చెట్టపూవులవిత్తులమరిశేస. 2, రముసరిజూచి వేర్య్వరుసగా 


బొడిబేసీ. ౨. తత్సమంబులచేత తగనమర్సి. 
7 


శం రసప్కదీవిక, (ప్రథమా 


ఖగరవముణతురంగా కౌస్తుభోద్రవితాంగా | 
నిగమగిరినృసిహ్మా నిత్యకల్యాణరంహః॥ A2I 


గద్య! ర్తి (బ్రీమదై్యద్యవి ద్యావినోద (శీవత్పనో తానుమోద 
వేదా నాచార్యవ్యుత లకీ నృసిహ్య |ప్రసాదలబ్ద కవితా 
చాతుర్య ముడుంబ వెంకటాచార్య విరచితంబె న రస 
(పదీవీకయను నైద్యశ్నాస్ర్రంబునందు పారదోత్ప త్తి 

యు తత్ప్రభావంబును ద్యాదశదోప.నిర్ధయంబును 

త చ్చుద్ధి పకారంబును దర దాంతర్షత రససంభవ (పకా 
రంబును సిందూర భేదంబులును తత్సాక|పమాణంబును 

రసభ స్మ కారంబును త త్పేవావిధానంబును రసఘుటణి 

కా బంధనంబు నన్నది (ప్రథమా శ్యాసము సమా పము. 

en 

వ్యా॥ ఇక రసము బద్ధమగు పన వివరించెద.._ గొరిగింజు దిం కున 
మోదుగ, దేవదారువ్సు చెరక్కు గలిజేరు, జిల్లేడు ఊడుగ వాకుడు అర్క 
(కోలపాల్సు ఆగు నీపది చెట్లయొక్క_ పువ్వులను శేసరములను “కెల్ల 
నాండువానినిగ గమనించి వానివిత్తులను[గహీంచి (ప్రక్యేకముగ పొడిచేసి పిదప 
నాయాచూర్భ ములను వానివాని పట్టలరసయున వేర్వేరుగనూరి వానినన్ని టి 
నొకటిగ ముద్దజేసి యాముద్ధను మరల మేకపాలతోనూరి యాముద్దను సూర్య 
పుటమున (ఎండకాకను) బెట్టి తైలమును దీయునది, అట్టి తైలమును తుల 
మత్తును ఒకపలము పొదరసంబును మూసలో బెట్టి పాదరసమునకు [కిందను 
మీదను _పైజెప్పీన _తెలమునుబోసీ మూపకు -ఏీరమంటినిబూసీ యెండించి 
యామూసను అన్ని లోనుంచి సం|పదాయముల నెరింగి యొక ముహూ_ర్ధకాలము 


శ్వాసము] అన్ట్థవ్యాఖ్యానసహిత ము, ౫౧ 


ప్రటము బెట్టినచో పాదరసముబద్ధమై (క్రియాభాగములయందు ఫల పదమైయుం 
డును, బద్దమైన యారసముయొక్క మహీమనువర్ణి ౦ప నీశ్వరున వై. న నలవికాదు. 


మరియు 4 బన్ల నమనుభూయము క్లిదోభవతి ౫ *బద్ధః ఖేచర తాంకు 
ష్‌ 3) 3 SN సో 
లె స్టిల్‌ ఇవి మున్నగు (౮ ఫ్ధా_వర వాక్యములచె బద్ధమైనర సము జరామరణ 
రాహీత్యమునుగల్లి ంచి 'జేహూమును లోవాతుల్యముగ జేసి యోగ సిద్ధినిగాడ 
కలుగ దేసి యాకాశగమనాది శ_క్తినిగల్లించి తుదకు ముక్తిని గల్పించునని రన 
(పభిెవము డెలియుచున్న యది. 


మరియు రసబంధములు ఆచేకవిధములుగ తనా _న నరములలో “గాన 
వచ్చుచున్నవి. ఆందు ఇచ్చట జెప్పబడిన రసబంధము మూ _ర్హెబంథమని జెప్ప 
దగియున్న ది, “యో దివ్యమూలికాఖిళ్చ area రసః | వినా 
rhea నూ _క్రీబద్దో మహారసః। అయం హీ జార్యమాణస్తు నాన్ని నా 
కీయతే రసః | యోజిత స్పర్వయాేను ees EC ఆని మూర్తీ 
బంధలత్నణము గనబడుచున్నది. ఆఅభికజారణము 3 పేయక శేవలము దివ్యము 
లగు మూలికల సంబంధమా[త్రముచేత నే రసమును ఆగ్ని తౌపమునకు సహీంచు 
నటుల చయబడు బంధము మూ_ర్చిబంధ మనబడుననియు, ఇ_త్రైరంగున బద్దమైన 
రసము జారణకాలములయందు కొంచెమైన తగ్గక జెపథయోగములయందు 
కేచ్చునపుడు అసద్భశమగు ఫలమును జీయుననియు తాత్పర్యము, 


సం'స్కతమాలమున రసబంభనమున కనంతరమున కోగితర'సగుణము' 
లిట్లు చెప్పబడినవి. * పొరదః [క్రిమికుష్టఘాన్నే చతుప్యూ బలవర్థ నః | దీపనః 
పౌచనో వృష్యు ఊఆబోప ెహఘాన్టై రసాయన 1 పఊరదస స్పకలరోగ నాశన, హ్మదో 
సో నిఖిలయోగవాహాక' 8 | ప్న భూతమయ ఇత్యు దాహ హృత; కేన తద్దుణగణో 
విగణ్య తే॥ పారదము (కైములను కుష్ఫ వ్యాధిని నశింపజేయును, “నేత్రములకు 
పాతయమైనది, బలమును వృద్ధినందించును, అగ్ని దీ_ప్పినికలుగ జేయును. పొచన 
మునుచెయును. బాజీక జ వాతప్‌ తక ఫంబు లనుదోషంబులహారించును. వలీ 
పలితాడి జరాదోషంబుల నశింపజేయును, సమృస్టరోగమఘుల నళింపం జేయును, 


భోం రసప్కదీవిక 


ఆరువిధములగు మధురా ది రసములను కలిగియుండును, 'దేనియందుజేర్చిన నా 
వస్తువుయొక్క_ గుణమును పెంపొందించును. పృథివ్య క్టేచోవాయ్వాకాకాత శ్ర 
కంబులగు పంచభూతంబులయొక్క్యయు అంశంబులంగలిగియుం డును, కావున 
నిట్టి రసముయొక్క_ గుణమెవ్యరిచే కెక్కి_౦పబడగలిగియుండును అని కను 
బడుచున్న విం అఫాగ మాంధీ)క రణంబున నగుపడదు. 


ఇతి శ్రీమన్మహేళూర మహా రాజధానీ మధ్య విద్‌ సతమాన సర్వతోభ దో దివ్య 
రత్న సింహాసనాధీశ్వర శ్రీను డాజాధిరా జత్యాది విరుదావళీ విరాజమాన 
శీశ్రికృష్ణ రాజసార్వభౌమ సంస్థానాస్థానాయుశ్వేద విద్వదై (ద్య 
(పకౌాణ్ణ (శ్రీమ(ద్రాజకీయ సంస్కృత మహాపాఠశాలాయు ర్వేద 
మవోేపాధ్యాయ అగరం. పుట్ట స్వామికా స్త్రి చరణారవిస్టుసం సే 
వాసమాసాదితాయు న్వేదవి ద్యా సశ్సం( ప్రదాయ గాతమగో(త్ర 
విరాజమాన దీవ్యన్వ్నవాయ (గ్రీకృష్ణమాచార్యపౌ త్ర కోదండ 
రామాథ్వరి చౌహీత్ర రామకృ హ్లార్య రాజ్య లక్ష్య న్రమ్బూ 
తనూభ్రవ సకల సహృదయ విగయ (శీమత్చం చముజార్టి 
చృక్రవర్థి (పద త్త “వై ద్యరత్న ౫ బిరుదావళీ విరాజ 
మాన “ ఆయు ర్వేదమార్రాండ ౫ భిప జ్మణి, 
పండిత నోపాలావార్య విరచితంబెన 
౯ ప్రభ ౫ యను రస్రదీపికాస్థ 9 
వ్యాఖ్యూనమున (ప్రథమాశ్వాసము 
సమా ప్టము 


ఆవిచారీలీలి ధిరింల- 


ద్వి పీ యా తా నయం 
వ 
మొదటి యాశ్వాసంబున పొదరాసంబునూ చానిలతుణంబులును దాని 
సంసా్కారంబులును మొదలగు పొూదరసపవీపయముల నన్ని టిని జెప్పి యా యా 
శ్యాసమున మహారసములు ఉపరసములు సాధారణకసంబులను వానిలకుణఎబు 
లును వానియుపదమమో గంబులును మొదలగువానిని చెప్పుచున్నాడు. 
క్‌॥ శ్రీలత్నీముఖ పద్మని 
లోల సుధాసాంద బారులో చన సకల | 
శుులోల వివులసదుణ 
డే ద్ర 


నీలా వేద్శాదినారసిహృనృ పాలా। ci 

వన! అవధరింపు మశ్వినులు ధన్వంతరి! జెప్పిన తెరంగున నగస్త్యుం 

డ్మాకేయున కీట్లనియె! ౨|| 
వ్యా! స్పష్టము. 


— అభ్బికగంథకముల యుత్ప త్రి. __ 
9895000080060 86060666 69 0 60666 6 66 0600060600 000 08 205] 
రది 6కి 6 668 6060960000 698 6 666096 66066 8060 460004 6900604 'రగీ 


649699689989 06 8 609 6 0069 9806090 00 666 989 6 066060 666 ఉతర ఏల ఆ|| 





శ ఇచ్చట 5-6-౫ _ సంఖ్యలుగల పద్యములు మూడును అభి 
గంథకములయుత్స త్తీని బోధించు నర్ధ ముతో (గ్రన్థమున జెప్పబడినవి. ఆపద్య 
నములు (వీ జాజనకంబులగుటం బేసీ యియ్యెడ విడువంబడియె, ఆ మూడు పద్య 
ములచేత ఆభ 9కగంధకములు శెండును మహారసములకును ఉపగసములకును 
సాథధారణరసములకును (పథానకారణములని స్పష్టమగుచున్నది. 


సరో రసప్త్కదీపికః [ద్వితీయా 


| మహార'సములు శ 
గ! ఘనత పోనిధి యభ వై. (కానమావీ, 
కములు విమలాఖ్యమును ౫ లజమును సస్య | 
కంబు చపలాహ్యయము రసకంబు రస మ 
హోరసంబులు మానికులా| గగ ణ్య॥ el 
వ్యా॥ తపోనిధియగు నోయ్మా త్రేయమునివర ! అభికము వై (కాంతము 
మాక్షీకము విమలము శిలాజతువు తుక్ణము చపలము క ఫరియను నీయెనిమిదియు 
మహారసంబు లనబడును, 
—( అభ9ికము దాని భేదములు. ]___ 
వీ! అం దభ్యక ం౦బు శ్వేతాదివర్ణములచే 
నాల్లువిధంబుల నమరుచుండు | 
మహి వినాకము నాగమలణ్ణూక వ్య జంబు 
లను నవి గాథానగ్నీయందు గాచ । 
పొరలె త్తి హీనమై పోవు వీనాకంబు 
నాగంబు రోజు పెన్నాగు రీతి | 
నడి కప్పవలె గంతులిడును మణ్ణూకంబు 
వ్యజంబు “స్వచ్చ భావమున నుండు | 
ఘనవినాకంబు మల మరికట్టి చంపు 
నలస కుష్టువుజెయు నాగాభకంబు | 
శృస్ర్రములచేతనై న నసాధ్యమైన = 
నక్శరిని జేయు మండుకా 'ఖ్యాభకంబు॥ ౬|| 


(క మ నాపెనునాగు. 2. వజంబుభాతి. (౫) త భక ముభువిని, 


శ్వాసము] ఆ న వ్యాఖ్యానసహిత ము. AA 


వ్యా! అంద భ9కము తెలుపు ఎరుప్రు పసుప్పు నలుప్రు ననువర్గ ంబుల 
ఛేదముశోత నాలుగువిధము లై (క్రమముగ పినాకము నాగము మండూకము 
వ(జము నను పేరులచే నొప్పుచుండును. అందు వీనాకాఛ9కమును నిప్పులయం 
దుంచి కాచినయెడల పారలులేచి నశించిపోవును. నా గాభ 9కమును నిప్పుల 
యందూదిన 'ెద్దపామువలె బుసలగొట్టును. మండూకాభ9క్రమును కాల్చిన 
నొకచో నిలువక కప్పవల దుముకులాడును. వ(జా భక మును నిపులయందుం 
చితీమేని వైజెప్పబడిన వికారముల వేనినిబొందక వ(జ్రమవ లెస్వచ్చ మె కాంతి 
గలిగియుండును. అందు పినాకాభ9కమును జెపభ ఘలయం దుపయోగించి 
సేవించినచో మలబద్దమును కలుగ బేసి మృత్యువుకు కలుగ జేయును. నాగా 
భీకమును సేవించిన కస్ట వ్యాధి సంభవించును. మండూకమను ేరుననొప్పు 
నభ9కమును సేవించినవో శస్త్ర కర్మల జేసీనను సాధ్యముకాని యళ శీ 
రోగమును పుట్టించును. 


జ వజాఛ9కము శ 
క! మునిప్రుంగవ వజాభక 
మనుదినముక సేన జేయు నట్రిజనంబుల్‌ | 
ఘునరోగంబుల బాయుచు 
మనుదురు బేవాములు లోహమయములుగాగ౯। 2 


వ్యా! ఆ తేయముని| శేస్థుడా ! కాస్ర్రములయందు వెప్పబడినచొప్పున 


సంస్క_రింపబడీన వ్యజాభ9కమును విధివిహితమగు (పమాణము నేర్చరచుకొని 
సేవించుచుండిన నట్టిమను ష్యూలక్రు మహారోగంబులన్ని యు వశించి చేవాములు 


లోహములవ లె దృఢముశై వారు చిరకాలము జీవించెదరు. 

ఇచ్చట “చతుర్విధం వరం వ్యోమ యద్యప్యు క్షం రసాయ వే! తథాపి 
కృషస్వవర్గాభం కోటికోటి గుణాధికమ్‌॥ స్న్‌ం పృథధుదళం వర్ష సంయుక్తం 
ఖెరతోఒధికమ్‌ | సుఖనిరోచ్యష త్రం చ తదభ్రం శస్టమిరితమ్‌[”” అను 


ఫ్‌౬ రస ప్ర/దీ వ్‌ క, (ద్వితీయా 


దీనికి మూలమగు సంస్క్య్భుతముచే శ్వేత రక్ష పీత కృష్ణవర్భ భేదంబులచె నభ 
కము నాల్లువిధములనియు ; నందు "శ్వేతవర్థ్య ౦బగు నభకము రజతయోగం 
బులయందును ర_క్తవర్జ్యంబగునది రసాదిరం జనంబులయందును పీతమగునది పీతే 
(స్వర్గ కరణ) కృత్యంబులయందును నుపయోగింపందగినవనియు; నాలుగువిధం 
బులగు నభ్రికంబులును రసాయనంబులయం దుపయోగింపదగినవని శాస్త్రం 
బులయందు శప్పబడీయున్నను రసాయనంబులయందు కృష్ణవరంబగు నభ9 
కంబు చేర్పు కొనిన తక్కినదానికం కు ననేకఫాగములధికమగు గుణంబుల 
నిచ్చుననియు; నునువై గొప్ప లేకులుగలిగి మంచిరంగుకలిగి బకువుగలిగి శేకు 
లను సులభముగ చేరుపరచదగియుండు నభ9కము (పళ స్త్పమనియు నాంధి 
మునకం౦ం కు విశేషము తెలియబడుచున్నది. 
--1 ఛాన్యాభ9కము, అభిక శోధనము, మారణము, | 
ద్ర క్త ్ష అగ 
{ : తై 
ని! వ(జాభ కము కృస్వ వర్హంబు మెత్తగా 
ఫాడి జెసి *కలిలోన బోని వడ్లు | 
కలివి నొంగటను చేకొలదిని వడబూోసీ 
అడ త్‌ 3 
పదునార్చి జుల్లేడుపాల వెత | 
నరారుచు బిళ్ళ గాల్చారిచి యా కింద 
నుని జిల్లెడాకు పరిచి యేడు | 
గజపుటా లిడి వట క్య్వాథంబుచె మూడు 
వుటముల నభ్యుంబు పొలువు మిగులు | 
మక౭ియొకవిధంబు వినుము కుమారిరసము 
1. (ఖ) నీళ్ళలో. 2, (క) బిళ్ళగార్చారిన జిల్లెడాకులచేత। ౫జ 


పుటంబులు నేడు కడునమర్శి | వటక్యాథమున మూడు పటములు వేయగ 
నభంబు శుద్ధమై యమరుచుండు. 


శాాసము.] ఆ న) వ్యా ఖా నసహిత ము, ౫2: 


మేక నెత్తురు గంగరావాకు దుగ్ధ 
(త్రయము వటశృంగముల *న్ఫమూా| త మున నూరు 
వుటము లేసిన మృతి నెండి వొాలువుగనును. ౮|| 
వ్యా! నల్లనివర్దము క లిగియుండు వ(జా భ 9కమును మెత్తగా నలియ ' 
గొట్టి కాంజికములోబోసీ నాన్ని అందు వరిధాన్యముక లిపి గొంగటి యందుగట్టి 
బాగుగావిన వేసీ 'మెలియ బెట్టుచు నలిపిన [కింద మెత్హనైన యభ 9కవుపొడి 
రాలును. ఇదియ ధాన్యాభకమునబడును. దీనిని తడియార్చి . జిళ్లేడుపాలు 
పోసీనూరి విళ్ళగా జేసి యాబిళ్ళను నీడనెండించి బిళ్ళకువెఫెగమునను (క్రింది 
భాగమునను జిళ్లేడాకులుపరిచియమర్చి మూకుటిలో బెట్టి చవైనమాకుడుయూసి 
చీరజేసీ యెండించి సర్యపదాయముల ననుసరించి గజపుటము వేయునది. ఇ శ్తె 
రంగున జిల్లైెడుపాలచే నూరుచు నేడు గజప్రటములు చేయవలయును, పీమ్మట 
మల్జియూడల కషాయంబునుబోసీ నూరుదు బిళ్ళజేసి మూడు గజపుటము 
లిడవలయును. ఇట్లు చేసిన యభ కము శుద్ధ మైన భస్మమగును, మరియు 
కలబందరసము మేక నెత్తురు ee: . శ్షీరత్రయము (ఆవులు ఎను 
ముల్కు మేకలు అనునీ మూడిటిపాలు) మజ్జి మొ్యలు మనుప్యమ్మూ త్రము వీనితో 
నూరుచు నూరుగజపుటంబులు బెట్టిన అభ9కము నిక్చం[ద్రికముగ భస్మమగును, 
? అభ్బకభస్మము (ప్రకారాంతరము |... 
అగ_స్త రసం పదాయమున ధా న్యాభకమును కుక్కు_పొ గాకు రసముచే 
నూరి బిళ్ల బేసియెండించి రావసంప్రటంబుననునిచి చీరచేసీ యయెండించి పటము 
నువేయునది. ఈరీతి పదిప్రటములు చేసిన నిశ్చం[దికముగా భస శ్రమగును.ఇ య్యది 
మధుమేహాములయం దమోఘుమగు గుణమునిచ్చును. నాయను భవమున ని శేష 
ముగ వాడుకయెయున్న ది. 
౫ ఇచ్చట (గ్రంథకర్త డ్‌ తనస్య్యాను భ వమును అప్పటి సం! పదాయజ్ఞాల 


జ్షానగరిమను జూ ప్రుకుక ప్రూర్యర'సతం( తేంబులం గానని నూతనవిలజోణ 
(పయోగమగు నృమ్మూత్రసంయోగముచే నభ9కనూరణమును విశదపరిచి నాడు, 


ur రస దీ కీ క. (ద్వితీయా 


ప్ర 
శ అభ9ికమున కనుపానముల్కు దానిచేనివర్హించు వ్యాధులు. -- 

చ! ఘృతమును శొంఠి పిప్పలి మిలెంబులతోడుత నభ్గకంబు | 
సంతతమునుచిన్న మెత్తుగొన దారుణమా కఫవాతవి త్తసం। 
యుత గ హణేకుయంబు లవియు _క్ష(పమేహా గుదాంకురంబు 
గతముగ శేసిదీపనము గల్లగ జేయు నమోఘపఏీర్యమై!|[ల౯| 


వ్యా॥ నేయియు, శొంఠ్కిపిప్పల్సి మిరియంబులును అనుపొనముగ "నేర్ప 
రచి తడవకొక చిన్న మెత్తు (నాలుగు గురిగింజలయొత్తు) మోతౌదుగ నేర్చరచి 
చెజెప్పబడిన తెరంగున భస్మము చేయబడిన యభకమును సేవించిన అత్యధిక 
మగు కఫవాతపిత్తము లను దోస త్రయముయొక్కొ_. (ప్రకోపముచే నేర్పడిన 
(గవహాణులు తమృీయవ్యాధులు (కూరమగు (ప్రమేహములు మూలవ్యాధులు వీని 
నన్నిటిని నివర్థింపబేసి మంచి దీపనశళ క్షి నిచ్చును, 

మతటియు ననుపాన బేదములనెబింగి యుపయోగించిన మేనా వ్యాధులు 
నివరించును, 

ఎ అభ9కసత్వపాతనవిధానము, శ 

ఇందు జెప్పంబడని యభ్బక సక్యపొతన (ద్రావణ పకారముల తన్హో_న్ల 
రములనున్న వానిని పాఠకలబోధశై సులభమగు కొన్ని టినిందు (వానసీ నాడ. 

గీరసరత్నే 'సముచ్చయము. (౧). వ[జాభ 9కమునకు నాల్లవపాలు చెలి 
గారమును జేర్చి నేలతాటిగడ్డల రసమునుబోసీ మెత్తగనూరి చిన్నచిన్న 
ఉండలు దేసి యెండించి 'సత్వపాత నమాప యందుంచి యడ్డాని కస్ట ఏంత 
ము (క్రొలిమి న నునిచి మైనను (క్రిందను బొగ్దులు బెట్టి గా థాస్టి నియూది 
నచో నభికమునుండి సతమ వెడలును, 

(౨) ధాన్యాభ9కముతో వెలి గారమును జేక్సి యందు క సీ వెందరసము 
తుంగగడ్డల కసాయము దనియాలక సాయము అడ్డసరము కెల్ల గలిజేరు పొన్న 
గంటి కాకర హంసపాది అను వీని యాకులరసములలో (పతీయొక దానిని 


శ్వాసము) అన్ది వ్యాఖ్యా నస ఫీ త ము ఫా 


ప్రత్యేకము? బరి నూరి బిళ్ల 'జేసి యెండ'నెండించునది. ఇ-క్తెరంగున వరుసగా 
నన్ని రసములను జేర్చి నూరినపిదప ఒకసలము గోధూమచూర్ష మును ఆప యం 
"కనిమిదవపాలు శ! దమత్స కము (చిన్న_చేపృలున వెలి గారమును జేర్చి పంచా 
జము (మేక లపొలు నెయ్యి పెరుగు "పేడ మూ(త్రమును పంచగవ్యమును పంచ 
మాహీషము( గేదెపాలు నెయ్యి పెరుగు పేడ మూతము) ను ఒక్కొక దానిని 
కలిపినూరి యెండ బెట్టు చు వరుసగ నన్ని టితో (ప్రల్యేకమునూరునది. పిమ్మట 
నాపీస్టమునుదీసి విపముష్టిగింజలకన్న కొంచెము ెద్దవిగనుండునట్లు ఉండలు 
జేసి ఎండించి యాయుండలను కోద్టియం[త్రమున బెట్టి గా థాస్నిని యూది 
నచో సైయాపధములతో జేరియుండిన యభ)౨క సత్యము ,కిందిపా(తలోనికి 
దిగును, అందు మూసలో పైభౌాగముననుండు కిట్టము (చిట్టము ను (గ్రహించి 
చూర్ఞ ముబేసీ యందుండు ఆభక ప్రురవలను (నలుసులను) దీసీకొనునదిః 
హల నాకిట్టచూర్భ మున చెలిగారమును కొంచెముగ జేర్చి యావు పేడనుక లివి 
నూరి మునుపటివ'లె నుండు జేసి వెజెప్పినరీచిగ కోష్టియం|త్రముననునిచి బొగ్గు 
లయొక్క_ గా థాన్ని చేనూదునది. వె జెప్పిన పకారము యభ9ికమునకు వస్తువు 
లను పెర్చి సత్వము 'వెడలువరకును రెండుమూడు తడవలు గాథాగ్నీ ని కోసి 
యంత్రముచే సత్యము వెడలించునది. పీదప మరల నాకిట్టమునుదీని పొడి 
బేసి యందుండి 'సత్వమును దీయునది, పిమ్మట నాసత్వయాపమునందిన కణ 
ములనన్ని టిని శోధనీ గణ (ద్రవ్యముల జేర్చి యన్గుకాంజికమున (ఫులిగంజిలో) 
కలిపి యుడికించిన యాసత్వరూపమునందిన యాపధము శుద్ధ మై రస(పకి 
యలయోందును రసాయనయోగములయందును 'పేద్చుటకు జగియుండును, 


మలీయు రసార వు జా సవల మృదువైన ధా న్యాభ 9కచూర్ణ ము 
ముప్పదిపలములును చిన్న చేపలు "ఆండుపలంబులును నువ్వులపిండే ( తెలికపిండి) 
యొక పలంబును గురిగింజల చూర్మము మూడుపలములును. అభ 9కమునకు 'నాల్టవ 
పాలు వెల్‌ గారంబునుగహీంచి వీనినన్ని టిని ఒకటిగ జేర్చి యందు కొంచెరు 
గోధుమపిండిని కూడకలిపి వంచగవ్యమున (గోయా[ త్రము గోమయము గోత్మీ 
రము గోభ్భుతము గోదధి భావన జేసీ యుండలు బేసి యోండించి సత్వపొతన 


జర రస ప్ర దీవి క [ద్వితీయా 
మూసషయందుంచి కోష్టికాయ(న్ర్ర మున (కొలిమిలో) బెట్టి ఆండుతిత్తుల దగి 
లించి గా ఢాస్టియగునట్టూదినచో నభ9కమునుండి సత్వము వెడలును. ఇ లై 
రంగుననే తక్కిన మహారసాదులనుకూడ తీ వ్రాగ్నిలో కోస్టయం[త్రమున బెట్టి 
యూదినయిడ చానినుండి సత్వము వెడలును. ఈ సత్వపాతన ప్రకారము ఆనన 
కష్టము మొదలగు (గ్రస్టములయందు ననేక భంగుల గనబడుచున్న ది, 
వాణి అభ9కదుతి. hs 

రశేన్రభాస్క_రముః_ ధా న్యాభికమును అగసీయాకు రసమున 
చక్కగ మర్బనము బేసి ముద్దబేసి కందగెడ్డయందు తొరట జేసీ యందు 
మైముద్దను బెట్టి డాని నొకకుండలోనునిచి మూతమాసి సందులు లేకుండ -చీరవు 
ట్రిచేబిగించి యెండ బెట్టి ఆవుపేడచేతను ఆవుమూత్రముచేతను ఊరియుండు ఆవు 
లను కట్టివేయు (ప్రదేశమున రెండుమారలల్రోతే గుంట్యత్రవ్వి యందు పైయౌా 
పధభాండమునునిచి మట్టిచే బూడ్చునది. ఒకమాసము కడచినపిమ్మట (త్రవ్వి 
యాభొండమును వెలికిందీసి వైమూకను జ్యాగ్రతగ విష్పవలెను. అందుండు 
అభికము [ద్రవించి పాదరసమునుబోలి తెల్ల నీటివలె తేటగానుండును, 


రసాన్టవము:___(౧) (కొ_త్ప్సకుండలాశి నగ్ని జారమును వేసీ దానిపై 
ధాన్యాభకము నునిచివైన నన్ని జారమునుకప్పి యాభాండమును కోస్టీయం 
(త్రమున బెట్టి తోలుతీత్తులతో శూదినచో ముత్యములబో లె స్వచ్చముగ నభ) 
కము (దవించును, 

(౨) ధాన్యాభికమును కాంజికమునందు పలుమారు భావన బీసీ దానిని 
నీరుప్రబ్బలి మొరోదకము నుంచబడిన ఫాండమున నున్నిచి యాభాండమును 
మూకోటిచేమాసీ -వీర బీసీ యెండించి యాభాండమును కొంతకాలము భూస్థా 
పితము జేసిన నభికము (ద్రవించుు, 

(3) వజాభంికమును మిక్కిలి 'ససన్ననిపొరలుగ విడదీసి ఆగనీ 
యాకు రసమున "నేడుదినములు నాన బెట్టి వీవు శ్రిబి దూనిపసుప్రును మిరియము 
పను బాగ గెడ్డరసముననూరి యా రేకులకు బూ సియెండ బెట్టి పిమ్ముట 


4 ై ; అ 5 ( 
శ్వాసము | ఆ న్ల వ్యాఖ్యాన 
సౌవర్నలలవణమును నళ్లేరు రసముననూరి (పె యభ క పురేకులకుబూ సీ యా 
రేకులను మాకోటిలేనుంచి మైనమూకుడుమూసీ కొలిమిలో బెట్టి యూదినచో 
నభ9కము జలమువలె (ద్రవరాపమునందును. 
— వెడ్రాంతలవేణము, (= 


క॥ విను* వై కాంతము పతుము 
లెనిమిది కోణంబు లారు నెనిమిది యంచుక్‌ |! 
దనరగ నష్టవిధంబుల 
ఫఘననర్జము గలిగి బరువుగలదె యుండు౯ ॥ ౧౦|| 
వ్యా॥ వెై(కాంతమున శనిమిదిపలకలును ఆరుమూలలును ఎనిమిదియ ౦ 
చులునుండును, ఇది దట్టమగురంగును బరువుకుగలిగి యుండును. 
మతియు దీని సంస్క్భుతమాలమున cc శ్వేతోర_క్టళ్చ పీతళ్ళ నీలః 
పారావకచ్చవిః | క్యామలఃకృష్ణవర్శశ్చ కర్చురశ్చాప్టధా హీ సః” అనియుం 
డుటవలన నీవె. కా_న్హము తెలుపు ఎబుప్రు పసుపు నీలము పావురామివన్న్నె 
"మేఘువర్ణము నలుపు కర్పుము (చ్మత్రవగ్గము) అను రంగులయొక్క.._ భేద 
ములచె 'నేనిమిదివిధ ములనుండునని తెలియుచున్నది. 
అ) వై (కాంతశుస్ధ, భస్మము దాని యుపయోగము, శ. 
సీ! ఉలవకట్టున దినం బుడికించి కొలిమిలో 
కాచి మ్మూతములోన [దోచిమరియు | 
నిమ్మపులునున గంధక మ్మున నెనిమిది 





ఖ్‌ (పకృతముపయోగిం చునది యారు పలకలును ఆరుఅంచులుగలదిగను 
న్నృయది అ శేకప్రబేశముల దీనినే వై_కాంతముగ నుపయోగించిదరు, ఇయ్యది 
గుంటూరు మండలమున కారంపూడియందు విశేవముగదొరకును, ఇయ్యది 
గగాడ (గంథ మున జెప్పిన గుణములను అనుభ వమున గలిగియున్న ది. 


జత రసప్కదీవిక [ద్వితీయా 


వుటముల' భస్నమై పొలువుమిగులు | 
న్మజంబునకు సాటి వచ్చునై, కాంతంబు 

సిడవచ్చు వజంబు నిజెడుచోట | 
ననుపానయు క్తిని దడినమువై |కాంతంబు 

పూటకు వల్లంబు బుచ్చుకొనిన | 
నాయురారోగ్యకరము ఏర్యాభివృద్ధి 
గలిగి రోగంబు లెల్లను తొలగ, దోసి | 
యరుచి నణగించు తమయముల నపపహారించ్రు 
పీడలను వావి జనులకు | బీతి జేయు! ౧౧|| 


వ్యా! వై(కౌంతమును ఉలవలకపూయంబునం దొకదిన ముడికించి 
కొలిమిలో బెట్టి కాల్చి గోమయ్మూ త్రమునందుముం చిక శుద్ధమగును, తరువాత 
గంధకమునుచేర్చి నిమ్మకాయలరసముతో మర్చించుచు. నెనిమిది పుటములు 
వేసిన వై(శ్రాంతము భస్మమగును. వై(క్రాన్హము వ(జముతో సమాన 
మగు పనినిచేయును. కావున వృజము నుపయోగించు చోటులలో నెల్ల దీని 
నుపయోగింపవచ్చును. మరియు ఉఊచితమగు ననుపానమును చే పూటకు 
చిన్న మెత్తుచొప్పున (భ్రతిదినమును -ఈవై వె(కాంతభస్మమును సేవించిన రోగం 
బుల నన్నిటిని ఇ పోగొట్టి ఆరోగ్యమునుకలిగించి వీర్యవృద్ధినిచేసి దీర్టాయుప్యము 
నిచ్చును. అరు చినిపోగొట్టును. మేయ వ్యాధుల న! సమ_స్పబాధ 
లను తొలగించును, ఇట్టి భస స్మయు జనులకు 'సర్వవిధముల 'సంతసమునొన 
గార్చువు. యు చ 1 ర 
_ మణీయు- నీభస స్మమును శ "నేను (కారమగు ల ప తయ 
రోగులకును పలువుర కుపయోగించితిని.  అనేకవిధముల వక్క_నిగుణమును 
జలిసికొంటిని. 1 


శ్వాసము, | ఆ న క్‌ ఖా వ ys ర్యా త్ర ము, ఇతే 
—? వె (డా_న్రసత్వపాతనము. భైలా 


._ ర్రీరవరళ్న సముచ్చయము :-_ మొక్క_పువెట్టు 'మొరళి మోదుగ అను 
నీ చెట్లనుండి చూరములదీసీ దానిని మౌరోదకకల్పనా  (ప్రకారముగ కహా 
యము బేసి యాకారోదకమునందును గోమూ[త్రమునందును శుద్ధి జేసిన వై(క్రా_న్స 
మును తొలుత ఫావనబేసి దానిని మెత్తగ చూర్భము'బేసీ భద్రము జేయు 
నడి వీదప ఆడవికందగడ్డ పసుపు (తీఫలములు అనువానిని జేర్చి కల్క-ము 
జేసి యాకల్క_మును నవాసారమును వెలిగారమును లక్కను చూూార్థ్భ్యము 
జీసి యాచూర్భములను తొలుత భావన జేనీన చన న్దయూర్భ మును ఒకటిన 
జేర్చి "సేషళ్ళంగి (దుష్టుపాక్రు రసముచేనూరి ముద్ద 'జ్దేి యాముద్దను మూస 
లోబెట్టి కోసి స్థియంత్రమున గా ఢాన్ని లో బెట్టి యాజెకి వెై(కా_స్టసత్వము 
ఆమాసలో నే పడును. అట్టి సత్వరూపమైన చూర్ణమును జెప్పిన పకారము 
నూరి మాత్రల బేసి యెండించి యామ్మాతలను వై కెప్పిన యన మున బెట్టి మరల 
నొకగడియకాల మూదినచో శుభ9ిమగు సత్వ మేర్చడును, 

రసార్థ్మ నమమ శుద్ధిచేసిన వై(రౌ_క్హమును పొడి బేసి అడవికందగడ్డ 
జెముడు రసములను ఇ చ్వేరోగనూరి అందు ఎనుము వెన్నను తేనెను జేర్చి ముద్ద 
జేసి యా ముద్దను మాస సలో బెట్టి -చీల'జేసి కోస్టి స్టయం(త్రముననునిచి యూదిన 
యెడ వై(కా_్ట pr ఇం దనోపపు ఫురుగువ లె చెజ్టనై నసత్వము వెడలును, 

--₹ వెడ్రాక్షద్రుతి. (= 

శుద్దిజేసిన వై(క్రా_వ్హమును చూర్ణముబేసి యందు మైనవలవణమేను 


ఇథి 
పాదరసమును జేర్చి "మొగిలి చదండ్రరసమున స్వేదనము జేసినచో మై(క్రాన్టము 


రసమువలె (దవరాపము నొందును. 
—? మాకీకము, శుద్ధి భస్మము, — 
నీ! ధర నూాతీకము 'ద్యివిధం బగు హేమమా 
వీకమును తారమూాక్షీక మనంగ | 


జర ర సప, వీనవీక, [ద్వితీయా 


హేమమాతీక మర్లహేవమూభమై యొప్పు 
తారమాశ్నీకము రజత పభంబు | 
రంభా దవం బమర సము కుళుత్ణ కో 
(దవకట్యు తయ నృమూూ| తములు గూర్చి | 
కందలోపల మాశీకము బెట్టి డోలయం 
(తంబున వండ దోహంబు లణగు | 
నాముదము చేత నాట్లు వుటాలు దీర్చి 
వమూతులుంగరసంబున మూావ్నీకంబు | 
సెంధవము లెస్స మగ్టించి "నరవ తోవా 
ప్యాతమున నుంచ పరిశుద్దభన్న మగును॥ ౧౨|| 


వ్యా! మాథీ.కము హేమ మౌావక్షీకమనియు, తౌర మాకీకమనియు 
శిండు కెరంగులనుండును. అందు హేముమాకీకము సగము వన్నె బంగారు 
వలెనుండును. తారమాక్షీకము వెండివంటి కాంతీకలడై యుండును. (ఆందు 
సేమమాక్నీకము గుణాధికము). ఈమాక్నీకమును కందగడ్డలోనునిచి అరటి 
దుంపరసము ఆన్లువర్ణముల రసములు ఉలవలు ఆళ్ళు శొంఠి వీప్పలి మిరియ 
ములు అనునీ( ద్రవ్యముల క్యాథము నరమూ బ్రేమ అనునీ(ద్రవములల్రాశి చెద్దాని 
యండైన డోలయందుంచి వండిన దోపములవాసీ శుద్దమగును. దాని నాముద 
ముత్రోనూరి నాలుగుఫుటములువై చి మాదీఫలముల రసంబున నామాక్నీకమును 
సె ని వవలవణ మును వై చి బాగుగనూరి లోవాప్మా త్రయండునిచి వైనమూసీ పుటము 
బెట్టిన పరికుద్ద ముగ భస్మమగును, 

=? మాతీక భస్తగుణము, 2 _ 
క॥ నిరతము మాత్నీకభస్థము 
సరసత సేవింప రుజ విపౌిదు లణంగు౯ | 


rw we Pe బ్బ ప ల 


యేం (క) సకల, | 2. దములణగుకొ, 


చ ర్త వ్‌ జ్య లి క 
కజ్వ్యాసము.] అన్గ)వ్యాఖ్యానసహితము, ౬ 


ధరగల రసాయ న్నాగే 
సరమై రసమునకు పాణసమమై యుండుక! ౧౩|| 


వ్యా॥ మాశీకభస శ్రమును తగు పరిమాణమున (పతిడినముకు సేవించు 
చుండిన రోగములును విపదోవంబులును నశించును. మరియు నిది భూమియం 
దుండు సర్యర సాయనంబులలో ను_త్హ్రమమై రసధాతువునకు (పొణమువ లె 
బలమును చేరయు నదివైమె యొప్పుచుండును. 


— మాక్నీక సత్వపాతనము, శ 


ర్థీరసరళ్న సముచ్చయము:_శద్ధి జేసిన స్వర్ణమాటీకమును చూర్ణ ము బేసీ 
దానికి ముష్పదియవపాలు శుద్ది జే సీన re జేర్చి కొరగణమున జెప్పిన ము 
మృ_కాదికారోదకములచేతను ఆన్లువగ్రమున జెప్పిన యన్గురసముల చేతను చక్కగ 
మర్జనము జేసీ పిదప ముద్ద జేసి యెండించి దానిని మూసలో బెట్టి వెన మూత 
మూయక యామూసను కొలిమిలోనునిచి యూదినచో నందుండి సత్వము వెడ 
లును. ఆసత్వమునుగహీంచి పై జెప్పిన ప్రకారము మరల మా రాద్మిదవములచే 
"నేడుమార్లు మర్టనముజేయుచు "నేడుమార్లు కొలిమిలో బెట్టి యూదినచో సీస 
ముచే సం(క్రమించినదోషము నివర్టించి కుద్ధమగును. 


మటియు మాశీకమును తేనె ఆముదము ee గోము ఘృతము 
అరటిదుంపరసము ఆను న్నీ దవములయందు మాటిమాటికి భావనజేసీ మూసలో 
బెట్టి యని లోనునిచి యూదినచో నందుండి బంగరుచూర్థ మువంటి మృదు 
వెన సత్వము 'వెడలును, , 


గురిగింజలను వెలిగారమును పొడిచేసి యందు ఆముదమును జేసెను 


కలీపీ ఆందు స్వర్ణ మా &ీ క సత్యమును జేర్చి కొలిమిళోనునిచి యూడిన మాక్షీ 
కము (ద్రవించును. 


9 


జజ. రస ప్రదీపిక. (ద్వితీయా 


విమల లమేణము 1 
క॥ విను విమలము (తివిధంబె 
కనుపట్టును హేవుతార కాంస్యాభముగా | 
_ దనరుచు వర్తులమై మెరు 
వును నంచులు గలిగి కోణములతో నెప్పు౯॥ ౧౪|| 
వ్యా॥ విమలము బం'గారువన్నె గలదిగను 'వెండిరంగుగలదిగను కంచు 
వలె నుండునదిగను మూడువిధములనుండును, అయ్యది గుండనై మెర పుగలిగ 
ఆంచులును పలకలును గలిగియుండును, 
లా పెిమలము ష్‌ భస్మము, ]___ 
గ! వరుసతోడుత వివులము వావిలాకు 
__ రసమునను జామువండిన బొసగుళుద్ది 
. గంధకము నిమ్మపులుసును కలియనూరి 
పడి వుటంబులు ద్‌ర్చిన ఛస్మ మగును! ౧౫|| 
వ్యా! విమలమును వావిలాకురసంబునవై చి యొక జాము వండిన కు 


మగును, దీని గంధకముతో గలిపి నిమ్మపండ్లరసముబోసీ మె త్త కచ 
పది పుటములు బెట్టిన భసస్మమగును. 


ఇచ్చో దీనిస సంస్కృతమున విమలముయొక్ష్కృ_ శోధకదవ్యములలో 
నడ్జసరమును గలి జేరును మారక ద్రవ్య ములలో "Ces నరక నర 
జెప్పబడియున్న వి. ; 


= విమలభసో శ్రపయోగమ్ము దౌననివ్న ఒర్జించువ్యాధులు, —_ 
చః .అమర కటు "త్రయ త్రిఫల లాదట వారము జేసి నేతితో, 
| " విమలము చిన్న మెత్తును పపీణత గొన్నను పాండ్యుపెత్యవి 
ర ల క స 


బాలా 





న చలు లా 


నా (క) (కయంబు( తీఫలంబుల, 


శ్వాసము] ఆ న వ్యాఖ్యానస పాం త ము, జ౭ 


ఛగమశ్యయథుజ్వర క్షయ లపారత వాత పమేహాకుస్థముల్‌ | 
కొమరుగమాన్సి మానవులకు౯ బలమి చ్చు నమోఘపఏర్యమై! 


వ్యా! తగు పరిమాణంబున (తిఫలంబులును (తికటుకంబులును చూర్చ్మ ము 
చేసి యందు చిన్న మెత్తు పరిమితిగనల విమలభస్మమును చేర్చి చేతితో కలిపి 
(పతిదినమును నేవింపుచుండిన పాండువులు పీత్తభ9మలు నంజులు జ్వరము 
శయ వ్యాధులు వాతములు (నామా కష్ణ వ్యాధులు వీనినన్ని టిని అపార 
మగశ క్లితో నశింపబేసీ నిం-ఘాటమగు శ క్రి గలిగి మనుష్యులకు మంచిబల 
మును కలుగజేయును, . 

— విమలసత్వపాత నము, J 

ర్థిరసరళ్న సముచ్చయము:-(౧) శుద్ధి చేయబడిన వినలమును వెలిగార 
మునుకలిపి చూర్ణ ముచేసీ యందు అడ్డసరపాకుభ'స్మముశు కలిపీ నిమ్మపండ్లరస 
మునుబోసీ నూరి మాసకు లోభాగమునబూనీ యొండించి మూతీమూని -దీఠ 
మన్ను బేసి కొలిమిలో నార్ముప్రస్టములు పరిమితిగల బొగ్దులనుబోసి రగిలించి 
యందు వైజెప్పీన మూసనునిచి యూూదినచో చంద్రునివలె స్వచ్భమగు సత్వము 
విమలమును౦డి వెడలును. 

(౨) మజటియు విమలమును కాండీ కాసీసము. వెలిగారము అను నీమా 
టితో జేర్చి మునగ పువ్వులర సమునందును ఆరటినుంపలరసమునందును అడవికం 
దరసమునను ఖెవనబేసి 'మొక్కొ_పుషౌరమును కూడకలిపీ మూాసలాేనునిఛి 
మూలీమాసీ కోష్టియం[త్రమున బెట్టి యూదినచో విమలసత్వము వెడలును, 

సీ! పను శిలాజతు ెండువిధము-లై విలసిల్లు 
బలునె న మెండచే బర్వతములు 
మం 


పగిలి నిర్యాసంబు |ప్రభవింప గోమ్మూ త్ర 


జరా రస ప్కదీషికః [ద్వితీయా 


* కర్పూర కాఖ్యల గణన శెక్కి | 
గోమూ త కాఖ్యము గుణములనె ప్పగ్ని 

నిడిన నిర్లామమై చెడకయుం డు | 
జల మంటకుండిన శిలజంబు భృబ్దగో 

మూత తిఫలరసమునను నూర 
యినుపమూకుటిలో నుంచ నెనరు శుద్ధి 
గంధతాళకముణిశలిలల్‌ కలయ మాదీ | 
ఫలరసంబున నూరి యేర్చడగ నష్ట 
వుటము లిడినను భన్మమా కుటిలమెడలి। ౧౭| 


వ్యా॥ (గవ శ్రి "లంబునందలి తీక్షమగు నెండచే లేవాగర్భంబులగు 
కొండరాళ్ళుపగిలి యందు నిర్యాసము (జిగురు) బయలు వెడల నదియ శిలాజీ త్త 
నబడును. ఇది గోమా[త్రకమనియు కర్ఫ్చూరకమనియు శెండు పేరుల నొప్పారు 
చుండును. అందు గోయా(త్రక మనబడునది కొంచమునల్ల నె యన్ని యందుంచిన 


* (పకృతమున మనబేశమున కర్ప్చూనశిలాబజి త్తని యుపయోగించు 
"తెల్లటి రాయి స్రైలక్షణములం బట్టి చూచిన కాదనుట స్పష్టము. ఆర్య వైద్యులకిది 
కర్పూరశిలాజిత్తు కాదనిదెలి సియు దీనియందు శీతవీర్యంబును మ్మూ తౌళయ 
దోషములగు కొన్నింటిని శమింపబేయు శక్తియు గలదగుటచేతను నిజమైన 
కర్నూరశిలాజితు యీచేశమున దుగ్గ భముగుటచేతను దీనినే తళ్లానమున నుప 
యోాగించెదరు ఈ కర్చూరశిలాబజితువు ఉ_త్తరహిందూస్తానమందలి రాజఫు 
('త్రస్టానమున సలక్షణము౫ నుండునది దొరుకును కొందరు శిలాజతు సామాన్య 
(పయోసగమునకూడ  నీరాతి భస్మము నే వినియోగించదరు గాన నిందుకో 
(పనూణ మెద్దియు గానము, మొదటిదగు గోమా త్రశిలాజిళ్తు చెల్ల రెరింగి మె 


యున్నారు, సే! న; 


క్యాసము.] ఆ న వ్యాఖ్యా నసహిత ము, వజ 


పొన్యమ్మక ఇాడీపోక' న్థీరయుగనుం౦డును. జలమునవై చినను దాని కంటక శుద్ధ 
ముగ 'నుండును, ఇట్లు పకపక శిలాజతువును దెచ్చి oe ee 
నము గోమ్మాత్రమా (తీఫలములరన ము వీనియందువై చినూరి యొకయినుపబాణలి 
యందు౦చిన కుద్దమగును. అట్రికుద్ధమగు శిలాజతువును గంధకమును తాళక్ర 
మును మణిశిలయం వేసికలిపి హర రసంబునుబోని బాగుగ మర్జీం 
చుచు "నెనిమిది ప్రుటయులు వేసిన భస్మమగును. 


= శిలాజతువుయొక్క. ఉపయోగము. 2 
1 3 ర్‌, 

వ! దిన మయ్యడ్డిగ యెత్తు ేలజము వీతిం బుచ్చుకొన్నట్టివా | 
రనయంబుకకు య పాండు మేహూగుదజంబా ద్యగ్నిమాన్ల్హ ఫ్రం 
బులక౯ా | ఘనకృృచ్శ్చా/దరగుల్మ ళూలలును ర_క్ష్మ్ర్గంథులు 
నాన్చి మే! లొనరు౯ దువ్నయు వుష్టయుకా బలము నాయు 
స లు లు 
ప్యంబు నిచ్చుక్‌ గృ పక్‌ | ౧౮|| 

వ్యా! మై జెప్పబడినయట్లు భస్మముచేయబడిన శుద్దమగు శిలాజిత్తు 

(పలీడినమును ఆడ్డిగయెత్తు చొప్పున పుచ్చు కొన వార లకు క్షయవ్యాధులును 

పాండువ్యాధులును “మేహ పావ్యాధులును మూల వ్యాధులును అన్ని మాండ్యంబు 

లును మూత్రకృఛ్యములును మహోదరములును గుల్మ ములును కూలవ్యాధులును 
ర_క్త్మ్యగంథులును నశించి మనస్తుష్టిని ఇంద్రియ పుష్టిని చేహాబలమును కలుగ దేసీ 
చిరకాలమువరకో నాయువుకు క రరర 


ఇచ్చట దీనిసంస్కృతీమాలమున ఛేదముకలదు ఎట్లన 2“ భనీ 
భూతశిలోద్భవంసమతులం కంర రాక నకం యు_క్షంచ (తీఫలాకటు త్ర 
యఘ్స్బ తైః వచల్లేనతుల్యంభ బేత్‌ ,.. రసో పరసనూతేంద. రత్న లోయహే పాముయే 


గుణాః | నివస న్లిశలాధాతా జ రామృత్యు జిగీషయా ॥ **  శిలాభాతువ్రను 


మలక 





1 (ఖ) మున్న. 


రర రసషప్ర,-దీవి క, [ద్వితీయా 


'సేవించునపుడు వల్ల పరిమితముగ శిలాజతువును శానిరోకూడ సమానముగ కాం 
తమును వై (కాంతేయును |ప్రీఫలములను (త్రికటుకములను చేర్చి చేతితో పుచ్చు 
కొనవలరుబుననియు, . సమ _స్ప్తఖనిజములయందును గల గుణములన్ని యు మను 
ష్యులకు జరామరణములు' కలుగకుండ చేయుటకై శిలా జిత్తునందు చేరియున్న 
వనియు విశేవము. చెప్పబడియున్నది. 
ఎ శిలాజతు . సత్వపాతము- ఫై 
రీరసరశ్న సముచ్చయమున *_గోమ్మూ త్రేశిలాజతువును (దావణవర్ష పకి 
తములగు (ద్రవ్యములతో జేర్చి అన్టువర్ద పు పదార్ధరసములతో కలిపి చక్కగ 
మద్ద నయుజేసీ మూసలో బెట్టి చీలచేసి బొగ్దులచే నిండియుండు కోస్టియం శ్ర 
మున బెట్టి యూదినచో శిలాజతువునుండి సత్వము వెడలును, 
| కర్పూరశిలాజతులమీణము దానిశోధనము, శ 
కెల్ల నా యిసుకవలె విడివిడి నుండునది కర్పూరశిలాజిక్తు దానిని ఏల 
కల క సాయము చేనూరి వ్రుటము బెట్టినచో శుద్ధినందును, 
అలీ మెలతుళ్థము: J 
వన్స్‌! ధరణి మయూరతుళ్ధము మైలతుళ్ధేము 
సస్యకంబన నొ కాసర్ల నుండు |! 
మలతుత్తంబు శ్యామలవర్థ మె యుండు 
డు థి రర 
మాయూరకళాభ మగుచు 1 నెగడ్సి | 
త రుగర్శంబు నై. తగ మృదువై యున్న 
సస్యకంబది దధి సరగ నూరి | 
.నిప్పటటిగా జేసి నీరార్చి యగ్నిమై 


1. (క) నొకటి. 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యా ఖా నసహిత ము. ౭౧ 


లోప్లయం[ తము చగుమారుగాచ | 
6 యా 
నమలమా నది యాపధమందు బెట్ట 
విసము నిరసించు భూలల కస రణంచు! 
అమమకి తంబు హృద్దద లణచి కుహ 
యాం ౧ ® 
శ్వాస కాకల బోశకార్పు సంయమోాం ద॥ గాడ్‌ | 


వ్యా మయూరతుత్ధము, మైలతుత్ణము, సన్యకము ఆను నీనుూాడు 
పేరు లొక్కు_వ స్తువునే ఆ (ఈమూడును వై ములతుజ్భము పేరులనుటు ఇది 
శ్యామలమగు కాంతి కలిగియుండును. పరక మంచిరంగుగలిగి 
లోపల తము మిమిడియాండును. మంచి మె_క్లని మైలతుత్లమును సంపాదించి 
సెరుగునుబోసీ మెత్తగా మర్దించి బిళ్ళచేసి యెండించి మూకుటీలాేనుంచి 
మెనమూకుడుమూసి సంప్రదాయము ననుసరించి చీరజేసీ యెండించి యేడుపుట 
ములు బెట్టిన పరిశుద్ధమగు నౌవధమగును. అద్దానిని సేవించిన విషదోపష౦బుఆం 
కము చును. సమ క రూఫుమౌన్సును. అన్లుపీ తము, నాదయరిో? 
ములు, కుస్ట వ్యాధులు క్వాసము కాసమః హ్‌ పోగొట్టును. 


ఉపిష్ట్రా వికాసవఐత్రుళ్ణం సమ్మోద్రం టంకళాన్వితమ్‌ | (తీదినం ఫుటికం 
శుద్ధం వాంతిభాంతివివర్ణి తవ | లికుచ దవగంధాళ్ళ టంక కోన సమన్వితమ్‌ | 
నిడద్ధం మూపి కామ భ్యే (మీరస తే కాకు 8 పుకుః॥ ని శృేషదోషవిషవాత్‌ 
గదళూలహారీ కుస్టాసపిత్తకఫబంధహాగం పరం చ | శ్వాసాపహం వమన రేక 
కరం జ్వరఘ్నుం శ్వి తౌపహం, గదితేమ్మతే మయూకతుత్ధమ్‌॥ " అను నీసం 
స్కృృతేయాలమును బట్టిజూడి మైలతుళ్ధముయొక్క కోన మారణముల విష 
యామె ఆంభథరిసంస్క్ఫతములకు పర స్వరము మిగుల 'భేదమగుపడంచున్న ది, 
కాంలీవంతమగు మయూరతుత్థిమును "తేసెతోడను, టరంకణముతోడను చేర్చి నూరి 
మూడుదినములు పుటుమువై చిన .వాంతికరత్వాది దోహంబులునశించి శుద్ధనుగ 


1. (ఖు (౫) (ప్రతులలో నీపద్యము లేదు. 


ర రస ప్రదీపిక. (ద్వితీయా 


ననియు, అద్దానిని గంథకమును టంకణమునుకలిపి నిమ శ్రకాయలరసముతోనూరి 
పమాసయందుంచి మూసికుక్కుటపుటంబు బెట్టిన ఛసస్మమగుననియు సంస్క్ఫుత 
ముచే డెలియుచున్న దె. ఆంభధ్భోయున నీశ్రై లియేమియు నగుపడదు, 

లాటి భం శ్రియ. (— 

గిరసరత్న సము చ్చయము!_ కుద్దిచెసిన మైలుతు_త్రమనకు గంధకమును 
'వెలిగారమునుక లిపి నిమ్మపండ్లరసముననూరి మూసలో బెట్టి ఏలజేసి కుక్కుట 
వ ధస్మముగనగును. 

ఎ తుత్త స క్ట సత్వపాతేనము శ 

§(1) శుద్ధి వేసిన తుక్థమునకు 'నాల్ల వపాలు వెలి-గారమునుక లిపి చూర్ణ 

ముజేసి యో నోక దినము నాన బెట్టి మరుసటిదినమున వెలికిందీసి 
మూసలాశే బెట్టి కోసి స్పియంత్రముననునిచి గ. నిం దగోపపు wr 
వలె "నెజ్జనైన సత్వము వెడలును, 

(2) కుళ్ళ మును కొంచెము? వెలిగారమును బేర్చి నిమ్మపండ్లరసమున 
నూరి యాపిష్టమును మూసలాో నునిచి చీలబేసి ము... యూదినచో 
ఎజ్జనిరంగుక లిగిన సత్వము 'వెదలును, 

ఆఫ చపలము 2 == 


PAU 


చపలంబు *పటికంవు వాయ *నారంచుల 
బరువును మెరుపు నేర్పడగ నుండు |! 
నడి మూపులో బెట్టి పొదిగి నున్నవు రాళ్ళ 
ప్రటమేసి జలములు పోసి తివియ | 
పరిశుద్ద మై ర సబంధము గావించు. 





(థు 1 పటుకెంపు, 2 నుండునుమరి, 
రి. (క) రసభస్త్మము. (మ) రసబద్ధమా, 


శ్వాసము] ఆ వ వ్యా” ఖ్యాన క్క పత్ర ము. ౭3 


ననుపోనవశమున జనులు గొన్న | - = 
! (పబలంబులౌ ౩ వాత యైత్యకఫాదిదో . es 
షముల'చే బుట్టుదోపము. లణంచు | | 
అధికవీర్యాభివృద్ణియి యాకల్నిచ్చు షే 
[కీయలుసవుకూర్చు జనులకు (వీయమొనర్చు 1. 
చపలనుహివుంబు జెప్పగా జూల నింక 
మహితగుణసాంద యా కేయమానివర్య॥ ' ౨౦| 


వ్యా! క*దపలము సృటికమువంటి కాంచిగలిగి ఆరంచులకో నో సు 


బరువును మెరుగును కలిగియుండును, అట్టిదానిని దెచ్చి మూసలోనుంచి సె 
మూసీ సున్న పురాళ్ళ నడుమనుంచి పుటము బెట్టి నిలు నస కుద్ధమగును, 








౫ చపలమున కీ (గ్రంథమున  క్రనుపరచిన లక్షణములకును . 
దేశీయ వె వై ద్యులచే నుపయోగించబడు *దపలము” అను రాతికిని విశేప, భేదము 
గన్న్సట్టు చున్నది. పకృతము వాడుక లాేనుండు రాము అకుగుభాగమున సమ 
ముగలేక వెళాగమున నాలుగంచులతో బేరి పలకలుగలదై ' నాలుగువై ఫు ఫుల 
నుండు అంచులు జేరి శిఖరాకారముగ కొంచెమెత్తుగనుండును, మరియు నిది 
విశేషము ఆెలుఫులేక కొంచెము మలినముతోగూడిన "తెలు పువర్ణ మును గలిగి 
యుండును. అధికభారములేక అరంగుళ యు మొదలు ఒకటి ఒకటిన్నర యంగు 
ళము పొడుగు గలిగియుండును, _ఈరాతిని నిప్పులమోదనుం చిన భస్మమువ లె 
కెల్ల నగును గానిరసతక్ర్ర, ముల జెప్పిన చపలమువలె నతిశీఘు9 ముగ తగరముబో లె 
కరుగశేరదు, ఇది విశేషముగ నీప్రాంతమందు దొరుకుచుండుటచేతను నిజమైన 
చపల మో ప్రాంతమున దుర్గ భమగుట చేతను నీకృషత్రిమపు రాచిని చపలస్టానమున 
నుపయోగించుచుండునట్లు తెలియుచున్నది, -- ఈరాతియందు నిజమగు చప 
లమునకుంగల గుణంబు లెవ్విధయు లేకయున్నను దీనినే న. దేశీయ 
వైద్యు లుపయోగించుటకు కారణ మభ్యూహీంపజాల్లను,. . 

: 10 


రక ఎ కన్నప్రుడి కిక [ద్వితీయా 


ఇట్టి చపలము రసబంధనము చేయును. దీని నాయోరోగ భేదంబుల ననుస 
రించి యనుపానములశు 'జర్చి సేవించిన వాత వెత్యక ఫంబులు (పకోపించుటచే 
“నేర్పడు రోగంబులన్ని యు నివ_ర్థించును, మరియు మంచి వృహ్యమై ఆకలిని 
పుట్టించి పనులయందు తాహాము గలిగించి జనుల కన్ని విధముల పీతమును 
కలుగజేయును, కావున నోమునిచం[ దా! చపలముయొక్క_ గుణము లివియని 
వరి ంపశ క్యముకాదు, 

మరియు చసలము గౌర (పసుపురంగు) శ్వేత (తెలుపు అరుణ 
(ఎరువు కృష్ణ (నలుపు) వర్ష భేదములచే నాల్దువిధములనుండును. అందు 
బంగరువలె గౌరవర్షంబును వెండివలె 'శ్యేతవర్ష్య ౦బ్నునెన చపలము విశేష 
ముగ కలాలు. కుపయోగింపదగును. తక్కిన ఎరుపు నలుపురంగు 
కల్లి నది హీనబలమై నిప్పుసెన తగలినమాత్రముచేత-నే లక్కవలె నీరుగ కర 
గును ఇయ్యది శ్రా ధో గాదులయం దంతగ పనిచేయజాలదు. అని రస 
రత్న 'సముచ్చయమున విశేసముగ చెప్పబడినది. 


— చపలసత్వపాతనము, 2. 
గ్థీరసరత్న సముచ్చయము శుద్ది చేయబడీన చపలమును చూర్ణ ముబేన్సీ 


*ఉాపవిమములను విషములను జేర్చి ఛా న్యాన్టుమును కలిపినూరి ముద్ద బేసి విధ్యు 
_కథ(పకారము కోస్థియం(తమున బెట్టి యూదినచో నందుండి సత్వము వెడలున్లు, 


? రసకము (కఫరి) ]___ 
సీ! 4రసకనామంబున పొసగును కఫరి దు 
ర్ల్షరశకార లేల్ల భేదముల చేత । 
* వివగమును మా ఆయు క్వేద్నా శ్రమ నంథమాలయందలి నహాడవగుచ్చ 


ముగ్గు ఆయు ర్వేదపరిఫాష ౧౧౫ వేదనా జూ దునది, 


4(పకృతము దేశీయవై ద్యులు రెండువిధములగు కఫరిని యుపయోశించు 
చున్నారు. అందు మొదటిధి కొంచము ఎరుఫ్రుతోగూాడిన బూడిదెవర్భము 


శ్వాసము.) ఆన్న) వ్యా ఖా నసషహిత ముం ౭2౫ 


దళయు క్షమగును దుర్షరము నిర్షళమాను 
కార లేల్లకమును కపరియొప్పు | 

పంచగన్యము నిమ్ముపండ్రరసంబూను 
"కాంజికనరమూ[ త కములుగార్చి | 

“యత్న ౦బునను డోలయం| తాగ్ని చేవండ 
కడమదినునులు కఫరికాంజోతోడ | 





గలిగి భారముగలదిమై సుమారు నాలుగంగుళముల పొడగును శిండంగుళ ముల 
లావును గలిగిన చుట్టలు గానుండును, వీనియందు తళతళ లాడు సన్నని నలుసులు 
కనబడును, దీనిని సత్తు అనులోవాము దొరకు గనులయందలి మట్రినినూరి యీ 
రీతి చుట్టలున ను_త్తరహిందూస్థానమున 'జేయుదురు. 

రెండవది యిండ్లలో గోడలు మొదలగు వానికి బేయు పొలగచ్చు 
మాసిపోయి యూడిపోయిన పిదపనుండు బిళ్ల వలె నుండును, ఈరండువిధ 
ములలో మొదటిదాని నే చిరకాలముగ దేశీయ వైద్యులు కెషభములయం 
దుపయోగిం చు చుండిరి, శెండవదియగు తెల్ల బిళ్లను కొద్ది కాలముగ నుపయో 
గించుచున్నారు. 


ఈశంటిని. రసాయనశా స్ర్రవికారదుడగు నామిశునివలన పరితీంప 
జేయించితిని, అందు మొదటిదియగు చుట్టలు నుండుదానియందే క ఫరియందుం 
డతశిన సత్తు” అనులోహము సూ వస్టైంశముగ గలదనియు ర0డవదానియందు 
కమి కోరను నా మరక కూడిక గలడనియు, అందు సత్తు లోహము యొక్క... 
భాగ మేమ్మాత్రము లేదనియు జెలిపిరి, (పకృతము వాడుకలాశినున్న లెండువిధ 
ములగు 'కఫరికిని (గ్రంథ స్థలతుణ ములు లేకున్నను చుట్టలవ లె నుండుదానియందు 
నిజలోహభాగముండుటచేత దీని నుపయోగించుటయే యు_త్రమము. 


(ఇ) 1. కాం జిక నరమూ(త్రమాక్షీకోలు గూర్చి 2, యంత్రంబులనా, 
శీ. వండి. 4. తోచి ' 


లేడు రాప్‌ ప్ర దీ పికః (ద్వితీయా 


చేడుమారులకును శుద్ది యెసగు నదియు 
సూతలోహాంబులకు a జూవుచుండు 
నేతరోగంబులకు నీడ పాత్ర మగును 

వాతకప మేహాజర యత్మఘాత లణచు!! ౩౧|| 


వ్యా! కఫరి రసకమను పేరున నొప్పారు చుండును. (దీనినే పొలతు జ్ఞ 
మని జేశీయవై ద్యులు 'జెస్పెదరు). అయ్యది దుర్చరము కార శేల్ల మునని ఇెండు 
విభములనుండును. అందు దురక్జ రక ఫరికి కేలుగలవు. కార వేల్ల కమునకు శేకు 
లుండవు.. -ఈ క ఫరిని పంచగవ్యములు, (గోమ్మా త్రము, స నోత్వీ 
రము, - గోదధి నోభ్ఫుతమ్బు) నిమ్యుపండ్లరసమ్సు కాంజికము నరమ్మూత్రము 
వీనినన్ని టితోచేర్చి డోలయం[తంబునను౦చి వండవలయును; ఇట్లు క పఫరిని 
కాంజికమును .. తేక్కిన . దినుసులునుగూర్చి (ప్రయత్న ముతో నేడుమారులు 
శ్వేదనముబేసిన. శుద్ధమగును. ఇయ్యది రసమునకును లోహములకును రంజన 
సంసారమున మిగులనుపయోగించును; చే తరోగంబుల బరిమార్చును, వాత 


రోగములు కఫరోగములు మేహరోగములు జ్వరములు రాజయతు. శ వీనిబాధ 
లణగించును, 


ఆరసకో" ద్వివిధః (పోక్తః దుర్టుకః క్రారలేల్లకః | సదళో దుర్హురః (ప్రో 

కః నిర్భ ళ్య కార నేల్లకః॥ 'సత్యషా తే సః వ్రూర్యో ద్వితీయ శ్నామధాదిషు! 
సరమ తే చ నోమూ కే సప్తాహం క్షర్పణే పచేత్‌" | డోలాయంే తతః 
శర సర్వరోగేషు రోజయేత్‌ ॥ ' కర్నతో వహొ'సంత_స్హః స_ప్టవార నిమ 
మం. సార్టంతః నిర్మలత్వం “ప (ప్రపద్య తే!రసకః "సర్వ మేవాభ్ను 
కఫెత్యవి నాశనః | Wo స్నుశ్చ లోహపారదరంజనః॥ ౨. ఆను 

నీ సంస్క ృతమాలము చే-రసక శోధక [ద్రవ్యములలో నరమ్యూశ్రమును 'గోమూో 
శ్రమునుమ్మాత్ర మే. కెప్పబడీనవి, మరయు: ద్వివిధములగు' రసకములలోో దుర్దురము 
సత్వ్యపాతనమాు నకును కారలేల్ల వకొషధయోజనము నకును య ర; 


క్యా సము. | వ్యా ఫ్యా నసహీత ము, ౭ 
శ్వాసము. వ్‌ న వ్యాఖ్యా నసటా 

కఫరిని నిప్పులయందున గాచి నిమ పండ్లరనమున చేడుమాడ్లుముం చిన శుద్ధమగు 
నని Mars విశేషయుగ జెప్పబడియున్నది. 


క ఫరిభస్మవిధానము, 1 _- 
గ్ర గసరత్న సము చ్చయము 2 చె జెప్పిన పకారము సిద్ధమైన కఫరిసత్వ 
మును Se యొక -లోహాకల్యములో నునిచి యినుపగుదియ చే 
మర్దనము పసినచో భన శ్రమగును. 
-_--1 రసకసత్వపాతనవిధానము, 1-___ 
పసుపు (త్రిఫలములు హరిదళము _సెంధవలవణము. కరిదూపము వెలి 
గారము జీడిగింజలు అను నీ ద్రవ్యములను ఒకొక టి రసకయునకో (కఫరి) 
నాల్హ్ప వపాలుండునట్లు చేర్చి అందు కఫరిని కలిచేతను అమ్హవగ్ద రసముల'చేతను 
షా. మూస లోఖెగమున బూసీ యెండించి న -ఏరచెేసీ కోస్టి 
యం[త్రమున బెట్టి యూదునది, అట్రూదుసమయమున నల్ల ని తెల్లని రంగుల 
తోకూడియు మంటలెగయుచున్నచో కఫరి కరగుచున్న దని తెలిసి యా 
సమయమున సందంశేము (పటకారు చే మూసను గట్టిగపట్టుకొని తల్మకిందుగ 
(త్రిప్పి మూసపగులకుండునట్లు మూ'స్తవై మెల్లగ తట్టు చున్న యెడ ఆందుండి 
సత్వము తెల్లగ తగరముతో సమానమగు కొ _న్టిక లిగి (కిందబడును. అట్టిసత్వ 
మును గహీంచి మరల. వై జెప్పినవిధముగ మీ ంచి మూసలో బెట్టి క 
ఇ క్రైరంగున మూడు నాల్టుసార్లు. ఊదినవో నం సత్వమంతయు శుద్ధ 
ముగ వెడలును, 


ei న్‌ తో 
లీ 


(2) మలేయు లక్క జెముడు ఈ ఆవాలు కరక కాయ పసుపు మద్ది చెలి 
గారము వీనినన్ని ంటిని చార ముచేసీి రసకమును అందుచే Ce 
మును ఆవుపాలయందును.. ' ఆపు శేతియందును' ఉడెకింద్‌.. వృంతోకమూాన. లే 
స్యా చీక జేసి యెండీంచి కోష్టీ స్టియర్యత్రమున బెట్టి యూదునది. ఇత్తేరంగున 
న నేకపర్యాయములు మాటిమాటికినియూది మూసను జెలికిందీసి ర-తిమిద 


రే షన కస, (ద్వితీయా 


మూసను తలు క్రిందుగా తట్టినచో రసకమునుండి సత్యము శుభముగ వంగము 
(తగరము) వంటి కానిగబ్లి వెడలును. 

(శ) జెప్పిన (ద్రవ్యములను రసకమును చూర్ణము జీసీ యథో_క్తముగ 
నావుపాలయందును నేతియంచును ఉడికించి మూసలో బెట్టి యుంచుకొని 
కోసష్టియంత్రమున (కొలిమిలో) నడమ నీళ్లతో నిండియుండు నొక మంటిపిడ 
తనుపాతి దానిమై నొక మట్టిమూకుడుకు నడమ రంభ్రము' బేసి మూసియుంచు 
నది. పిమ్మట జొపషభముచే నిండియుండు మూసను వెజెప్పిన మూకుడువె 
తల కిందుగనుంచి మాస్వైన బొగ్దులుబోసి నిప్పుబెట్టి యూదునది ఆట్టూదు 
చున్న చో మూసలోని యాషధము[ ద్రవించి దానిసత్వము నీళ్ల పిడతను మూానీన 
మూకొోటిలాేబడి దానినడమనుండు రంభయునుండి పీడతలాశని నీళ్ల లో బడును?" 

సత్వము శుద్ధ మైయుండును, 
క॥ మునినర మహారసంబుల 
వినువించితి కుద్ధిగుణ। పవీణత్యముల౯ 1 
విను మిక నుపరసవిధముల 
ననఘా నామదికి దోచిన శ్లైకిగింతు౯ ॥ x); 
వ్యా॥ ఆతేయమునీం(ద్రా ! ఇంతవరకును నీకు మహారసంబులును 
వాసన రాను వానియుపమోగంబుల "నేర్చులును తెలిపిలిని. ఇక నుపరసము 
లనుగురించి నాయెరింగినంతవట్టు తెలియ జెప్పెద నాలకింపుము, 
— ఉపరసములు, శ 
గ్‌ గంట ౧.౭5 కావీస కాంశీ కములు 
హరిదళ మణిశిల తాళ కాద్నంజనములు | 
'నెనర కంకుస్థకముతోడ ఫా నుర్వితొ "మి 
పరసంబు లనంగ మెపూాూూపకారా॥! ౨౨ ॥ 





CSE 





* సాధుపాకను _ నుర్వియన్మిదుపరసంబు, 


జ్య్వాసము.] ఆ న వ్యాఖ్యానస పంతము, రికా 


వ్యా॥ గంధకము, గైరికమ్కు కాసీసము కాంశీకము హరిదళము, 
మణిశిల తౌళకముు అంజనము కంకుస్ట్రమ్యు అని యుపరసములు తొమ్మిది 
విధములను౦డును, 

ఇచ్చటదీనికి సంస్క తమాలమున “గంథాళక్ళగారికౌసీస కాంత్నీ తాళ్ల 
శిలాంజనమ్‌ | కంకుస్థం చేత్యు పరసాక్నా ప్రైపారదకర ణి రి” అనియుండుటవలన 
నెనిమిడియుపరసములని దెలియు చున్న ది.ఆంధథ్రి మన వారిదళము నధికముగ జేర్చి 
యుపరసంబులః తోొమ్మిదిగ పరెగ ణింపబడియున్న వి కాని వివరణమునచూడ హారి 
దళము తౌళక భేదము చెప్పబడియున్నది. ఒక( పతీియందుమ్మా త్రము౪హారిదళ 
మణిశిల తౌళకములు'” అని ₹ండవపాదరు మార్చబడియున్న ది. కాని యిది 
యునంతే యుపయు క్షముకాదు, ఏలనన ? ఏకవస్తువా చకములుగనుండు హరి 
దళ తాళకములు వేరువేరు. పరిగణింపబడుటయు అంజనము విడువబడు 
టయు అందుచేనెనిమిది యుపరసంబులుమా(త్ర మేర్చడు చుండ 4 మిది ౫ 
యని నరా చేంకుటయు నసమంజసములెయున్న వి, కావున త 
ననుసరించియుండుటకును విరోధములు పరిపారింపబ కుటకును నీపద్యయు ఇండ 
వపొదమును “వారిదళంబును మతి కిలయంజనము ల”) అనియు మాడవపొదము 
చివర ఉనుర్వియెన్మి'” దనియు మామ్చుకొనుటుయు మంచిదని తోచుచున్నది. 


= గంధకము, -- 
న్‌! విను గంధకము నాల్దుఏిధముతా శ్యతాది 
వర్ణ శేదములచే ననుభలోన | 
శ్వేతంబు బలపంబు రీతి 'నుంకునులోహా 
మారణ క్రియలకు కారణంబు | 
ర_కృవర్థ్యంబది “ర క్షికి రసవాద 
విద్యల కెల్లను హృద్య మగును | 


1. (క) (ఖు నీకెరిగింతు, 2, (క) రక్త 


శం FEED వీక్‌, .. [ద్వితీయా 


చ మళాఖం౦ 1 - 
అతిదుర్ల భంబు ఎలాం లా రు రా . 
మృత్యు బాధ లణంచు సత్యముగను | 
పచ్చనై. చిల్క- లక గాల పగిది నుండు 
గంధకం _బమృతశిలయన గణన కెక్కి! .. 
శుద్దు లొనరిన కార్యసంసిద్ధి జేయు 
ముదిమి దొలగించు మృత్యువు మదవమడంచు!' ౨౮|| 
వ్యా! గంధకము “తెలుపు ఎరువు నలుపు పసుఫునను రంగుల బేదమును 
బట్టి నాలుగువిధములుగ్న నుండును. అందు తెల్ల నిది బలపపుకణికెలవలె నుం 
డును. అది లోవాములను ఛస్మములుగ జేయు కృత్యంబులయం దుపయోగింప 
బడును, ఎజ్జని గంధకము రంజనములకు రసవాదములయందు నుపయ్లో 
గింపబడును. నల్ల నిగంధకము మిగల (శ్రేస్టమైనది. ఇద్దానిని సేవించు జనులకు 
రోగంబులును ముదిమియు ఆ కాలమృత్యువును తొలగును. ఇది మిగుల దుర్లభ 
మైనది. చిలుక రెక్కు_లవలి పచ్చగనుండు గంధకము. 6 అమరళిల ** యను 
పేరున సుప్రసిద్ధ మై యలరారుచు తగుశుదుల నొనరించిన పిమ్మట నాషభముల 
యందు చేప కొనుట కనువుగనుండును. దీనిని పషురావత అకాలంబున 
కలుగు జరావముగణంబులు తొలంగును, 
— గంధకశొ ధకదవ్యములు. 1__ 
క॥ కలబంద మొుగలిచన్ను లు 
కలగర మరి యడ్డసరము గలిజేరును శే 
కలి పాలను శుద్ధి బొందు గంధకము భువికా॥ _౫॥ 








కే (క) (ఖు శ్ర బరుచిజరా, 


శ్వాసము. ] ఆ న వ్యాఖ్యా నసహీిత ము. ౮౧ 


వ్యా! కలబంద, మొగలి చన్నులు, గుంటకలగర్హ అడ్డసరము తెల్ల గలి 
జేరు శేలములక్క చేయి, తేనె కాంజికము పొలు, ఇనియన్ని యు గంధక 
మును శుద్ధముగ జేయు (ద్రవ్యములు. ఇయ్యవి సంస్కృృృతమూలమున 'బేకళుండు 
టచే (గ్రంథకర్త తనస్వానుభవములను గనపరచిన ట్లూహీంచవ లెను, 


=? గంధక కోధనవి ధానము, = 
గీ॥ భాండమున రస మిడి మోద బట గటి 
బు లట 
గంధకము బోసి మూకుడు గదియ మూసి | 
ఫుడమిలో నుంచి మొదట వుటము నిడిన 
కుండలో జారు బంగారుగుండ్రరితి॥ “ ol 


వ్యా! గంధకమును శుద్ధిని చేయదలచినపుడు ఒక కుండలే శుద్ధి 
చేయుట కుపయోగించు మైజెస్పంబడిన కలబందరసము మొదలగు ద్రవ 
వ్యములనుంచి కుండ నె బట్టు చే వా సెనగట్టి అందు మౌార్మ్మ ము చేయబడిన గంధ 
కమునుబోసీ పైన మకరము వేరమంటినిచ్చి చక్రాగనెండించి కుండను 
మెడవరకు భూమిలో పొతవలయు. పిమ్మట . వైనమాసీయుండం మూకుటివె 
ఫుటము బెట్టిన గంధకమంతీయు కరగి గడ్డసందులనుండిజారి (కిందిరసములో 
బంగరుగుండ్ల వలె జూరిపడును. అది కుద్ధమగు గంధక మై రేర్పడును, 


ఇచ్చట దీని కర కొంచెము భేదమగబడు చున్న ది 
4 స్థాల్యాం దుగ్ధం వినిమీప్య ముఖే వన్ర్రం నిబధ్య చ | గంధకంతత్ర నిత్సీష్య 
చూర్ణ్మితం సిక శౌక్ళతి | వాదయ్‌ీ త్స్పృభుదీర్లేణ ఖర్బశేకై వ గంధకమ్‌ ! 
జ్వాలయేత్‌ ఖర్చర స్యోర్థ సం వనచ్చా కః తథోపలైః | దో నిపతితో 
నంధః మోళితళ్ళుద్ది మేవ్యతి | గంధకస్తు కృబేరాశీ తై లేన చిరమర్టి తమ్‌! మందం 
ప్రకటయాహైయా'ం ధా్మతం తచ్చుద్ద చం ఈంథముచేత గంధక శోభ 
నమున కుపయోగింపబడిన విధథానంబున స్వీకరింపబడిన (దవ్యద్రవ్యముల పౌలు 
మాత్రము చెప్పబడియున్నది. "తెనుగున కొన్ఫి దవ(దవ్యములు గంధక శోధక 

11 


ల్‌ రస.ప్ర,ద్‌ విక, (ద్వితీయా 


ములుగ .జెప్పబడినవి. మరియు. తీగ(కానుగతైెలయున గంధకమును జేర్చి 
'సరపదాయములనెకింగి చక్కగ మన్చి ౦చి విశాలమగు మూసయందుంచి నిప్పు 
లపై మెల్లగ నూదిన శుద్ధమగునని మరియొక వి శేషము చెప్పబడియున్నది. ఇది 
పరికించ (గ్రంథకర్త తనయనుభవమునంగల విశేషఫలదాయకములగు సులభ 
(పృ క్రియలను నిరూపించియు న్నా డని డెలి "సెడీిని. . 
ర శుద్ధి చేయని గంధకమున గల్లుదోపములు. శ. 
క॥ గంధకము శుదిసేయ 
ముందుగ సేవింప క బలిమియు నా | 
నందము 'జెరుచును రుజములు 


(కందుకొాను౯ నాలా లలా లొదవుక॥ ౨౭|| 


వ్యా! గంధకమును కుద్ధి చేయక యే సేవించిన వికొసమును బలమును 
ఉతౌహమును నశింప జేయును, మెత్యము, శరీరమందు మంటలు, పరాకు 
"మొదలగు వ్యాధులంగ లిగించును, 
ఎ గంధక సేవ, శ 
సీ! |త్రిఫలచూర్డము నేయి తేనె లవంగముల్‌ 
- గలివి. వై వె ద్యులయు క్రి బలముచేత | 
పార్వతీ. వుష్పసంభవమైనగంధము 
సేవ జేసిన కార్యసిద్ధియగును | 
దృష్టి పుష్తి బలంబు స్నీర్షాయువును పర్య... 
బలమును పప ఆక నములు | 
కలిగించు కుష్గముల్‌ దొలగించు తయ పాండు 
*పరిణామళూలల పరివారించు 1 


మ. (క) (గ) (మఘ (గవాణ్యామశూలలక డకుదోలు 


శ్వాసము.) ఆ న్‌ వ్యాఖ్యాన సహితము. _ ౮థే 


“చవర దళములు గజి విసర్పిద్మదు 
రోగముల బావి జనుల కారోగ్య -మొసగు | - 
0ధకము మేన బూయంగ కాయశ్‌ద్ది 
గలిగి రోగమయంబెత్తి కాంతినొసగు!  _ ౨౮|| 


వ్యా! (తీఫలములచూర్థ్య ము, నేయి తేచి, లవంగములు మొదలగు నను 
పొనద్రవ్యములను వైద్యులు తమతమ యనుభవము ననుసరించి" నిర్ణయిం చి శుద్ధ 
గంధకమును సీవింప బేసీేని, రోగ నాశనరూపమగు కార్యము తప్పక స 
చును, మరియు దృష్ట్రాపాటవమును చేనాబలమును దీర్హాయుప్యమును వీర్య 
పటుత్వమును దీపనమును పొ-చనమును కలిగించును. కుష్టవ్యాధుల బోగొట్టునుం 
ఈ్నయమును పొండువును పరిణామశూలలను దొలగించును. చర్మదళములు గట్టి గజ్జి 
విసరి దద్దుకులు మొదలగు చర్మవ్యాధుల నిరూ్యూలము గావించును. కరత 
గంధకమును బచేపహామునబూసీన కాయముశుడ్ధ మై వర శ్రరోగ ౦బులన్ని యు బోయి 
"దేహమునకు మంచి కాంతికల్టును, | 

జ గంధక [దుతి, ఖై 

రి రసరళ్న సముచ్చయము :--శుద్ది జేసిన గంధకమున. పదునారవపొలు 
(తీకటుకముల చూూార్భ్యమును గలిపి శెంటిని మె_త్హగనూరి ఒక మూరెడునిడివియా 
"వెడల్బునుగల యొక గుడ్డ నాచూర్జ్మ ముమచల్లి యాగుడ్డను చాపవలె చుట్ట 
చుట్టి సన్న నిదారముచ బిగియగట్టి Se ene నానలెట్టి 
పిమ్మట నావత్తినిదీసి సందంశము (పటకారు) చే నడమపట్టుకొని యావ త్లీకొ 
నను' వెలిగించి చేతబట్టుకొనినయెడ వ త్తిలోనుండు గంభకముకరిగి బొట్లు 
బొట్లుగపడును. దానిని శుభర్తిమగు పగాణిగన్నై లో గ్రహించి యుంచువనది, 








(గో (౫) గంధకద్రుతి “మెయబూోయ కాయశుద్ధి కలిగి లోహమయం 
బయి కాంతినొసగు. (ఫు గంధక ద్రుతి తామంబు కనకమగును పరము 
రోగుల కెల్లను 'కారణ౦బు, 


శీ 


ప,దీవీ క, (ద్వితీయా 


తర. రస 
దీనినే గంధక తెలమనికూడ వాడుదురు ఇయ్యది గంధక గుణంబులన్ని టినిం 
గలిగియున్న ది, 
= గై రికము. ]___ 
సీ! శైరికంబులురెండు గణుతింప స్వర్ణ 
మూల cI 
రికము పాపాణ రిక మనంగ | 
పాపూణగై రిక బహుదోషముల కెల్ల 
కుదురాను కొంచెను గుణముగట్లి | 
సంర 7” కక శుదసంవాభయము తుద 
స్వర్హగై ర ద్ధస్వన్హై భమై తుద 
1 7 
మొదడలెజ్డనై మెరుగొదవుచుండు | 
పరిశుద్దవకా నావు పాల తోభావనల్‌ 
చేసి సేవించిన లీతమిచ్చు | 
నెగరుతీపియునె యుండు దగనణంచు 
గరళముల ర_క్షపెత్య హిక్క్లలనణంచచు | 
(పదరముల “బావి రుజముల పరిహరించు 
గానగరికమున కెన్నగలదేసాటి॥ రకా] 
వ్యా! స్వర గరిక మనియు పొ పాణగారికమనియు గైరికము రెండువిధ 
ములనుండును. అందు పొపాణగా రికమున నల్బముగ గుణంబులును మెండుగ 
దోషంబులునుండును. స్వర్ణ గైరికము పరికుద్ధమగు బంగారువంటి కాంతిగలీ 
O 
మొదటను చివరను ఎజ్జనె కాంతికలిగి (పకాశించు చుండును. అద్దానిని మంచి 
యావుపాలయందు భావితముగజేసిన శుద్ధమగును. ఆట్లిగైరికమును సేవించు 


దూ దర రాతాానలారాలులాకాల. 


్ట ర _ re EE NOREEN 
1 (క) నెజ్జనై మెరుగుల “నెజపుచుండు, (గు మొద లెజ్జనై ముర 
యుమోదనులర, 8, (ఖు (గ్ర వాంచి, 





“సము, బి | 
శ్వాసము.) ఆన్ధ్రవ్యాఖ్యానసహితము ల 


వారలకు చేవామునకు చలవను కలిగించును. ఒగరు తీయనయను రుచులను 
కలిగియుండును. మరియు విషదోపములబోకార్చును. ర_క్టపిత్తవ్యాధులను 
పిక్కలను నశింప జేయును. (పదరరోగంబుల బోగొట్టును. విసర్పము మొద 
లగు రోగముల బోగొట్టును. కావున నీరోగముల వైరికముతో సమమగునది 
"వేరాండు లేదు. 
—( రిక సత్వము. = 
గ్థీరసరత్న సముచ్చయము:-_శుద్ధి జే సీన చై రకము స్వాఖఫావికమున నే సత్వ 
రూపమై యుండునని నందికేశులమతంబున గానంబణియెడు. ై రికములను 
శ్షారములతో జేర్చి యన్లువర్షరసములతో భావన బేసి యారసములనే స్వేదన 
విధిచే పక్యము జేసినచో సత్యమును విడదునని కొందరు వచించెదరు, 
ఎఖ అన్న భేది. | 
నీ! కాసీసమును వుష్పకాసీసమన ెండు 
సద i 
విధములె యుం డన్న భేది “"యడియ | 
నిమ్మావులును నుంచి కమ్మని వెనిళ్ళ 
గడిగిన శుద్ధిపకా కాసిసంబు | 
అం స 
ఆప్పనై వుల్ననె యొగరునై బరువునై 
పొగవర్ష్మ మె పాండుభూములందు | 
వుష్పుకానిసంబు బుట్టును “సేవింప 
నత్యుష్టమగు విషం బపపహారించు | 
అన్న మరగించు ళూలల *నపహారించు 
వాతక ఫకుస్థ జ్వర 'యతక్కు ఘాతలణచు | 


పే (ఖు (గ) యెపుడు. 2, (ఖు వాకమణంచు.. శి. (భు మయ, 


౮౬ కపుప పతక .. (ద్వితీయా 


' ఘనరుజ లణంచు "కేశరంజన 'మొనర్చు 
అఖలజనులకు నామోది యన్న భేది! ౩0 


వ్యా! అన్న భది చాలుకా కాసీసము పువ్చకాసీ స'సమునని శెండు 
విధములనుండును. అందు కౌ సీసమును న. రసముననాన్ని సరియగు 
చేడిగల నీళ్ళతో గడిసిన శుద్ధమగును, ప్రవ్పకాసీసము పాండువర్ష ముగల 
భూములయందు బుట్టును. పులుసును ఉప్పును ఒగరును కలిసీన రుచి 
గలిగి బరువుగలదై భూూమమగు రంగుగలిగి యుండును. ఇద్దానిని సేవిం 
చిన మిగులకీక్లమగు విపదోపముల హారించును. ఆహారపదార్థముల: జీర 
ములుగ బేయును. కూలలను పోగొట్టును. వాతము కఫము కష్టము జ్వరము 
శయము వీనికి సంబంధించిన బాధలను తొలగించును. ఇంక నితరములగ్గు 
గొప్పవ్యాధులను పోగొట్టును. వెండుకలకు రంగునిచ్చును, కావున నందరకును 
నీయన్న భేది సంతోష దాయక మైనది. 


= కాసీససిందూరము. శ 


(1) ళు జేసిన యన్న భేదిని ఖల్వముననుంచి స స కొం 
కప శిండుమాడుదినములు చక్కగ మర్చించవ లెను, 
పిదప బిళ్ల బేసి నీడనెండించి మూాకుటిలోనుంచి మైన మూకుడుమాసీ చీరజేసీ 
యెండించి యుచితముగ ఫుటము వేయవలెను. స్వాంగశీతలమున (గ్రహించి పై 
చీరమట్రిని చక్క_గవిప్పి యందు మామిడిచిగురువ లెనుండు సిందూరమును మెల 
కువుగ దీసుకొని మంచి గాజు సీసాలో శ ధ్రతకతారదిః 


(2) శుద్ధి చే జేసిన యన్న ఖేదిని కుక్కు పొ గాకరసమున జెప్పిన రీతిని 
మర్చెంచి పటంబిడిన నై సిందూరమగును. 


(8) నిమ్మపండ్లప్రులుసునను స్వా జెప్పినరీతి మర్షీంచి రోల నసీం 
దూరమగును. ఈ మూడువిధములగు తు. చె చె శీ0_వ పద్యమున 
గనపరచిన. వ్యాధులను దునుముటయేాక. పొండురోగములను బోగొట్టును, 


సము, ఇ న సహి ము, తొల 
శ్వాసము. ] ఆన్ల వ్యాఖ్యాన స కూ తే 


మరియు గర్భిణీ క్రీ లకును సుకోమారులకును. సంభవించు పాండు వ్యాభులయం 
దునుకూడ -సెట్టివిరోధమును చేయక సౌమ్యముగ రోగమును నివ_ర్టిజేసీ ర_క్తవృ 
ద్ధిని చేయును, 
_-1 కాసీససీందూరము (ప్రకా రాంతరము. j= 

(1) శుద్ధి 2 బేసీన యన్న భేది ' మంచి చాలుగువంటల సూరేకారమును 
సమము గహీంచి ఫల్వముననుని నిమ్ముపండ్ల ఫు పులుసును కొంచము కొంచముగ 
వేయుచు శెండుయాడుదినములు చక్కగ మర్చించి వవెజెప్పీనరీతిన పుటము 
వేయవలెను. చక్కని చిగురుటాకులంబోలిన సీిందూరమగును, 

(2) శుద్ధి జేసిన యన్న భేది యొకభాగమ్యు మంచినూనేకారము శెండు 
భాగములు లేక మూడుఫెాగములు గానిజేర్చి నిన శ్రికాయపులుసున పూర్ణము 
జెప్పినవిధముగ నూరి బిళ్ల బేసి యెండించి పుటము చేయవలెను. ఈ 'రెండురక 
ముల సిందూరమును నంజ్ఞు జలోదరము, మ్య త్రేకృఛ్ళము, మ్బూ తొఘా ఘాతము, 
నీవ్యాధులయందు వ్యాధిబలమును జెలిసీకొని అర్ధ యవ (అరై 9౯; పరిమితి 
నుండి నాలుగు యవలపరిమితివరకు క న నుపయోాగిం చవ లైన్లు. 
ఇంధుళెండవదియగు సిందూరమును నాలవవంతు యవపర౨ిమితి మొదలుకొని 2 ఒకటి 
లేక శెండుయవలపరిమితికన్న నుపయోగింపంజనదు. ఈ శెండువిధముల సిందూ 
రమును ననుపానము లేక యే 'యుపయోగిం చకూడదు. మరియు సుకుమారులకును 
గర్భిణీ జ్రీలకును "పై వ్యాధులయందు చనెంకమ్మాత్ర మపయోగించకూడదు. ఈ 
సిందూరము "గాలితగిలిన [ద్రవించివోవుస్వఫావము గలదిగాన మంచి గాజుకా 
ర్కు_గల వీసాయందు భ(ద్రపరచవ లెను. అన్న భిదిని గురించిన యీయైదువిధ 
ములగు హ్షక్రియలును రు అమర సనేకులకుపయోగించి గుణములగాంచి 
యుంటిని. 

అ కాంత టై 
సీ! మునినాధ సౌరాష్ట్ర మనెడి దేశమునందు 
గని (ద్రవ్య మృత్తిక కాంఠ్నీ యండు | 


లారా రసప్ప్కదీ విశ, (ద్వితీయా 


1ఆ కాంశీ యును తువరికాఖ్యము పటికయు. 
ననరెండువిధములై దనరుచుండు. | 
*పటికము చులకనై. స్పటిక రీతినియుండు 
తువరి తామ పభద్యుతి వహించు |! 
కలిని మర్షించి శుహ్క_ము జేయశుచియాను 
దేహంబు లోహాంబు తీరుజేయు | 
నెగరు వులునును మధురమై యుండునెపుడు 
గరళముల |దుంచు నేతరోగము లణంచు ! 
వాత పై త్యాడిదోషముల్‌ (వణవికార 
షా 
ములను హరియించు నదిగొన్న మునివశేణ్య॥ 3౧| 
వ్యా! ఆకేయమునిచందుడా ! సౌ రాష్ట్ర్రమను 'దేశమందుండు గను 
లలో (ద్రవ్వగా దొరకు మృత్తికా భేదమునకు కాంశీయని పేరు. అదితువరికము 
పటికమునని రెండువినములం గలిగియుండును. అందు పటికము సృృటికమువలె 
"తెల్ల గనుండి తేలికగనుండును, తువరి రాగి తునకయొక్క_కాంతిని బొందియుం 
డును. ఈకాంథీ నికాంజికముబోసీనూరి యెొండ బెట్టిన శుద్దమగును, ఇది ఒగరు 
గను పులుసుగను తీయగను నుండును. దీనినిశేవించిన విషదోషములబోగొట్టును. 
చే త్రవ్యాధుల నణందును. వాతవైత్యకఫంబులకు సంబంధించిన రోగములను 
(వ్రణములను తొలగించును. శరీరమును లోహమువ లె దృథముగ' చేయును, 

1. (౫) ఆకాండీతువరికాఖ్యము పటికయుశెండు తెరగులై భువిలోన 
బరగుచుండు. (భు ఆకాంక్షీయును క ఫరికాఖ్యము సృటికము ననశళెండు 
 విధములై దనరుచుండు. 

2. (మృ స్ఫృటికము చులకనై పటికరీతినియుండు కఫరి తామ్మపభ 
ద్యుతివహించు. (గ) పటికయు చులకన స్థృటికరీతినియుండు తువరి 
ఆ మచ్చదద్యుతీవహీంచు. 


శ్వాసము] ఆ న్స వ్యాఖ్యానస హిత ము రో 


ఇచ్చట సా కుర్యాత్తామవర్షాభం లో హేవామ్లేనమేళితా | తువరీ 
కాంజీశే స్విన్నాఘరే శు ష్కూవిశుధ్యతి। యేనశుద్ధ ఫ్రతికాసీసం సౌరాష్ట్ర్రం లేన 
భావయేత్‌ 1)” అనునీ సంస్కృతమున తువరిని యమ్లురసముతో మిళితముబేని 
లోవాపాత్రయందునిచి కాంజికముయొక్క_ యావిరిచే నుడికించి యెండనెం 
డించిన శుద్ధమగుననియు, కాసీసమునకు జెప్పిన శోధన్యద్రవ్యములచే సా రాష్ట్ర 
మృ చికను భావన చేయనగుననియు విశేషమగపడుచున్న ది. కాంబజికమున 
మర్టించి యెండనెండించినమ్మాత్రమున నే శుద్ధమగునని య్మోగంథక ర్త నిరూ 
అజ కాండీ సత్వపాతనము, గై 
గీ (౧) రసరత్న సముచ్చయము :-శుద్ధి చేయబడిన తువరిని వరములను 
అన్లురసములనుక లిపి మర్ష నముజేసి మూసలోనునిచి యంత్రమున బెట్టి యూదిన 
యెడ దాని సత్వము వెడలును. 
(౨) మజీయు తువరిని నోపి_త్రమ((థవముగనుండు పచ్చిగోరో-చనము) 
న నూరుసార్లు భావనబేసీ కోష్టీయంతమున బెట్టి యూదినచో సత్వము 
జిడలును. 
=? తాళకము. శా 
నీ! తాళకంబు ద్వివిధంబగు షత్రతా 
శకమును విండతాళకమనంగ | 
షృతతాళక ముప్పు బంగారుశేకుల 
పగిదిని' మెరుపును బరునుగలిగి | 
తగనుండు మరివీండతాళక నిప్పుత 
మగుచు సద్దుణహీన మగుచునుండు | 
కారనల్పీశిలామోర కూశాండ ర 
6"? జాకీ 
12 


శాం nist. OS ప్ర దీ- వీ త ue [ద్వితీయా 


సంబులశో శుద్దిసంభ వించు |. 
తాళకవు బిళ ినెండించి దానిమోద 
[కింద మోదుగుమోరంబు పొందుపరచి | 
రెండుడినములు వండిన కుండలోన 
భస్మ మా ధూమహీనమై భవ్యచరితా! . తై॥ 


వ్యా! తాళకము పత్ర తౌళకమనియు' పిండతౌళక మనియు (దీనిచే 
పహారిదళమని వాడుదురు) కంకువిభంబుల నుండును, అందు ష్మత తౌళక్రము 
బంగరు రేకులవ లె నేకులుగలిగి మెరయుచు బరువుగలిగియుండును. పిండతాళ 
కము దళములులేనిడై అంతగ మంచిగుణము నీయజాలనిదిగ నుండును. తాళ 
కము కాకర గుమ్మడి అనువాని రసంబులతోడను సున్న ఫురాతి కేటనీటితోడను 
ప్రత్యేక ప్రక్యేకముగ డోలాయంత్రమున సంప్రదాయముల'నెరింగి న్వేదనము 
జేసిన శుద్ధమగును, ఇట్లు శుద్ధి చేయబడిన తాళకముయొక్క_ బిళ్ళను ఎండ 
బెట్టి డానికి మైనను (క్రిందను మోదుగ మౌరమునుపొదిగి కోండలో నునిచి రెండు 
దినములు [కమాగ్ను లవండిన భస్నమగును, అయంది నిషలవె చిన యగ బదమె 
ల ర? 


ఇచ్చట (శుద్దంస్యాత్తాళకం స్విన్నం కూ ష్మాండసలిలే తథా | చూర్జోో 
దే పృథక్‌ _తెలే భనీ శ్రభూతం న దోపకృత్‌. 1” అను దీని 'సంస్క్ఫుతేమాలమున 
తాళకమును పరిశుద్ధము జేయుందగు గుమ్మడే కాయర'సము సున్న ఫునీరు _తైలము 
అను స్వేదన దవ్యములలో _తైలమునువిడిచి కాకరాకరసము నుపయోగించి 
యున్నాడు. పాషాణ సామాన్యముల శోధనములలో కాక రాకను విశేషముగ 
నందరు తం(త్రకారులు నంగీకరించి (ప్రయోగసరళిని గనపరచియున్నా రు. ఈ 
గ్రంథక_్టయుకూడ పాపాణజాతిలో జరిన తాళకశోధనమున తై లమునకన్న 
కాకరయే (శేస్ట్రమని (గ్రహ్‌ం చెను, కాకర పొసాణదోపముల నిర్మూలము 
వేయుట సర్వజనవిదితము గాన నిందు (గంథవి _సరమగునని విడనాడితి, 


శ్వాసము) ఆ న్స వ్యా ఖ్యా 'నసహిత ముః గాం 
ఎ తాళక సేవచేగల్దు గుణములు, శూ 
8! హరిదళము సేవచేసిన 
నరులకు విషకుష్థభూత నాశకమగుచుక్‌ 1 
జ్వరనాత మెత్యక ఫముల 
తరుణులవుప్పుము వారించు తాళకముభువి౯॥! 33 


వ్యా! శుద్ధిచేసిన హరిదళము(తౌళకము) యొక్క. భస్మమును సేవించు 
వారలకు విషదోపములును కుస్టవ్యాధులును భూతవికారములు (మాననీక రో? 
క ను నశించును, జ్వరమును వాత్నేపెత్యక ఫంబుల వికారములను సహారిం 

ను. (స్ర్రీలయొక్క_ రజస్సును నశింపజేయును. 

ae తాళకసత్వము, (— 

రీ (౧) రసరత్న సము ద్నయము ము:-కుస్టి జేసిన హరిదళమును | 

ము మజ్జిగ ఎనుమునెయ్యి తేనె అను నీ దవీములలో నానబెట్టి యొక మట్టిపిడ 
1 యొకమూకుటికి నడమ రంభము బేసి చానిచేమాసి సందు లేకుండ 
వీర జేసీ మూతనడమనుండు రంధ9మును పేడచేమాసీ సం(పదాయముల'నెరింగి 
(క్రింద క్రనాగ్న లచే మంట చేయునది. ఈ పకౌరము జఒజకజాముకాలము మంట 
వేసి పిమ్మట మూకయొక్క_ రంధ%ిము నకు బెట్టిన పేడ నూడదీసీ యుంచునది. 
ఆకంధమునండి తెల్లని పొగ మెల్లగ వెడలు a మంట నారు 
నది. స్వాంగళితేలమైన పిదప చాపిడతను వెలికిందీసి దాననంటియుండు తెల్ల ని 
సత్వమును మెలకువతో దీయునది, 

(వ) శుద్ధిచేసిన తాళకము "నెకపలమ్మాత్రము (గ్రహించి జిశ్లేడుపాలు 
బోయుచు నొకదినమంతయు మర్దనము బేసి యొ యొక పలమా త్రము తె లమునుక లిపి 
మూస మొదలగు వొానియందుంచి సం పదాయముల చెరింగి కోష్షి ప్రాయం్యత్రమున 
బెట్టి యేడుజాములకాలమూది స్వాంగశీతలమయిన వెనుక కొలిమిలా (క్రింద 
తెల్ల చె వ్యాపించియుండు 'సత్వమును (గహీంచునది, 


న "ఈసప్రదీవికు. (ద్వితీయా 


(3) తాలకమును గుజ్జము గొ, వీనియొక్క. జొొబ్లునేతను (ప్రత్యేక 

ముగ జేర్చి మిక్కి_లి శ్రద్ధతో శెండదినములు మెత్తగనూరి యాచూకర్ట్య మున (దా 
వణవగ్గమున జెప్పిన దేవ్యయులగ లిపి గాజుకు ప్నెలోే బెట్టి యాకు చక మూడు 
వరుసలు చీరమట్టినిబూ సీ యొజ్జనయొండ నెండించి యు౦చునది. వీమ్మటు క్రోష్టి 
కాయం త్రమున 'నడమద్వారమ లడునట్లు జేసీ యావిలమున కువ్పె సగ మువరకు 
నిమిడీయుండునట్టు ఇమిడించి యన్ని నిడి పం(డెండుజాములకాలము మంట 
"జేయునది. స్వాంగకీతలమైన వెనుక కప్పెను వెలికిందీసీ యాకుప్పెయొక్కా 
కంఠ్యప్రటే దేశమున తెల్లగ నావరించియుండు సత్వమును (గహీంచునది, 
(రో) మరియు ఆర్భపలము తౌళక్రమును కెల్ల గానుండు గట్రిబట్టతో 
మూటగట్టి మాట మైభెగమున గంధకమును నీళ్లలో "మె_త్తగనూరి మాడుసాట్లు 
పూయుచు నెండ నెండించునది పిమృట మూడుపలముల రాగిని కరిగించి యందు 
మె చెప్పిన తాళకపుమాట నుంచి తోడనే బూడిదెచే తా మసముదాయమును 
మాయునది. చల్లారినపిదప వెలికిందీసీ రాగిశేకును నావరించి తెల్లనగు 
తాళకసత్వముండును, అనంతరము తౌ(మపు బిళ్లనుండి సత్యమును మ్మాక్రము 
ర 

మెబేరౌనిన తాళకసత్వము శాళకమందలి / గుణములను గలిగియుం 
డునదెగాక క్షయమునుు కాషసకాసమున్సు [కూరమగు క ఫవ్యానులనాగాడ 
నివ_ర్టి జేయును. ఇయ్యడి యొకయవపరిమిలిలో చెనిమిదవ భాగము మొదలు ఒక 
యవపరిమితివరళు ననుపానములెరింగి మిక్కిలి మెలకువతో నుపయోగించవ 
"లెను, ఇది సుకుమారులకును aes బహుజా(గతగ నుపమయోగిం చవ లెను, 


— 2 తాళక సిందూరము. [మజ 
4౧: శుద్ధిజేసిన షృత్రతాళకము నొక పలము (గ్రహించి దిగువను సై 
నను మంచి దళసరియగు కాకిబంగారు లేక శ్వేతాభ9ికపు శేకులనుంచి 
పన్న నిదారముతో బిగియునట్లు కట్టి దానిమైన శెండుమాడువరుసలు చీర 
శేసియండించి సం ప్రదాయములనెరింగి కుక్కుట పుటము చేయునది. స్వాంగ 


శ్వాసము. న %౦వాాఖా్యంనసహిత ము, గానే 
పాకు] ఆతా సం 

శీతలమున హైదీరను జ్యా గతేగవదలించి యభ 9క ప్రురేకులనడుమ నెట్టగ బిళ్ళవలె 
నుండు తౌళకమును (గ్రహీంచునది. దీనినే తాళక సీందూరమని వా డేదరు, 
ఇది యెజ్జనై మాణిక్యమువ లె నుందుటచేత మాణిక కర సమనియు వంగ చేరీ 
యులు వచిం చెదర, 


౨. శుద్ధమగు తాళకపునేకలను మెజెప్పినచొప్పున అభ 9కఫుేకుల 
నడవమనుంచి యీసముదాయమును చిన్న పొయ్యిమాద బెట్టి యడుగున స్పీరిటు 
లాంప్రునుంచి వెలిగించునది. ఈ దీపపుకాకను అరగంటలో నభ9కఫు 
రేకులనడమనుండు తౌళకము చక్కొ_గకరిగి యెజ్జగపరిణమించును. పాకము 
"నెరింగి [కింద దీపమును దీయునది. స్వాంగశీతలమైన వెనుక అభ్ళకపులశే 
కుల నడుమనుండు తౌళకనీందూరముకు (గ్రహించి పదిలము టేయన'లెను. ఈ 
శెండువిధములగు (ప్మక్రియలలోను మొదటిది యు_త్తమము, దీనిని కాటుకవలే 
మె_త్తగనూరి భదపరచవ లెను, కఫముతోకూడిన క్వాసకాసములు తమేయము 
అను వ్యాధులలో తడవకు ఒకయవపరిమిలిలో నెనిమిదవఫౌాగము మొదలు ఒక 
యవపరిమితి దనుక ననుపానములనెరింగి యిచ్చునది,. ఇట్లు రోజుకు రెండు 
తడవలకన్న మించక యియ్యవ లెను, లి-4 రోజులమో దట నివ్యకూడదు. 


ఎఖ మణిశిల. శ 


న్‌! శ్నీలిని శా్యామాంగి కణ-చీరిక ఖండాఖ్య 
లన మణిశోలమూట దనరుచుండు | 
శ్యా మాంగి భేదింప శ్యామేమైయొప్పారు 
నతిర కృమగుచు ఖండాఖ్యదనరు | 
- ..తొమయాభమై కాంతిదనరుచు చులకనై 
కణచీరికాఖ్య సద్దుణములొప్పు | 


Pl 








1. (ఘు లమైయొప్పు, 


జాల రఈస్మప్ర దీవీ క [ద్వితీయా 
దినము సేవించిన బేహాంబు లోహాంబు 

గావించు కుష్టముల్‌ కడకు దోలు | 
అర్హ కము గుంటకలగర యగసికసము 
పోయుచును స ప్తవారముల్‌ పొసగ నూరి | 
భావనల్‌ సేయ శుద్ధియా భస్తమగును 
రసములకుచెల్ల న్మ'సరంబు నగును॥ 3౮॥ 


వ్యా॥ క్యామాంగ్కి కణచీరిక్క ఖండాఖ్యమునని మణిశిల మూడువిధ 
ములై యుండును ఆందు శ్యామాంగి యను దానిని నరికిన క్యామలమగు వర్ణ ము 
క ఒదిగనుండును, ఖం డాఖ్య మనుదానిని నరికిన మిగుల నెట్జనగు రంగుకలడై 
యుండును, కణ-చీరిక యనునది రాగిరంగుగలిగి తేలిక నుండును. ఇయ్యది 
యెనేక మంచిగుణములతో కూడినదిగనుండును. శుదిచేయబడిన మణిశిలను 
తగు (ప్రమాణమున (ప్రతిదినమును సేవించువారలకో చేసాము లోవామువ లే 
దృఢముగనగును. కుష్ట వ్యాధులు నశించును. ఆల్ల పురసము గుంటుకలగ రాకు 
రసము ఆగసియాకురసము వీనినిబోయుచు బాగుగనూరుచు "నేడుమూరులు 
భావనల బేసీన మణిశిల కుద్ధమగను. ఇయ్యది రసాయనంబులలో నుత్తమ 
రసాయనంబుగ పరిగణిత మెనది. 

—? మణిశిల సత్వపాతనము. శ 

§(౧) ర ప 2 శుద్ధి జేసిన మణిశిలకు ఎనిమిదవపొలు 
లోప హాకీట్టమును (ఇనుప పచి ల్రైమున్ఫు జేర్చి Ee బెల్లము గుగ్గి లము నెయ్యి 
చేర్చి మాసలోనునిచి కోష్టి స్థ్రియంత్రమున బెట్టి శాభాస్టి నల్టునట్టూదినచో మన 
శ్శిలనుండి సత్వము వెడలును, 

(౨ భూశాగ (వానపాముల) సత్వము జెలిగారము మంగకాయ 
అను నీ న్నీ దవ్యములను కా కాక రాక్రరసముననూోరి యావీస్టమును మాసకు లోభాగ 





గ్‌ అలో దాగా 





1. (ఖ) (౫) * (౫) సకత్వమంది. 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యాఖ్యానస పాం త ము. నో 


మున జక్కు_గబూ సీ. యొండించునది. మనళ్ళలను కారములతోగూర్చి యన్లు 
రసములచేనూరి యామూసలో బెట్టి కోస్థ్రయం(త్రమున నునిచి యూూదినచో 
సత్యము వెడలును. 
లా అడ ముకు (— 
త్రీ 1 
ని! మునినాథ యజ్ఞ నంబులు నై దువిధములై 
తగనుండు నామభేదములచేత | 
సౌవీరమును రసా ప్రానమును (సోతోజష్షా 
"నంబును వుష్పాజ్ఞనంబు మరియు | 
నీలాష్దానంబన నెగడు_త్తరంబున | 
వుట్టబోలిక నుండు భూమిెపెరిగి | 
ఖండింప రిక కాంతి సౌప్‌రంబు 
నతివీతమైన రసాష్ట నంబు | 
నల్లనై యున్న నీలాజ్ఞానంబటం డు 
నలువు తెలువున (సోతోజఒష్లు నంబటండడు | 
అన్ని విధములనున్న స్రప్పాఖ్య మండు 
పనువునను భృంగరసమున వొసగుళకుద్ధి! 3AI 
వ్యా సౌవీరాంజనముు రసాంజనము, (సోతోంజనము, పుప్పాంజు 
నమ్ము నీలాంజనమునని అంజనములు పేపులభేదముచే -నెదువిధములుగ నుం 
డును, ఇవి యు త్తరబేశంబున పుట్టవలె పెకి పెరిగియుండు భూములయందుం 


డును, అందు సౌవీరాంజనంబును నలియగొట్టిన “రిక ధాతువుయొక్కొ_. కాంతి 
వంటి కాంతిని కలిగినదిగ నుండును, రసాంజనమును నలియగొట్టిన మిగుల 





1 (ఘు నము, 


గా సాపు డికి కు ద్యితీయా 
పచ్చగనుండును, : నలుపుగ నుండునది నీలాంజనము. నలుపును తెలుపునుకలిసీ 
యుండునది (సోతోంజనము. అన్ని విధములగు రంగులు కలుగు నేని పుష్పాంజన 
మనబడును,  ఈయయిదువిధములగు నంజవములను పసుపుతోమర్జి ంచి గుంట 
గలగరాకురసమున స్వేదనము బేసీన కుద్ధయులగును. 


— | ఆష్టాన గుణము, శ 
గ్‌ అజ్హానంబులు మ. ననుదినంబు 
(వణములను వాతసె ఎెత్య ముల్‌ న క్ర్రృరుజల | 
పిక్కలను వ్యాస కాసల నుక్క_ణంచు 
కాంతినిచ్చును గరళముల్‌ కరగిపోవు! 3 


వ్యా! కా్రువిహితపద్ధ పద్దతి ననుసరించి శుది చేయబడిన అంజనములను 
సేవించువారలకు (వణ ములును “వాతవై మైత్యవ్యాధులును ముఖరోగములును నశిం 
చును, హీకా్కా వ్యాధులు తను, శ్వాసవ్యాధులును కాసవ్యాథులు శమిం 
చును. దేహామునకు కాంచి కలుగును, విషములు నశించును. 

—? అష్టునసత్వసాత నము. —- 

. స్టగసరత్న సముచ్చయము = ఫ్రోతోల్ఞునముమున్న గు నష్టానములు మన ' 
శిల 'సత్వపాతమునకు జెప్పిన (ప్రకారము సంస్కారము దేనినచో వానినుండి 
'సత్వము వెడలును. 

4 ఈ రైదువిధములగు నంజనములును దొరకుట దుర్ల ర్ల భమైెయున్న ది, 
అందు నీలాంజన సౌవీ రాంజనములస్టానమున పొక్చాశ్యద్వీ పములనుండి వచ్చు 
“ ఆంటుమని ** యను తళతళలాడు నల్ల నయగు వస్తువును దేకీయవై వైద్యులును, 
యవనవై ద్యులునుకూడ నుపయోగించెదరు. 'ఇది యంజనవర్ష ములో బేరినదిగా 
దని యనేకులమతమః., ' మరియు (మానిపసుఫున నాలుగులెట్లు -మీకపొలను 
బోస్‌ పరిఖాషల'నెరింసి కాచి వడియగట్లి శునమగు నాకషైయమును తిరగ 
గట్టిపడువరకు కా-దవ లెను, కలట్టిబడిన రస్మక్రియ నే రసాంజనస్థావమున చిర 


సము, న) చా అం 9 య కొడ 
శ్వాసము.) ఆ న) ఏ ఖ్యానసహీితము 


కాలమునుండి వినియోగించుచున్న ట్లు జెలియుచున్న ది. దీన్ని ప్రయోగవిధానము 
నార్యవైద్యు లుపయోగించిన (పృకియాభాగమును (గ్రంథ రాజంబుల నంగీ 
కరించినదిజూడ చిరకాలమునుండి యాఖనిజమగు రసాంజనము దుర్గ భముగ 
నున్న క్లుంచవలనీయున్నదో లేక ఖనిజమగు రసాంజనమునకన్న ఛై (మాని 
పసుపు రస్మకియయే అధికగుణడాయకముగ నుండునో నిర్ణయింప నసాధ్య 
ముగ నున్న యది. 


ఎట్ల క ంకుస్థ్ర యు, ఖై 


న్‌ గజమువలనబుట్టు కంకుస్టకంబన 
తెలుప్ర పచ్చదనము గలిగియుండు | 
కారముగరు చేదుగలిగి శేచనమాను 
మూలస్షహా గుల్మళూల లణచు॥ 32 


వ్యా॥ ఇచ్చట దీనిసంస్కృతమున “ శేచిద్వద _న్లికజ్కు-స్ట్రం సద్యొ 
జాతస్యద_న్టినః | వర్చళ్చ '" యని గనబడుట చెతీను కంకుస్థ్రకమనునది యిప్పుడు 
ఫుట్రిన యేనుగుపిల్లమలమని వ్యవహరించెదరు. అది తెల్లగను పద్చగను నుం 
డును. కారము ఒగరు చెదు అనురుచులం గలిగియుండును, ఈ క ంకుస్ట్రము 
విరేచనములం జేయును, మూలవ్యాధి ప్లహా వ్యాధి గుల్మము శూల వ్యాధి అను 
నీకోగముల నశింపజేయును. 


౧) రసరత్న సముచాయము:.. *హీమవత్పాదశిఖలే కజు,ష 
ఆ వ్‌ న... | జ 
లఘుత్య క్త సత్వం నేస్టం హీ రణుకమ్‌౫ ఈ(గన్థమువలన హీమవత్పగ్వతశిఖరమున 
కంకుస్థ్ట్రము బుట్టుననియు అయ్యది నాలికము నేణుకమునని లెండువిధము లై 
అందు శెండవది క్యావపీతవర్థ్యములుగల్ని సత్వరహితమగుటం బేసి | క్రియో పయో 
గాగ్డముకాదనియు విశేషము దెలియుచున్న ది. 

“13 


న్‌ా రస ప్కదీపిక. [ద్వితీయా 


ఈ కండు మతేములును (ప్రాచీనకాలమునుండి తంత్రజ్ఞు లంగీకరించి 
యుండినను ఆక్మా_లమున వాడుకలోనుండుటం బీసీ యిీవై ద్యావతంసుడు 
అపుడుబుట్ణిన యేనుగపిల్ల మలము నే కంకుస్థ్రముగ గ్రహించెను, 
ష్య కంకుస్ట్రకుద్ధి | ee 
గ్టీదీనిసంస్కుతమున ౫ కజ్కు_స్ట్రం కుద్ధిమాయాతి (భాకుష్టనన్చుగా 
వితమ్‌ *” కంకుష్టమును. శుంఠీకషాంసమున మూడుసార్లు ఫావన జెసీనచో శుద్ధ 
మగునని "తెలియుచున్నది. ఈగంథమున నద్దానికి శుద్దియనవసరమని విడిచి 
నట్టూహీంచెదను, 

వ! ఇవి యుపరసంబులు, మునీం దా! సాధారణరసంబు 
"లెరింగిం చెద॥ 3౮|| 
వ్యా! 'స్పృస్థము, 
గీ! గారిపాపాణ కంవిల్ల కములు వహ్ని 
జారనవసార తె లసినూరములును | 
= ౧ 
దరదము కపర్టి కయును మృ చారశ్చంగి 
యను రసంబులు సాధారణాఖ్యలం డు! వై౯ా॥ 
వాా॥ గ "రిపాపాణమ్సు కంపిల్లకమ్కు అన్ని జారము, నవా సారము 
గీరిసీందూరము దరదముు కపర్షికము (గవ్వలు), మృద్దారుళ్ళంగమ్సు అనునివి 
యెనిమిదియు 'సాధారణరసములు, 
—? సాధారణరస సామాన్య శోధనము. (కా 

గీరసరత్న 'సముచ్చయమున: _ గారీ పా పహాణముమున్న గు సాధారణరస 
ములన్ని యు మాతులుంగ రసమునను అల్ల పురసమునను మూడు అహో రాత్ర 
ములు భావన వేసి యెండించిననో కుద్ధములగును. వ. 


శ్వోసము.] ఆస్థ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము. గొ 
=? పాపషాణము. | 


నీ! మునినాధ పాపాూణములు రెండు గారిపా 

పాణంబు నున్లీ పాపూణమనగ | 

తెల్లనై యొప్పారు నుల్లీ పాపొణంబు 
గా౭పాపాణంపు కా స్టీ *పసనువు | 

పాపాోణములు శుద్ధిబడిన యమృతంబాను 
నవి శుద్దిగాకున్న హోనిజేయు | 

నుల్లి పాపాణంబు మెల్లన తేనెతో 
నెకజాము వండిన నొనరుకుద్ధి | 

గారిపాపాణ శుద్ధి జంవీరరసము 

పోనీ మర్చించి గుడ్లను వొసగగట్టి | 

3 నేర్చుతోడుత నున్న వు నీటిలోన 

డోలయ న్త్రంబునను జామువండ ఫుద్ధ్ది॥ రం! 


వ్యా! గరిపాపాణమనియు, ఉఊల్లిపొాపషాణమనియు పొషపైణములు 
శండు తెరంగులనుండు, అందుల్లి పొ పొణము లెల్ల నను గొరిపొహాణము పచ్చ 
గను నుండును. ఈపొపూణములు సరిగ కుష్తులు చేయబడియు ేని యమృతతుల్య 
ములుగ పనిచేయును, అట్టుకానిచో (పాణహానిం గలిగించును. అం దుల్లి పాషా 
ణం౦బును తేనెలోనై చి యొకజాము వండిన శుద్ధనుగును. గారిపొపాణంబును 
నిమ్మకాయలరసముబోసీ మర్షనము దేసి జ. గుడ్డయందుగట్రి కండయందు 


మ ఆందు డోలయం(త్రంబునవండి న్వేదనము జేసిన శుద్ధమగు 


1. (క) రక్త 2. (ఖ) (గ) బట్టను. 


8ి. (ఖ) . శవా న నీళ్ళవండ రసమునకు సత్వ 
మొ'సగు జ్వరంబు అణచు. 


గరిర రస పృదివిక, [ద్వితీయా 
ను. పాహిణము గసబంధనకారియై రసమునకు బలకరముగను౦డును, జ్వర 


ములను పోనొట్టును. 


ఇచ్చట * గౌరీపాపూణకఃపీతో వికటోహతచూర్ణ్జ కః ౫ అని దీనిసం 
'స్మ్కృతమూాలమున గారిపాసాణము ఒకటిగానే (గ్రహించబడియున్నదది. రసర 
త్న 'సముచ్చ్నయమున cc సృటికాభశ్చశళంఖూ భః హరి దాభ(్యస్త్రయస్యృ తాః 09 
ఆని మూడువిధములుగను ౫ గారీపాహెణకః (ప్రోక్తో ద్వివిధః శ్వేతపీఠతకః ౫ 
“క్వేతఃశంఖసదృక్పీతో చాడినూభఃప్రకీరితః। శ్వతఃకృ(తీమకఃపోక్తః ప్పీత్ర 
పర్వతసంభవః *” అని ఆయు ర్వేద(ప్రకాశమునను జెప్పియుండుటచేకను గారి 
పాషాణము నెజమైనదనియు తక్కి-నవి కృ తిమములనియు దెలియుచున్న ది, 
ఈ (గ్రంథ మునకు మూలమగు సంస్కృత (గంథమున నెజముగు గారిపాపాణ 
మునుమా|త్రమే (గ్రహించి మిగిలినవానిని విడిచినకాంచవలెనో లేక సంస్కృ 
తమాలమున లేఖకదోషమున “స్ఫృటి కాభళశ్చ*) ఆనునీ వాక్యమును విడిచియుం 
"డెనో ఊహించజాలను. ఈ (గంథకర్ట నెజమగు గారిపొాపాణమును జె 
ప్సుచు త ద్భేదములగు శంఖపాపొణముు ఉల్లిపాపాణము, దొడ్డిపాపాణము 
“మొదలగు కృతిమములగు పాఫాణము లాకాలమునకే ప్రసీద్ధిలోనుం 
డీనను వానినన్ని టిని (గ్రహించక యాక్ళ (లత్రిమజాతిలోగే (కూరమగు ఉల్లి పాషా 
ణమునుమాత్రము (౫ హీంచినట్లు దోచుచున్న ది. 


— పాషాణ సత్వపాతనము, — 


గ్టీరసరళ్న సముచ్చయము:  గౌరీపొషాణమునకు తౌళకమునకో జెప్పి న 
(శ్రనుముగ సంస్కారము జేసినచో నందుండి సత్వము వెడలును. 


వ్‌ జగ ఉద 
సి! అమర సౌరాష్ట్ర దేశమునందు గన్నిదన్య 
కంవిల్లకము బుట్టు కాంతితోడ | 


“శ్యాసము.] ఆ న వ్యాఖ్యా నసహేీేత ము, ౧౦౧ 


'పొలయుచు సిటుకరాల్‌ పొడిరీతి నెబ్టనై 
క నుపట్టు రుచిచాల కలిగియుండు | 
భావనల్‌ జంవీరఫలరనంబున జేయ 
పరిళుద్ధమై న్మేతపటల మణచు |! 
వాతహిభ్మా భథ్నాన|వణముల బోకార్చు 
మెత్యరోగంబుల పారదోలు | 
కడుపు నెప్పుల హరియించు కఫవుణంచు 
మూలరోగంబులను (ద్రుంచు ముదిమి “నాలు | 
నుదరముల గుల్తుళూలల వముదవుణంచ్రు 
కథినజ్యరముల ిడివించు కాంతినిచ్చు! రం॥ 


వ్యా॥ కంపీల్ల కము సౌరాష్ట్ర ఏ) దేశమందుండు గనులనుండి (తవ్వితి 
యబడును. అది మిగుల కాంతిగలిగి ఇటుకపొడివలె. చెట్ల గా నుండును, 
మిగుల రుచికలదిగ నుండును. కంపీల్లకము నిమ్మపండ్లరసమునందు ఫావనలం 
బేసినచో పరిశుద్ధమగును. ఇయ్యది న్నే త్రపటలములను వ్యాధులను వాతవ్యాధు 
లన్ఫు ఎక్కి-శ్లన్కు కడు పుబ్బరమును, (వణములను, పీ_త్తరోగములను పోగొట్టును, 
కడుపునెప్పులను కఫసంబంభములగు వ్యాధులను, మూలరోగంబులను పోగా 
ట్రును, అకాలమందు గలుగు ముసలితనమును బో నాడును. మహోదర వ్యాధిని 
గుల్మములను శూలలను పోగొట్టును. మిగుల క తినము లె య'సాధ్యములుగ 
నుండు జ్వరములను హరించును. దేహమునకు మంచి కాంతికలుగునట్లు 
చేరును. క కరకా్కాయక పషూయమున డోలా యం[త్రమునవండిన క ౦పిల్ల ము శుద్ద 
మగునని బసవరా జీయమునుండి జెలియుచున్న ది. 





జలజలా, 


1. (కు (ఖ) (గ పొలుపెనయుచు es నెట్టా. 
జి, (తు (గ్య (ద్రుంచు, 


జటాయు గోల 


గిరీ రప ప్కదీపిక. _ (ద్వితీయా 


ఎఖ నవాసారము, 2___ 
వీ! విను నవాసారంబు జనియించు రీతి నీ 
"రిగింతు మునివర్య సరసమైన | 
* యొరగొమ్ము చెక్కను నొనరంగభస ము 
గావించి సళ్ళను గలివీ వండి | 
"కారముల్‌. జేసి యామోరముల్‌ పటువుచే 
నేకశోశుమారులు గూడ వండ | 
. ఫొలుపొందు నడిలోహాములకు నూతమునకు 
(దావణంబును జారణం బొనర్చు | 
పంచగుల్చములణచు శోభల *నదల్పు ' 
అర్భ శోపలగెల్చు ప్లీహలదెరల్చు! = 
నస్యవధులకు ఇవాల పిన్నాణ మొసగు 
సారమైయుండు విను నవాసార మిలను॥ రో॥ 
తౌ॥ వరగోగుచెక్క_నుకాల్సి భస్మముచేసి యాబూడిదెను మారపరి 
ఇాపలనెరింగి నీటియందుంచి యానీరిగురునంత వరకు వండవ లెను, ఇటుల నేడు 
సారులు వండినపిదప సిద్ధమగు కెరము నవాసార మనంబడును. ఇట్టినవాసా 
రము లోసాంబులకును రసంబునకును (దొవణ'సంస్కారమునె నను జారణ'సం 
స్మా-రమునెనను చెయునపుడు మిగుల నుపయోగించును, ఇయ్యాది అయిదువిధ 
ములగు గుల్మములను, నంజులను, వ్రీసాము(జ్వరబల్ల ) అను అలోవ్య్యాధిన్తిముఖ 
నోపమున్సు నశింపజేయును. మరియు రసవాదమునందలి విధానములకు మిగుల 
నుపకరించును, నవాసారము సర్వవిధముల సారవంత మె యొప్పుచుండును, 


1 (గ) మూరముల్‌ ఫులుపుచే చేతుపు కడుమించ, 2 (ఖ్ర) సణంచు, 
౫ ఈ వరగోగు * అను పాశముచితము, 


శ్వాసము) ఆ న్‌ వ్యాఖ్యానసపహిత ము. ౧౦౩ 


ఆట అన్ని జారము, ఖిలా 
చ! యతివర యగ్నిన కవు గహంబుల మావి మహాబ్టి చే బహి 
ర్రతమయి యెండచే కరుడుగట్టిన పావకజారమం డు సం 
తేతమును సేవ చేసినను డారుణవాతక ఫాదివోపముల్‌ 
గతముగ జేయుజారణము కాంతియుసూతముకి చ్చు నెప్పుడుక॥ 
వ్యా ముని శేస్టుడా! అన్నీ నక్రంబని ప్రసిద్ధి జెంది సముద్రమున సంచ 
రించు వెబుసలియొక్కొ.. మావి (గర్భస్థజంతువు నావరించియుండు పొరవంటి 
యొకవిధమగు జరాయువను పేరుగల -చర్మము) యాజంతువులచే విడువబడి 
తరంగంబులయందు బడి కొట్టుకొనివచ్చి. గట్టునంబడి యొండీ బిగి సీపోవును, 
దీనికే అన్ని జారమని పేరు, దీనిని మితపరిమాణంబున (పలిదినంబును చేవిం-చు 
చుండిన కఠినములగు వాతౌాదిదోషంబుల (పకోప ముపశమించును. మరియు 
నీయన్ని జారము రసముయొక్యృ జారణ సంసా్కా-రమునను రంజన సంస్కార 
మునను మిగుల నుపయోగించును, దీనినే “అంబరూి' అని కొందరువ చింతురు. 
'సము(ద్రమందు బుట్టిన దీనికి మోరోదక సంబంధ మధికమగుటం జేసీ 
సద హరన గాన శ యనవసరమని తం.త్రకారులమతము, 
ఎ? గిరిసిందూరము. శ 
క) తతగిరిసిం దూరము ప 
ర్వతశిలలను బుటు ర కవర౦ బగుచుక్‌ | 
౬ —0 65 
హీత వగ (తిదోపుముల కు 
ద్రతి దిపనపాచనంబు లలరు ముసీన్హా॥ ళోలో॥ 
ష్‌ వి _్లీర్ణ ములైయుండు పర్వతములంయ ౦దలి రాళ్ళ భా రి సీందూర 
ముద్భవిం చును. అది యెజ్జనిరంగుకలడిగనుం డును. దీనిని సరియగు (ప్రమాణం 
బున సేవించిన చేహూంబున కావళ్యకంబగురితి వాతపి త్తకఫంబుల' బెంపొం 
దించింయుంచును, దీపసనపాచనంబుల గలిగించి జకరాశ్ని ని సరిచేయును. 


౧౦౪ ర స. [ద్వితీయా 


— ఇంగిలీకము. ఖా 

- సీ! 'దరదంబు విను ద్వివిధంబునై శుకతుండ 
హంసపాదాఖ్యల నవురు భువిని ॥ 
ఫఘునజపాకునుముసం కాశ మె బకువునై ' 

_హంసపాదంబుండు నంతకంళు | 

(పకటమై యుండును శుకతుండ చర్యార 

వును సంజ్ఞ నతిర కృమగుచు నపుడు | 

భావనల రి నిమ్మాపండ్ల రసంబున 

నల్ల ౧వురసమున నమరుళ్‌ద్ది 


దాణా 


సర్వదోపజ్యరంబుల త 

దీపనం బిచ్చు జఠరాగ్ని దృఢథము జేయు | 

నధిక ఏ ర్యా భివృద్ధియా నమృతమగుచు 

గరళముల (దుంచు నింగిలీకంబు భువిని॥ ౪A 


వ్యా॥ శుకతుండమనియు హంసపాదమనియు నింగిలీకము రెండువిథ 
ములై యుండును. అందు దాసానివూవువలె చెజ్బనై బరువుగలిగినది హంస 
పొదంబను నింగిలీకము, శుకతుండమనునది కాంతీయందును గుణమునందును 
(్రేస్టతయందును చెడానిని మించియుండును. దీనికే చర్మారమనియు పేరు 
కలదు. ఇంగిలీకము నిమ్మపండ్డరసంబునను అల్ల పురసంబునను బాగుగ ఖెవ 
నలు గాపించిన శుద్ధమగును, ఇద్దానిని సేవించిన సర్వవిధములగు దోపజ్వరం 
బులను హరించును. ఆన్ని దీపనమును కలిగించి జీర్ణశక్రిని దృథపరచును, వీర్య 
వృద్ధిని కలుగజేయును. అమృతముబో లె విషదోవములను శమింపజేయును. 


1. (ఖు దరదంబు విను ద్వివిధంబులౌ హంసపా డాఖ్యల సోయగం 
బలరుచుండు 


కోసము. ] ౮ న వా తూ నసహితము, (౧౦౫ 


ఇచ్చట నాంధ9ంబున ద్వివిధంబులగు దరదంబులలా కుకతుండము 

(పకటగుణమనియు హుంసపాద మల్పగుణమనియు చెప్పబడినది. సంస్కృతి 

మున దానికి వ్యతిర్నిక్షముగ (ప్రథమ మల్పగుణమనియు ద్వితీయము (పకటగుణ 
మనియు చూపబడీనది, 

— హీింగుళసత్వపాత నము 2 -- 

ర్థీరసరత్నే సముచ్చయము:-__హింగుళమును పాతనాయ్యాక్ర్రమున యధో 

_కవిధిగ వండినవో నందుండి సూత (రసమును శుభమగుసత్యము వెడలును, 


4 


ఆలా గవ్వ. | 
నీ! భువిని సాగరమందు పొడము నరాటంబు 
పచ్చనై తెల్లన బరువుగలిగి | 
పనియెనిచిన్న ముల్‌ పరికంిప (శెహంబు 
మాడయెత్తుండిన మధ్య మంబు | 
గ “త వ 
ఏడుచిన్నము లడ్డి గెత్తు కనినంబు 
ను త్తరో తరగుణం బుల్లసిల్లు | 
కొంజకంబున శుద్ది గల్లు వరాటంబు 
పరిణావుళూలల పరిహాడించు | 
(గ్రహణి కఫవాతనేతరోగము లణంచు 
నధిక ఏ ర్యా భీవృద్ధియె ww | 
శతయములను 'బావు కాకయు సంభవించు 
మహితగుణసాం ద యా_లేయమానిచంద॥ రోజ! 
వ్యా! వరాటము (గవ్వ) సముద్రంబున జనించును. ఆది పచ్చగను 


తెల్లగను బరువుగలదిగను నుండును, అందు పదునైదోచిన్న ముల (అరతుల 
14 


ee తస 


డో దీ కి క, [ద్వితీయా 


మెక్తు తూనికనలిగిన నవ్వ (శేస్టమె మైనది. ఒకమాడ (పావుతులము యెత్తుం 
డుగవ్వ మ న్యమమెనది. ఏడున్నర చిన్నముల (ఆఅగపావలా) యెత్తు కలిగి 
యుండునడి యధమమెనది. ఇట్టివి _పెవైది (క్రింది కంది దానికంశు న త్ల 
మముగనుండును. ఈవరాటంబును కాంజిక ౦బున స్వేదనము బేసీన శుద్ది 
నందును, ఇట్టు శుద్ధిచేయబడిన వరాటముయొక్క.. భస్మమును సేవించిన పరి 
₹శామకూల ర (గహాణులును కఫదిోోప ౦బులును వాతదోపంబులును 
నివ_ర్థించును. నేతరోగంబులు శమించును. వీర్యవృద్ధి ' జేయును. ఆకలిబు 
ట్రించును, కృుయవ్యాధు లుతేగ్తును. తగునుస్టమును కలిగించును. 
ఖీ మృ డారుళ్ళంగి. గేయ 
నీ! జలధితీరమున ఘూర్టర దేశమున పర 
తంబున బుట్టు మృ దారుశ్చంగి 
పచ్చనై యొక్కింత బరువునై దళయు క్ష 
మై మెరుగును కాంతి యలరుచుండు | 
బంధనము కేశ రంజనం జానరించుూ 
కఫవాత యెత్య హృద్దదము లణ-చు | 
సరవ ణెంబుల గర్భంబు బో కార్చు 
కంస రోగంబుల గూల జేయు | 
గణుతి కెక్కిన యాయార్హకమును మాతు 
లుంగరసమున నృుద్దారుశ్చంగి మొదలు | 
గలుగు నాధారణాఖ్యల గలరసములు 
శుద్ధి బొందును కాయసంసిద్ధి జేయు! రో౭॥ 
1. (క) (తిదినముల నార్ల ర్షశకరసాన నొదవు శుద్ధి [మాతులుంగరసంబున 


మరియు వెలసి | కుద బొందును కాయ భద జేయు! మహీత్ర గుణసాం[ద 
యాలేమ మౌని దంద్ర॥ 


శ్వాసము.) ఆ న్డ్‌ వ్యా ఖా నసహీత ము ౧౦౭ 


వ్యా ఫఘూర్డ ర దేళ పు సముద్ర ప్రాంత | ప్రదేశములయందుండు అంబుద 
మును పగ్వతమున మృ దారుళ్చ్ళంగి యుత్పేన్న మగును. ఇయ్యాది పచ్చగను బరువు 
గను రేకులు కలదిగను నుండి మెరుగులు (గక్కు_చు కాంలీమంత మై యలరారు 
చుండును, రసబంధనమును బేఎయును. వెంుకలకు రంగునిచ్చును. (తిదోప, 
జన్య వ్యాధులను హృదయ రోగంబులను పోగొట్టును. (వణములను బోగొట్టును, 
కష్ట వ్యాధులను హరించును, 

మృ దారుళ్ళంగి మొదం౭ంగు నీ సాధారణర సంబుల' నెల్ల 
నను మాదీఫలరసంబునను వైచి మూడునాళ్లు ఖావనలుచేసీన శు 
ముంచిదేహా సిద్ధిని కలిగించును, 


అల్ల పు రసము 
దములగునుః 
య 

ఈయాక్య్వాసంబున నింతవరకును నిరూాపింపబడిన మహారన ఉఊపరస 
సాధారణరసంబుల పరిగణనమునుగురించియు వరుసను గురించియు విఫాగమును 
గురించియు పూర్వరసన్మగంథ ంబులయందు ఫిన్నములగు (ష్మకియ లగుపడు మ 
న్నది. ఎట్లన్న * రసార్జవమున :-_4 మాకీ కోవిమలో లః చపలోరసక స్పథా 
ససంకోదరదే తో వమభొషవుషు అధాలి గ జ 3 
సస్య దరద శ్ర్యైవ (నోత్‌ ష్‌. ప్రమమ్‌ | అస్ట్రామహార స్వాకై్సవ మే 
కొక ప్రథమతఃళ్ళణు! ఏవం మహారసాః (పోక్తాః *. అని మాక్షీకమ్సు. విను 
లమ్సు శిలాజతువ్రు చపలము, రసకమ్ము మైలతుత్ధము, దరదము, సో9తోంజ 
నము అను నీయెనిమిదియును మహారసంబులనియు ; 

“శృణుప్వోపర సాక (ప్రియే | గంధక స్తాలక తెల స్వారాష్ట్ర9) ఖగ ర 
కం | రాజావ_క్రళ్చకంకుస్థం అహ్రావుపరసాఃస తాః” అని గంధకము తాళ 
కము మణిశిల కాంపీకము, అన్న భేది ్లైరికము రాజూావర్హమ్సు కంక 
స్ట్రముు అను నీయెనిమిదెయు నుపరసంబులనియు; 
6అభ 9కం కాంతపా పాణం వ్యజం వై(కాంతకం శృణు అని అభ 9క్ష 
ము అయస్కాంతము. వజికఘ్కు వై(కాంతము అను నీనాలుగును శ_క్టరసం 
బులనియు చెప్పబడియున్న వి, 

గసగత్త సము ద్నృయమున .:__*అభ 9వై (కాంతమాక్నీ క విమలా దిజుసస్య 

వా హలో లట ప లో వావ్‌ (7 ౮ 
కమ్‌ | చపలోరసక శ్చేతి క్ఞాక్వాచ్టుసం గా దసాకా॥ ౫ అని అభ 9కమ్ము 


౧౦౮ రసప్రదీవికః (ద్వితీయా 


వై(కాంతమ్సు మాక్నీకమ్ము విమలము శిలాజతువ్వు సస్యకమ్ము చపలము రస 
ము నను "నెనిమిది మహారసంబులును; * గంధాళ్ళ 7 రికాసీస కాంతీ తాళ 
శిలాక్టునం | కంకుస్థం చెత్యుపరసాళ్చా హై పారదకర్మణి॥ ౫ అని గంధకము, 
5కము కాసీసము, కాండీ, తౌాళకమ్ము మణికిల అంజనమ్సు కంకుస్థ్రము; 
ఆను నీయెనిమిడదియు నుపరసంబులనియు * కంపిల్ల కా పరోగారిపాషాణో నవ 
సౌారకః | కపర్షోవహ్నీ జారశ్చగిరి సిందూర హీజ్టుళ్‌ " | బో దారళ్ళంగమిత్య 
స్టా సాధారణరసాఃస్మృతాః। ౫ అని కంపిల్లము గెరిపాసొణముు నవా 
సారము వరాటిక్క అన్ని జారము గిరిసీందూరము, ఇంగిలీకము, మృడారు 
శృంగి అనునివి యెనిమిదియు సాధారణరసంబులనియు నిరూపించుచు శకి 
రసంబుల జెప్పక అభ9వె _కాంతాదులను మహార సాదు లయందు చెర్పియు 
'రాజూావర్ర్తాదులనెందును పరిగణనము చేయకయు పై (షృకియనుండి భేదించు 
చున్నది. 


ఈ 


Pal 


ఇట్టె శవతక్యరత్నా కరమున భూ నాగఘనవై (కాంత విమలా 
లాక్యతుల్ల కః | ఖర్చరీరాజవ_ర్షళ్చ ఖ్యా తాఅ స్టైమహార సాః॥ "” ఆని భూ 
నాగము, అభ 9కము, వై(వ్రాంతమ్సు విమలము్కు తౌప్యము, తుత్తమృు కఫర్సి 
రాజావ_ర్హమునను నివి యెనిమిదియు మహారసంబులు, 4 గంధకంకుస్థకాసీస 
శిలాకాంఠీవరాటికా | రిక స్తాలకళ్చా హై ఉఊపపూ ర్వారసాఅమిా॥ ” అని 
గంధకము, కంకోస్ట్రము, కాసీసమ్కు మణిశిల కాంత్సీ వరాటిక్క చైరికమ్సు 
తౌళకము ఆనునివి యెనిమిదియు నుపరసంబులు, 


౨ గిరిసిందూరబోడారు శృంగీ గారీ శిలాంజనమ్‌ | కంపిల్ల శ్చపలః(ప్రోక్రా 
స్పాభారణరసాఇమే॥ ?” అని గిరిసిందూరము మృ దారుశ్చంగి, గారీపాపా 
ఇమ్ము శిలాజతువు అంజనమ్సు కంపిల్లకము చపలము అనునివి సాధారణ 


రనంబులం, 


(6 హీంగులంసస్యకం వై వ శిలాజత్వన్ని జారకః | ఏ'తేళ_క్రిరసాః[పోక్తా 
కృ త్వారోరస నాళ శే॥' అని ఇంగిలీకమ్సు సస్యకము, శిలాజిత్తు అగ్ని జారము 


శ్వాసము] ఆ న వ్యా ఖ్యా నసహీత ము, గరిట 


ఇవి నాలుగును శ_క్తిగసములు ఆను నీనిభాగమునుచూపుచు సైళెండు (ప్ర క్రీయ 
లకును భేదించియున్న ది. 


ఆనందకందమున. ౫౦ధ తాళశిలాతాప్య ఫ ఘనహింగుళ రికాః | చప 
లాళశ WU | ఖర్చరీశుత్ణక ౦కుస్ఫ సిరిసిందూరటం 
కణాః | కంవీల్లవిప.కాసీస గారిపాపాణ భూఖగాః | హోజారళ్ళంన సిందూర 
స్తువరిశ్చుర సాంజనమ్‌ | నీలాంజనంచ సౌవీరం (సోతోంజనమ సే నకమ్‌ |! పుహ్పా౦ 
జనంశంఖళు క్తి శంబూకాళ్చవరాటకాః।సాంబాణిచనవమోరం యవవమారకృమా 
రికా సజ్జగుగ్గులులా మొళ్చ వా రాళ్చలవణాని-చ।గోరో చనో ఒవ్లు చేతళ్చ కావా 
ఖగచవాలుకె 81ఏ కేఉపరసాఃభ్యాతా'ః రస సరాజస్యకర్మణి॥ ” అని నిరూపించు చు 
పారదమును రసంబుగను అదిగాక తక్కుంగల మైజెప్పబడిన మహారసోపర 
సాధారణర సాదులును కౌరంబులును విషంబులును లవణంబులును కొచము 
ఇసుక మొద లగునవియు ఇవియన్ని చేరియుపరసంబులనియు చెప్పబడియున్న వి. 


భా వమి శుడును తదనుయాయః లగు వా రును ఇట్ల పాగదంబును రసం 

బుగ నిరూపించి తక్కి నవానిలో కొన్ని టినిచెర్చి యుపరసంబులుగ నిరూపిం 
చుచు నిట్లు చెప్పియున్నారు: ఆ గంథోహీంగుల మభ9 తాళకశిలాః (సో 
తో య. | రాజూవ_ర్రక చుంబకొ-ద ను ఖటీా రికమ్‌ | 
కాసీసంరసకంకపర్టి సిక తాబోలాళ్చ కంకుస్థకం | సౌరాష్ట్ర y చముతా అమో 
ఉఊపరసాః నూత స్యికించిద్దుకైః। ”” అను సం వక కాం దిట్లు గనుబడు 
చున్నది. మరియం నాయు న్వేదపకాళశమున 4 అభ9 వై (వెస్పా అని 
యెనిమిది మహార'ససముల జెప్పి చె జెప్పిన “గన్ట' పీష్టుళ.. +.” అను శ్లోకము 
చేతనే ఉపరస ములను జెప్పి సాధారణర'స ge ల విడువ బడినది. 


ఇ -కెరంగున నా యాత_స్రయులయందు పరస్పరఖిన్న ములగు (ప్రక్రియ లగు 
పడుచున్న వి, వీనికన్ని టికినికారణ ములు అయా. ద్రవ్యములయొక్క యుపయోగ 
భేదమును బట్టి కొన్ని టీ నొకవర్రమున జేర్చి కొందరు వానికి శ_క్టిగసౌడి నామంబు 
.లిడుటయు మరికొంద రట్టుగాక' "నెశేగణ ముగ నిరూవీంచుటయు నురికొందరు 


ఖై న. ప్ర 
౧౧౦ రస పదీ క్ర [ ద్వితీయా 


మహారసాదినామంబుల నిభూవించుటయు ఒకరికాలంబున నెరుగ బడనిపదార్భము 
లుమరియొక రికాలమున తెలుసుకొనబడుటయు అందుతమతమయసు భవమునుబట్టి 
వూర్వులచే మహారసంబులయందు చేర్ప్చబడియు౦డునది యుపరసంబుల చేర్నబ 
డుటయు క్షమని కొందరకో పొడకట్టుటయు ననునీ మొదలగునవియై యుండవల 
యును. కావున పర స్పరమును పూర్వ(గంథములయం దీ ప్రక్రియలు భిన్న భిన్న ము 
లై కనుపట్టుచుండుట దో పావవాముకొదు, ఇందు పైరస ప్ర క్రియయంతయు (పొ 
యికము౫ శివపో కృముగదా? అట్టి దానియం దీ్మకియా భేదంబు లేల కలుగ 
వలయును? అని కొందరకు సందియముతోచవచ్చును. మన పూర్వులందరును 
తాము కనుగొనిన యొక వై జ్ఞానికవిషయమును భగవదుపదిస్టమని చెప్పి తమ 
యహాంకారమును నళింప'జేసీకొనుచుండుటయు, స్వవిరచితములగు నుత్తమ 
(గ్రంథములు భగవతోరి క్రములగ జెప్పుచు తమ యభఖిజ్ఞత్వము నుపసం 
పూరించుకొను చుండుటయు, జనసంఘుమున కాచరణీయములుగ. విధించు 
సాంఘి కాచానంబులకు మతసంబంధమును కలుగ జేసీ చానిచే శీలాది సంస్కు_ర 
ణము చేయుచుండుటయు నందకకింగినదియే కావున మన మోసందేహము 
నాంచుకొనవలసీన యగత్యముండదు. పే జెప్పబడిన (ప్మకియావి భాగముల 
యందు మన ప్రస్తుత (గంథమున రసరత్న సముచ్చయ (షృక్రియ యను సరింపబడి 
నది, విభాగములును పరిగణనములును కొంచెమును ఛదించు చుండ లేదు. ఇట్టి 
'భేదములన్ని యు విజ్ఞులు పరిశీ లింతురు గాకయని (గంథవి_స్పరఫీతిచే నింతట 
విరమిం చుచు న్నాడను 
వ! ఇంకనహిసపేనం బాదిగాగలుగు (ద్రవ్యంబులకు శుద్ధిగు 
ణంబు లరింగించెద వినుము.  _. లలా! 
వ్యా! ఇంతవరకు మహారసోపరస సాధారణరసంబులకు శుద్దిగుణా 
చులు తెలుపబడినవి, ఇక నల్లమందు, - వత్చ నాళ్ళి, వెలిగారము, విషముష్టి 
చేపాళము, గగ్టిలము ననువాని కుద్దియు గుణంబులును ' మొదలగువానిని వివ 
రించెవనుం 


శ్వాసము.) ఆ న వ్యాఖ్యానసహి తము. ౧౧౧ 
పట Tr గై 
వ్‌ పన్సిమంబున పొత్తు ఫలముల బుట్టను 
విను మఫేనము ండుపిధము పా |. 
స్వేద 'విండము ఫలభేద విండము లన 
స్వేదవిండం బతి శేస్థ మగును | 
బలురక్కొ.. సాకులోపల నఫేనంబుంచి 
డోలయం|త్రంబున పాల నండి! 
కడకు దిసియు సీళ ఎ గడిగిన శుచి యాను 
యోగంబులందు (ప్రయోగ మునరు | 
శ్వాసదుర్నా మ ఆ్రముగాల్మకాల లణచు 
పనము పాచనము చేయు తాప మణచు | 
శ్ష్షయములను |దుంచు (గహాణుల జక్క_ చేయు 
నిలువు బలువును పుట్టించు నిద మాన్ను! ర 


చేయబడును, ఇది న్వేదవీండము ఫలభేదపిండము నని రెండువిధములనుండునుం 
అందు స్వేదపిండంబనబడునది మిగుల (హస్త స్తుమైనది. అట్టి నల్ల మందును బలు 
రక్క_సీయొక్క_ ఆకునందు మాటు బెట్టి కన కేకలు పాలుబోసీ దాని 
వై స్వేదనము బేసి నీళ్ల చేగడిగిన కుద్ధమై రోగంబులయందు చేర్చుకొనుటకు 
యు _క్షమైయుండును. ఇట్టి నల్ల షు, శ్వాసవ్యాధి, న వ్యాధి, 
(శ్రిమివ్యాధి గుల్మవ్యాధి, కాసము, వీనినన్ని టిని నశింప 'బీయును. దీపనపొ 
చనంబుల గల్‌గించును, - తౌపంబు నుహోమింప చేయును. మేయవ్యాధులను 


తా॥ నల్లమందు పక్సిమదేశమున పోస్తుకాయల పండ్లనుండే సిద్ధము 


న న అతా. అనాం 


౧౧౨ రసప్కదీవిక [ద్వితీయా 


(గ్రహణి వ్యాధులను హరించును, శరీరమునకు కు ఫుష్టిని ని కలుగచేయుణు. అతిని 
(దను తగ్టించును, 
ఇచ్చట ౪ సమ్మ ద్రేచై వజాయత్తో విషమ త్సాృ్య్యాశ్చతుర్విధాః | తేభ్యః 
ేనంసముత్పన్న ౦ అహీ"ఫే నంచతుక్విభం॥ శేచిద్వద_న్లిసర్పస్య ఫీ నంస్యా దహీ 
ఫేనకమ్‌ ** అని రససారమునుండి ఆెఫీనము సము[ద్రమందలి విషమత్స క్రిముల 
నుండి కలుగుననియు అది నాలుగువిధమఘులనియు దెలియు'చున్నది. మరియు 
'సర్పవిషమును ఆహీఫేనమని కొందరు వచించుటయుకూడ స్పష్టముగ దెలియు 
చున్నది. ఆనందకందాది తం్యతకారులు వైవిషములయందు ' ఆ ఫే నళ్టామును 
నినియోగించినను ఈవై ద్యశిఖామణి యిక్కాలమున (బ్రసిద్ధమగు నల్ల మందు 
శే యాశబమును వాడినట్టు తెలియుచున్నది. 
రు య 
ఆట్టే వత్స నాఖి, ఖై 
ర్స్‌ అ ఐ ot 
నె! విహములు ద్వివధ మై విలసిల్లు నికిగవ. 
నత్పనాఖియనంగ వనుభభోన |. 
"వత్స నాభియు నాల్లువర్ణ ములె యొప్పు 
౧ ౯౦ ఎ 
ధరణి శ్వేతాది భేదముల చేత 
ఖర్జూర “ఫలకళగల వసనాభియు 
రస యాూగముఅయం౦దు బొసగుచుండు | 
మునుఫపుగా [తిపలగోమూ త భావనలచే 
గరడతప బరిశుద్ధి నుండు నాభి | 
వైద్యు లనుపానయు క్రితో వత్పనాభి. 
(on అజా 





1 (ఖ) (గ) వసనాభియును. 2. (అ) ఫలముపొంకముగలవస నాభి. 


శ్వాసము. ] ఆ న్స వా ఖా నసహీత ము. ౧౧౩ 


పథ్య మొనరింపగా న్‌య (పాణికోటి | 
వాతకపకుష్టు జ్యరయత్మఘాత లణచు 
1పాటిసేయంగ నసనాభీ సాటిగలబే!! ఫ్యం|!! 


వ్యా! నిర్విషము, వత్స నాఫియని నాభి ఇండువిధములై యుండును, 
ఇట్టి నాల్‌ తెలుపు మొదలగు వర్ష భేదములచే నాలుగువిధము-లై యుండును. 
అందు ఖర్జూర ఫపుకాయలవంటి భూ ఫుగల వత్స నాఫి (గ్రేస్టమెనది. ఇది రస 
యోగంబులయం దుపయోగించుటకు మిగుల నుషయు క్రముగనుండును,. వల్చే 
నాభిని (తిఫలక పాయమునందును గోమ్మూ త్రమునందును భావనజేసీ యెండించిన 
పరిశుద్ధమగును. ఇట్లు శుద్ధమెన నాభిని మంచి “సేర్పరులగు వైద్యులు మంచి 
యనుపానముతోగూడ పరిమితి-నెరింగి యుపయోగించి తగుపథ్యము నేర్పరచిన 
వాత వ్యాధులు, కష్టము, కఫవ్యాధులు, జ్వరములు, రాజయమ్మీ వీనినన్ని ౦ 
టిని పోగొట్టును కావున వత్స నాభికి తగునోపడి తేరుండదు, 


ఆజ వెలిగారము 4 ' 


క॥ నెలిగారము గోతీరం 
బుల కొబ్బరినిళ నివుఫఘుబటునున శుచియె | 
Joye 9 న 

యలరుచు వాంతి భ్రాంతులు 

గలరుజముల నితరరోగగణముల గెలుచుక్‌॥ Aol 

వ్యా॥ జెలి గారమును ఆవ్రుపొల యందును, కుంకాయనీటియందున్వు 
నిమ్మపండ్లరసమునను వేసి సయ్యపదాయముల ననుసరించి భావన జేసీన శంద్ధినం 
దును. అట్లు శుద్ధ మైన వెలిగారము నుపయోగించిన వమనవిరేచనములును మలి 
భీమణమును కలిగియుండు వ్యాధులను హరించును. 

1. (ఖ) (౫) మహీకగుణసాంద యాత్రేయ మౌనిచం(ద, 

15 


౧౧౪ హన గ (ద్వితీయా 


ప 
ee 
(4 లికుచస్య ఫల స్యాపి ర సేనాపీజలేనవా టంకణంకోధయేత్‌. శీ శేనారి 
శేళ జలేనవా” అను నీసంస్కృతమున నీళ్లునుగూడ వెలి గారమును శుద్ధి 
జేయుట కపయో గింపదగునని విశేషము గన్నట్టుచున్నది. ' 
అనే విషయుప్టి గింజలు వానిశుద్ధి, j= 
క॥ ఎంచ విపతిందుకంబును . 
కాంజికమున కుద్ధిబాంది ఘునరోగములక౯ | 
. ద్రుంచుచు శుభ ముసగును బా 
లించగ విషతిందుకంబు వెలయే దిలలో॥ .. ౫౨ 
వ్యా! ౪ (తీదినంకాంజిశేస్విన్న ౦ ' అను దీనికి మూలమగు సంస్కృత 
ముచే విపతిందుకమును కాంజికమున మూడుదినములు సర పదాయములనెరింగి 
ఆవిరిచే నుడికింప కుద్దమగునని విశేపము డెలియుచున్నది. ఆద్దాని నుపయో 
పక్షవాతము మొదలగు (కూరవ్యాధులను పోగొట్టి సౌఖ్యమును కలుగ 
జేయును. కౌవున వాత వ్యాధుల వివతిందుకంబునకు తగునదిమరియొక టి లేదు, 


= నేపాళ ములు, క 
క॥ విను నేపాళము గోమయ 

మున పాలను వండ శుద్ధి బొందుచు నతిశే | 

చనమై గుల్యోదరముల 

ఘనళభూలల జ్వర వికారగణ మణచు వ. A3॥ 
= ఆక్యాసాంతేము, = 

మూలిసీ॥ అతులితమణిహారా “ఆనుపూర్వావతారా | 
జితనురరివువీరా (శ్రీరమాహృద్విహారా | 





1. (క) అనుపూరో పకా రా. 


శోంసము.' న సక 
పము] ఆన్ధ్ర వ్యాఖ్యానసహేీత ము. దంగ 
(శితజనభయదూరా శ్రీనృనివ్మావతాశా॥ ౫5 
॥ ఇది |కీమదే వి / 
గద్య ఇది (శమ దై ్వద్యవినోద | శీనత్సగే| తానువోద వేదా 
నాభార్య పత న్బసిప హ్న్‌వర _పనాదలజ్ఞ క వితావాతు 
ర్య ముడుంబ వెంక! టాచార్య (పణీతందైన రస పదీసిక 
యను మహాోవై ద్య శాస్ర్రుంబునందు నుపరస మహజారస 
సాభారణ రసంబులు గలయవి ద్వితీయాశ్వాసము 
| ee 
న్యా॥ సేహాళ ములను సం(పదాయముల'నెరింగి నోమయరిబున డోలా 
యం త్రేంబున నుంచి వండి నీమ్మట గోకీరంబుల డోలాయం(త్రంబున వంగ 
శుద్ధములగును. అట్టి నేపాళోంబులను పరిమితులనెరింగి సేవించిన నధికముగ 
"రేచనము జేయును. గుల్మములను నహోదరములను నశింపజేయును. శూలలను 
రూా ప్రమా పను, జ్వరములను వోగొట్టు ను, 
— | గ సలుకు ఖిలా 
§ దీని సం'స్కతేమోాలము న గుర్చి లమూయొక శుద్ధి యిట్లు చెప్పబడి 
యున్నది. 
‘6 న CR ముస్తారిష్టపటోలకై ౪ | భృంగ రాజం (తికటు 
కం భాం డాంతస్సువినిశ్నీ పేత్‌' | దుహాలయం కే సంశుద్ధో ప. 
చ్చతి॥” వాకుడు, య. అఆడ్డసరము తుంగము న చేప, చేదుపొట్ల, 
గుంటగలగర, శోంతి, పిప్పలి, మికియములు వీనినెల్ల రసముదీసీ యారస 
బుల క దుకూలయం(త్రము.వై వండిన గ్‌ లము న. 
దును: (వలసిన (దవ్యరసంబుల కుండయండుంచి కుండకు వా సెననట్టి డాని 


౧౧౬ రసప్రదీవిక 


యందు వలయు (ద్రవ్యంబులను౦చి వెన మూక్రడుమూసీ చీరమంటినిచ్చి కుండ 
పొయ్యి వైనమర్చి మంట బెట్టిన 'నావిరికి వా సెనలోనుండు (ద్రవ్యముక రిగి గుడ్డ 
నుండి రస ప సట. పేరుకొనును, దీనికే దుకూలయం[తమని పేరు. 
ఇట్లు శుద్ధ మైనగుగి లమును రె హషభయో౫౦బుల నుపయోగించుకొన వలయును, 
(గంథక_గ్ట ఇద్దాని నాంభధ్భిమున విడుచుటకు తేగుకారణ మరయజాల. 


ఇతి శ్రీమన న్మహీళూర మహా రాజథానీ న గాన సర్వతోభ ద ద దివ్య 
రత్న సింహాస నాధ్ధశ్వర నీ (శ్రిమదాజాధిరా జేత్యాది విరుడావళీ విరాజమాన 
శీీత్రీకృష్ణ రాజసార్వభౌమ సంస్థానాస్థానాయుర్వేద విద్యదై (ద్య 
(పకాణ్ణ శ్రీమ ద్రాజకీయ సంస్కృత మహాపాఠశాలాయు ర్వేద 
మహాోపాధ్యాయ అగర౦, -పుట్టస్వామిశా స్త్ర చరణారవిస్టసంసే సె 
వాసమాసాది తాయు ర్వేదవిద్యా సశ్సంప్రదాయ గౌతమగో త్ర 
నిరాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శ్రీకృష్టమాచార్యపౌత కోదండ 
రామాధ్వరి దొప్మాక్ర రామక్ళ ప్లార్య రాజ్యల క్షు గ్‌మ్బా 
తనూభవ సకల సహృదయ నికేయ (శీమత్పంచమజార్డి 
'చక్రవర్షి _ప్రద_త్త “జై ద్యరత్న౫ బిరుదావం విరాజ 
మాన “ ఆయు ర్వేదమార్రాండ ౫ భిషజ్య్మణి 
పండిత గోపాలాచార్య విరచితం బైన 
ప్రృభ ౫ యను రస్యప్రదీపికాస్థ 9 
eo oe శ్వా య 
సమా ప్టము, 


అావితిన్తస్తీస్తీద్దపుంయుా 


తృ ఫ్రీ యా శ్వా సము, 





en 

మొదటి ఇంచాళ్వాసములయందు రసము ఉపరసములు మహారస 
ములు సాధభారణరసములూ అను మొదలగువానిని 'సవిశేపంబుగ వివరించి 
యాయాశ్వాసంబున రత్నంబులను లోసాంబులను చెప్పుచున్నాడు. 

క॥ | శీరమణీహృద యేశ్వర 

భూరికృపాపాంగ విమలోవుణ్యతరంగా 

నారద సన్నుత దానన 

వీరా గోసరవినాశ వేద్యాదీశా॥ oll 


వ! అవధరింపు “మశ్యనులు ధన్వంతరికిం జెప్పిన తెరంగున నగ 
న్ల్యుం డ్యాతేయున కట్లనియె. oll 
వ్యా! స్పష్ట్రము. 
క॥ ధరగల పాపూశింబుల 
మరియాదలు చెవ్పితింక మణినామములక | 
జరగిన నవరిత్నంబుల 
గురుతులు చెప్పెదను తెలిసికానుము మునిం దా! దై 
వ్యా॥ ఆలేయముని( శేస్టుడా ! ఇంతవరకును ధాతువులతోే రసోప 
రసొదికమగు వాని వివరణంబులనెల్ల చెప్పితిని. ఇక మణు లను షేరుచే (ప్రసిద్ధ 
ములైయుంగడు సవరత్స ంణులను గురించి వివరించెదను వినుము, 


క లం తాజా. అ. లల లాలు. బాలా నారాల లాగానా. మాప 
ల న చల క. శా 





న న. 





1. 4ఖ) పూరం హరు 


గదరా రస్నప్రదీ వి కః (తృతీయా 
— నవరత్నములు, ఖిలా. 
గీ! వినుము వమాణిక్యమౌ కిక విదుముములు 
గరుడ పచ్చయు వుహ్యరాగంబు నజ | 
“నీల. వైడూర్య గోమేదకా లనంగ 
వెలయు తొమ్మిది నవరత్నములు నటం[డు॥ lof 
వ్యా॥ పద్య రాగమ్యు ముత్యము, పగడము పచ్చ పుష్యు రాగము 
వృజ్రమ్ము నీలము వైడూర్యము, గోమేదకము నను నీతొమ్మిదియు రత్నే ంబులు, 
ఆజ అయారత్నంబులచే (బీతినందు (గ్రహములు, ఖల 
న 2. 
నీ! పద్మరాగము లోక బాంధవునకు | బీతి 
మరిచం దునకు బీతిమా క్రి కంబు | 
ఖొామునేకును బీతి పగడంబటం్‌డుర్వి 
బుభునకు (బీతి యింపొందు పచ్చ | 
పుష్య రాగము సొంవు బురికొల్పు గురునకు 
ఘనత వజంబు భార్లనుని బీతి | 
నితంబు శనికి వరింపగా బహు (పీతి 
భా 
రమణ బై డూర్యంబు రాహుున్రనకు | 
(పీతి గో మేదకంబది కేతువునకు 
గాన |గవావీడలకు శాంతి కాదలంచి | 
అజ 3 న్‌ 
రత్న భూపణచయ మనుర క్రి దాల్ప 
కాంతి చెన్నెందు పీడలు ఛాంతిబూందు॥ Mi 


a అలలా రాలా. ఆారయరో గానా 


న చ సల ల Teme 
1. (ఖు (౫) కత్తి 2. (డేది, 8. (క) మును 


శ్వాసము.) ఆ న) వ్యా ఖ్యా నసహిత ము, ౧౧౫ 


వ్యూ! దె న చెప్పబడిన తొమ్మిదివిధంబులగు మణులలో మాణ్‌క్యము 
(ఆంపుసూర్యునకున్తు ము త్తియము చం(దునకును పగడము అంగావకునకును, 
పచ్చ బుభునకును స్రస్య రాగము బృహాస్పతికిన్సి వ(జము కుక్రునకును, నీలము 
శనికిన్సి వైడూర్యము రాహువునకున్కు గోమేదకము శేతువునకును మిక్కిలి 
యిస్థ్రములై యుండును. కావున నాయాగహములచారము 'సరిగనుండక పీడల 
నందు వారా య్మాగహములకు (బీతియు కాంతియు కలిగి. పీడలు నివ_ర్టీం 
చుటకై మణిభూషణంబుల ధరింపవలయును, య 
వ! అందు 'మాణి క్యాది రత్న భేదంబుల 'వర్ధ్యగుణంబు 
"లరింగిం చెద వినుము. ౬|| 
వ్యా! వానిలో మూలకము మొదలుగాగల మణులయొక్కా వర్ణం 
యల prem చె వ్పెదవినుము 
హ్‌ మాణిక్యము. bas; 
న్స్‌ పద్మ రాగ ఖ్యాతి జబరగు మాణెక్యంబు 
బహు కాంతి వంతమై పరిథవిల్లు | 
పద్మపష్మతాభమై బరువును మెరుగును 
స్ఫుటమును నృటువై స్ట్థూలమైన' | 
పద్ద రాగం బది పరిశుడ్గముని యండు 
చులకనై చివిటమై మలినమైన | 
రంధంబు వకత కాక్యుంబు గలిగిన 
కార్భ కై యున్నను గానిదండు | 
భూత భేతాళ పాపముల్‌ నాత మైత్య 


1. (క) మాణిక్యాది భేదంబులు. 2, (౫) బతి, 


౧౨౦ రసప్త్కదికికు [తృతీయా 


శైహ్మములడంచు రుజముల తీశ్లమణచు |! 
వీడలనుబావి "జనులకు వీతి జేయు 
నుహిత గుణసాంద యా తేయ మానిచం[ద॥ ల. 


వ్యా! మాణిక్యము పద్భురాగమను పేరున నొప్పుచుండును, ఆయ్యాడి 
తామిరశేకువంటి కాంతికలిగి బరువుకలదై తేజోవంతమె స్ఫుటముగనుండి 
గుండె పెద్దదిగనుండి నునువైనదిగను వికాలముగను హెచ్చు తగ్గులు లేక 
సరిసమానముగను నుండినయొడ మిగుల (గోస్థ మైనదిగ నెరుంగునది. లేలికయై 
నదియు మట్టుక లదియు మలినమెనదియు చిబ్బులుక లిగినదియు వంకరగనుండున 
దియు వెళుసుగుణము. కలిగినదియు గరగరలాడుచుండునదియు వెల వెల 
బోవు మండునదియునగు మాణిక్యము దుష్ట్రమైనదిన తెలియదగినది, మరియు 
నిచట ఈ మాణిక్యం పద్మరా గాఖ్యం ద్వితీ మంనీలగంధిచ | కుశేకయ. 
= 2 4. = *(కేస్టముచ్య తే॥ నీలగం గాంబుసంభూతం నీలగ ర్భారుణచృవి, పూర్వం 
మా ణిక్యవచ్చే9స్టం మాణిక్యంనీలగంధియత్‌ ॥ ౫అను నీ మొదలగు వాక్యంబులచే 
వె జెప్పబడినయ ట్లు త్తమగుణములు కలిగిన పద్మ రాగమను (శేష మాణిక్యము 
"గాక నీలగంధియను మరియొక శేస్థృమాణిక్యము కలదనియు ; నియ్యాది నల్లని 
గంగాజలంబుల బుట్టుననియు ; నీలవర్థ్యముగలి సీన యొజ్జనికాంతిగల్లి యొప్పు 
చుండుననియు ; ఈ నీలగంధియు పద్మ రాగమువళ (ఢేస్థ్ర మైనదియేయనియు 
నొకవిశేపము  తెలియదగినదిగ నున్నది. ఈ మాణిక్యమును కాస్తోం క్ర విధిన 
నుసరించి శోధనమారణంబుల నందించి సేవించిన “మాణిక్యందీపనంవృస్యుం 
కఫవాతకు యా _్టీనుత్‌ ౫ అని చెప్పబడినచొప్పున అన్ని దీపనమును కలిగించి 
వాతేపిత్తగేమ్మములవలన జనించు కుయాదికములగు సమ_స్టవ్యాధులను పోగా 
ట్టును. భూవణముగ ధరించినచో భూతములు మొదలగు 'మానసీకము 
లగువ్యాధులన్వు * కర్మజవ్యాధ నాశనమ్‌ '"” అనునట్లు పూర్వకృతమగు 


Pmt 





1 (క) బుధులకు, 


శ్వాసము.) ఆ జ వ్యాఖ్యాన సహితము ౧౨౩౨౧ 


పొపముల నశింపజేనీ వానిదడాారమున కర్మవలన కలుగు వ్యాధులనుకూడ 
పోగొట్లును. 
ఆ మాణిక్య శోభనము, 
గ్టీవై ద్యచచిన్తామణి: ౪ అక్వమ్నాతా_న్టరేభావ్యం (తీడినం ప్రబలాత పే! 
4 mr న్‌ న జ 
వ స్టవారిళా మొళ్యం రత్న శుద్ధిర్భవిష్యతి॥ 1) సూణిక్యమును హ్‌ 
మున నునిచి రాాతియంతయు నానబెట్టి పగలు తీక్ల మైన యొండనెండించునది. 
ఇ-ల్టెరంగున మూడు అహో రా(తములు భొవనకేసీ వేడినీళ్ల చే ౫డిగిన మాణి 
కము కుది నందును. 
యు క 
మట్టే మాణిక్య భస్మము, ఖ్‌ 
§క ద్య చిన్నామణి:___4 త న్థాణిక్యం రవిఠ్నీ శే దివస్మతయభఫావితమ్‌। వభ 
వే క్రిప్రుటంసాచ్యం భసీ గ్రిభవతి తత్త ణాత్‌॥ ”” శుద్ది చేయబడిన మాణీక్యమును 
జిళ్లేశుపాలలాోే మూడుదినములు ఫావనజేసి మూకుటిలో బెట్టి. న మూకుడు 
మూసీ -వీల జేసి యెండించి సం(ప్రదాయముల'నెరింగి మూడు పుటములు బెట్టి 
నచో శుద్ధముగ భస్మమగును, 
అ (శేస్టమైన ముత్యము. ]-___ 
| అజిపాణియుగలిగి శ్వేతాభ 'మగుచు 
వృటునై చుల్కనై త్రోయవర్ల మగుచు | 
స నిర శ్రలంబుగ చక్కనైన 
మౌ_క్రికమ్ము శుభంబండు మౌనిచం ద॥ Sl 
వ్యా॥ గుం డ్రమ౫ నుండునదియు నీరుగ లిగినదియు తెల్ల నికాంతిక'లిగి 
నదియు గుం[డ్రముగ నుండునదియు ేలికళైనదియు. నీటియొక్క్ళ కాంతి 
కలిగినదియుం స్వచ్చముగ  నుండునదియు నలుసులు మొదలగునవి లేనిదియు 





1. మొనరి, 
16 


ళ్ళ పదివి తృతీయా 
(౧99 రస(ప్ప్కదీవిక, [ల్బ 


అందమైనదియునగు ము_త్తియము శేష్టమని యెరుంగునది. ఇచ్చట ఆణి, 
పాణియను శిండుగుణంబులు చెప్పబడినవి. ఆణియనగ తాపన నా 
గుం డదనము పాణియనగ ముత్యములయందుండు నీయ, ఇట్లీవిశే శేష్రణములచే 
గుండముగను నీరుకలదిగను నుండవలయువనుట సిద్ధమగు దున్నను మరల 
6 వటుకై ౫ అతోయవర్మ్యమగుచు ౫ * నను విశేషణము లుపయోగింపబ 
జీనవి, అయినను * ఆణి” ee యనుపదములచే చెప్పబడినవి ము త్తి 
యములయందు మాత్ర ముండు గుణవిశేషములనియు తక్కిన విశేషణాదులచే 
చెప్పబడినవి వస్తు సామాన్యమున నగుపడుచుండు గుణ సామాన్యములనియు పరి. 
ప్మా_రము చేసికొనిన పునరు_క్టిదోప.ముండదు. ఇస్తే ct స్వచ్చమె ” 66 నిర 
లంబుగ * అను విశేషణములకును విపషయవిఖభెగమును చేనీకొనునది. 
1 (ేస్ట్రముకాని ముళ్యములు. శ 
గ! ఉప్పువలెనున్న మైపొర గక్పియున్న 

గొగ్గువై యున్న వికటమై కూడియున్న । 

నలువునెరువును రూతుత కలిగియున్న 

గుంటలుండిన ము'త్యెంబు కూడదం[ డు! నా 


వ్యా॥ ఉప్పురాయివలె కాంతి తగ్గి యున్నను ముత్యము వై ) పొరలు 
న్నను బుడువులులేచి గొగ్తుపారియుండినను వంకరవంకరగ నొకదానితో మరి 
యొకటి అంటుకొనీయు౦డినను నల్లగగాని ఎజ్బుంగానియుండినను నీరులేక 
చెశంసుగుణము. కలిగియుండినను ముత్యమ్నువై గుంట లేర్పడియుండినను అట్టి 
ముత్యము (కేషస్టముకాదు, దాని నాషథంబుల నుపయోగింప రాదు. 
— ముత్యపు గుణములు, శ 
గీ! మాక్షికము సేనజేసిన మానవులకు 
నాయురారోగ్యక రము ఎర్రర్‌ | 


1; (x) త్యముల్‌ కూడవం[ డు. 


క్యాసము.] ఆ న వ్యాఖ్యానసహిత ము. ౧౨౩ 
యాక లియుగట్లి రక్తయె మైత్యవేయాది 
దోప. ప. ప్రష్తియు దుస్హి నెసగు॥ ౧౦|| 


వ్యా! ముత్యమును విధివిపాతేమగువిధమున శోధనమారణంబులం జేసి 
సేవించిన అట్టివారికి మం చియారోగ్యము కలిగి ఆయుప్యము సెంపొందియుం 
డును. వీర్య మభివృద్ధమగును, దీపనపొ వనంబులం జేసీ యాకలిని కలిగించును. 
రక్త పిత్తము క్కుయము మున్నగు రోగములనెల్ల పోగొట్టును, మంచిజేవాపుష్టిని 
మసూబలమును కలుగ జేయును. 

1 ముత్యముల శోభనము, శ 
ర్థివై ద్యచిన్తామణి:.*వకౌ _క్లికంశో ధయేద మ్లైః కాకక స్నిమ్చుక్యద్ర దై 8 | 
సోమ్యూ తే శోధయేత్ప్సళ్చాత్‌ శోధయేక్పయసాకథా | కణ్ణలీఫలజ్న బ్రావై 
భావితందివస్యత్రయం | అభ వాతి న్టిడ్మీ దావై ః శుద్ధిర్భ వతివకా కిక మ్‌!” 

(1) ముత్యములను అన్లువక పురసము కాంజికము నిమ్మపండ్లరసము 
గోమూత్రము అవుపాలు అను నీ ద్రవములయందు (ప్ర త్యేకముగ భావనల బేసి 
నచో ప, 

(2) లేక తెల్ల యుప్పిపండ్లరసమున్ననేనను చింతకాయలరసముననైసను 
మూడుదినములు భావన'బిసినచో ముత్యములు కుగ్ధినొందును. 

అజా ముత్యముల భస్మము, — 
గ్టీబై ద్య్వచిన్నా నామబః —శుద్ధముక్తాఫలం శ్వేత బృహ పాతీఫలై న్రవె 8! భె 
వితంభఛూ పుకు పాచ్యం భస స్మ శుద్ధం భవిష్యతి!” * కుద్ధి చేయబడిన ముత్యములను 
"తెల్ల ములక పండ్లర'సమున భావనకేసీ మూకుటం బెట్టి ము+కుటిచేయాసి చీరమన్ను 
జేసి యెండించి భూపుటంబిడిన భ స్మమగును. 
— ముత్యములభస్మము. = 
(శుద్ధి జేసిన యూ శిముత్య ములను చేద బెజ్జములు వేయని నూకవంటి ము 
త్యఫుచూరను మంచి సజూతిఖల్వమందుంచి శుద్ధమగు పన్నీ టితో వఏిజ్తువక్త 


౧౨౮  రసప్కదీవిక, [తృతీయా 
రెండువారములు లేక మెత్తగ కాటుకవలె లేలికభస్త్రమగువరకును మర్జనము 
జేయావ లెను, యూనానిసర్యపదాయముల యిట షృ క్రియలు మెండుగ గలవు, 
ఇది సున్నమువలె నుండక వేగరహితమై మిక్కి_లి సుకుమారముగ పని 
"జేయును. వేడి బేయదో. ముత్యప్రుసున్న మెంతేటి వేగము? కఫ పధానమగు 
మయము మొదలగు వ్యాభులయందు బనిబేయునో అటులనే శేవలపి త్రము 
రక్షపీత్తము (ప్రధానమగు మీయవ్యాధులయందున గాడ నంతటిసుకుమార ముగ 
నీభస్మము బనిచేయును, పన్నీరున "నెన్ని రోజులు మర్ధించిన యంతటి గుణా 
ధిక్యముగ "నెరుంగునదిం 


కుద్ధి చెసిన నవరత్నములలోే _ పవడము వృజ్రమునువిడిచి నెద్దాన్నినె న 
నిదేరీతిని ఆయాజాతీమణుల కనుకూలమగు ఖల్యముననుంచి పన్నీ రుతో విడు 
వక 'సంప్రదాయముల ననుసరించి మర్ట్చించవ లెను. (పతిమణియు భస్మ రూప 
మును బొందును. వీని నాయావ్యాధులయందును జెషఢములయందును సంప 
దాయముల ననుసరించి వినియోగింపందగును. ఈ్ళష్మక్రియలు పలుదడవలు బేసి 
య నేకల కపయోగించితిని. విశేపగుణ దొయకములుగ గనుగాంటిని. 

కొందరు వజమునుకూడ వైరితినే పన్నీ టితోనూరి మె త్తగనైన పిదప 
ఎండించి భ(దపర చెదరు, ఆయా వ్యాధులయందు నుపయోగించెదరు. చక్కని 
గుణముల నిచ్చుచున్న్ర యది. నవరత్నముల "నేకముగ జేర్చి రీతిని పన్నీ టితో 
చిరకాలము సం్యప్రదాయముల ననుసరించి మర్దనము జేయవ లెను. పిదప బిళ్ల బేసి 
యొండించిన భస్మమగును. ఈభస్మమును భద్రపరిచి సమయములలో పరి 
మితుల' నెరింగి వినియోగిం చెదరు, 

జ ముత్యముల (దుతీ, | 


గ్థిరసరత్న సముచ యము కనాన ముక్తాచూర్ష ంతుసప్రావాం 'వేతసామ్టేన 
నుర్జితమ్‌ | జమ్బారోదరమ భ్యేతు ధాన్యరాశా వినివీ పేత్‌ | సప్తాహాదుద్ధృతం 
వైవ పుళే ధృ త్వ్వాదుతిర్భ వేత్‌ 1” ముత్యము లపొడిచనీ యాచూగ్లమును పుల్ల 
(ప్రబ్బలిరసమున నేడుదినములు మర్చనముజేని నిమ్మపండునడను రంధ్రము బేసి 


శ్వ సము.) ఆస్ట) వ్యాఖ్యానసహిత ముం ౧౨౫ 


మైచూర్ధ్యము నునిచి ధాన్య రాశిలో నేడుదినములకాలముండని చ్చి చెలికిందీ సీ 
వ్రటము బెట్టినచో (ద్రవించును, 
ఆటీ పగడము, శ. 
నీ! లలి పక్వటింబపలచ్చాయ విలసిల్లు 
వటువై. స్పగ్గమై (వణము వంక | 
కోటరంబులు లేక గొప్పల కుదురై న 
పగడంబు బహుశుభ| పదమటండు 
తత్త్డలు |వణములు ధూసరరేబులును పాం 
డుర తా మవర్ధ్యముల్‌ పౌరగుణంబు | 
కలిగిన పగడంబు కానిదండు ముసింద 
సహాచబేవిచే శుద్ధిస రసమండు | 
తమేయములను ర్‌ క్‌ సత్యే కాసముల ముదిమి 
నవ్నరోగంబులను గర శాదిక ముల | 
పరివారము చేసి దీపనపాచనమాల 
గలుగ చేయును పగడంబు కాంతినిచ్చు! ౧౧|| 
వ్యా! మసూహారసు పండిన దొండపండువంటి కాంతి లి? గుండ్రమె 
నును ఫుగలిగి బుడుపులుకొని వంకర గాని తొజ్ఞలం గాని లేకనొప్పటై 'సరిగనుండు 
పగడము (శేస్థమైనది. తొజ్రలు గాని బుడుప్రులుగానియుండినను ధూసరము 
(కొంచెము తెలుప్రుగ గాని “తెల్లగ గాని రాగివటెగాని రంగుక లీగియుండినను 
పొరలు లేచియుండినను అట్రిపగడము (శేస్టముకాదు, మంచి పగడమును సహా 
చేవిరసమున శుద్ధి చేయనగును. శోధనమారణంబులబేసీన పగడమును సేవించు 











1. (క) బును పొంకు తౌ(మవర్థ్ణంబ్లులు తేనగుణములు, 


౧౨౬. వ [తృతీయా 


వారలకు కేయవ్యాధులు నశించును. రక్తపిత్త వ్యాధులు తొలగును. కాస 
వ్యాధులను ఆకాలప్రముసలితనమును పోగొట్టును. న్నే తరోగంబులను విష 
దోషంబులను నివర్రింప జేయును, దీపనపాచనముల గలిగించును, బేహూమునకు 
మంచికాంతిని కలుగ చేయును, 
— పవడముల కోధనము., ___ 

గ్ధివై ద్య చిన్తామణి:___*జమ్మిరనీ రాన్ష నరేణ భావితం యామమా[త్రకమ్‌ | 
ఉహ్లాదశే తూళయిత్వా కున్గం భవతి విద్రుమమ్‌॥ ౫ పవడమును నిమ్మపండ్లర స 
మున నొకజాము నానబెట్టి వేడినీళ్ల చే కడిగినచో శుద్ధి నందును. 


ఎఖ పవడ భస్మము, గ 
ర్ధ్‌వై య. _ తడి! దుమం రవితీనై ర్భావితం' దివస్మతయమ్‌! ఏవం 
గజప్రుశు పాచ్యం భసీభవతి తత్త తత్త ణాత్‌ ॥౫ అట్టి శుద్ధమైన పవడమును జిల్లేశు 
పాలలో మూడుదినములు నాన బెట్ట ాతటిలోనుని చి పెన మూకుడుమూస్‌ి 
చీరచేసి యెండించి గజపఫుటం బిడినచో శుభ9ిముగ భస్మమగును. 
--- కౌ రా_న్హరమున పవడభ స్మము, ] 
4 (౧) కుద్దిజేసీన పవడములను కుంబేటినెత్తురులో నై డారుతడవలు 
భావన బేసి పిదప గజపుటం బిడవలెను. స్వాంగశీతలమునదీనీన స్వచ్చమగు 
భ'సస్మనుగును. 


సి) 


(2) శుద్ధి జేసిన పవడములను మొసలి నెక్తురులాశి నై దారుసారులు 
భావనబేసీ పవ టరలీడక స్వచ్చనుగు భస్మమగును, 

(3) మొసలినెక్తురు నొకటి శెండు శేరులదెచ్చి గట్టినకాచి ముద్ద 
నస్‌ య్యా, ళ్‌ అ అ ఇ నర జ జ 
పెసీ యాముద్ద మొసలి నెత్తురున సిద్ధముజె యబడిన నష గలనా రెట్టింపు 
గాజేర్చీ ఖల్వమందుంచి బా గాకలియనూరి బిళ్ల జేసి నీడనెండించునది. పిదప 
నాబిళ్లను మూకుళ్ల లోనుంచి. చీగ బేసి యొండించి గజప్రుటము "చేయవలెను. 
స్వాంగశీతెలమున గ్రహించి చక్కగనూరి మంచిసీసాలా* పదిలముగనుంచవ లెను, 


సము న 9 
శాస ] ఆస్ట ఇ ns ౧౨౦ 
— అన్ని విధములలో ను_ల్హమము, కయ వ్యాధులలాే నెట్టితరుణమం 
దైన నుపయోోాగిం-చవ చును, 


a శుద్ధి బసిన పొగడములను జిళ్లేడుపాలతో నై దారుతడవలు భావన 
చేసి యెండించేదో వీదప నేలయు సీరికాకును ముద్దగ నూరి యాముద్దనడును పవ 
డములనుంచి మూకుళ్గ లోనుంచి -వీర జేసియెండీంచి గజపుటము వేయునద్ది 
స్వచృమగు భన స్మమగును. 


న్సీ| వనుధ త న్ట్రము హరఠిద్యర్ణమై యతి కాంతి 

వంతమై మస్ఫణమై వర్ధ స్రముగుచు | 

బరువున్న మెకుగునై భానురంబైయున్న 
లలిగరుడ పచ్చకు లక్షుణంబు | 

నట్లనై చుల్క_నై తెల్లనె చివీటమై 
కవిలమై రూతుకర్మశమునై న | 

తొర్జ , వ్రంబు నలదండు త నావుపాలచే 

పరిశుద్ధ మై “యొప్పు గరుడ డపచ్చ 

పాండు క సన్ని పాత ములను 

జ్వరములను శ్వాస కాసలఛర్ది గుణము | 

నగ్ని మాంద్యంబుబను (దుంచి యధిక మైన 

కాంతినిచ్చును తను మెచ్చ గరుడపచ్చ॥ ౧ ౨|| 


వ్యా! గేస్టనమగు పచ్చ ఆకుపచ్చరంగుకలిగి మిగుల కాంతివంతమె 
సును పన ప మెవయు-చు (థకాశమానమె వుసూవానముగ నుండును, 


తానా నా లా తాల న. 





అలారారాశాళాడా తాకాల 


1 (క) [1 గరుడపచ్చయొప్పు, 


BEE రసప్రదీవికః [తృతీయా 


నల్ల గనుండినను తెల్ల గనుంగినను కవీలవర్ణ ము (గోరోచనపురంగు) కలదిగనుండి 
నను తేలికగనుండినను అడుకు గట్టియున్నను వెళుసుగనున్న ను గరగరలాడు 
చున్నను అట్టి పచ్చ గైేషస్టముకౌదు. గరుడపచ్చను శోధనమారణంబుల జేసి 
సేవించిన పాండవ్యాధులను, దుర్నామ (మూలశంక) వ్యాధిని విషదోహపం 
బులను సన్ని పాతజ్వరం బులను, సామాన్యజ్వర౦బులను, శాస వ్యాధులను 
కాసరోగంబులన్వు వమనవ్యాధులను, అన్ని మాంద్యమును పోగొట్టును. శరీర 
మునకు మంచికాంతిని కలుగజేయును. 
_-1 గరుడపచ్చ శోధనము. ]-__ 
గ్థీవై ద్యచినామణిః క ప్లా విదారికన్లా న్లః ఫ్రే కౌక్కు_టసంజ్ఞ కే | 
పాచితంచాథకతన్నీ త్వా భ వేన్మరకతం శుచి॥ **) మరకతమణిని "నేలగుము శ్రడిగడ్డ 
నడమనునిచి చీరమంటినిబూసీయెండించి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగళీతలమున 
(గహీంచిన శుద్ధి నందును, 
— నరుడపచ్చ భన్మము. ]__ 
గ్థీవై ద్య దిశ్తామణి:___.* తతోమరకతంతు( దా ర నేన పరిభావయేత్‌ । పా 
పైణదీ దా వేణ మర్దీతంచళ రావకే | ఫుటమేకం తతః పాద్యం భసీ భవతి 
తెద్దుఢమ్‌॥ ” శుదిచెయబడిన మరకతమును వాకుడు కౌయలర'సమున భావన 
జేసి పాపాణా భేది (కొండపిండి! వేళ్ల) రసమున మర్ష నముకేనీ బిళ్ల చేసి యెం 
డించి మూకుటిలో బెట్టి మెన మూకుడుమాసీ చీరచేసీ యెండించి పుటము బెట్టి 
నచో భస్మమగును. 
— పుష్యరాగము, 3. 
నీ! వుష్యురాగము గోగు వువ్వురీతిగనుండు 
శుద్ధమై మస్ఫణమై స్థూలమగుచు 
బరువునై సమమునై *“మకుగొవ్పియుండిన 
పరిశుద్దమునియం డు భవ్యచరిత | 


bh వాలు ఇ అ 


1. (గు మెరుపునొాల్చచునుండ, 











క్వాము.]) అన్థ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము, ౧౨౯ 


కవీలంబు మలినంబు కర్క_శంబును వీత 
వాండువర్థ ంబున్న పరిహారంబు | 
థాన్యాన్గుమున కంళుత్ణ క్యాథమున వుష్య 
రాగంబు శుద్ధియె రహి వహీంచు! 
పనము పాచనముగల్లి తీ నమైన 
దాహమును ఛర్చిగుణము వాతమును కుస్ట. 
గరళముల మాన్ని మిక్కిలి కాంతి నిచ్చు 
కార్యమిోా ఉర్పు ఫు; స్య రాగంబు భునిని॥ ౧౨|| 
వ్యా! ఫుష్యురాగము గోగుపూవువలె స్వచ్చమగు కాంతి కలిగియుం 
డును, ఇయ్యాది పరిశుద్ధముగను నును ఫుగను లావుగను బరువ్రుగను హెచ్చు 
తేగలు లేనిదిగను కాంతులు (గక్కు_చును నుండిన గోస్ట్రమైనది, గోరోచనపు 
రంగుగ గాని పచ్చగ గాని పాండువగ్గ ముగ గాని యుండినను మలినముగ నుండీ 
నను గగగరలాడు దుండినను (శేస్టముకాదు. పుష్య రాగభ స్మమును సేవించు 
వారలకు దీపనపా-చనంబులు కలుగును. అక్యధికమగు దవ్నీని వమనములను 
నిలుఫును. వాత వ్యాధుల బోకార్చును. కుస్ట వ్యాధుల నశింప జేయును. విష 
దోషములను శమింపజేయును. జేసామునకు కాంతిని కలుగ జేయును. ఆరోగ్య 
నన్‌ తప్పక కలిగించును, 
 పుహ్య రాగ శోధనము, భస్మము, ( 
గనె ద్య చిన్హామణి: -—“ఫ్రెహప్ప రాగం భాగమూ తః భావ్యంశుద్దం భవి 
క గ పాషాణ ఛేదీ భావేణ భావితమ్‌ | విశ్వకర్మ పుకేద్య్ధ్వా 
భసీ్మభవతి తత్ష కాడ్‌ ॥*” ఫుస్యు రాగమును మేక కలమ్మూత్రేమున భావన బై వేష 
శుద్ధి నందును. 'అట్టి పుహ్య రాగమును పాహెణఖేదిరసమున ఖొవనబేసీ మూక 
టిలోనుని-చి షన చీరజేసీ యెండింది కొలిమిలో బిటి యూదినచో శుద్ధ 
ముగ భస్మమగును. 
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౧౩౦ రన ప్రదీపిక (తృతీయా 
_--[ వజము. 1 
క॥ విను వ్మజము | తివిధంబె 
కనుపడు వుం స్రీ నవుంసకంబు లనంగా । 
నెనరి మరియు త్తరో తర 
ఘనగుణముల నుల్లసిల్లు గరిమ మునీర్మచా॥! ' ౧౮|| 


వ్యా॥ వురుషవజ్రమనియు, | స్ర్రేవజ్రనునియు, నపుంసకవ(జమనియు, 
వ(జము మూడువిధముల నుండును, ఇందు పూర్వపూర్వము ఉ_త్తరో త్తరముసకం 
"కె రసవీర్యవిపాకంబులచే ను_త్తమమగు గుణములంగలిగి (పకాళించు చుండును, 
అనగ:-_నపుంసకవ(జముకం శె యవ(జంబును దానికం క ప్రరుషవ జంబును 
గుణంబున ను_త్లమములనుట, 


ఇచ్చట 1% నొనరిమరియు_త్తరో త్తర | ఫఘునగుణముల నుల్ల సిల్టుగరిము ** 
యను పద్యభొగమువలన 6 పుం, స్రీ న పుంసక 2 వ(జంబులలోో పూర్య 
పూర్వమునకం కు ను_త్హరో త్తరము (శేస్ట్రమా ? ఊ_క్లరో త్రరమునకంకు ఫూ 
ర్వవూర్వము (కమా! యను విషయమున సందిగ్గముగ నగుపడుచున్న ది 
Sr re a అధ అరయ 5 వనం? 
ఆమినశు 6 పూక్వపూర్వమిహా, శేక్థం కసవీర్యవి పొక కః’? ఆను వాక్య 
మువలనన్వు 4 శ్రీ పుంకపుంసకంవ జం యోజ్యం స్రీ పుంనపుంసకే. | వ్య 
అట జో హ్‌ ధ్ర జ, అ ల ఆలో వాం 
త్యాస్నాన్నె వఫలదం పుంవ్య జణవినా క్వచిత్‌ ॥ ౫ (ఈ పురుషనపుంసకజాతు 
లకుం జేరిన వ్యజంబులను (క్రమముగ (స్క్రైలకును ఫురుషులకును నపుంసకులకు నుప 
యోగింపవలయును. అట్టు గాక నూర్చునంటె నేని ఫలమునీయవు. ప్రకుశవ జయ 
మాత్ర మెట్లయినను ఫలము నిచ్చును, అని చెప్పబడియుండుటచే పురుషవజ్రము 
తక్కీ-నవానికం కె నుత్తమమని యేర్పడుచుండుటువలవన్కు ఈళ్ళగంధముననే 
“బహుగుణ ంబులహోడ రహిమించు మిక్కిలి ఫురు పాఖ్య వ జంబు పుణ్య చరిత! 
యని ముందు చెప్పబోవుచుండుటవలనను నిచ్చట ను_త్తరో కృరమునకంకె 
పూర్వపూర్వము_త్తమగణమని తాత్సర్యనిర్ణయము చేయుటయే యు_ శ్రమము, 


శ్వాసము] ఆన్ధ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము. ౧౩౧ 
— వ్రురుషవ జము, 2. 
క॥! ఎనిమిది యంచులు పఠుము 
లెనిమిడి కోణంబులారు 'నేర్పడ సురరాట్‌ | 
ధునుకాంతి నారికరమె 
యనువొందిన పురుపరత్న మండు ముసీం దా॥ ౧భ్మో॥ 


వ్యా! ఎనిమిదం౦ంచులును ఎనిమిదిపలకలును ఆరుమాలలును కలిగియుం 
డునదియు మేఘుమునందలి యిం ద్రధనుస్సువలె కాంతులు కలిగినదియు నీటి 
వలె నీడలదేరునదియు నగు వజ్రము పురుషవజముగ టెలియదగినది, 


1 ఫ్రీనపంసకాది వజంబులు వానిగుణములు + 1-- 
నీ! వర్తులంబై చివిటవర్ష్యంబు గలిగిన 
(స్రివ్యజమనియండ్రు ధవ రేణ్య | 
*క ంఠ కోణ్యాగంబు ఘునవర్తులంబె న 
నది నవుంసక మని యండు బుధులు | 
నర్జి భేదములచే వ్యజంబు నాలుగు 
జూతుల (పకటమా ఖ్యాతి seer 
బహుగుణంబులతోడ రహిమించు మిక్కిలి 
పురుపోఖ్యవ జంబు ప్రణ్య చరిత, | 
జరయు మరణంబు 'రోగముల్‌ పరిహారించు 
నధిక పర్యాఖి వృద్ధియె యాకలిచ్చు | 








_*(ఇచ్చట “కంఠకో కాగంబు” అకు మూలంబును “కుంఠకో ఇకా గం 
అను సంస్క్య్బృుతపాళ భేదంబును అనన్వితములుగ నగుపడుచున వి 
1. (ఖ) శరణ్య. 2. (ఖు (గ) దురతంబు, 


౧౨ 9 రసన ప, దివికి [తృతీయా 


మానవుల కెల్ల నమృతోపమాన మగుచు 
౮79 
సర్భరుజముల బావు వ్మ జంబు భువిని॥ ౧౬|| 


వ్యా! గుండ్రనై అడుకులుగట్రయుండు నాకారము కలిగినదిగ నుండిన 
బ్ర్రీవజ మనబడును. మణగిన మాలలును అంచులును కలిగి గుండ్రనై గొప్పది 
నుండిన నపుంసకవ్యజమగును. వె జెప్పబడినయట్లు శ్రీ సున్న పుంసకములను 
ఛేదంబులచే | తీవిథంబులగు వృజ్రంబులును సర్వపదార్భ ంబులకును వగ్గ భేద 
మును బట్టి జాతి భేదమును చెప్పిన యొక భైరవుని సిద్ధాంత న్యాయమును బట్టి 
66 "శ్వేతాదివర్థ భు దేన త దేకైకంచతుర్విధమ్‌ ; (బ్రహ్మకు త్రీయవిట్నూ( దం. . స్ట 
2... అని వెప్పబడినయట్లు (బ్రహ్ముమ్మత్రియ వెైశ్యహాదంబులను 'నాల్లు 
జాతి'భేదమాలు కోల్లీనవగును. అందు 'శ్వేతవజంబు (వాహ్మణజాతియనియు, 
ర్కక్తవ్మజంబు మత్రియజాతియనియు, ఫీతము వెళ్యజాతియనియు, కప్పము 
కూ ద్రజాతీయనియు తేలియదగినది. మరియు + ++. . “స్వస్వవర్ణ ఫల పదమొ। 
ఉత్త మో_త్తమవర్థ ంహీ నీ చవగ్గఫల( పదమ్‌ ” ఆని ఆయాజాతి వ(జంబులు 
ఆయాజాతుల మనుజుల కుపయొోగించిన ఫలమునిచ్చు ననియు 3 ఉ_త్తమజాతి 
వ జంబులు (క్రిందిజాతి మనుజులకుగాడ నుపమోగింప నర్ట్టంబులగు ననియు 
(అనగా (బహ్మజాతివ జంబు నాలుగుజాతులవారికిని, త త్రీయజూాతీది కుతి 
యుడు మొదలుగ మూడుజాతులకును వై ళ్యజాతిది వైశ్య కూ దులకును, కూ 
(దజాతి శ్యూదులకుమ్మాత్రమును నుపమోగించిన ఫలమునిచ్చుననుటు తెలిసెడిని 


ఈ చెప్పబడిన సర్వవిధములగు వ(జమలయందు పురుపజాతివజంబులు 
ఆ నేకములగు ను_త్హమగుణములుక లిగి సర్వో త్రమమై యొప్పుచుండును. ఇట్టి 
యుత్తమన(జంబును భస్తముచేసి 'సేవించునారలకు అకాలంబునకలుగు ముదిమిని 
మృతిని తప్పించును. 'సమ_స్తరోగంబుల నళింప జేయును. వీర్యవృద్ధిని చేయున్యు 
మంచి ఆకలిని కలిగించును, అమృతమువ లె మనుజులకు 'సర్వరోగంబుల నివ 
న్రింపజేసి యారోగ్యము నొసగును, 


శ్వాసము] ఆ న వ్యాఖ్యానస పీత ము, ౧౩వ 


మటియు * రసాయ నే మతోవి పః సర్వ సిద్ధి ప్రదాయక; క్షతియో 
వ్యాధివిధ్వంసే జ రామృత్యుహుకఃన్మృృతః॥ వైశోధన( ప్రదఃపో క్షః తథా 
దేహస్య దాద్ధ్యకృత్‌. కూ దో నాశయతి వ్యాధీకా వయః స్తంభంక రోతిచ ** 
అని (బాహ్మణజాలీవ( జము రసొయనంబులయం దుపయోగింప నర్షం బై 
యట్రిర సాయనంబుల 'సేవించువాకలకు అణిమాది సిద్ధుల నెసంగజాలి యుండు 
ననియు ; త. త్రీయజాతివ( జము సేవింపబడిన సమ _స్తములగు వ్యాధులను అకా 
లంబులకలుగు జరామరణంబులను పోగొట్టజాలియుండుననియు ; దైశ్వజాతి 
వ(జము ధరింపబడీన ధనము నాకర్ణి ౦చునదిగను, "సేవింపబడిన శరీరమున దృఢ 
తను కలుగ బేయునదిగ ను నుండుననియు 3 కూ్యూద్రజాతి వజ్రము సేవించువారి 
వ్యాధులను నశింప జేసీ యావనము చిరకాలముండునటు _స్పంభ నముచేసి 
యుంచు సాముర్థ గ్రిమునుక లిగియుండు ననియు ; నీ వ్యజజాతి భద వినిర్మ యంబు 

నకు (పయోజనము (గంథాంతరముల జెప్పబడియున్న ది. 

వ జ్రకోధనమారణమయులు. 2 

సీ] వాకుడువేరులో వజంబు తగనిల్సి = 

యది డోల యంత్రంబు నందుగట్టి | 


తనరు కుళుల్ణ క (దవ కపూయముల శో 
నేడేసి దినములు చెనసి 'వండ | 
ము య్యేడుమూరులు నెయ్యన వ్మ్యజంబు 
ఖరమూతమున “దోచి కాచినమురియు | 
కలియ ముత్కుణ తాళకముల మూసయొనర్శి 
యామూసలో వజ మమర బెట్టి | 
మునువుజెవ్పినగతి నశ్వ మూ తమునను 
కాచి (తోచిన స్వచ్చమా కాంతిగలిగి | 


 ట్రలుల sa Besse కటు నతా యం Lotter ore eet య యారుయుట గాలులకు నో ునిణకనా పణ కోానామాలలి! 


1 (ఖ) (౫): వండి, 2. (క, రాచి 





శ 


దీవి క [తృతీయా 


ఓ. 
(౫): 
a 


Se 
పగులనొట్రిన వ జంబు భస్న మగును 
మహితగుణసాం ద యా జేయ వానిచంద॥ ౧౭|| 


వ్యా॥ ఈ ఆశుద్ధం కురుతే వ(జం కస్టం me తథా | పొండు 
౦ పంగురత్యం-చ తస్మాక్సంశో ధ్య మారయేక్‌ ” శుద్ధి చేయని వజ్రమును భస్మ 
ముచేనీ సేవించువారలక్‌ు కష్ట వ్యాధి కలుగును, పార్ళ మునందు నొప్పీకలుగును, 
పౌండువ్యాధి జనించును. మరిగుజ్ఞును కలిగించును. అని వెప్పబడియుండు 
తెరంగున శుద్ధి చేయక వ జంబును స్‌" స్మము చేయుట యు క్తముకాదు. కావున 
"మొదట శుద్ధి చేయవలయును. వాకుడు వేళ్లు నూరిముద్ద చేసి అందు వ(జమును 
పొదిగి గుడ్డయందుగట్లి ఊలవలక సారసముశో నేడుదినములును అళ్ళక సాయ 
ముతో "నేడుచెనములును డోలయం(తంబునవండిన కవన పాధదును, పిమ్మట 
నావ(జంబును నిరువదియొక్క_మారలు కాల్చుచు గాడి దెచ్యూత్రంబున ముంచు 
చుండవలయును. _ వెనుక నల్లులను హరిదళమును కలిపి మూసజేసి యందు 
వ్యజమునుంచి కాల్చు చు వెనుకటివలెనే గొజ్జపుయా.త్రమున నిరువది యొక్క 
మారులుముంచిన స్వచ్చముగ కాంచివంత మై యుండును, అద్దానిని ఖల్వంబున 
వైచి పగులగొట్టి నూరిన భ'స్మమగును. 


వ(జభ'స 'స్మృము. — 


గిష్షజభస శ్ర) థౌనమును గురించి సోను నాధాది సిద్ధుల నేక (ప్మకియలం 
జెప్పియు న్నారు. అట్రిపయోగములు రసరత్న సముచ్చయమున జూపబడినవి, 


అందు సోమ నాధుకు:  —కులుజ్ణ క్యాథ సంయుక్త లకుచ। ద్రవవీస్టయా। 
శిలయా లి ప్పఘాపాయాం వజ్రం కీప్త్వా wo ఆస్ట వారం పుకేత్స 
మ్యక్‌ విశుమె. క్చవనోత్సలై | శతవారం తతోధ్యాత్వా నికీ ప్పం శుద్ధ 
పారడే |! నిల్చితం (మియతే వ(జం భస్మ వారితరం భవేత్‌ ౫ అంకిత 
యును నిమ్మపండ్లరసముశు బోసిమణికిలనునూరి డానిని మూసకు బాగుగ 
రాచి పట్టించి యామాసయందు వజమునుంచి మూసి చేరమంటినిచ్చి ఎండించి 


శ్వాసము ] ఆస్ట వ్యా ఖ్యా న సహిత ము, ౧౩౫A 


ఎండిన ఏరుబిడకలలో సంపదాయముల చెరింగి పుటము చేయవలయును. 
ఇక్లునిమిదిసారులు చెసినపిమ్మట నిపషులయందూదుచు నూరుసారులు ప 
చేయబడిన పొదరసమునం దుంచుచుండిన వ(జము తప్పక జలమునం దునివి 
నను మునుగక 'ేలునంతటి లాఘవముగల్లి న భస్మమగును. 
(బహజ్య్యోతిముని:(విలి స్తం మత్కు_ణస్యా(సే సప్తవారం వివోష్సీ 
తమ్‌ | కాసమగ్దరసాపూళ్లే। లోవాష్మాశే నివేశితమ్‌ ॥ 'స్పష్పవారం పరిధ్యాతం 
వజం భస్మ భ వేస్థలు! ౫ వృజమును నల్లుల నెళ్తుటియందు వై చి యేడుసారు 
తెండించవలయు శు. పీమ్తుట నావ(జమును కొలిమిలోనునిచి యూది బాగుగ 


కాల్చుచు కసి వెందయొక_ సమాలప్రురసంబును నింపీయుండు పాతంబున 
ముంచునడి, ఇ క్రేశుపర్యాయములుచేసిన వ్యజము భస్మమగును, 


త్వా న్హరమున: = మేపశ్ళంగం భుజం గాసి కూర్యపృష్థశిలాజతు। స్ను 
ఫ్‌ 
క్రీ-లాలర సం _స్పన్యం కా_న్రపాపాణమేవచ ॥ వ(జకం బాపీవై (కాంతం తన్మయ 
(ప్రమీ పే పీక్‌ ప్రియే)తీ వాత సేపు పుటం దత్వా పుటా నం యావదాగతం | కుళుత్ధం 
క్రో దవంచాపి హూయమూ(లేణ శే పేషయేక్ర్‌ ॥త ప్త పం నిపేచయీత్‌ పీ శే యావ త్తద్భ 
స్మతౌం (వ్రబేత్‌ [౫ మేకకొమ్మ పాము ఎముకలు తౌబేటిచిప్ప శిలాజిత్తు కా_ 
ఫురాయి వై కాంతము వీనినెల్ల నమరునట్టునరికి మూకుటియందుంచి ఇందు, 
జెముడుపాలును రక్షంబును చనుబాలనుబోసి వాని మధ్యమున వ్యజమునువై చి 
అరు కక లతను ఉలవలను ఆళ్ళవు గజ్జపుయా[త్రముబోసీ నూరి జారు 
గాబేసీ సీద్దముగనుంచుకొని వెఫుటము పూ_ర్హియగునపుడు కాలియుండు 
వ(జముమై. నదిభస్త్రమగువరకు నీయులవనూరుడును చల్లుచుండవలయును. 
se వ(జ్మద్రుతి. 

ర నరత్న సముచ్చయమున:___“వ(జనల్ల గ _క్షరస్థంచ కృ త్వావ(జం నిరో 
ధయేత్‌ | అమ్లుభాణ్ణగతం స్వేద్యం 'సప్రాహాద్ద్రవ తాం (వశేత్‌ ॥ ”” 

నళ్లేరునునూరి ముద్దజేసి శుద్ధి చేయబడిన వ(జమును ఆముద్దలో నునిచి 
మూసలో బెట్టి -వీలచేసి స 'బెట్రిననో (ద్రవించును. 


౧౨౬ రస(ప్కదీవీక [భృతీయా 


ఇంతవరకును తొమ్మిదివిధములగు మణులలో పద శ్రరొగము ముత్యము 
పగడము పచ్చ పుష్ను రాగము వజమునను నారువిధములగు మణులను గురించి 
వివరణములు చూపబడినవి. ఇంక నీలము వైడూర్యము గో వేదకమునను మణు 
లకు వివరణములు చెప్పవలసియున్న వి, కాని యింతవరకును మాచె సంపొడింస 
బడిన యాన్హ్ల) రస ప్రదీపక పుస్తుకములలో న్మేపతియందును నీమూడు మణు 
లనుగురించిన వివరణ మగుపడలేదు, ెజెప్పిన మాడుముణులను గురించియు 
దీని సంస్కతమాలమున కొన్నిష్మకీయలు జెప్పబడినవి. 

= నీలము, (= 

ర్థీ* జలనీలేం దనీలే జ్వే శృకనీలం తయోర్వరమ్‌ | శ్వేతగర్భితనీలా భం 
లము క శశర్బిత నిలాభం సభారం శ|కనీలకము | ఏకచ్బాయం 
గురు నం స్వచ్చం పిండితవిగ్రహమ్‌! మృదు మధ్యోల్ల సష్ట్య్యతిః సప్తథా నీల 
ముత్తమమ్‌ | కోమలం విహితం రూతుం నిర్భారం రక్తసంధి చ। చిపిటాభం స 
సూకుంచ స్తథా నీలముత్స కేల్‌ ! క్వాసకాసహరంవృస్యుం |త్రీదోవ 
ఘం సుదీపనమ్‌ | విషమజ్వరదుర్నా మపాపభ్ను ౦ నీలమోరితమ్‌॥” జలనీలమని 
యును ఇం; ద్రనీలమనియును నీలము శింకువిధములుగనుండును. అందు ఇం(ద 
నీలము (శ్రేష్టమైనది. తేలికై తెలుపు కూడియుండు నీలవక్షమునుగల నీలము 
జలనీలమనంబడును. బరువై నలుపుకలిగిన నీలవర్ష ముగ లనీలము ఇంద్రనీలము, 
మిశితము గాక ఒకే వర్శముగల కాంతిగలిగి బరువై నునుపై మలినము లేక 
కలయిక గలరూపముగలిగి మృదువై మధ్యభాగమున (ప్రకాశముక లిగియుండు 
నీలము (కేసష్ట్ర మైనది. కోమలము (మిశ్రవగ్శముగ నుండునదియు. విహితము 
(సగము స్వచృముగను సగము మిశ్రవర్మము కలది) గను నుండునదియు రూతుం 
బును బరువులేనిదియు కొంచె మెరుపుతో కూడినదియు అడుకులుగ రూప 
ము కలిగినదియు నలుసులు కలిగినదియు జలనీల లక్షణయు. క్లమైనదియునగు 
నీలము (శేస్టము గాదు, 

'రేస్టనగు నీలము శ్వాస వ్యాధులను కాసవ్యాధులను శమింప జేయును. 
వీర్యవృద్ధిని చ్చును. వాతపిత్సక ఫదోషంబుల నణ చును, అగ్ని దీ_ప్టినిక లిగం చును, 


శ్వాసము.)  ఆన్థవ్యాఖ్యానసహితము. ౧ క౭- 


విషమజ్వరములను పోనొట్టును. దుర్నామయ (యాల వ్యాధినణం చును. పాపంబు" 
వలన జనించిన వ్యాధులను శమింపజేయును,. 


[1 నీలశోధనము. శ... 


ర్థీదై ద్యచిశ్తానుణి: _ఖోమూ తౌ _న్దశే క్షిప్లా నీలం తీ వాతపే క్షీ 
జీత్‌ | ఫావీతం దినమేకంచ నీలం శుద్ధం భవిష్యతి *’ వీలమణిని గాడిజె 
మాత్రమున నానబెట్టి తీక్ష మైన యొండనెండిం చినచో శుద్ధినందును. 


వై ద్య చిన్తామణ్‌; 66 వ లతీతం భావ్యం (తీయామ. 
కం! విశ్వకర్మ పురే ఏ దగా భనీ భవతి తత్త ఇశాత్‌ ॥ *” శుదిచేయబడిన నీల 
య థి 
మును పాలకూర రసమున మూడుదినములు భావన బేసీ కొలిమిలాబెటి యూ 
: లు 
దినచో భస్మకుగును, 


= | గోమేదకము. శ. 


§ లై కా రత్న 
ముచ్యతే | సుస్వచ్చగొజలచ్చా యం wes న్నీష్యం సమం గురు, నిద్దలం 
మస్ఫణం డీ _ప్పం గోమేదం శుభమస్థ్ర థా | విచ్చాయోం లఘు రూమాంగం . చిపి 
టం పటులాన్నితమ్‌ | నిస్ప్ర భం వీత్రకా వాభం గోమేదం న కశుభావహాక్‌ | 
గోమేదం కఫపీ _త్తఘ్నం కుయపాండుకుయంకరం | దీపనం పాచనం రుచ్యం 
త్వద్యం బుద్ధిపబో ధనమ్‌! ” ఆవుయొక్క మేదోధాతువు' (కొవ్వు) వలె నుం 
శునది జప నీమణికి గో మేదమను పేరుకలిగినధి గో మేదకము స్వచ్చమగు 
గోమూతమువంటి కాంతికలిగి స్వచ్చమై నునువ "హె మృతక్కువలు లేక 
సమానము బరువై పొరలు లేక దట్రముగను (పకాళమానముగను నుండిన (ేస్ట 
ముగ నెరుంగవలయును, కాంతిహీ నమై _లేలికయై వెళువై అడుకులుగల 
యాకృతికలిగి పారలుకలిగి మెరుఫులేక పచ్చని గాజువెంకవ లెనుండు నోమే 
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జ్‌ 


౧౩౮ రస ప్కదీవిక, [ళృతీయా 
దకము (శ్రేష్ట మైనదికాయు. నో మేదకమును భస్తాదిరూపముగ పరిణమింప బేసి 
సేవించిన క ఫవ్యానులను పిత్తవ్యాధులను దునుమాడును, శుయరోగములను 
పౌండురోగములను నశింపజేయును. అగ్ని దీ ఫ్థిని కలిగించి ఆహారపాచవమును 
జేయును. రుచిని కలిగించును. త్వగిందియమునకు పితమును చేయును. బుద్ధిని 
చెంపొందించును. 


జ గోమేదక శుద్ది, a 


ర్ట వైద్య చిన్తామణి:-_ ౯ తతనోగేమేదకం వాబి మూలే భావ్యం దిన 
(త్రయమ్‌ | తతోవి డారీస్వర సే భావ్యం శుద్దిగ్భవిష్యతి॥ ” సోమేదకమును 
గుజ్జపుయూూతమున మూడుదినములు భావన బేసి పీదప నేలగుము డిగడ్డల స్వరస 
మున ఫావనచేసీనవో శుద్ధమగును. 
 గోమేదక భస్మము, ఎ 


గీ వైద్య చిన్తామణి 6 శుద్ధం గోమేదకం కృష్ణ థత్తూర దవభావితమ్‌ 
జర. అద న్‌ ళు ళా న 
విశ్వకర పురే దగ్ధ్వా (తివారం భస్మణాప్పు యాత్‌ ॥ కః న నన గో 
మేదకమణిని నల్ల ఊ మైత్తాకురసమున మూడుమౌార్దు ఫావనచేసీ కొలిమిభాోనునిచి 


యూదినచో భస మగును, 


అర్రే 
— వైడూర్యము, 2 _ 


రి దినిసంస్క్భృాతమూాలము:__4 మై డూర్యం క్యామశుభా9భం సమం 
స్వచ్చుం గురు స్ఫుటమ్‌ | ఆభికుభో త్రరీయేణ గర్భితం శుభమిరితమ్‌ | 
శ్యామం తోయసమచ్చాయం చిపిటం లఘు కర్క._శమ్‌ | రక్తగరో త్రరీయంచ 
వైడూర్యం నెవ శస్య లే || వెడూర్యం రక్రపత్సఘ్నం అలం 
నమ్‌ | సిక ప్రధానరోగఘ్నుం దీపనం మలమోచనక్‌॥ *” నల్ల చైనట్రియు తెల్ల 
చెనట్రియు కాంతిక లిగి సమానమె స్వచ్చమై బరువై స్ఫుటమై లోన తిరుగు 
చుండు తెల్లని యు_త్రరీయమువంటి పొరకలిగియుండు వైడూర్యము శేస్ట 
మైనది నల్లగ గాని నీటివంటి రంగుకలిగినదిగగాని యుండినను అడుకు లేర్చడి 


శ్వాసము]. ఆన వ్యా ఖా నసహీత ము, గికికా 


యుండినను_ లేలికయైనకు గరగరక లిగియుండినను లోన చెట్టనగు ను. త్తరీయ 
మువంటి పొరతిరుగుచుండినను అట్ల వైడూర్యము (కేష్టముకాదు, ఉత్తమ 
మగు వెడూర్యమును భ సా్మాదిరూపమునందించి "సేవించిన రక్షపి_త్సవ్యాధిని 
పోగొట్టును. బుద్ధికి బలము చేయును, ఆయువును దృథపరచును. బలమును 
ెంపొందిం చును. పీత్తదోప పధానములగు వ్యాధులనన్ని టిని పోగొట్టును, 
అగ్ని దీ_ప్రనిచేయును. మలమును వెడలించును. 


—? వైడూర్య శోధనము, | 
Teme న మాం) జ నంద జీ 
§ వైద్య చిన్తామణ ౪ వైడూర్యం వాజిమ్మూ అణ కూక్తాణ్ణస్యగ సే 
షు $9 | టు 
నచ | భావితం ద్విదినంచాథ కుద్ద్ధిర్భవతి నిశ్చయమ్‌॥ వైడూర్యమును గుజ్ఞపు 
మూ్యూత్రీమున నొకదినమును గుమ్షడిపండు 'న్వరసమున నొకదిసమును భావనచేసి 
నచో శుదినందును. 
రు 
వై ద్యచిన్తామణి :___* తదై (డూర్యం శిలా భేదిర సేన ఫరిఫావితమ | 
హస జ < ఏ నీ జ 
విశ్వక గ్య పుశే దగ్ధ్వా ry వజమాషయా | తతోగజపుశు పా-చ్యం 
భ స్మిభవతి నిశ్చితిమ్‌॥ ౫ శుద్ది చెయబడిన వై డూర్యమును కొండపిండిరసమున 
భావనచేసి. కొలిమిలోనునిచి తీ వాన్ని నిడియూూడి పీన్తుట వజమాపయందు 
"బెట్టి చీరమన్నా బూనీ గజఫుటము నిడిన కుద్ధమగు భస్మమగును, 
వ సర్వరత్న సామాన్యదోవములు,. (— 
రీ రసరత్న సముచ్చయము:- ౪ గౌగస్తా సళ్ళ బిందుళ్ళ రేఖా చజలగర్భ 
తా సర్వగ త్తే ప్వమా పంచదోపాః సాధారణా మతాః!: ౫? 4 శే త్రతోయ 
భవా దోషా రత్పేము న లగంతి తే” “తెలుపును వెలవెలబోవుటయు చుక్క 
లును గీతీలును నీరుపట్టుటయు ననునివి యన్ని విధములగు మణులకు సాధారణం 
బు'లెన దోషంజులు. భూమివలన నేర్పడు డదోషములుగాని జలమువలన నేర్పడు 
దోషంబులు గాని వజంబులకు సోకవు. 


గరం “రస ప్ర దీపిక. [తృతీయా 
ఎజి మణులకో (ప్రత్యేకముగ శుద్ధులు, శైల 

గ్థీ మరియు వై జెప్పబడిన మాణి క్యాదిమణుల దొమిదిటికిని శోవన్యకమమును 
సూత్మ్తరూపముగ దీని సంస్కతయాలమున నీవిధముగ జెప్పియున్న ది: శుధ్య 
త్య మేన మాణిక్యం జయం త్యా మొ_క్షికం తిథా|విదుముం మెరవన్చణ తాగ్గ కం 
గొడ్యు కస్త స్తథా ॥ వువ్యరాగంచ సంధానైః కళు్థక్వాధసంయు తై | తండ: ర 
యజలై ర్వ(జం నీలం నీలీర సేనచ | రోచనాఖిశ్చగో మేదం వైడూక్యం, తీఫలా 
జులై 81౫ ఆమ్లువర్ర పురసములయందు ఫావనములును స్వేదనములును చేసిన మాళ్లి 
కము శుగ్దినండును. తక్కాలియాకు రసమున భావనచేసినను న్వేదనచేపీనను 
ముత్యము "సద్ధినందును. వమొరవగస్దములయందు పగడము శుద్ధి బొందును. గరుడ 
పచ్చ ఉప్పల కుద్ధిబాందును సంథానస్‌ద్ధములగు త్త అరిపష్మ SCE 
తో నులవకషాయమును బేర్చి యందు వుస్యరాగము నునిచి స్వేదనము జేసీ 
నచో శుద్దమగును, వాయువిడంగ ముల కషాయము'చే భావన స్వేదనముల 
జేసిన వజ్రము కుద్ధినందును, నీలియాకురసముచే నీలము శుద్ధి బొందును. గోమే 
దకము సోకోరనేప్రు భావనచేత శుద్ధిబొందును, |తీఫలక హేయంబున స్యేదన 
ముఖే వె వైడూర్యము శుద్రిబొందును. 


జ అ భస్మముచెయారీతి. శ. 

§ రని సంప్యష్ర కా రకమ లిక వ ద్రవసరకర్డ్‌ శ్చిలాగంధకతాళకై। |. 

వ(జంవినాన్యర త్నా ని (మియం తేష్ట్రపుమైర్ల ఘు! ”” మణిశిల గంధకము తాళ 

కము వీనిని నిమ్మపండ్లరసముబోసి నూరి యాముద్దయందు శుద్ది చయబడియుండు 

మణులను బొదిగి  పుటము బెట్టుచుండవ లయును. ఇట్లు an పుటములు 
బెట్టిన వ(జము తప్పతేకి కిన మణులన్ని యు తేలికగల్లిన భన్యములగును. 

ఇన] సర్వరత్న (ద్రుతి. j= 

ర్ట రసరత్న్న 'సము-చ్చ యము 2. రామశం పఖ్యలవణం క్షా వొ రాకాంతి 

తయం తథా | మాంస దావ్యవ్లు వేతళ్చ చూలి కా లవణంత థా | స్థూలం కమ్మి 

ఫలం పక్వం తథా జ్వాలాముఖీకుభా | (ద్రవ్నీ నీచ రుద నీచ పయస్యా చిత్ర 


శ్వాసము ఆ న 9 వ్యాఖ్యా నసహీత ము, ౧౮౧ 


మూలక ం|ద్భ్యుంస్ను హ్యా స్రథార్కస్య 'సక్వం'సమ్మర్ల న్చయాత్నే తః | గోలంపిథా 
య తన్మధ్యేపకీ పే త్తదన్నన్షరమ్‌ | గుణవన్న వరత్నా ని జాలిము ని శుభానిచ। 
ఛూ న్దేతం గోళకంకృత్వా సూ లేణా వేస్ట బ్రయత్న తః। పునగ్వ(స్ర్రేణ సం వేష్ట్య 
డోలాయ నే, విధాయచ | సర్వాన్లుయు క్షనన్హాన పకివూర్థ ఫఘటోదచే। ఆహో 
రాత్ర్యత్రయంయావత్‌ స్వేదయే త్తీవవహ్న్‌ నా | తస్తాదాహృశ్య సంకాళ్య ర 
త జాం (దుతిమావాశేత్‌ | రత్త తుల్య |పభాలఘ్య దేసాలోవాకరీ శుభా॥'’ 


ఇంగువ పంచలవణముల్కు కర త్రయము (సర్జజొరము యవమౌరము 
టంకణ వారము, మాంస దావి - పుల్ల (ప్రబ్బలి చూలికాలవణము (నవా 
ఇబారమ్బు, కుమ్మ ఫలము, జ్యాలాముఖ్రి [ద్రవని రుదన్ఫి, మనుపాల్క చిత్ర 
మాలము, అను న్నీ దవ్యములనన్ని టిని జేర్చి యందు జెముడుపాలును. జిళ్లేడుపా 
లును కలిపినూరి యుండ కే సియుంచునది, పిదప మిక్కిలి (ప్రశ _సగుణములు గల్లి 
. నవియు మంచిజాతీయములునగు రత్న ములలో చెద్దానినై నన దెచ్చి యథోో క్త 
ముగ శుద్ధిచేసి మె జెప్పిన యాపధసముదాయపిష్టము నడమనునిచి ఆయుండకు 
నాన భుజష తినిజుట్రి యొక దారముచే గటిగకటి చానిమోద గడ్డనుచుట్లి అమి 
ng ల 3 వ్‌ లే Gs వ్‌ య 
వర్ష ద్రవ్యముల రసముఆశేతేను ఆసవ-అరిప్రములచెశను నిండియుండు కుండలా 
డో లాయం[త్రవిధానమున బెట్టి మూడు అహో రాత్రములు me? రగిలించి 
విరిచే నుడికించి పిమ్మట నారత్న మును వెలికిందీసి నీళ్ల చెగడిగి కోస్టి యం 
(త్రమున బెట్టి యథో_క్తముగ నూదినవో (ద్రవించును. అట్టి రత్న్యదుతి రత్న 
మున కెట్టిరంగు క బ్లీయుండునో అట్టికారితికలిగి దేహమును లోహమువలె 
' దృఢముగ బేయు (ప్రభావము గల్లియుండును, 
కొందరు (గ్రంథకర్దలు మణులయనం౦ంతరమున నుపమణులను కొన్నిటిని 
చెప్పయు న్నారు, రసాళ్లవమున మణులను గురించి యొక ప్రకరణము? (బాయబ 
డలేదు. శ క్తి రసంబులనుగురించి చెప్పు ప్రకరణమున వజ పస్తావము కలిగినపుడు 
దొన్మిద్రుతికొక విథొనమును చెప్పి ఈ అథ వాష్యభ కం స్వీన్నం వకొ_క్టికం చప 
చాళక మ్‌[మాథ్షీకం నీలప్రహ్పంచ పీతం మరకతం మనాత్‌ | వై డూగ్యస్పృటికాదీని 


~~ 


౧౮౨ రసషప్కదీవీక, [తృతీయా 


(దవ_న్ది సలిలం యథా॥ % ఆని వైచెప్పబడీన విధానముచే నచ్య)కమున వకొ_క్తిక 
(పసవాళౌదిమణులును జలమువలె | దవములగునని చెప్పుచు మణులను పేర్కొని 
యున్నారు, ఆంతియేకాని మణిపరిగణనము గాని తద్వర్థ్య నముగాని తత్సరీక్ను 
ణము-గాని నోధనమారణవిధానములు గాని మరియేమియు ఇెప్పియుండలేదు. 
వీనితో బాటు? చే ఉపరత్స ములవిషయము ఎత్తుకొననేలేదు రసరత్న సము 
చ్నయమున మఃణజలయొక్క పరీతేలును లటీణములును శోధనములును మారణ 
ములును మొదలగునవి యన్నియు చెప్పబడినవికాని. యుపరత్న | ప్రస్తావ 
మగుపడదు, 


భావ(పకాళశ కారుడును తదనుయాయులును ౯ ఉపరత్నౌ నికాచళ్చ 
కర్పూ రాళ్ళత థైవచ | ముక్తాకు క్తి సథాళంఖ ఇత్యాదినిబహూన్యపీ '* అని 
గాజానూ కర్పూరపు రాయియు, ముత్య పుచిప్పయు, కంఖమును అనునిని' 
ముదలుగాగలుగు నవియ నేకము లుపంత్న ములు కలవు అని చెప్పి నిరూపంచి 
యున్నారు 

శివతత్వం త్నా కరమున: “సూోో కాంతేశ్చం! దకాంత సావకాంతఇతి 
(త్రయః | (తీణ్యేవచోపర త్నాని లోపహాకాంతంచకేచన*ి అని సూర్య కాం 
తము చం[దకాంతము తారకాంతేము ననునివి మూడును మాత్రమే తనమత 
మున నుపరత్న ములనియు ఇతరులు కొందగు లోహా కాంతవునుదాని కూడ 
నుపరత్నములలో చెర్చి చెప్పెదరనియు చెప్పబడియున్నది. 

ఆనందకందమున 2.6 సూగ్యకాంతేళ్చం(దకాంత స్తార కాంత స్సు కొం 
తకః | వె(కాంకశ్చనృపావర్త సృస్యకోేవిమల స్పథా | ఫీరోజక్సనవై తౌని 
హ్యుషకత్నా నినిరి కేక్‌ 1) అని సూర్య కాంతము చంద్రకాంతము తౌరకాం 
తము సుకాంతము వై(కాంతము రాజావర్ధము సస్యకము విమలము ఫీరోజము 
అను నీతొమ్మిదియు నుపరత్న ములుగ చెప్పబడియున్న వి. 


ఈరసప్రదీపికక మాతృకయగు సంస్కృృతరస్మ పదీపికయందు 1.6 రా 


.జావర్ధంచం[(దకాంతం సూర్య కాంతం సితోపలా | మణిమభ్యేచ గణితా రస 


శ్వాసము]  ఆన్గవ్యాఖ్యానసహితముః ౧5౩ 


బం ధేపకీర్థితాః అని మణులం జెప్పిన యనంతరమున రాజావ_ర్టము, చం 
ద్రకొంతము సూర్యకాంతము స్ఫృటికము, అనునివికాడ మణులలోే చేద్చ 
బడీనవి. ఇవియును రసబంధనమును చేయును, ఆనిచెప్బీ వానిలో రాజావ_గ్ధ 
మునుమా(త్రే మీ కింద నగుపర చువిధమున వివకించి తక్కి_నవాని నివరణమును 
చెప్పక (పకరణమును ముగించియు న్నారు, 
ఆాళీ రాజూవగ్దము, ఖా 

§ దీని సంస్క్యృతమాలము:రొజావర్ఫొద్వి ధాజ్టే యో గుళలికాచూర్మ్య 
భదతః | శింపపుప్పస్వర సే రాజావ గ్లందికోధయేత్‌ | లుంగాంబుగంథకో 
"శీతం రాజావ_గ్థంవిచూర్ణితం ; పుటనాత్సప్తవా నేణ రా జావర్తోమృతోఛ 
వేత్‌ | (పమేహకుయదుర్నామ పాండు(కేస్మానిలాపహః | దీపనఃపాచ మో 
వృష్యః (తిడోపెఘ్నూ రసాయన; ” రాజావగ్రము ఊండగను చూస్మ్యముగను 
ఇ₹ండువిధములనుండును. ఇదె దిరిసనపూవుయొక్క_ స్వరసమున భావనముచేసీ 
నను స్వేదనముచెసీనను శుద్ధి బొందును. నిమ్మపంజ్లరసమును గంధకమును రొ 
జావ_గ్గమున క లిపినూరి ఏక పటములు బెట్టిన నది భస్మమగును. అట్రిభ స్మయును 
త్రగుపరిమాగొంబున సేవించిన (పమేహము కుయ వ్యాధి దుర్నామము పాం 
డువు శ్రేస్మవ్యానులు వాత వ్యాథులును శమిం చును. దీపనపాచనముల జేయును, 
వృష్య మైనది. (తీదోవ ప్రకోపము నడచును, రసాయనము జరావలీపలితము 
లను అకాలమ్బలిని పోగొట్టును. 


ఇట్టి పరిగణనములయం ధోగుపడు (గంథకారులభేదములన్ని యు నాకా 
లంబున వారు ఖనిజప దార్థములయందు వారు చేయు మండిన విమర్శయువలనను 
(పయోగమువలనను విజ్ఞాన ప్ర వేళమువలనను నేర్పడినదిగ నెరుంగదగియున్న ది. 
మరియు రాజూావ_ర్హనునుధాతువును రససం,పదాయ(గంథ ములలో కొంద రుప 
రసంబులయందు చేర్చి చెప్పియున్నారు. మరికొందరు సాధారణరసంబుల 
యందుచేర్చి చెప్పియున్నారు. ఇంకగొందరు మణులయందు చెకియున్నా రు. 
రసరత్న సము దృయకా రాదులగు కొందరుమ్మా త్ర మోమూడు పతేములయం 


i a ప్ల ర తఇతీయా 
౧ిళోర రస ప్రదీవీక. [తృ 


దును చేర్చక దానిని మహారసములయందు గాని ఉపరసములయందు గాని సాధా 
రణరసములయందు గాని మరి యితరములగు రత్నో పరత్న లోపే పణ హముల 
యందుగాని చేర్చి పరిగణనమువేయకయే సాధారణకసంబుత నన్నిటిని చెప్పి 
ముగించిన యనంతరమున రాజూవ_గ్రమునుగురించి చెప్పియున్నారు, దీనిని బట్టి 
చూడ నీరాజావర్తమునుగురించి యాకాలమున వేనిలో చెక్బుటకును నిక్చితే 
మాన సిద్దాంత "మేర్చడ లేదనియు దీనిపరిగణ నము విషయమున భిన్న భిన్న ములగు 
నబి పొయము లుండినవనియు నూపీంపదగియున్న ది. 


రసరత్న సము చ్చ యమున నాగంథకద్ద గ అ యీోధాతువు కను 
నొనబడి యుపకోగమున నుంచబకుచుండుటచే విడిచి వేయ వీలులేకపోవుట 
చేతనో ! దాని పరిగణనమునుగురించి నిశ్చిత సిద్దాంత "మేర్చడకుండుట వే నెక 
నము దాయమున చేర్చి వేయుట కనువుకాకుండుటనో ? మరి యేయితర కారణ 
ముననో? కాని మహారసాది సముదాయములలో బేనియందును చేర్చక వేరుగా 
నిట్లు చెప్పయు న్నా డం 


me |. జావ_ర్టలక్‌ ణము, నల 


గ్థరసగత్న సము చ్చయము 66 De 
గురుళ్చమ సృణఃశేస్ట్ర కి తదన్యో మధ్య మన్న తః రాజూవక్తము కొంచె మ 
రుప్రును అధికముగ నీలము కలిసిన రంగుకలదిగను బరువుగను నును ఫుగను 
నుండిన యు_త్సమమ్ము ఇట్టుండకపోయిన నది (శేస్టముకాను. 


స్తు] రాజూవర్తోపయోగము, [ 


4 (ప్రమేహమయదుర్నామ పాండు శ్రేష్థానిలాపహః | దీపనఃపాచ మో 
వృప్యో రాజావకోరసాయనః॥౫ రాజూవ మును సేవించిన (పమేహాములును 
క్షృయ వ్యాధులును దుర్నామమును పొండురోగములును శేష శ్యాధులును వాత 
వ్యాధులును నశించును దీపనపాదనములం జేయును. వీర్యవృద్ధి నిచ్చును. 
ఇది కసాయనముగ నుఫమయోగించును, 


క్రాషాసము. | ఆన Es ఖ్యా న సహితము, ౧౮౫A 


= రాజావ_ర్ధకోధనము, ]-- 
c6 నింబుదవై :సగోమూ తై 9ః సకాక 8 స్వేదితాఃఖలు | ద్వితీవాశేణ 
శుధ్యంతి రాజూవ రాదిధాతవః | శిరీష పుహ్పెర్ట)ర సే రాజావర్తం విశోధయేత్‌ ॥౫ 
నిమ్మపండ్ల్ఞరసమునను గోమూ[త్రమునను మౌరములయందును  శెండు 
మూడు పర్యాయములు న్వేదనముచెసిన రాజావ_ర్రము మొదలగు ధాతువు 
లన్నియు శుద్టములగును. దిరిసనపూవులయొక్కయు అల్ల ముయొక్కు_యు రన 
ములయందు హైవన స్వేదనముల జేసీయయు రాజూవ _గ్గమును కుద్దిచేయవద్చును. 
ఆజ రాజావర్రభ'సస్మము. | 
6 లుం గాంబుగంధకో చ్చత్రో రాజావర్తోవిచూర్షి తః | ఫుటనాత్సష్త పవా 
-ర్రేణ రాజావర్తోమృతోభ జేక్‌ 1౫ శుద్ధిచేసిన రాజూవ ర్రమును గంధకమును నిమ్ము 
పండ్లరసమును చేర్చినూరుచు ఏడుసామ్‌లు ఫుటమువై చిన భస్మమగును. 
అజ రాజావ_గ్రసత్వపాతనము jas 
ఒరాజావ_గ్గస్య చూగ్భంతు కునటీస్సు తమి! శ్రితమ్‌ | విపచేదాయ సేపా శే 
మహిపీ కీరసంయుతేమ్‌ | సౌభాగ్యపషా౫ య ప్య్టాబద్ధంతుజారయేత్‌ | ధ్యా 
పవిత్రం ఖదిరాజ౫ై ః సత్వం ముజఇ్బుతి న్లోభనకా॥ * కదే చేయబడిన రాజూవర్త 
మును చూరస్ణ్యముకేసీ యందు ఇంగిలికమును తిన బేక్సి యినుపస్మాత్రలోనునిచి 
ఎనుముపాలనుక లిపీ ఫక్యము'బేయునది, పిదప మజ్జిగయందును పంచగవ్యము 
నందును పక్యము బేసి జారణాయాన్ర్రమున నునిచి యథో_క్ష్తముగ కొలిమిలో 
జెట్టి యూదినచో రాజావ_ర్హమునుండి సత్వము వెడలును 
నీ! వినుభోహాములు పంచపిధములు కుద్దలో 
హాంబును భానులోహాంబు పూతి | 
be మి శ లోహంబనగ ధాతు. 


పహాంబనగ. పంచలోహములగు | 
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౧ర౬ రసషప్కదీవీక, ([కృతీయా 


కుడ్గలోవా ము వెండి శుభే హూవమతా మము 
pr టు కాంతాయసంబు |! 


ధరపూతిలోహంబు తగరము సీసము 
గడు మిశలోహామి_త్రడియు కంచు |! 


నె దుగూడిన ధాతులోవాం బటం|డు 
లోకరంజకముగ నవలోహములకు | 
భేదములు శుద్ధులును గుణామోాదములును 
తెలియజెప్పెద నా|(కేయ ధీవ నేణ్య! ౧౮ ॥ 
వ్యూ! లోహములు కంలో హాములనియు భానులోవాములనియు 
ఫూ తిలోవాము లనియు మి శ్రభోహాములనియు థాతులోహామనియు నెదు 
తెరగులనుండును, కానుననే పంచలోహ సంజ్ఞ, అందు బంగారమును వెండి 
యు రాగియు మం. కాంతలోసాము ఖౌనులోపహాూ మనబడును, 
తగరమును సీసమును పూతిలోహములు, ఇత్తడియు కంచును మిశలోపహాం 
బులు, వె జెప్పబడిన కాంస్యాది పంచలోహాంబుల మి(శమునకు ధాతులోహాం 
బని పీరు. ఇట్లు పంచనవిధలోహములయందును నంతర్భూతము లై యుండు నవ 
లోోహూంబులకును అంక రే దంబులును వానిళుద్దులును భస్మములును వానిగుణ 
ములును మొదలగువానిని (క్రమముగ వివరించ చె పదను, 
ఈలోేనా పరిగణనము విషయమున రసార్భ్య వమున?._(6, en శు 
లోహాన్యతఃపరమ్‌ | సువర్ణ ంరజతం తామం తీళ్లంవజ్జం భుజజ్ఞమమ్‌॥ లోవహాంతు 
పడ్వివమ్‌. అ ౪4 ౪006౪99000000 15 అని సువర్థము, రజతము, తౌ మము, ర 
హాము, తగరము సీసము అని యారువిధములుగ నిమాపింపబడినవి, 
క్ర. కా. స్వర్ణ ంరూప్యం-చ తౌ మంచ వంగం య'సదమే 
వచ । సీసంలోవాంచన సాకే ధాతవోగిరినంభవాః॥ ఆని యనదమను (సత్తు) 
లోోహూమును చేర్చి ఏడువిధములుగ చెప్పబడినవి, 


రసము, .C క శ | 
శ్వాసము]  ఆన్ధ్ఫవ్యాఖ్యానసహీతము, ౧౪౭ 


wd ఇ జ్‌ జో 
ఆనందకందమున వ స్వర్ధరయాప్యార్క_ కాంతా భ9 సత్వం తీక్లుంచ 
ముండక మ్‌ |! భుజంగం (తపుసం చైవ రీతిః కాంస్యంచ వర్పకమ్‌ | ద్వాద శై తౌని 
లోహానిం* 6666%**% 4 మ ఆని స్వగృము, రూప్య ము, తామము, కాంతలాే 
హమ్సు అభికసత్యము తీక్షభాోవాము ముండకలాోసాము, సీసము తగరము 
ఇత్తడి కంచు వర్గలోసహాము అని పం(డేంశువిధములగు  ల్రేవానులు 
చూపబడినవి, 


రసరత్న 'సముచ్చయమున ౪ శుద్ధం లోహం కనకరజతం ఖభానుల్రోోహా 
శ్మసారం పూ ప్రూలీలోసాం ద్వితీయముదితం errs | మి[ళంలోహాం 
(త్రితయముదితం వీ _త్తృళంకాం'స్యవర్హ గం” కుద్ధణోహములగు సువగ సృరజత తామ్ర 
తీక్చంబులును ప్రూాతిలభాోహుములగు క రెండును మిశ్రలేోహములగు 
ఏ త్తళకాంస్యవ_ర్హములు మూడును "మొత్తమునకు తోొమ్మిదియు లోనాంబులు 
అని వివరింపబడినవి. | ప్రకృత! గంథమునకు మూలమగు సంస్కృత రస ప్రదీపిక 
యందును -ఈఊఈమతమే యనుసరింపబడీ 4౪ శుద్ధంలోహం ?' అను శ్లోకము నే 
చెప్పియున్న ది. 


ఇట్టి పరిగణనమునందలి విభేదమున కంతటికిని మహారసాదిపరిగణనముల 
యందువ లెనే వారివారి సిద్ధాంత భదములే కారణములని యూపొాంపదగియు 
నది, ఎట్టునిన ః 


రసాగ్గ వ కారుడు అన్యలోపహా'నంమిశణము లేక శుద్దము లై యుండు 
లోసాము లే పరిగణ నార్హ్మ ములనియు మిశ్రోభాోహాంబులు త్ర Bots నంత 
ర్మూతంబు లగుననియు నుద్దేశించి స్వర్థము రజతము తౌమము అయస్సు 
వంగము నాగము ననునపయారును లోహాంబులని పరిగణిం చెను. 


భావ! పకాళకారు దును దీనినే యనుసరించుచు పిత్తళమునకు మూల 
లోోహమగు యసటదముగూడ పం. కరిగ ణనీయమను నఖ 


గీ 
(పోయంబున దొనినిగగూడ (ప్ర బ్యేకముగ పరిగణించి యేడువికములని ay 
రణము చేసెను, 


| 


౧రళా అయం టల్‌, [తృతీయా 


ఆనందకందక_గయు స నను అమ్మిశములై నను పరస్పర భేద 
కన్న ములగు లోవా హాజాతులన్ని యు (పత్యేక కములు పరిగణింపవలసినవేయని 
యభఫి పొయపడి అయో భోదంబులగు తీక్ష్క ముండు కౌంకంబులను మిలో 
హంబులగు ఇ_త్తడ్కి కంచు వ గ్లముననునానిని (పత్యేకములుగ పరిగణించి 
అభ 9కసత్వమునుగూడ లో వారభులయంద చర్చ తక్కిన అయిదు రాల 
బులతోడను పండెండుగజేసీ సిద్ధాంతము జే" నెను, 

'సరత్న'సముచ్చయమున నన్ననో వప గనుపరుపబడిన సిద్దాంతముల 
నన్ని టిని విమర్శించి పిషయపిఫా గపూర్వకంబుగ వానికి సమిోకరణము చె 
యుచు లోవాములనన్ని టిని మొదట శుద్ద ప్రూతి మి శ భేదంబులచే (తివిధంబు 
లుగ విభజించి కుద్ధపూతి "భేద భిన్న ౦బులగు నారువిధములగు నమ్మిశ (మిశము 
లుకాక స్వతంత్రములగు) లోోహాం౦బులును మూడువిధములగు మిశలోహాంబు 
లును మొ త్హమునకీ తోొమ్మిదివిధంబు లగునపియు నామూడువిధంబుల నంత 
ర్మ్య్ఫూతంబు లగుననియు జెప్పుచు "నెకమార్ధ మును స్టిరీకరిం చెను. ఇట్లు నూతన 
విషయంబులయందు (ప్రయోగపూర్వకం౦ంబుగ పర్మిశమలుచెసీ (కొ_త్తసంగతుల గని 
bun బద్దారితేముబరపందు పరస్పర భేదంబులుండుట దోపుంబు గాదు. 

రస్మప్రదీపిక సిద్రాంతములును రసరత్న'సముచ్చయ కారాంగీకృతము 
శేయని "వరుగ జెప్పనక్కు_ర లేదు, కాని ఈ విభాగమునమ్మా త్రము జెప్ప 
బడిన (గ్రంథముల కన్ని టికి "భేదముగ జెప్పబడియున్న ది. భాేసాముల ప 
- థమ విఫెనమునందు. ధాకులేహాము. ఆర్యలోహమునను. చానిం జేర్చి 
రమైదు విభములుగ చెప్పబడినవి. వాని యంతర్విఖభాగ ములలో స్వర్ణ రజత 
తామంబులు మూడును మాత్రము శుద్ధలోవాములుగ జెప్పి ఆయ స్కా__స్టమును 
భానులోవాంబుగ పరిగణించి నాగవంగంబుల ఫూతిల్రాశివాంబులుగ' జెప్పి 
యనంతరమున " ఇత్తణిని కంచును రెంటిని మాత్రము మిశ్రలోపాంబుల 'బేర్చి 
వపంచలోేసా" మి శ్రణము ధాతులోేవామని చెప్పబడియున్నది. 
| మరీయు థాతులోేపహాంబును ' వివరించునెడ ' నీపద్యమున జెప్పబడీన 
క ఐదుగూడిన భాతులోనసాం బటండు ”” అనుభౌగము సందె ముగ నగుపడు 


సము, | "ల స ఇద లీ i 
కోసము. | ఆన) వ్యాఖ్యాన సహీతము, గిర 


చున్నది. ఎిట్లన్న $ 4 ఐదుగూడిన * నన గూడవలసీన మైదులోహాము లేవి ? 
శుద్దాదికములగు నె దులోనాములా 1 స్యర్ణాదికములలో 'నై దులోవాములా ? 
ధాతులోవామునకో సూాలములగు శుదాదులు నాలుగులోేవాములుమ్మా త్ర ముం 
డుటచే మొదటిదని చెప్పుటకు వీలులేదు. ధాతులోనామయాలంబులు స్వర్గాది 
కములంటి మేని యవి యొన్ని దియగుటచే నం జే యైదులోపూములు వేర్పవలయు 
ననుట కుత్తరమురాదు. కావున రెండవదనియు జెప్పుటక వీలులేదు. అందుచే 
నీయది సంది మ? నగుపడుచున్న ది, కావున దీనికి క్లిష్టముగ నగ్గము చేయ 
వలసియున్న ది. ఈపద్యమున చెయబడిన (పతిజ్ఞ ననుసరించి చెప్పబడిన కు 
సననం మ్నిశ లోహములగు పిత్తళ కాంస్యములను వివరించి అంతట 
నిలిపి వేయ బడి ధాతులోహావివృతి చేయబడకపోవుటచే దానివిషయ మౌ(గ్గం 
భథమువలన నిర్ధారణ చేయుటకు వీలులేదు. కావున నన్య(గంభములను సహాయ 
ముగ గొనవలయును. 


(ప్రకృత గన్థమనకు మూలమగు సంస్కృతమున రీతికాంస్య లోహూముల 
(షృక్రియల నియాపించి పివు శ్ర“ కాంస్యార్క_రీ తిల హాహీజాతం తద్వ_ర్థ 
లోసహాకమ్‌ | త దేవపం చలో హాఖ్యం లోపావిద్భిరు దాహ కమ్‌ ” అని చెప్పి 
యున్నది. ఈక్లోకముచేత కంచు రాగి విత్తడి ఇనుము నాగము అను నీలోన 
ములు ఐదును 'జేరినది వృర్థలోవామని యేర్పడుచున్న ది, రసరళ్న సముచ్చ 
యమునందు నిదేశ్లోోకము నిటేఘుట్టమున జెప్పియున్న ది. ఈ(ప్రమాణములబట్టి 
చూడ ధాతులోహ వర్ధలోవాములు పదమా(తముచే భిన్న ములుగాని వస్తు 
భేదము లేదనియు ధాతు తోోహూవివరణమున “ఐదుగూడిన' యన్న చోట షె ప్రమా 
ణముల ననుసరించి కంచు రాగి వి తడి ఇనుము నాగము నను నీమయైదు గూడి 
నచో ధాత్సలేసామని యర్థముభేయుట దృథతర| ప్రమాణ సిద్ధముగనున్న ది. 
స్ట  స్వక్టము, ఎ. 

గీ॥ సహజమును | పొకృ్ళతము వహ్ని సంభనంబు 
ఖనిజమును నూత వేధజంబనగ నొప్పు! 


౧౫౦ రసషప్క,దీపి క [తృతీయా 


యెదునిధథముల కనకంబు లమరుచుండు 
కలితపోడశ వర్ద ముల్‌ కలిగి భువిని॥ ౧౯ 
వ్యా॥ అందు స్వర్థ్యము సహజము, (పౌక్ళతముు, వహ్నీ సంభవము, 
ఖనిజమ్సు సూత వేధజము నని మయైదువిధముల నుండును, ఇట్టి స్వరము పదు 
నారువన్నెలు కలిగి యలరారుచుండును 
—? స్వర్ణ భేదములు వానిస్వరూపము, 1-- 
స్పీ॥ (బహస్టీండ మనల సంభవ మొందు సాకృతం 
బతిదుర్ల భంబు దేవతల-కె న | 
వహ్ని చే జనియించు వహ్ని సంభూతంబు 
సేవింప కాయసంసిద్ది యగును | 
పర్వతంబులయందు (బభవంచు ఖనసిజంబు 
సర్భరుజంబుల గర్భమణచు | 
మరుకూటమున జన్మించును సహాజంబు 
-వేధజంబన నూత వేధజంబు | 
సహాజమును వేధజము ఖనిసంభవంబు 
భునతరంబగు నమృత మై జనుల కెవుడు | 
భుక్తిముకీయు సౌఖ్యంబు బొసగ జేసి 
యఖలరుజముల "బావి దీర్హాయు వ్రైసగు! _౨౦॥ 
వ్యా 4 తదండ సస bs సువర్ణ వికార మైన యీో(బహ్మాండ 


మును సళ. రజోగుణ భు వాఖలు'” అని చెప్పబడీనయట్లు 
చుట్టుకోని రజోగుణ భవమై (గుడ్డు మెపెంకవ లెనుండు సువర్ష ము షస 





lt. (క) ములను, 


శాసము.] ఆ న వ్యా ఖా నసపహిత ము. ౧గ౧ 


మగుటచే (ప్రాకృతసువర్ణ మనబడును. అది జేవతలకుగూడ పొందళక్ళము 
కానిదిగనుండును. హీరణ్య రేతస్కుుండగు నగ్ని వలన విడువబడినది వహ్ని 
సంభూత మనబడును, దీనిని సేవించికంత నే కాయనీద్ధికలుగును. పర్వత (పటే 
శములయందుండు గనులలోబుట్టిన బంగారము హు ఇద్దానిని విం 
చిన తోగంబుల బోనొట్టును.. ct (బహ్లాయే నావృతో జాతస్సువశ్తేన జరాయు 
కా | త న్మేరరూపతాం యాతంసువర్ణం సహజంహితత్‌ ॥ ౫ అని చెప్పబడి 
యుండులాగున హీరణ్యగ ర్భుండగు (బహ జరాయురూపంబున తన్నా వరించి 
యుండుచే సువర్ధముతోగూడ జన్మిం చెనో ; మేరుపర్వతపు శిఖరరూపంబున 
నిప్పు డగుపడుచుండు నాసువర్ణ ము సహాజ మనబడును. రసవాద(ష్మక్రియల 
యందు చెప్పబడియుండు 'సంస్కాారములబే సంస్క_రింపబడీయుండు రసముచే 
స్పర్శాది వేధలనందిన లోహోంత రాదోలు సువర్ణముగ మారుటచే నేర్పడునది 
చేధజము. వెజెప్పబడినవానిలోోీ సహజము వేధజము ఖనిజమునను నీమాడు 
విభంబులగు సువగ్గంబులును ఏహీక పార! తీకంబులగు పురుషార్థ ములకు సాధన 
ములై కోధనమారణాది సంస్క రంబులచే నమృతస్వరూపమున౦ది జనుల ఈో 
గంబులనుపోగొట్టి యారోగ్య సౌఖ్యమును ఆయుష్యు భాగ్యమును ఇచ్చును. 


4 రసజం త లోవాసంకరజం తథా | (త్రివిధం జూయ తే 
ఫా చతుళ్భం సోపలభ్య తే తే|” రసజమనియు హే, త్రజమనియు సువర్హ ము 
ప ఏ మ్మాత్రముండును, నాబ్బవదిలేదు, అని రసార్థ వమున స 
ర్భము మూడుపిధములుగ మాత్రమే విభజిత మైయున్న ది, 


 కుదాశుద్దసువర్గ లతమేణములు, శ 
ధీ  ధ ౫ 
సీ! కనకంబు ఘుర్ష ణఅంబున మసృృణాభమై 
కాచిన రక్తిమ కలిగియున్న | 
నరికిన కవిలవర్థ ముగల్లి స్వచ్చమై 
పొర లేక న్నీగ్గమై బరువుగలిగి | 


౧A9 కమ మదికి ఈ [తృతీయా 


అతివీతవర్షాభమై మృదువై నను 
కనకంబు పరిముద్ధ వమనిది మునులు | 
కాచిన నులినమై కాంతిహీనంబైె న 
"నుకవంక తెల్లనై విరిగి. యున్న |! 
పగులువారిన ని త్తడిపగిదినున్న 
కాచినను నల్లనై యున్న కఠినమైన । 
మలినమైయున్న రూతత కలిగియున్న 
గుంజగతినున్న స్వర్దృంబు కూడదం[ డు! ౨౧|| 


వ్యా॥ బంగారము ఆకురాయి మొదలగువానితో రాచినపుడు చిక్కని 
కాంళిక లిగి యుండవలయును. నిప్పులయందు కాల్చితీసీ చల్లార్చిన వెనుక చె 
రుప్రు రంగుకలదిగ నుండవలయును. పోగరు మొదలగువానిచె నరికినపుడు 
కపిల (గోరోచన) వర్భముకలదిగ నుండవలయును. మరియు స్వచ్చమగు 
కాంతికలిగి పొరలులేనిడై నునుపుకలిగి బరువుక లిగి యుండవలయును, మిగుల 
పసీమీయు మెత్తదనమును నుండవలయును. ఇట్టి అతేణములుగల సువళ్లము 
శుస్థ మైనది. దీనిని ఊపయోగమునకు (గ్రహించుట యు_క్త్రమము, కాల్చినపుడు 
మాలిన్యముకలదై కాంతి లేకయుండినగు కొంతభాగము తెలుపుగలిసియున్న ను 
విరిగియున్న ను పగుళ్ళు వారియున్న ను చూచినంత నే యి త్తడివలె నగుపడుచు 
కాంతీరహీత మైయున్నను కాల్సి చల్లార్చిన నల్ల నెయున్నను గట్టిగను చెళు 
సుగనున్న ను గురిగింజవంటి కాంతిక లిగియున్న ను బంగారము మంచిది గాదు. 
దానిని రసాయనయోాగాదులయం దుపయోగింపజనదు. 


ఇచ్చట నీపద్యముయొక్క నాలవపాదము ఇండవయడదుగునకు నెర 
శేయ వెల్ల నె విరిసీయున్న *" యను పాళాంతర మగుపడుచున్నది. అప్పుడు 





లా నాక గజాలు జా 





1 (ఖ) (౫) నొరశేయవెల్ల నె నిరిశియున్న = 


శ్వాసము.) ఆన్ట) వ్యా ఖ్యానసహిత ము, ౧౫3 


ఒరగల్లువె నొర బెట్టినపుడు ఆనేఖ కెల్ల నిరంగునల్లి శేఖ దక్కన శేర్నడక' విడి 
విడిగనుండినను అని తాత్పర్యము. ఈపాఠము సమంజనముగ నగుపడుచున్న ది 


— లోహా సామాన్య ప. [ 
గీ! ౫ లమును తక్రమును పంచికంబు కలియు 
నులనకట్టును గూర్చి యొక్కొక్క]ేదినును | 
కలియ చేడేడుమారులు కాచి [తోయ 
సొరిది హూవూదిలోపహాముల్‌ కుద్ధిబాందు॥ 9|| 


వ్యా! కుద్ధి చేయదలచిన లోహా సామాన్యమును కొలిమిలోనిడి కాల్చి 
నువ్వులనూనె మజ్జిగ గోమూత్రము కాంజికము ఉఊలవలక హాయము అను నీ దవ 
ములయందు Pees నోక్కొ_క దానియం డేడె దెసిమార్లు వంతున ముంచునడది. 
(నిప్పునకాచి (దవమునముంచి మరలకాచి మరల నా్నాదవముననే ముంచునడి, 
ఇ కైరంగున చేడుసార్లు ఒక(దమునముంచి తక్కిన (దవములయందెల్ల నదే 
తీరున -నేడెసిమార్లు ముంచవ లెననుట), ఇటుజేసీనవో బంగరు ps 
ములు పరిశుద్ధినందును. ఇయ్యది లోనా సామాన్యమున జెప్పబడీన శోధన ప్ర క్రియ 
యని యెరుంగునది. 

mt వ. గై 

రీ రసరత్నసముచ్చయము :-___ * కద్ద్యప్రమాణంతు సువర్శపత్రం శరావ 
రుద్ధం పటుధాతుయు క్షం |! అం 'గారసంస్థం (ప్రహకార్థ మానం ధ్యాశేనకత్సా్య 
న్ననుపూర్జ్మ వర్ణం ' 17 కష్ట, (ప్రమాణము తూనికగల వన్నెతిన న సువర్ణ పునేకులను 
ఉప్పుతోడను గంధకాది పిఛాతువులతోడనుచేర్చి త '-ఏరమంటి 
నిచ్చి అరజామువరకు నిష్పులయం దూదిన దోషములు పహారించి శుద్ధమగు 
పదునారువన్న బంగారమగును, 


జాలా! 





20 
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ద్‌ 


౧గీర ర్‌ ప్ర 


అజ సువర్ణ భస్మము. ఖల 
సీ! చొక్కంవుబంగారు మిక్కిలి పలుచగా 
శేకులు చేసీ యాేకులకును | 
సమముగా సూతభస్నృము మాదిఫలరసనం 
బున నూరి శేకుల బూసి యవియు | 
మూకుళ్ళలో నుంచి 'మూడు వుటంబులు 
"వేసిన భస మై వెలయుచుండు | 
ఛస్మృంబునకు చతు ర్భాగంబు *సూతంబు 
నిమ్మాపండుర నాన నమ్మినూరి | 
బిళ్ళ లుగ చెసి “చిన్న మూకుళ్ళలో న 
ప్‌ో నుంచి ముప్పది పుటము లిడిన | 
భస్థమా నడి కుంకుమ పభయు బోలి 
మహితగుణసాంద య్మా తేయహానిచం[ద॥  ౨౩| 
వ్యా! మ. పదునారువ న్నెగల శుద్ధమగు బంగారమును విద్ధి 
విహితముగ శుద్ధి వేసీ 4కృత్వాకంటక వేధ్యాని ” యని చెప్పబడిన యట్లు 
ముల్లున బొడువదగియుండు నంత పలుచని శేకులుగ బేనీ యా రేకుల తూనికకు 
సమముగ పొరదభస్మమును (గహీంచి యాభస్మయున మాదీఫలఫు రసమును 
బోసినూరి దాని శా శేకులకుపట్టించి యా శేకులను మూకుళ్ళయందుంచి. -చీక 


నిచ్చి పుటము బెట్టవలయును, ఇట్టు మూడు పుటముల బెట్టిన సువర్థము భస్మ 
మగును. ఇచట (మ్రియ 'తేదళభిః పుకుఃి అని పదిపుటముల బెట్టిన క స్మృమగునని 


1. (౫) ముప్పదిపుటములు, 2 (ఖు (గ సూతభస్మము నిమ్మ 
ఫులుసున నమరనూరి, లి. (ఖు (గ) లొగి, 4 (ఖ) (౫) పిన్న, 


అ ఎతల్‌ అర్హ Re EMTs న The 


శ్వాసము] ఆనస్థ్ర్థ్రవ్యాఖ్యూనసహిత ము. ౧ 


దీనిసంస్కృతమూాలమున నగుపడుచున్న ది, cc "కమ్మ ః పాదం మృతం సూతం 
వీష్టమ్లేన కేనచిత్‌ ౫ అని చెప్పబడిన కారము ెచెప్పబడీనయట్లు చేయబడిన 
సువర్ణ భ'స్మంబునకు నాలవపాలు బారద భస్మమును కలిపి నిమ్మపండ్లు "ముద 
లగు నస్గువర్ణమునకు చేరినవానిలో దేనియొక్క.. రసముతో -నెననా బాగుగనూరి 
చిన్న బిళ్ళలుగజేసీ సరియగు మూాకుళ్ళయందు బాగుగనమర్చి చీరమంటినిచ్చి 
ఫుటము బెట్టవలయును. ఇట్లు ముప్పదిసార్లు . ఫుటముల బెట్టిన కుంకుమకాంతి 
కలిగి సిందూరించి భస్మమగును, 

మరియు లోహా నా౦ మారణంశేస్టం సర్వేషాం రసభస్మనా[మూలీఖి 
ర్మధ్యమం (ప్రాహుః కనిష్టం గంధకాదిఖిః | అరిలోహేన లోహస్య మారణం 
దుద్దణప్రదమ్‌! "* లోహములను భస్మముగ బేయు యోగములయందు రస 
భస్మమును చేర్చి చేయబడు యోగము లు త్రమములు. మూలికలచే జేంపబడు 
రోగములు మధ్యమములు. గంధకాది ధాతువులచ చెయబడు యాగములు 
ఆధమములు, ఒకలోపహామును మరియొక శశులోవాముతో జేర్చి ఫుటాదులం 
బెట్టి చేయబడు మారణ ము_త్తముము కాదు, అట్టి భస్మమును "సేవించిన దుర్దుణ 
ములనుకూడ కలుగ జేయును. ఆని చెప్పబడినచొప్పున యు త్తమముగ (గ్రహాం 
చబడిన రసభ'స్మసంబంధముచే చేయబడు విధానమే యిచ్చట చెప్పబడినది. 
అందు మొదటి మూడు సీసపొదంబులచే సువర్ణ భ స్మవిధానమును నాలవపాద 
మునను గితమునను భస్మమును సించూరీకరిం చుపద్ధతియు చెప్పబడియున్న వి. 
ఇందు సిందూరీకరించుటకై చెప్పబడేనపద్దలి (గ్రంథాంతరములయందు భస్మ 
విధానమున కన్యపద్ధతిగ వెప్పబడియుండుటయేగాక అచ్చటచ్చట పరస్పర 
మున కొంత భేదమును అగుపడుచున్న ది. ఎట్లన:--౯హేామ్న 8 పాదం మృతం 
సూతం పిస్ట్రమ మ్లేనశేనచిత్‌ | ప్యలేలిషప్త్వా పుకైః పచ్యాదస్ట్రభి ర శయ లే ధు 
వమ్‌ +” భస్మముచేయుటకై (గహీంపబడిన బంగరుయొక్క. పరిమాణమున 
నాలవపాలు పొరదభస్మయును (హీంచి అందు ఏదేని యన్లువగ్గమునకు చేరిన 
యొక దానిరసమును బోసీ నూరి యావీస్థమును బంగరు శేకులకు బూసీ ఫుటము 
బెట్టవలయును, ఇ ట్లునిమిది పుటములు బెట్టిన సువర్థ్యము మృతమగును అని చెప్ప 


౧౫౬. _ రసనష్ర్రదీపికు = [కృతీయా 


బడియున్న ది, ఇది సువర్ణ మారణమునకై చెప్పబడినయో౫ము. ఇందు సూత 

భస్మము నమ్గవర్ల మునకు చేరిన డేనితోనెననునూరి బంగరుశకేకులకుబూనీ యెని 

మిది ప్రటములుమ్మాత్రము హౌట్రవలయునని చెప్పబడియున్నది. ఈ్ళగంథమున 
సువర్ధము భస్మమైన వెనుక నాభస్మమున సూత భస్మమును చెర్చి నిమ్మపండ్ల 
సముతోచేర్చి నూరి ముప్పదిపుటములు వెట్టవలయునని చెప్పబడియున్నది. 
ఇద్దానిని విచారించిచూడ (గంధక (గం థాంతరములయంచు సువర్థ్యమారణ 
మునకైై చెప్పబడినయోగమును (ప్మకియనుమార్చి యుపమయోగించిచూచి తన 
యను భవముచే నీగంభమున నీందూరీకరణయోగముగ (వాసీయుండవచ్చును. 
"లేక (పత్యంతర భే భేదముచేవె ఇచెన నిది తటప్పి స్ట్‌ంచి యుండవచ్చును, ఈ (గంధ 
కర్తచే జెప్పబడిన యోగ ము సామాన్యముగా నీయనచే ననుసరింపబడుచుండు 

(గంథములయందు  వేరువిధముగ నగుపకు చుండుటచే నిట్లి వికల్పనములు 

చెయవలసి వచ్చి స్‌ 

—? సువర్శ భ స్మ్మోపయోగము. శ. 

&l మంచిసువర్హ భస్మము (కమంబునగొన్నను రాజయక్య్ముముల్‌ | 
సంచితేకర  జంబులగు సర్వరుజంబులు భూత" వేధలుకా | 
దుంచియమోఘపీర్యవాయిదోర్బలము౯' ఘన కాంతి "తేజము! 
త్యంచిత బుద్ది మార్షము చి రాయు వ్రైసంగునుమానిచం దనూ॥ 

" వ్యా॥ సరియగు మార్గమున శోధనమారణములు చేయబడిన (శ్రేస్టమగు 

సువర్ణ ముయొక్కు భస్మమును విధివిహీతమగు 'కముంబున సేవించిన రాజయ 

త్ములును పూర్వజన్క్టసంచితమగు దుహ్క_ర ్మ్రమువలన "నేర్పడిన సమస్తరోగంబు 
లును నశించును. భూత'సంబంధములగు బాధలు తొలగును, సఫలముగు శ_క్టీ 


క లిగినదెయై ౦ా భస్మము మంచివీర్యమును మంచిజేసాకాంతిని ముఖవర్భ 
_స్పును ప దీర్లూయుప్యుము నిచ్చును. 


దూరముగా ాసాడలలాా నా నదంతా. దానా నాడా లయ అలాల నారాానారాలారోకానాగానాలతత. కాజు. 


వె, (ఖ) 'భేదముక్‌ 





i I లు.! 


శ్వాసము 7 ఆ న్హ వ్యాఖ్యానసహీతము. ౧౫౭ 
— స్యర్థ సిందూరము. == 

§ రసరత్న సము-చ్చ యము "౪ దు కేవినికీ ఉేథ్‌ స్య శ్లేలోహమానం 

మృతంరసమక్‌ | పిచూర్జ ్రలంగతోయేన దర దేన సమన్వితమ్‌ |! జాయతే క్రం 

కుతుబ్యాయం స్వస్థ ల వ్యాదుల ప్రమా సువర్ణముతో సమమగు తూనిక 

గల రసభస్మమయును ఇంగిలీకయుతో చేర్చి మాదీ ఫలగసంబున బోనీ నూరి కరగిన 


నుంచిబంగారముతో చేర్చి పం(డేండు పుటములు'బెట్లిక సువర ము క్రోంకొను 
A) వారా 
వంటి కాంతిగలిగి నీందూరవమగను. 


సంస్క తర పదీపీక:__(సూబేక 99 సువర స 
§ “on య. “సూ తన పిష్టీకాం కృత్వా సువర్ణ స్య విని 
వీేత్‌ | నీలాంజన మధక్రో ఎర §ం కర” వేపరిబధ్యచ | పిష్ట్ర క్రై రష్టభిర్ట ద్యాత్‌ 
పుటానాం వింళతిర్హళ | కేత్కు_ం౦కును పభం భస్మయోజ్యం రస రసాయ నే!” 
సువర్ధ మును పొదరసముతో క్ర లిపీనూరి యావిష్టికను మూకుటియందుంచి వై 
భాగమునను అడుగుభాగమునను నీలాంజనమును బోసీక్ర ప్పి మైన మూకుణు 
మూసీ చీరమంటినిచ్చి బిగిం చవలయును. వీవు శ్రీని దానిని యెనిమిది పిడక 
లతో ఫుటము 'బెట్రవలయును. ఇట్లు ముప్పది పుటముల బెట్టిన కుంకుమవంటి 
కాంతికలిగి సీందూరించి సువగ్గము స్వచ్చమగు స్ట సిందూరము గును. 
— స్వర్థద్రుతి lis 
గ కర ౭ ఇ ల్ని అవ గ 
గ్జీ న మసముచ్చయము:._.“మబ్జూకా స్థివసాటబ్యా హయ లా లేన 
గోపకైః | ప్రతివాేన కనకం సుచిరం తిస్టతిిదుతమ్‌ | చూర్మంసు రేవ్టునో 
; సీ ఎర - fy శ హా ఆ జయ్‌ | | స్ట ర | 
పొనాం దెవ చా౪ఫల[దవై ః| ఫావితం సద్భళశం హాము కరోతి జలవద్దుు తిమ్‌॥5 
క స్పమయొక్క_ ఆస్థులు వస్క వెలిగారము, గుజుపుటొ "ల్లు ఇన్ష్రినోపపు 
పురుగులు (అర ఏఫ్రురుగులు) అను న్ని దవ్యముల నొక టిగ జేర్చి యెండగెండించి 
చూర్జ్య ము పిసీయుంచుకొనునది. పీదప బంగారమును కరిగించి అయ్యది చక్కగ 
కరగుసమయమున ఎవి బేస్పనచూర్డ మును (పలివాపము (సర్గాదిథాతువ్రులు కర 
గుసపుడు చోాగ్గ మును అందు వేయుట .జేసీనవో (ద్రవరూపమునందిన స్వర్ణ ము 
నురలగట్రిపడక యల్ల ప్పటికిని (ద్రవముగ నే యుండును, 


లగ రసప్కదీవీక [తృతీయా 


మతీయు. నిందగోపపు పురుగుల "నెండించి చూర్ణము ట్రేసీ దేవదాళి 
(దావరడంగి) పండ్లరసమున భావన దేసీ యాచూర్థమును బంగరు కరుగు 
నపుడు అందు క లిపినచో నీళ్ళవలె బంగారు కరిగి యెల్లప్పుడును (ద్రవము 


గే యుండును. 
| వెండి, 


సీ! విను వెండి (తివిధమై విలసిల్లు ఖనిసంభ 
వము సహాజంబు కృతిమ మనంగ | 
గణుతింప సహాజంబు క_లాసగీరి బుట్టు 
ఖినిజంబు పర్వతఖనుల బుట్టు | 
విను కృతిమము రసవేధచే నాగవం 
గములందు *జనియించు కాంతితోడ | 
కాచిన తెల్లనై ఘన కాంతివంతమై 
శుభ” /మై మెరుగైన శుభ మటండు | 
మలినమైనను రూతుమై బరువు లేక 
కుటిలమై నల్ల నై యున్న కరాడదండు | 
సీస వెలిగారములతోడ చేసికరుగ 
|నుగుచును రజతంబు శుద్ధి బొందు॥! AI 


వ్యా॥ ఖనిసంభవమనియు స కృ త్రీమమనియు వెండీ 
మూడువిధముల నుండును, అందు కైలాస సపర్వతమునను ండు వెండి సహాజ మన 
బడును. హిమాచలాది పర్వత శి ఖరము లయందలి గను లలోబుట్టు చెండి ఖని 
సంభవమనబడును. రస వేధచేత నాగవంగములు రజతముగ బేయుటచే నేర్పడు 
చెండి కృ(తీమ మనబడును, సహాజ ఖనిజకృ(త్రిమము లనునీమూడువిధములగు 








Li (మ) నుదయించు, 


ఫా్యసము. ] ఆ న వ్యా ఖా నసహీూతము, ౧్మAకొ 


కజకంబులయందును 4 రజతం ఫూర్వపూర్వం వెస్వగుతై రుత్చమో_త్సమమ్‌ 13 
ఆను (పమాణము ననుసరించి ఉత్తరో త్తరమగు జాతీకంకు ఫూర్వపూర్వమగు 
జాతి (ేస్టమైనదిన నెరుంగవలయును, కృ త్రీమముకంకు ఖనిజమును ఖనిజ 
మునకం ము 'సవాజమును (శేస్టములనుట. 

కాచినను నరికినను తెల్ల నె బరువుగలిగి కాంతివంతమై మాలిన్యము లేక 
నునువై మెత్తనై బుడుపులులేక యుండునది యుత్తమమెనది, మాలిన్యము 
కలిగినదై పెళుసుగుణముకలిగి తేలికగ గరగరలాడుచు ౪చాహేరళ్షం చ 
పీఠం చ కృష్ణం” అని చెప్పబడిన యట్లు కాల్చిన నెరుపుగనైనను పసుపుగ 
నైనను నలుపుగశైనను కాంతీగలిగియుండిన నట్టిరజతము (గ్రేస్టముకాదు, సీస 
మును వెలిగారమును కలిపి యూదిననో కుద్ధముకాని చెండి శుద్ధమగును. 

'సరత్న సముచ్చయాదులయందు మల! (శ్రీ రామపాదుకా స్య్స్దం వం 
గం య(దూప్య తాం గతమ్‌ | తత్నాదరూష్య మిత్యు_క్టం కృ(త్రీమం సర్వరోగ 
నుత్‌ ౫ ఇత్యాది గంథముచే (శీ రామపాదుకలయందు భఘుటితనుయుండు వం 
నము రజతముగ పరిణామము నందెననియు అదియే పాదరూప్యమనియు కృ 
(త్రిమ మనియు చెప్పబడుననియు నగుపడుచున్న ది, 

దీనికంకు రుసవాద( షక్రియలయందు 4 రనోపరసవస్ట ౦తు నిర్వహేా 
న్నాగవంగయోః | నానవంగా పునఃశుక్నే శుల్బంతాశెతు నిర్వయేాత్‌ స్ట 
అను మొదలగు వానియందు చెప్పబడిన (ప్ర క్రియననుసరించి కృ(త్రిమరజతమును 
గురించి రనవేధచే నాగవంగములు రజతముగ మారుటశే నేర్పడునది కృ 
(త్రిమమని య#ోగంథక రచే ఇెప్పబడిన (పృక్రియయే యు_త్తమముగ గన్సట్టు 
చున్నది. 

శుక్లం చ తౌరకృస్థం చ ద్వివిధం రజతం (వీయే ౫ యని రసార్ధ్మవ 
మున రజతను శెండువిధములుగ నే విభ జింపబడియున్న ది. 

eh రజతే శుద్ధి శ 
రసరత్న సముచ్చయము వలం తౌగం (త్రివారం నిమీప్పం తలే దో 

తిస్మతీఛ వే | ఖర్చు నేభ స్మచూ గ్ఞాభ్యాం పరితః పాలికాం చశేత్‌ | తత్ర 


గ్గ 
లూ 
(ణి 


౧౬౦ తస ప్ర [తృతీయా 


రూప్యం వినికీప్య సమసూతసమన్వితమ్‌. | జాతసీసమేయం యావ ద్ధమేత్తా 
వత్పునకపునః | ఏవం సంశోధితేం సూతం యోజ్యం రసరపాయ నే[”* జెండిని 
కాల్చి జోతిష్మతీ తై లమునందు మూడుసార్లు ముంచి యనంతర మొకమూక్ర 
శీకియందు చుట్టును బూడిదయు సు సువ్నమును కలివినూరి దానితో కట్టగక ట్రి 
_ జానినడుము నా చ జెప్పబడీన వెండిని సమానపరిమాణముగల సీసముతో కలిపి 


యుంచి కోంపటియండు సీసము హారించుదనుక గాథముగ నూడిన వెండీ 
కస్త మైనద గును: 


= రజత భస్మము దాని యుపయోగము, == 
సీ! తారంబు సమము సూతము నిమప్రులునున 
కలియ మర్దించి కులకు బూని | 
ఫుటవాతలో నుంచి పొడిగంధ'కంబు శే 
కులకు మింద సందులను జల్లీ | 
పయిపూత నిడి అస్స పఫొయిమోాద నుక నాడు 
వాలుకాయం కొన నండి తీసి | 
కాకవూన్నీకతోడ కలనూరి ముప్పది 
"రెండు వుటాల నిరుళ్టేమగును 
తారభస్థ్మృంబు నభ)కాంతములతోడ 
చేవ జేసిన జ్వరమృత్యు జీర్ణ కరము ! 
కయమహాో శ్వాస కాససంత్షయము సర్వ 
పాండుగుదజోద రాది విభ /మము లణ-చ్రు!! ౨౬|| 
వ్యా! భస్మము చేయుటకై. (౧ హింపబడు వెండియొక్క.. తూనికకు 
సమమగు పరిమాణముగల రసభ సైమున నిమ్మపండ్లరసముబోసి నూరి యా 


న. (క) కమ్ము, 


శాసనము | ఆ న) వ్యా ఖా నసహిత ముం ౧౬౧ 


పీఫ్టిని శుద్ది చేసిన ెండినేకులవె బూయవలయును. అట్టి “వెండి ేకులను స్రటు 
మున కుపయోగింపబడు మాసయండుంచి నెండి కేకలకు [కిందను చెభాగము 
నను అన్ని వై పులను సందు లేకండులాగున చూార్భము చేయబడిన గంధకముతో 
గప్పి మాసయొక్క_ ముఖమునుమూసి చీరమంటినిచ్చి బిగించి యెండించి యా 
సను వాలు కాయం(త్రంబునందుంచి గాథమగునగ్ని యం దొకదినము వండ 
వలయును. స్వాంగశీతలమున నామూ'సను యం(త్రమునుండితీ సీ వుటితమెన 
వెండితో కాకమాక్నీకమును కలిపి నిమ్మపులుసున మర్చించవలయును. ఇట్లు 
మర్ష నమును చేయుచు ముప్పదిరెండు పుటములు పెట్టిన వెండి భస్మమగును. ఇట్టి 
రజకభస్మమును అభ న్మిభూతం రజతమమలం తత్సవొవ్యోనుభానూ 'సనై (స్తు 
ల్యం (త్రీకటుకవరం సారఘాజ్యేనయు క్రం *” అని వెప్పబడినచొప్పున దానితో 
సమానమగు అభక భస్మముతోడకు కాంతభస్మముతోడను చేర్చి మైమూడు 
భస్మములరమొక్క_  పరిమాణమునకును సమమున (త్రీకటుకముల చూర్భమును 
కలిపీ చాలినంత తేనెను నేతినిచేర్చి సమమగు పరినూణమున సేవించిన జ్వర 
ములను హారిందును. దీపనపాచనములు చేయును. తమీయవ్యాధిని శ్యాసకాస 
రోగములను నశింపజేయును. 'సమ_స్హవిధములగు పొండురోగములను ఉదర 
వ్యాధులను అర్భస్సులను పీ త్తవికారములను పోగొట్రును. 
ae రాప్యదుతి.  -- 
గీ రసరత్న సము-న్న్వయము 2-6 స్పస్థధానరమూ త్రేణ భావయేచ్చేవడా 
తదా fr గ 
లికామ్‌ | తచ్చూూగ్మ చాపమా! త్రణ దుతిస్సా్య క ్వర్భ్య తారరోః॥ )) 
డావరడంగిని మనువ్యమ్మూశమున నేడుసార్లు ఖావనబెనీ యొండించి 
చూర్ణము బేసి వెండి కరగునప్పుడు మైచూర్జమును కలిపినవో వెండి నీళ్లవలె 
కరగి గట్టిపడకయుండును, ఈయోగముచేత బంగరుకాడ (దవిందును, 
| —?! సువర్థరజత్ర భ 'స్మములు, 
on శుద్ధి జేసిన బంగారును రజనుజేసీ దానికి నాలవవంతు రసభస్మ 
మును జేరి యొజ్జముళ్ళతోటకూర రసమున నాలుగైదు దినములు చక్క_గనూరి 
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శప కము. 3 తృతీయా 
౧౬9 రస ప్ప్కది లే [తృ 


'సం పడాయము "నెరింగి పటము వేయవలెను. ఇటుల సీద్ద్గమగు భస్మమునకో 
నాలవవంతు రసభస్మమును జేక్చి మైరస సముతో మగ నముజేయుచు పది పుట 
ములువేనీన చక్ళగ సీందూరిం చును, 


లవి శ్ర ద్ర్‌చేసీ న బంగారురజనును నాలవవంతు రస స్మమును he 
యెజ్డము శ్ళతోటకూర కారమును సమముగ పేర్చి నిమ్శుపులు సునమర్షీ ంచి _వై 
రీతిని పుటము వేయునది. ఈరీతిని పదిపుటములు వేసిన జక్కన నా 
మగును. ఈ భస్మము ననుపొన భేదంబుల పరిమితులనెకింగి యుపసయోగింప 
నగును, మరియు నాప.ధమోగములం జేర్చందగు. 

వావ జ రజత? భస్మము. ఖా 

4 కుది బేసీన వెండిని మె త్రగ పొడివలె ఆకురాయిచే రజను వేసి 
ఆరజనుకు సమముగ కోడిగుడ్ల సెంకులనుజేర్చి ఖల్వములోనునిచి నిమ్మ పులు 
సున మూడు నాలుగురోజులు మెత్తగ కాటుకవళె నూరవలెను, వీదప బిళ్ళ 
జేసీ యండించి మూసలోనుంచి వీర బేసి నిడనుఆర్సి కొలిమిలోనుంచి గాథా 
స్ని ని యొకజాముకాల మూదవ లెను, స్వాంగశీతలమున మూసను _బెటదీసీ అం 
దలిమందును[గ హించి యందుకు అర్హ భాగయు తిరిగి కోడి గుడ్ల పెంకులను ఇ చేర్చి 
నిమ్మ పులుసున వూర్వమువ లె నూరి మునుపటివ లె నే కొలిమిల్రోనుంచీ యూద 
వలెను, ఈరీతి పది తడవలు బీసిన రజతము భస్మమగును. ఇయ్యది మేయముల 
కును కుక్షనష్టము శగరోగము మొదలగు మేహవ్యాధులకును ననుపాన భేదం 
బుల నుపయోగించునది. మరియు నాసధయోగంబులం బేర్చవచ్చును. 

న . 
నీ! విను రాగి ద్వివిధమై విలసిల్లు నేపాళ 
తా|మం బనగ ఘ్లైచ్చకామ మనగ | 
మ్లేచ్చతా(మముక న్న మేలు నేపాళంబు 
ఘనర క్తకాంతియు గలిగియుండు | 


అట Fiat ర ఇ spre PrR igre RINE DI RUIREEM REIT ంభ్రాయతన భత aor ee తబ SMPTE LAE ఎలక 


శ్ర్యాసము.] ఆ న వ్యా ఖా నసనహీతము, ౧౬౫౩ 
కరగిన కొట్టిన కాచిన నరికిన 
మలినము లేక నిర్మలము నగుచు | 
పిపముక౦0కును మవావపషము తామం బది 
యస్ట్రవిధంబులై యమరుచుండు | 
భ్యమయు మూర్చృయు దాహాంబు భాంతి వాంతి 
జాడ్యమును దవ్బి యలతయు బాలజేయు | 
గాన తాము పరిశుద్ధిగా నొనర్చి 
నేవ చేసిన కార్యసంసిద్ధి చేయు॥ 921 


వ్యా! “నేపాళ లొ మమనియు మ్లేద్భ తా్యమ్రమనియు తము రెండు 
విధములనుండును. ఆందు * నేపాలాదన్యఖన్యుత్ధం మ్టేద్భమిత్యభిధీయ తే *” 
అను (పమాణమునుబట్ట -సేపాలచేశపు గనులయందు బుట్టు తా్యమము “నేపాల 
త్మామమనింయు దానికంు నితరములగు చేశములయందలి గనులయందు బుట్టు 
తౌమ్రము 'ఘ్లేచ్చ ల్యమమనియు వెప్పబడ్డును. అందు మేచ్చతాముమునకం కు 
-శేపొాల తామ ముత్తమమైనది. చేపాలతామము దట్రమగ నెరుపుకాంతి 
గలిగియుండును. కరగినను సమ్మెటతో సానగొట్టినను నరికినను మాలిన్యము 
లేక యొరుప్రుకాంతి యొక శువిభముగ నుండును, మరియు ఒసున్నీ గంమృదులం 
శోణం ఘున ఘాతతువుంగురు | నిర్వికారం గుణ|ఢేస్థం తామ్రం శేపొలము 
చ్యశకే॥ ” అని ఇప్పబడియుండునట్లు "నేపాలత్యామము నునుపును మె_త్తగను 
సమ్మెట దెబ్బలకు పొడిపొడిగ నలిగిపోక తౌళియుండునదినను ఎనుపుకాంతి 
కలిగినదినను వమనాదివికారముల కలిగింపనిదిగను ఉ_త్తమగణముల జేయునది 
నను నుండును 

లోకంబున విపంబులుగ (్రసిద్దను లై యూరతు (ద్రవ్యములకం కు తా 
(మము గొప్పవిస ద్రవ్యము. దీనిని తగువిధమున శుద్ధి యొనర్వక యుపయోగించిన 
అ'ేకవిధములగు దోసములను కలిగించును, అట్ట దోషములు ఒడలు తీఠుగ్న 


గ౬ర రసషప్రృదివీక, [తృతీయా 


టయు మూన్చకలుగుటయు తౌపమును మనోదాగ్గ స్ధ్రము వెడిపోవుట వమనము 
కలుగుట ఇం దియజ్ఞానముపోవుటు పిదాహూము ఆయాసము కలుగుటయునని 
యొనిమిదివిధములుగ నేగ్పడును. కావున తౌమమును కాస్త్రవిధానము నను 
సరించి కుద్ధిజే జేసిన యనంతరముననే మారణాది పరిణామములనందించి యుప 
a తట ఆట్రుపయోగిం చిన గుణమునిచ్చును. 6 ఊక్లే_దభేద 
భ్ర 9మదాపహా మోహాస్తామస్యదోషాః మలు దుగ్ధ రాషే '* అని ఆయాసము 
భాంతి (త్రిపుట తాపము మూగ్చయను నై దుదోపములుమాత మే కొన్ని 
(గంథములయందు చెప్పబడియున్న వి, 


కు 4 సీత్రకృ మారణ బ్బాయం జరు కళోరకమి | 
మోలితంచ పునఃకృష్ట మేత నే ్మచ్భక తామ్రకమ్‌॥ *” అని చెప ప బడియుం 
డునట్టు తెలుపును నలుపును ఎరుపును కలిసిన రంగుకలిగియుండును. అధి 
కమగు వమనమును వికారమును చేయును. సాగగొట్టునపుడు కెదినము~ 
నుండును. నూలిన్యమును పోగొట్టు ఆమ్లానులచే తోమినను తిరిగి నల్లనగుచుం 
డును. మరియు “నేత్మామ మైనను 6 పొండురం కృష్ణ్టకోణంచ లఘుస్సుటన 
నంయుతమ్‌ | రూకషకూంగం 'సదళం తామం చేష్య తే రసకర్మణి॥ 5 ఆని 
తెల్లగనైనను నలుపును యెరుపునుకలిసిన రంగుక లిగినదిగ నైనను తేలికగ నై నను 
పగు శుక లిగినదిగ నైనను వెళుసగు నవయవములు కలిగినదిగనై నను పొరలు 
కలిగినది చె నను నుండే నేని అట్టి తౌ మమును రసకర లయం దుపయోగింప 
జనదని [గంథాంతరములయందు విశేష మగుపశుచున్న ది. 


“ దర్శ నేశుకతుండాభం తాడ వే దరదోపమమ్‌ | జాల నేకణికాభాసం 
శుద్ధ తామస న లకు.ణమ్‌ ౫ ఊరకచూచునపుడు రాగి చిలుకముక్కువంటి 
యెరుఫును సు క్తెనో సాగగొట్టున పుడు ఇంగిలీకమువంటి రంగును కాల్చు 
నప్రుడు ఆగ్ని కణము వంటి కాంతియు కలిగినదిగ నుండవలయును, ఇట్టుండు 
తామ్రము శుద్ధమైనది, అని శుద్ధత్యామముయొక్కా లకేణముకూడ దీని 
'సంస్క్ఫుతేయాలమున చెప్పబడియున్నది. 


శ్వాసము] ఆ న వ్యాఖ్యానస హీ త ము, ౧౬౫ 


నసేపాలదేశమందలి గనులయందు దొ-రుకునట్రి రాగి మంచిదనియు, తేది 
తర దేశములయందు దొరుకునది | శేస్థ ము గాదనియు తేటపడుచున్న ది, రాశి 
పూర్వకాలమున నేపాళ మ్లేచ్ళ్భబేశములయందు దొరుకుటచేత.  ేపాలమ 
నియ, _సేచ్భమనియు, నామంబులు (పసిద్ధినందివటుల దెలియుచున్న ది. మటి 
యు * తమం చ ద్వివిధం (పోక కం రకం కృష్ణం సురేశ్వరి '' అనిరక్త 
కృష్ణ ఛేదముచే రాగి ఇండువిధములుగ కొన్ని చోటుల విభజింపబడియున్న ది. 
మీ కారుకు భస్మము. pe 
న్స! మునువుగా శుద్ది జేసిన రాగి శేకులు 
చించామమున 'నుడికించి తీసి | 
తా మంబు సమము గంధక మిడి గంధక 
పాదంబు నూతంబు పాదుకొల్సి | 
4 నిమ్మవులునున నూరి కమ్ముకో శేకుల 
పెనిండబూసి 'కాల్పార్సి యవియు | 
వుటప్మ్నాతలో నుప్పు బోసి యాయైనిటిక 
పొడిబోసి శకులు పొసగ నుంచి | 
సె పొడిబోని యాయెయప్పు తగ .నుంచి 
మరి మూతనిడి చీరనున్ను లిచ్చి | 
సరగున నాలుగుజూములు వండిన 
పసచెడి త్మామంబు భస్మ మగును 
“కాకవమూథవ్నీక తోడుత కలియ నూరి 
కొనుచు బీళ్ళలు! జైనీ మూకుళ్ళలోన | 


లన. చనం వాక కరతి చందనం శమం కొపం వనవనేనాాలాడాం. 
క... 
Pre 


1 (క) నుంచిరేచి 


క. 


గక రస,ప,దీవీక [తృతీయా 


ల 
ప్రటము లిడినను ముష్పది వుటములకును 
రూఢియె వారితరము నిరుల్ణే మగును॥ ౨౮ | 


వ్యా! శా న్ర్రవిహీతేమగు ప కర రంచి అంతకుపూర్వ మే శుద్ధి 
చెయబడీయుండు రాగి రేకులను భస్మము చెయుట్న కె (గహించుటకుముందున 
చింతపులుసునవై చి బాగుగనుడికించి యె త్రీ కడిగి గహింపబడిన రాగియొక్క 
తూనికకు సమముగ గంధకమును' ఆగంధక పరిమితియందు నాలవపాలు రస 
భ స్మమునుచేర్చి నిమ్మపండ్ల రసముబోసినూరి యాముద్దను రాగి కేకులా 
బాగుగ మూయునట్లు అన్ని భాగములయందును పట్టించి నీడ నెండించవల 
యును, పిమ్మట పుటము వేయదగిన పాత్రయందు ముందుగ నుష్పుబోసీ "పేర్చి 
యాాపె యిటి కెలచూక్ష్రమును పరచి అందుపై సాచెప్పబడియుండు రాగి రేకుల 
నుంచవలయును. తరువాత చారాగిశేకులపె తిరుగ నిటికెపొడిబోసి "పేర్చి 
యావై మరలనుప్పబోసీ సవరించి వెన మూకుడు మూయవలయును. అనంత 
రమున -చీరమంటినిచ్చి యెండించవలయును. అట్లా పుటపాత్రమును (పొయ్యి 
డెనుంచి నాలుగుజూముల కాలమువరకు గా థాన్నిని వండిన రాగి భస్మమ 
గును. అనంతర మాభస్త్యమును జ్మాగతగ నె త్రి కాకమాకీకతోో కలిపి యవ్హ్లుర'సం 
బునుపోసి నూరి విళ్ళలుగ 'జేసి మూకుళ్ళయందుంచి ప్రటము బెట్టు చుండవల 
యును. ఇట్లు ముష్పదిపుటములు చేసిన తామభ స్మము జలదివ్యశోధనమునకు 
తగినదిగ నేర్చడి ఖర కట్టా మగు భస్మమగును, 

ఈ విధానము రసరత్న సముచ్చయాది (పథానరస్మగంథములయం దగు 
డదు. (గ్రంథకర్త తసయనుభ వసిద్ధమనియో (గ్రంథాంతరములనుండి సంగ 
౦చిమయో యీ యోగమును (వాసెనని తోచుదున్న ది. 


ర 


లి 


— తౌమశోధనము, 
గీ (3) దీని సంస్కృృృతమూలము:__ * తామనిక్షళష్మతాణి లిస్త్వా 
నింబ్వంబుసింధునా | ఛ్హాత్వా పౌపీధశే శేపాద్విశుధ్యత్య స్వ వారతః॥ peg 
లులేని రాగి లేకలకు నిమ్మపండ్లరసమును ఉఊప్సను కలిపినూరి పట్షంచి నిష్యల 
శ్ర సా ట్‌ స 


యందూది కాంజికమున ముంచవలయును. ఇ చ్లినిమిది పర్యాయములుశే సీన 
అాగీ శుద్దనుగుతుః 


(2) 4 యామం గోత్నీరకే పక్త్వా త ఇవే (989వ) స్థాపయేద్దినమ్‌। 
దినెకం లవణో పే పేఠతింత్రిణీదళకర్ష మే॥ ” రాగి శేకుల rs ఆవుపాల 
యందువండి ఒకదినమంతయు నందుంచవలయును. పిమ్మట ఏం తాక్రయం. 
దుష్పువై చి రోకటితో బురదవ లెనగునట్లు (తొక్కి యాముద్దయం దొక నా 
Se అట్లుచేసీ న రాగి కుద్ధమగము, 


రసరత్న సముచ్చయము: టక కోయ కేన పచేద్యామం తామ్రష్మత్రం 
దృథాన్నినా | శుధ్యలే నాకసందేనాః *” రాగి శేకలను గోమ్మూూతంబున 
వైచి యొకజామువండిన నిస్సందే దెహూముగ కుద్ధమగును, 


తశ్తారి నరము:___4స్ను హ్యాగ్క తీగలవణ వొ రామ్లుపరిలేపిఠమ్‌। తామ్ర 
ష్మ్యతంచ నిర్జండీర సమ భ్యేతు డాలయేత్‌ ॥ * రాగ శేకలకు జెముడుపాలను 
జిళ్లేడుపొలను ఉప్పును కౌరయులను ఫులుసులకు పట్టిందుదు కాల్చి వావిలాకు 
రసమున ముంచుచముండిన రాశి శుద్ధమగుశు, 

4 (1) శుద్ధి టేసీన తె్యమమును. రెండు డిప్పలుగా జేసీ యందొక డిప్ప 
యందు రసము గంధకము నవాసారము ఈ మూడును తొ మమునకు సమభా 
గములుగ (గ్రహించి తెల్ల బాడిదపాకు లేక చెక్క_రసమున చక్కొ_గనూరి ముద్ద 
జేసి యాముద్దను తా్యమపుకిప్పలోనుంచి వైన మరియొకడిప్పనుమానీ గోపిచం 
దనముచే చీరే సీ యొండించి గజపుటము చేయునది. స్వాంగశీతలానంతరము 
దానినిదీసీ చైనుంశు గోపదందనమును చక్కగవదలించి శ్రౌ(మసంప్రటుసము 
దాయమును (హించి ఖల్బముననంచి నిమ్మ పులుసున మెత్తగ చనెదారుకో 
జులు నూరవ లెను. పిదప బిళ్ళ బేసి నీడ నెండించఛి శ రావసంపుటముననుంచి చీర 
జేసీ యొంణించి గజపుటము వేయునది, ఈణీతి వై దారు తడవలు మర్దించి 
పుటములు వేసిన త్యామము భన్మ మగును. 


శః 


౧౬౮ రస ప్రదీపిక, [తృతీయా 

(2) కుద్ధి జేసిన రజనును ఒకగాజాప్మాత్రములోనుంచి తెల్ల జిల్లేశుపొ 
అను ఆది ముణుగునట్టుపో సీ యొండించెది. ఈరీతి జిళ్లేడుపొలను పది తడవలు 
ఆకజను ముణుగునటులబోసీ యొండిందవలెను. ఎండిన పాలతోకూడిన యా 
రజను వుండక్సువైన తెల్లని సన్నని బట్టనుదుట్టి పిదప పదికేడవలు జిశ్లేడుపా 
లను (పతిదినముపోయు చు నెండించు చు నుండవలెను. జిల్లేడుపాలతో కూడిన 
రాగిరజనుముద్దకు తెల్ల వాకుడును సమాలముగ నూరి ఆకంగుళముల మందముగ 
మైన కవచమునిచ్చి యెంకజెట్టించి చీక బేసి నీడనార్చి గజపుటము బెట్టవ లెను, 
పుటము స్వాంగశీతలమగువరకును మనుజుని భాయ య్మాపదేశమున నెంత 
మాత్రము తగలగూడదు, స్వాంగశీతలమునుబొందిన విదప స్మమును జాగ 
తగా (గ్రహించవలెను, 


(8) శుద్ధి జేసీన తా మమునుపొడి ? వేసీ డానికి సమము కోడి గుద్ధ పెంకు 
లను పటికను జేర్చి నిమ్మకాయ పులుసుతో నై దారుదినములు చక్క గామర్డించి 
బిళ్ల 7 జేసీ నీడముయొండించి శ రావసంవుటంబుననుంచి చీరబేసి యార్చి గజ 
పుటం బిడవలెను,. ఈరీతి _పతితడవను కోడి గుడ్గ్లసెంకులును పటికను సిద్ద 
మగు భస్మమునకు సమముగ జేర్చి నిమ్మపులుసునమర్థి ంచి శ్లైరీతిగ నై దారు 
స్రటములు వేయవలెను. తమము చక్కగ భస శ్రమగును. 


(4) శుద్ధి బేసిన యొకపలమెత్తు రాగి శేకకు సమమున గంధకమును జీ 
శ్లేడుపాలతోడను నిన్భ్ముకాయపులుసు నోడరు మె త్లగనూరి మెలేకకు దిగువను 
మైనను పట్టించి మూకుటిలోనుం చి వెన మాకుడుయానీ చీర జేసి యెండించి 
నూరుపీడకలతో పటము వేయవలెను. వీదప నా నేకును[గహించి మూక్రుటిలాణి 
నుంచి శున్గులానర్చిన యొకపల పరిమితమగు గంధకమును ఒకపలము సౌవీర 
మును పొడిచేసి యారంటిపొడీని ఆశేకుకు | కిందుమిదుపోసి వైన మూకుడు 
మూసీ -వీరజేసి యెండించి ఆశరావ సంప్రుటమును పొయ్యిమోదనుంచి కమ 
లాన్ని నొకజాముకాలము వండవ లెను, స్వాంగశీతల మైన పిదప 'సంపుటమును 
(గ్రహించి చీరనువిష్టి యందలి భస్మమును జ్యాతగ (గహీంచునది, 


శ్వాసము. ఆ my అ ఖా నసహిత ము. రాక్‌ 


(5) శుద్ది ః టేసీన తమమును పొడి ఇ బేసీ ఆరజనును ఒక యినుపవాణ 
లిలోనుంచి కొలిమిలో బెట్టి 'సమూలమగు "కెల్లగలి జేరుగస మును ఆఅఆబాణలి౪/శి 
బోయుచు కొలిమిని -గాఖముగ నూదవ లెను, ఇటుల తౌ(మపురజను సిందూర 
మగొవరకును తెల్ల గలిజేరు రసమునుబోయుచు గా థాన్ని నూదవ లెను. చల్లా 
రినపీదప (గ్రహించి ఖల్వముననుం ది నిమ్మకాయరసముతో నూరి ఐదారు పుట 
ములు వేయవలెను. చక్కని ఛస ఛస్మమగును. 


సఖే త is 

4 కుది వేసిన తామ్రపఫునజనను చక్కగ నె దారుసారులు నిమ్మకాయ 
ఫులుసుతోగడిగి యెండించవ లెను. ఇట్టి రజనుకు నల్లమందును కొంచెము 
కొంచెముగా జేరు చు ఇనుపమూప్రుటిలాగే చేసి పొయ్యిమో దనుంచి (కమ 
ముగా నల్లమందును వేయుచు చేయించవలెను. ఈరీతిని నెమ్మదిగ వేయించు 
చుండిన సీందూరమగును. పిదప నాసిందూరముకు లలా నిమ్మ పులు 
సుననూరి మయైజారుపుటములు వేసిన చక్కని భస స్మమగును, 

వెబేర్కొనిన తామభస్యము జొషభయోగంబుల 'ేర్చందగు. మరి 
యు నీ భస్మసిందూరములు అనుపాన భిదంబున నుపయోగించిన విశేప,ఫలదా 
యకములుగనుండును. మూలరోగము కొప్పు, సామాన్య చర్మ వ్యాధులు, శ్వాసము, 
కానమ్ము రాజయమ్మీ గండమాలలు ర క్తవికారములుు (కాగక ఫవ్యాధులు 
మొదలగు వానిని నివర్థిటేయును. వీనిపరిమితి యొకయవ మొదలు చెండు 
మూడుయవల పరిమితిగ నియ్యందగును. 


--[ తామభ స్మోపయోగము. | 
లయ॥ మంచియనుపానేమున మించి 4 తామం బనుభ 
వించ మృత్యువు జరయణం-చు జ్వర బాధల్‌ | 
(దుంచి య పహారియించి వాండువ్రు నణం 


జ 
జనత లాడు TNT eT TTY Tee: వలం 2 కలం నకకా కా జాప పంపక wm ఇ ఆ Herrin ననన 


1, (క) మును Eee మించి 


౧౭౦ రసషప్రృదీవీక, [కృతీయా 


గించి మయములను నిరసించి ప్లీహోదుల్‌ | 
ద్రుంచి 'యర్శముల చెకలించి (గహాణులను నద 
లించి బలుకాంతులను మించంగ జేయు౯ | 
కొంచక నొసంగి సిరిమించి భూజనుల వల 
వించు తామ *వుగుణం బెంచ దర మానె! ౨౯|| 


వ్యా॥ కా న్ర సిద్ధమగు (ప్ర క్రియననుసరించి శోధనమారణముల నందించ 
బడిన తా మమును క _క్కృమగు ననుపొనముతో చేర్చి యుచిత! ప్రమాణంబున 
సేవించిన అకాలమృత్యువును అకాలఫు ముసలితనమును పోగొట్టును, సర్వ 
విధములగు జ్వరములబాధలను తొలగించును, కూలలను పోనణచును. పాండు 
వ్యాధుల పారించును. తయరోగముల తొలగ జేయును. క్ష్‌ హాము "మొదలగు 
వానిని ఆణచును, ఆరో వ్యాధులను నిరూర్మలము చేయును, (గహణుల బడ 
గొట్టును. రోగముల నన్ని టినిపోగొట్టి శరీరమునకు వన్నె కలిగించును. మరియు 
జనులకు ఆయురారోగ్య భాగ్యంబుల నొసంగి లోకంబుల నాకర్షించు తామ్ర 
ఛ'స్మముయొక్క గుణము లిట్టివని వర్ణింప నలవికాదు. 
| ఆయసము, శ 
గీ! ఆయసము మూడువిధములై యవనిలోన 
కలుగు తీక్లంబు ముండంబు కాంత మనగ | 
ముండమన నినుముతిశ్లంబు మొనసి యుక్కు_ 
కాంతవునునది ధర నయస్కాాంత మండు! 30|| 
వ్యా॥ ముండమనియు తీక్లుమనియు కాంతమనియు నయస్సు మూడు 
విధముై యుండును, అందు “ఇనుము '' అరి వ్యవహరింపబడుచుండు 
లోహము ముండమనబడును. ఉక్కు తీక్షమనబడును, అయస్కాంతము (సూ 
దంటు రాయి) కాంతమని చెప్పబడును. 


1, (ఖ) (గ) యర్శలను. 2. (ఖు (౫) మగుసే, 


శ్వాసము] ఆన్ధ్రువ్యూఖ్యానస హీత ము, ౧౭౧ 


ఇట్లీ గంథంబున నొ య'సము తీ క్షైది భేదములచే (త్రీవిధముగ విభజితయమె 
యుండ తీశ్షైయసళబ్దములు స సమౌగ్థక ములను తిలంపుననో యేమోకాని రసా 
ర్భవకారుడు బహ SNe చేయుచు ఆయసమును తీక్టశబ్ణువుచే నిగ్లే 
కించి వివరణమున *రోపహాణం వాజిరం వెన తృతీయం చ పటాలకమ్‌ 3 
రోహాణము వాజిరము పటాలకము నని తీక్లయును మూడువిధ్గములుగ విభ 
జించెను. మరియు కాంతలాేోేసాము క క్రి రసంబులం బే జర్చి యచ్చట వివరించెను, 
ఆచ్చట గాని యిచ్చట గాని కాంతతీత్ష్యంబుల కెట్టిసంబంధమును చెప్పియుండ 
లేదు, ముండమును గురించిన పీంసయగుపడ శేశేదు. ఇల్లే Cres 
యందును * లోహగో స్త్రీ శ స్త్రకం తీక్లం పిండకాలాయ సాయసాయసీ౫అని 
ఫీముంబు నయోవనిఫాగంబులయందుగాక పర్యాయంబులయందు  పరిగణనము 
చేసి సార కాంతంబు అయో భేదంబులుగ చెప్ప బడియున నవి, అయినను నిఘుం 
టుకారులచే ప ర్యాయంబులుగ గహింపబడిన బుద్ది, మనీషా. ధిషక్యా ధి ప్రజ్ఞా 
దులచే వాచ్యములగువాని త తాంతరంబులయందు పరస్పర భేదముగ చెప్పు 
చుండుటయు 3 కల్పంబులయందు 4“ అక కిస్చ్రమాసవంతోదం గుడం చెత్యభి 
దీయతే |; క కరర భేదేన శే లేవ్యాం సేయమితీ ద్విధా ”’ యను నీ 
మొదలగు వాక్యములచే పర్యాంకంబులుగ (గహీంపబడియుండు ఆసవారిష్ట్ర 
గుణాదాలకు ఈ యదపక్వాపధాంబుభ్యాం సిద్ధం మద్యం స ఆసవః*ి 4 ఆరి 


UP) 


సః క్వాథ సిద్ధస్స్యాత్‌ *” ఉలేవావతా ్వధ్యే వహ్మా గుడోవా శర్క_ రాధ 
వౌ | గుగ్దులుర్వా తీ పే _క్లృత్ర చూర్భం తన్నిర్మితా వటీ॥ ౨ యను “మొదలగు 
వానిచే పరస్పర భేదము చెప్పబడు చుండుటయుు; ఇళ్లు కొం జిక సౌవీర ఆరనా 
శాదులకో గనం కత కొన్ని (గ్రంథ ములయందు చెప్పబడియుండ (గంథాం 
తరములయందు వానికి పరస్పర భేద మగుపడుచుండుటయు గనబడుచుండుటచే 
తన్నా్య్యయంబున నీసం( ప్రదాయమునకు సంబంధించిన (గంథములయందును 
ఇట్టిభదములు దూస్యములుగావు, 

(( అశుభ్ద్ణణోహాం న హీతం నిశ “సేకణాదాయుర్నలం కాంత్‌వినాళి నిశి 
తమ్‌ | హృది(ప పపీడాం తనుతే హ్యాపాటువం రుజం కరో త్యేవ విశుధ్య మార 


Ya ల్‌ సప్ర, దీ వీక్‌, [తృతీయా 
దీత్‌॥ ౫ అను మొదలగు వోక్యములచే రసరత్న సముచ్చయాది గ్రంథముల 
యందు నేలోవాముల నెన శుద్ధి చేయక యుపయోగింపదగదని నిభూపించియు 
స తచ్రా_క్ల Sst an నములుకొన్ని యిచ్చట చూప 
బడును. అప త్తలీకృతషతౌణి లేోహస్యా గా (పతాపయేత్‌ | నిషించే క్త ప్ప 
తప్తాని తె లే తృశేచ కాంజిశే | గోమూ తే చ కులుస్థా నాం జు చ (త్రిధా 
(త్రిధా | ఏవం లోహాస్య సశ్తాణాం విశుద్ధం సం(పయూజయేత్‌ 1” లోహ 
మును పల్ననియాకులవ లె శేకలుగగొట్టి యా రేకులను నిస్యలయందు కాల్చుచు 
నూనె మజ్జిగ కాంజికము, గోమూత్రము ఉలవకపాయము అను వీనియందు 
(ప్రతిదానియందును ముమ్మారుచొప్పున ముంచు చుండవలయును. ఇట్లువేసిన 
లోహము మ రదు 
' *శశతుతజసంవిలిఫ్టం (తివారం పుటతౌపితం | ముండాదిసర్వలాో హా 
నాం శుద్ధి రాయాతి నిశ్చితమ్‌! ౫ లోహపు నేకులకు _కుందేటి"నెత్తుకునుబూనీ 
పుటమున బెట్టి కాల్చవలయుకు,. లేక సం పదాుముల "నెరింగి కొలిమిలో 
"బెట్టిష్టైనన్ను కాల్చవ లెను. ఇట్లు ముమ్మారు జేసిన యినుము “మొదలగు లోహ 
జాతులన్ని యు కుద రధునః 
. జ. తీత ముండలాహ హములభ స్మములు. శ 
నీ ముసనినాధ శుద్ది చేసిన తీళ్లలోహాంబు 
పతితా చూర్ళు మమర చేసి | 
యినుపమూకుటిలోన నెళ్డుగా ముమ్మారు 
నేతితో వేయించి చేర్చు: తోడ | 
= తీఫలక కషూయాన (తివుటంబు భోగి వేసి 
సమగంధకముతోడ నవుర నూరి |. 
(ప్రమిదలలో నుంచి పటమృ బికల బూసీ 
యారిం-చి నాబ్దుప్రటాలు దీర్చి | 


7 ' 


సము." ఆన న ష్‌ అధ 9 | 
శ్వాసము) న) వ్యాఖ్యానసహాతము, ౧౭౩ 
బాగ నల్లేరు ! వస యడ్డసరము గొబ్బి 
తిస్పతిగయు వులిచింత (తిఫ్లల గునుగు | 
నల్లమాదిగ గూర్చి లోహంబుపస్టి 
వుటము'లిడినను నమృాతమై పొసగుచుండు! 3౧|| 


లో 


గీ! బిఠుముండంబులకు నుక్కలికు నగుము 
ల = 
భస్నృములు శుద్ధులును గుణ|పాభ వములు | 
న వైద్యులు శ్యాస్ర్రసంగ తిగ గూర్చి 
దివ్వతరముగ బుటములు దీర్చవలయు। 3! 


వ్యా! ఖ్‌ తీక్ల లోోహాంబును కా(స్ర్రములయందు చెప్పబడియుండు 
పద్ధతి ననుసరించి శుద్ధి టెసీ వీదప నాకురాయిచే బాగుగ నరగదీయవలయు 
ను. అటి యుక్కుు రజమును ఇనుపబాణలిలోేనుంచి నేయిబోసి మూడుసారు 
లెజ్జగ వేచవలయును. ఆమోద నీరజమున (తీఫలముఆ క హాయమునుబోసీనూరు చు 
మూడు పుటములు' బెట్లవలయును. ఇట్లు సిజ్ఞము చేయబడిన లోహ పురజమును 'స 
మానపరిమితిగల గంధకముతో*క లిపి సం ప్రదాయములెరింగి మెత్తగనూరి చిన్న 
మ. బీసీ Co దునిచి వనన న as బిగించి బాగుగ 


నగా ae mei Rb R ee నవారు RRR బాలల 


cs 


8, (ఇ) వేసిన మృతమునె. 


1. (ఖు ప పసు పడ్గ్డసరము. 2, (గ) ములంచింత-(క) ములుపుచ్చ. 


ఖని ప్రా ఏన నగంథ కారులు లోసామును ముండము తీక్షుము కాము అని 
మూడువిభములుగ నిరూపించిరి, అందు తీక్షము ముండము అమన్‌ ఫిన్న మైనను 
ముండము పిశీపటోప. భూయిస్థ మగుటచేత తీత్లకా_న్రములనే విశేషమాగ 
(గ్రహిం శెదరు. ముండము నుపయోగించు సలముల తీక్ల యు విశేషగుణ దాయక 
మనుట చిగకాలమునంచే తెలి సికొనిరయుండిగనుటకు సెగ సాగ్గవకారుని జాక్య 
మే స్మ ప్రమాణముగనున్న యది. న్నీ గంథక_ర్టయు ముండమునకన్న తీళ్లమునకే 


౧౭౪ రస్మప్కదీవి క [తృతీయా 
నెండించి పుటము బెట్రవలయును. ఇట్లు నాలుగుపుటముల బెట్టిన యనంతరమున 
నద్దానిని బాగ నల్లేరు వస్త అడ్జ్డసరము గొబ్బి, తిప్పతీగ, పులిచింక, శ్రి 
ఫలముల గునుగు అల్లము మొదలగువాని [ద్రవములతో జేర్చి నూరుచు 
అరువదిపుటములు బెట్టిన వారితరమైన పరిశుద్దమగు భస్టమై యమృతస్వరూ 
పమె వెలయుచుండును. 

తీశ్చలోహమునకు శోధసమారణములయం చేవిధానములు చెప్పబడి 
యెనో అవిధానమునే నుండలోహమునకును నుపయెళగింపవచ్చును. కావున 
వైద్యులు బుద్ధి కౌశల్య ము నుపయోగించి యను భవముచే నాయావిధానముల 
నిరుంగ వలయును, 


ముండతీ క్ష లోవాం౦బుల శేదంబులును విభాగములును లతుణంబులును 

(గంఫాంతరములయం డిట్లు ' చెప్పబడియున్న వి! 
— ముండ భేదములు, 2___ 

§ ర'సరళ్న సముచ్చయము: (మృ దుకుంఠంక జారంచ (తివిధంముండ 
ముచ్య లే | (ద్రుత్యదావమవిస్ఫోటం చిక్కు_ణం మృదు తద్భుభమ్‌ | హూతంయ 
త్సంస రేద్దుఃఖాత్‌ తత్కు_ంఠం మధ్యమం స్మృతేమ్‌ | యద్ధతం భజ్య తే భం 
కృష్ణం తత్సా వర్క శారకమ్‌॥'” 

మృదువనియు, కుంఠమనియు) క డారమనియు ముండలోసాము మూడు 
విభముల నుండును. కరగించిన కోరగుస్యభావము కలిగినదియు న్య్ఫోటము 
(బొబ్బ) లు లేనిదియు. చిక్క దనము కలిగినదియునగు లోహము మృదు 
ముండమనబడును. ఇది ముండలోపహాములలో ను_త్హమ మైనది. సాగగొట్రిన కష్ట 
ముగ సాగు ముండము కుంఠమశబడును. ఇడి మధ్యమము. సాగగొట్రిన ముకి. 
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(పాధాన్యమును జూపయున్నా డు. మరియు రెండు మూడు క తౌబ్దములనుం 
డియు ఇనుము నుపయోగించుతటి తీక్లుముే యుపరోగించు దున్న ట్లు సెక్కు. 
(గంథములనుండి దెలియుచున్న ది. 'వెండియు నిక్కాాలఫు వైద్యనోదరు 
లును లోహమన్ష తీక్షమును వాడుటయే హెచ్చునగ గనబడుచున్నది. . 


శ్వాసము.) ఆ న) వ్యాఖ్యానస హీ త ము, ౧౭౫ 


లుగ విరుగుచుండునడియు విరిగిన నల్ల నిరంగుకలిగి యుండునదియునగు యిను 
ముక 'డారమనబడును. ఇది యథమము, 


me) లన తీక్ష లోహ భేదములు, వానిలక్షణములు, t— 

§ రసరత్న సముచ్చయయు: ఖరం సారం చ హృన్నా లం తారాప 
ట్రం చ వాజిరమ్‌ | కాలలోహాభిధానం చ పడ్విథం తీర్ల్షుముచ్య తే ౫ ఖర 
మనియు సారమనియు హృన్నా లమనియు తారవట్టమని యు వాబిరమనిదషు 
కాలలోహమనియు నుక్కు. ఆరువిధములనుండును. 

(1) ఖరము, 


6 పరుషం పోగరోనుు క్తంభంగే పారదవచ్చవి [కము భంగురంయ 
త్తత్‌ _ ఖరలోహముదాహృతమ్‌॥ * కఠినమై ఇారలులేక వంచిన విరుగునట్టి 
స్వభావముక లిగి విరిగినవుడు పాదరసమువంటి తెల్ల నికాంతిగలిగ యుండునట్రి 
యుక్కుు ఖరలోహూమన బడును, 


(2) సారము. 

4 వేగభంగురధారం యత్‌ సారలోహం తదిరితమ్‌ | పోగ రా భాసకం 
పొండుభూమికం సాకమిోరితమ్‌!॥”” చేగముగ విరుగునట్రి స్వఫావముగ పదును 
కలిగినదియు చాచలవలెనుండు తెల్లనిరచన కలిగినదియు నగు నుక్కు_ సార 

(8) హన్నా ళము, 

cc కృష్ణపాండువ పుక్చం చు వీజతుల్య్యో రుపోరః | వేదనే వాచిపరు 
సం హృన్నాళ మితికథ్య లే[ి నలుపును తెలుపునుకలిసీన వర్ణముకలిగి ఆము 
TTT TTI TTT న TT TTT TTT TTT TT I నాడా యానా ను మనవాడు 

శ ఇచ్చట తీక్షుయన నారువిధముల జూపంబడినదిగాని దీనివిఫాగ 

అ 
మున  తారావట్టము ”” అను దానికి మాల గంథముల లక్షణముమ్మా త్రము 


“గానరాదు, 


౧౭౬ రసప్కదీవిక, [ళృతీయా 


దప్రు వితులయందువ లె వెద్దచారలుక లిగి నరుకుటుకు క నినమైయుండునది హ్‌ 
'న్నాలమనబడును, 
(£) వాజిరము. 

“హోర ర్భ(జసంకాశకే 8 సూమ్మ రే ఖైశ్చ సాం దశై 8 ! నిశితం శ్యా 
మలాంగం చ వాజిరం తక్పంకీ ర్య తే॥ ష్‌ వ(జమువంటి కాంతిగల పెద్ద రేఖ 
లును వాని నడమ దట్టముగ వ్యాపించియుండు సూతే శ్రియులగు ేఖలునుక లి! 
నీలముగనురడునది వాబిరమనబకును. 


(5) కాలాయ'సము, 


“ నీలకృస్థ్వ ప్రభం సాంద్రం మస్పణం గురు ఫౌసురం | లోహఘాతేజ 
ప్యభం గాత్మ థారం కాలాయసం మతమ్‌॥”*” నీలవగ్గముగను కృష్ణ వర్ణ ముగను 
నుండు మెరు పుక లిగినదియు చిక్కు_గను నునుపుగను బరువుగను (పకాళమాన 
ముగను నుండునదియు ఇనుము బెట్టి కొట్టినను మొక్కంబోని వాడికలిగినది 
గను నుండులోవాము కాలాయసనసమనబడును, 


మరియు, తై వరమున 2౬ కాంతాభా నే తీక్టలోహం చ (గా 
హ్యం తల్గేవాం వై సమృదుత్వం విధ శ్రే | ముండం త్యాజ్యం సర్వధా నెవ 
(గావ్యూం య సాాన్ముండె భూరి దోషూడా వద న్ది! * కొంతలోహాము సంభ 
వించనియపుడు తీక్షులోహము. (ఊక్కు)ను (గ్రహీంపవచ్చును, ఇనుమున 
ఆ నేకదోపములుండునని పూర్వులు చెప్పియుండిరి కావున గాని నెప్పుడు నౌష 
ధములయం దుపయోగింపరాదు. అనియు (కానీ సామలకల్యా_ కే లోహేలం 
గం దృశ్యతే స్ఫుటం।తీకీ లోహం తదుద్షిష్టం మాకణాయో క్థనాం విదః॥) 
అన్న భేదిని చింతపండు రసమున కలిపి దానిచే ఉక్కు_ పలకనుతోమి దాని 
యందు చూచిన ముఖము స్ఫుటముగ (పతిఫఖింపవలయును, అట్లయిన నది 
యు _త్రమతీక్ష్మ మనియు భస్మమున కుచితనునియు నెరుంగవలయును. అనియు 
కాంతతీక్లుముండంబుల ను_త్రమాథమ వినిర్ణ యమును ఉ_త్పమతీత్ష లక్న్షణంబును 
నాయు ర్వేదపకాళశమున ౫నంబడుచువ్న ది. 


శ్వాసము. ] ఆ న్స వ్యా ఖా నసహీూతము, ౧౭లే 


4 క్యాథ్యమస్థగుణో తోయే (తిఫలాపోడళం పంమ్‌ | తత్కాాళే 
పొదశేపే తు లోహాన్య పలపంచకమ్‌ | కృత్వా షృతౌాణి తప్తాని స ప్పవారం 
నిషేచయెత్‌ | ఏవం (పలీయతే ధాతు క్లిరిజో లేసాసంభవః॥ '” పదునారు 
పలముల (తీఫలముల నెనిమిదిరెట్ట నీటియందువై చి నాలవభెగము మిగులు 
నట్లు క పాయము గాచి. ఆకషాయముచే వెదుపలముల పరిమాణముగల లోవా 
ముయొక్క రేకులను కాల్బుచు నేకుసారులు తడుపవలయును. ఇట్లు బేసీన 
లోవామునంనుండు పర్వత సంబంధముచేనైన పలునిభదోషములు నశించును. 
ఇట్టి విధానములచే లోహమును శుద్ధి బేసి భస్మమున కుపయోగింపవలయును, 


ఆంగ అయస్పిందూరము, ఆ 
4+ (1) శుద్ధి టీసిన ఉక్కును రజనుబేసి ఆరజను "నెకభాగమును 
శుద్ధగంధకము నద్ధ భాగ మును జుర్సి నన వకసన చక్క_గమర్టి ంచి బిళ్ళలు 
చేసి యెండించి గజఫుటము చేయునది, ఈరీరీ పదితడవలు వే యునది. (వతితడ 
వను పూర్వమువ లె గంధకమును 'బేర్చుచు నిమ్మపులుసున నూరుచు ఫుటములు 
వేయవలెను, పీదప వ్రైరీతిని గంధకమును జేవ్చచు వేపకాయల రసముచేనూరి 
పదితేశవలు పుటము వేయవ లెను. స్వచ్భమగు సిందూరమగును. 


(2) శుద్ధి జిసిన యుక్కు_ రాపొడిని మామిడిచిగుళ్ళ రసముతోడను 
"తెల్ల జిల్లేగు పాలతోడను చక్క_గనూరి (ప ల్యెకము పబేసీపుటములు చేయునది, 
ప్రటములు వేసినయనంతరము మరియొకతూర తెల్ల జిళల్లేడుపాలతో నాబిళ్ళలను 
చక్కూగనూరి ఓిళ్ళలుజేసి యెండించి యుందవ వెను, పచ్చిచితమాలఫు వేళ్ళ 
వెపొప్పరను మేకపాలతో చక్కగనూరి యుంచుకొనవ లెను. వె బిళ్ళల నొక 
మూకుటిలాోనుంచి యాబిళ్ల కు (క్రిందనువైనను 'మేకపాళతోనూరిన చి త్రమాల 
కల్క_మును౦చి వెన మూకుడుమూసి -చీకజేసి యెండించి గజఫుటము వేయవల 
యును. ఇనుము చక్కగ తేలికయగు సీందూరమగును, 


(8) శుద్ధి జీసిన యుక్కురాపొడి సౌవీరయ గంధకము ఈమూటిని 
సమభాగములుగ 7 కొని ఖల్వమందుంచి నిమ్మపులుసున [క్రమముగ కాటుకవలె 
23 


గి౭౮ ర స వదక క: [తృతీయా 


పదునైదుదినములు మర్దించి బిళ్ళలు జేసీ యెండించి శరావసంపుటంబుననుంచి 
చీర జేనియార్చి గజపుటమును వేయవలెను, ఈరీతి పదితడవలు సౌవీరమును 
గంధకమును బేర్చుచు నిమ్మపులుసున మర్టీంచుచు పదునైదు పుటములు వేసిన 
ను_త్హమమగు సిందూరమగును, 

(ఓ) శండుపలముల ఇనుపరజనును కూతురుబుడము ఆకురసముతోో విడు 
వక పదిదినములు -చక్కు_గనూరి బిళ్ళ జీసియెండించి శ రావసం పుటంబులనిడి 
-వీర బేసియార్చి నూరుపిడకలతో ఫుటము వేయవలెను. ఇట్లు మైరసముననూమచు 
పదునైదు పుటములు వేయవ లేను, ఈసీందూరమును శెండుగురిగింజల పరిమితి 
గల ఇండుమోతౌదు లుపమయోగించిన అయస్పీందూరమునకు జెప్పిన గుణముల 
గల్పించుటయేగా క తళ ఇమున నే యకృచ్చ్యూల పరిణామకూల "మొదలగు 
కూలలు నివ _ర్సించును, 

(5) శుద్ధిచేసి న శెండుపలముల యినుపరజనును ఖల్వమందుంచి చేశే 
డుపండ్ల గుజ్డువేసీ విడువక మర్టించి బిళ్ళలు జేసి యెండించి శరావసంపుట 
ముననుంచి చీరజేసీ యార్ని నూరుపిడకలకో పుటమువేయునది. ఈరీతి 
చేశేడుపండ్లగుజ్జుతో నూరుచు పదునై దుప్రటములు వేయవలెను. ఊ త్రమమగు 
సీందూరమగును. నేశేడుపంగ్ల గుద్ద దొరకని సమయముల నేనేడుచెక్క కహా 
యముతోనూరి పదువై దువుటములు చేసినను చక్కు-ని సిందూరమగును. 

క్‌ శుద్ధి జేసిన శెండుపలముల ఉక్కు, రజనుకు సమముగ నింగిలీ 
కమును జేర్చి ముషి ణి చెక్కు క కహెయముతోగసైనను ముషి ణీపండ్లగుజ్జుతోో నై నను 
నూరి పుటము చేయునది, ఈరీతి | పతీతడవయు నింగిలీక మును బే బేవ్పచు : యుషిణి 
పండ్హగజ్జుతో నైనను లేక చెక్క_క షాయముతో నై నను నూరుదు పదిపుటములు 
సంప్రడాయములానెరింగి చేసినచో సీందూరమగును. 

చె సిందూరము ననుపొనభేదంబులచే నద్ధయవపరిమితి మొదలు రెండు 
యవల పరిమితివరకు నుపయోగింపవచ్చును. మరియు |ప్రక్యేకయుగ నౌవధ 
యోగములను వినియోగింపందగును. ఇయ్యది పాండు కానుల మహోదరము 
పక్కు_కూల మొదలగువ్యాధులను తొలగించును. ర_క్టమును వృద్ధి బేయును, 


శ్యాసము.] ఆ న వ్యోఖ్యూనసహిత ము, ౧౭ 
1 ముండతీక్లంబుల భసో్మోపయోగము. 2 
త్త క్ర॥ లోహభస్నృము చేవ జేసిన లోళమం దమృ తాఖ్యమై 
సృహ పాండు నిప్రూదరంబులు వి విత్త వాతక ఫార్హులుకా | 
మేహకుస్ట్ర'గస డార్ధీశోఫలు మేహముల్‌ జ్వరకాస లా | 
నాహముల్‌ తెగటార్హి యిచ్చు చిరాయు రున్నతసంపదల్‌ ॥ 


వ్యా! ముండ తీక్షులోహంబులను శుద్ధియొనర్సి భస్మము బేసి శేవిం 
చిన నయ్యిది యమృళతస్వరూపమె లు పాండా "వ్యాధులు మ మహోదర 
ములు, ఆర్భస్సులు, శుూూలలు, చాతేపి _క్లకఫముల వ్యాధులు, మేహాక్రుష్ట 
వ్యాధులు గుదాంకురముల్కు నంజాలు, మేసావ్యాధులు, జ్వరముల్సు స్‌ 
ములు మొదలగు వానినన్నిటిని నివర్హంప'బేయును, ఆయు రారోన్యము. నొడ 


| తీక్లలోవాద్రుతి. | 
(ఏ) గీ రసరత్న సముచ్చయము:_-4 త్రిస్సఫ్తక తోం కోమా కే జా జో 
లినీభ స్మభావితీమ్‌ | శోపషయీ _తథ్రీస్య వా సేన తీతుం మూ-పూగతం (దవేత్‌ *” 
చావగడంగిని భస్మము బేసి యాభస్మమును గోయ్మాత్రమున నిరువది 
యొకమాటు భావనజేసీ యెండించి యామిరము నుంచుకొనునద్ది, పిమ్మట 
తీళ్లలోపుమును మూ'సలోనుని ది కొలిమిలో బెట్టి యూదుచు కరగునప్పుడు 
జెప్పిన మొదమును (పలివాపము "బేసినచో సీళ్లవ లెకరగి చిరకాలము అ 
రూపము నుండును, 
| కాంతలోహము దానిపరీతు, — 
సీ! వినుము కాంతము నాల్దువిధములొ లోమక 
భామక గూ అన | 


Bees BERISHA tT ree Rr Pe TYRE Sih అరలు వసంతం కరర REI ఆం LEME tir Eta R ah మలయళ 


lh (క) గ దొ 2, (క్ర) (౫) కూలలల 





గి౮ాం OR న [తృతీయా 


నొక్క_టొక్క_టికన్న నెక్కువై విలనిల్లు 
* గణముల కాంతంవుగుణము వినుము | 

2కాంత పుగిన్నాలో నుదకంబు నుంచిన 

తిలెలముంచిన తీరు నుండు | 
హంగు పడినను గంభహీనీమైు యుండును 

పబేదిడ చేదు విడిచియుండు | 

పొసగ నాగిన్నెలో పాలు బోసి వండ 
పొడవుగా బెరిగి భూమిపై బడకయున్న | 
గరికనునిచిన నల్లనై కానబడిన 
*“కాంతలోహంబటం డు బుధాాగగణ్య!! 2 త్ర 


వ్యా లాేముక మనియు భా్ళమక మనియు చుంబకమనియు (చ్రావక 
ననియు కాంతము నాలుగుది గముల నుండును, ఓ తేషు ఢేస్థం పరాత్సరమ్‌”” 
అనుదాని ననుసరించి వీనిలో 'వెనుకటిదానికన్న నుత్తర ముత్తమమైనది యని 
ఖ్య్యూతిగాంచిన అరసస్క్మా_ం౦తేమునుండి సత్యమును (గ్రహించి యాకాంతలోహ 
సత్వముచే గిన్నెను చేయించి అందు నీటినిబోసీన నయ్యది నూనియవ లె 
నుండును. ఇంగువనుంచిన దాని వాసనయంతయు నశించును. చేపొకునూరి 
యాముద్దను నాగిన్నెలో నుంచిన దాని చేదురుచి పోవును, కాంతపుగిన్నే 
యందు పాలుబోస్‌ కాచిన నాపొలు శిఖరమువలె పొడవుగలేచి పొంగు 
చుండు నేకాని (కిందబడదు. మరియు నాగిస్నె యందు గరిక పోచలనూంచిన 
నవి నల్లగ నగుపడును. ఇట్టి లతముణము లు_క్హమకాంతముయొక్క_ గుణములుగ 
నుండును. ఆటు కానిది ఉ_త్తమముకాదు, 


“ 
A 
aa తనునా గగన లను లా రచన. రాలా TTT ROR rT Te నవ TR SRT TTT TTR TRE, RITTER TTR TTR Ee నం TLR RETR ITRTrE TEED Rr i mre Oar, 


1. (క) గణుతింప.. 2 (ఖ) (గ) కాంతంపుగన్నై నుదకములుం 
తీలకెలమిడిన నందంటక నెనసీయుండు, 8. (క) మునై యుండు "వేపాకు, 
కకముచే విడచియుండు,. ఓ, (క్ర (గ) నన్య, 


గానము]  ఆన్గ వ్యాఖ్యానసహితము, ౧౮౧ 


ఈపద్యములోని సీసముయొక్క_ మూడవపాదమునందుండు పాఠము 
నకు బదులుగ ఈ కాంతం పుగి న్నె నుదకములుంచి తిల-తెలమిడిన లి ప్రముగాక 
నెరసీయుండు ౫ నని మరియొకపాక మగుపడుచున్నది. 4 పాతేయస్యప్రస 
రలిజలే లే లబిందున్న లి_ప్ప పః” అను సంసా కారో(గ్రంథముల ననుసరించుచుండు 
టచే నిదియ యు_త్తమపాశమని తోచుచున్నది. ఈకాంతలేవాముగాడ 
అభ కవ జ్రనై (కాంతముల తోపాటు! శ_కిరసములలో చేర్చి “ మదోన్య త్త 
గజస్ఫూతః కాంత మంకుశముచ్య తే ౫ యని రసబంధకములలో ను_త్రమముగ 
చేర్చొ- నబడియున్న ది. 

మరియు ర రసరత్న స సము ఇ చ్చయాది (గంథాంతరములయందు ౪ భాగమకం 
చుంబకంచైవ కగ్గకం (ద్రావకం తథా | ప్‌వం చతుర్విధం కాంతం రోము 
కాంతం చ పంచమమ్‌॥*” ఆని భా9మక చుంబక కష్ట క( చావక భేదములచె కాం 
శము నాలుగు విధములనింయు రోమకాంతమను మరియొక జాతికాంతముకూడ 
కలదనియు నిరూపించుచు కాంతము నైదువిధముల వంక తద్విభానవి_స్ట సర 
మంతయు నిట్లఖవర్షి ంపబడీదము న న్నది. 

-- కాంత భేదములలాోో* తారతమ్యము, 1__ 

భా9ిచుకం తు కనిస్థం స్యాచ్చుంబకం మధ్యమం తథా | ఉత్తమం 
కర్ణ కం వచెవ (దావకం చో త్తమో _త్సమమ్‌॥”” భా9ిముకజాతికి చేరిన కాంతము 
కనిష్థము. చుంబకము మభ మము, కగ్గక ము_త్తనుము, (చావక మన్ని టికన్న 

= భోనుకొది లతేణములు, 2. 

(6 భా9నుయేల్లోహూజాతం తు తత్కాంతం భా9మకం మళతేమ్‌ | చుంబ 
యేచ్చుంబకం కాంతం కగ స యేత్కస్ట కం తథా! సామా ద్య(దావయేల్లహాం 
గ్రత్క్ళాంతం (భావకం మతమ్‌ | త్మ ద్రోమకాంతం స్ఫుటి తాద్యతో రోమూ 
ద్దా భి చేత్‌ ॥”” 

శొంతణాోసనాము “దంత నినుమునుంచిన నాయినుమును తిరుగునట్టు 

చేయునది 'భ నుక కాంతేనునబడును, ఇనుమునకు తగిలించిన దానినంటి పట్టు 


౧౮౨ రసు పకక [తృతీయా 


కొనునది చుంబకశకొాంత మనబజును, ఇనుము నాక ర్ది ౦చునది కష్ట క కాంతమన 
బడును. ఇనుము నెకచోటనుంచి అయస్కాంతమును జూపిన నాయినుము 
పరు వెత్తివచ్చె నేని అట్టిది (చావకమనబడును. కాంతనును పగులగొట్టిన 
నందు వెండుక లవంటి తీళలుండినచో నయ్యది రోవుకకాంతమన బడును. 


 భాోమకాదుల వినియోగము, శ 


“భాీముకం చుంబకం చైవ వ్యాధినాశే (ప్రశస్య కే | రసే రసాయనే 
చైవ కష్ట కం (ద్రావకం హీతమ్‌॥ * ఈ ెదు విధములగు కాంతలోహము 
లలో భామక చుంబక జాతులకు చేరినవి వ్యాధులను నశింపజేయు నౌవథధ 
మయోగములయందు చేర్చ ను_త్తమమైనవి. కగ్గకము రసబంథనాది (ప్రక్రియల 
యందుపయు_క్షము. [దావకము రసాయనముల కర్షమైనది. 

— కా_నముఖములు వానియోగ్యత. ఖా 

ల్‌ (6 ఏకద్వి,తిచతుప్పంచ సర్వతోముఖ మేవ తత్‌ | కనిష్టం స్యా దేక 
ముఖం మధ్యం ద్వి త్రీముఖం భవేత్‌ | చతుప్పంచముఖం (స్ట ముత్తమం 
సర్వతోముఖకొ॥'” ఈ కాంకలోేవాము లోహములయొక్క_ ఆకర్ష అాదుల 
జేయు పార్శ్వ్యముల ససంఖ్యనుబట్రి ఏకముఖము ద్విముఖము (తిముఖము చతు 
రుఖము పంచముఖము సర్వతోముఖమునని యారునిభముఒనుండును. అం జేక 
ముఖము అధమము. ద్విముఖ (త్రిముఖములు మధ్యమములు. చతుర్ముఖ పంచము 
ఖములు (కేష్టములు. సర్వతోముఖ మన్ని టికంశు నుత్తమమైనది. 

 కాన్టము ౫ (మనోహరము) అను నామమ్మొాత్రమున నే వెచేర్కొనం 
బడిన ముండ, తీత్ష్య కా_న్షములలో కాన్తము (శేస్ట మెనదిగ పరిగణింపంబడి 
నది, అందును సర్వతోముఖము అనగా కా_సన్టపఫురాతియందంతటను. నితర 
లోేోహాది భాగములు లేక కాన్సలోవాఫాగ మ్మాత్రముండుట యు _త్తవుతమముని 
భావము. 

* ఇచ్చట 'బెర్కొనంబడిన కాంతేలోవా సామాన్యము మైసూరు 
శాజ్యమందలి బావాబుడక గీరియందు' విశేషముగ లభ్యము, 





శ్వాసము. ] ఆ న్గ వ్యా ఖా నసహితము గారడి 
లాట కో నలప (పౌళశ_స్టరము. రసమ 
ట్ర 
ల్లమీ గుణం కాంతం భతు జాత్కురుతే నృణామ్‌ | తస్తాతా_ం౦తం సదా 
శేవ్యం జరామృత్యుహరం నృణామ్‌ '* అని అయోజాతు లన్ని టియందును 


కాంత ము త్రమమనియు దానినే చెపధములయం దుపయోగించుకొనవల 
యుననియు కాంతమున కాధిక్యము చెప్పబడియున్న ది. 


శ డీ చ గ్‌ న క ఏం శ 
మరియు ౪ కీ గాద్దశగుణమ్ముండం ముండా తీక్షం కతోన్నితమ్‌ | తీక్లా 


ఇయ్యిది సౌమ్యముగను సుకుమారజనసామాన్యముక కుపయోగింపదగిన 
జళక్రిగలదగుట చేతను లోహ సామాన్యమునకు కాంతమై (మనోవారమై) 
ఫౌంయ్రుమున నుతికెక్కియున్న యది. 


5 


వ 


— కాంతళ్‌ ధన మారణములు, దానియుపయోగము. --- 
సీ! కాంతంబు వైలత్యకాది (దనములవే 

శోధించి కుందేటి శోణితమున | 

తడువుచు ముమ్మారు వడి నగ్నిలో గాచి 
(తిఫలరసాన నాతీరు జేసి | 

వుటవుటంబునకు నేర్పున నింగిలీకంబు 
నిరువదో భాగంబు నెరయ గూర్చి; 

కాంతంబుణోడను క లిబోసి మర్దించి 
స్ఫుటముగా ముప్పది వుటము లేసి | 

కాంతభస్థము ననుపాన గరిమతోడ 

ఎవ పసిన జ్యరమృత్యు జీర్ణ కరము | 

నఖలరుజముల బావి దిన్హాయు వొసగు 

“కొంత భ స్తృంబునకు సాటి గలదె భువిని॥ లైఖ్మ॥ 


౧౮౪. రసప్కదీకికః [కృతీయా 

వ్యా! * ఉ_త్తమమగు కాంతలోహమును తైలము తృక్రము మొదలగు 
(దవములయందు ెజెప్పబడిన తీరున బేసి కుద్ధి బేసి ees నాకాంతీ ప్ర 
"లేకులకు కుంబేలుయొక్క_. ర Ten మూడు పుటములును | తీఫలముల 
కహెయమును బూయుచు మూడు పుటములును పెట్టవలయును. అనంతరమున 
(గహీంపబడిన కాంతలోసాంబున కిరువదియవభాగము ఇంగిలీకము నాకాంత 
ముతోగలిపి కాంజికమునుబోసీ నూరి పుటము బెట్టవలయును, ఇట్టుచేయుచు 
ముప్పది పటములు బెట్టిన కాంతము భస స్మమగును. ఇట్లు సిద్ధమైన కాంతపుళ 
స్మమును కగుననుపానముతో గూర్చి సేవించిన క జ్వరములను 
అకాలమృత్యువును పోగొట్టును, పొాండును మున్నగు సమస్త వ్యాధులను 
నిర్యాలము చేయును దీర్టాయుస్యమునిచ్చును. కావున కాంతభస్మముతో 
తుల్యమగు నది "వేరొకటి కానరాదు, 

మరియు 4 సమ్య గ "పధకల్పానాం లోవాకల్పః (హాస్య తే తస్మా 
త్సర్వ్మపయ తే న లోహామాడా నిమారయేత్‌ | నాతఃపచేత్సం-చపలా దర్యా 
నూార్ధ ్వం (శ్రయోదకాత్‌ ౫ ఊరక్తమములగు నౌపధకల్పము లన్ని టియందును 
లోహాకల్పము _త్తమమైనది. కావున సర్య(పయత్న ంబులనుజేసీ లోహమును 
కోధనమును భస్మమును సత్వపాతనమును (దుతీయను కల్పములు (పరిణామ 
ములు చెయవలయును, భస్మము మొదలగువానిని చేయుటకై (గ్రహింపబడు 
లగోహము అయినదుపలములకు తేక్కు_వగను పదుమూడుపలముల కెక్కు_.వగను 
నుండరాదు ఆని సంస్కా_ రాగమగు లోహపరిమాణంబును ; 

( తావల్లోపహూం పుశుడై పదో యావచ్చూరీ కృతో జలే | నిస్టరం 
గో అఘుస్తోయే సముత్తరతి పాంసవత్‌ ౫ సిద్ధమైన బాశేహాభస్మమును నీటియం 
దువై చిన అందు ఆలలుగాని బుడగలుగాని కలుగక హాంసవశె వెన లేలి 
యుండవలయును. ఆట్టగునంతవరకు పుటముల బెట్టు మలక నన లోనా 
భస స్మసామాన్య పరీక్షణంబును 3 


* కా _న్గలోవామును భస్మమును సేయు హలో నిట్టి (ష్మకియ 
నాకు చెలిసినకొ౭ది లేదని తలచెద్గను, 


శ్వాయు.] ఆన్ఫవ్యాఖ్యానసహీత ము, ౧౮౫ 

౫ 6గుంజామేకాొం 'సమారభ్య యావత్సు న్టగ్నవర _క్తికాః | తావల్లోహం 
సమక్సీ యాద్య థా దో పౌనలం నర।॥ ౫ దోషమును బట్టియు జీర్ణశ_క్రిననుసరిం 
చియు ఒక గురిగింజ యెత్తు మొదలు తొమ్మిదిర కిక (గురిగింజ) ల పరిమితివరకు 
లోహా భస్మమును సేవించవచ్చును. అని లోవాభ'స్మపరిమాణంబును మొదలు 
గా గలిగిన లోహాభస స్మమునక సంబంధించిన పిశనముల నే సెకము లచ్చటచ్చట 
(గంథములయందు కనుబడుచున్న వి, 

— 0 కాంత ద్రుతి. | 

§ రసార్భవము: (యవమార నుసజ్జ్ఞ వ్యా న్ని భావో నిధాపయేత్‌ | 
మరిచాభ 95 చూసేన సిజ్జుబద్ధ న నుకారయేక్‌ | కా mes (ద్ర వెద్మాళం నొ 
శ్రకార్యావిచారణా[” సంప్రదాయము ననుసరించి బధివిహీతేమగురీ తిని యవ 
మారముశు సిద్ధముచే చేసి దానిని నూచెతోమాగిన కుండయందుంచవలయును. 
పిమ్మట మిరియములను అభ 9కభస్మమును కలిపినూరి యాముద్దను శుద్ధిజే సిన 
కా నలోహమునకు భాగ పట్టించవలయును. ఇట్లు పట్టించబడిన కాంత 
(శి హా పుటుండను కుండలోని యవకౌరముసైెనుంచి కుండకుచీలని-చ్చి యొండించి 
యాకుండను కొలిమిలో నూదిన నిస్పంశయముగ కాంతము (ద్రవించును, 

వై ద్యచిన్తామణి: 4 స్పృణగాలమేపకూ రాధి శల్యానిచశిలాజతు | ఏత 
త్పగ్వంచూర్జ యిత్వా సుత పప్టేకాంతచూర్జ శే। భావయేజ్జ్రువ తౌంయాతి యథా 
సూతం సునిర్మ లవ్‌)” నక్కు_, మేక్క తాబేలు మొదలగువాని యెముకలను 
సంపాదించి వానితో శిలాజతువునుచేర్చి వీనివన్నిటిని మెత్తగ చూర్ణ ముచేయ 
వలయును. ఆచూర్ధ్యమున బాగుగ కాల్పబడీన కాంతలాశిపహాపు చూర్జమునుక లిపి 
మూసయందుంచి మూసీ -బీరబేసీ యెండించి కొలిమిలోనూదిన కాంతము 
(దవించును. 


వాలారు నటనను నలత tee tebe? ARSE 2 Cf నులు ఇ 4020 ARPT TRE rep TTT TERR HH ల ర్త బయంతో. SERRA RRR ER Se నా చ భాయులననును-. లతను 





౫ ఇచ్చట కా న్పలశోహుముయొక్క. పరమావధిగజూా ప్ర పరిమిటిమూ 
(తము నిక్కాాలపువారి విషయమున యాచనీయము, కొందరు నాలుగు 
గుంజల పరిమితి నుపయోగించుట పిదితము, ఈ పరిమితియే యొకానొక 
ప్పుడు విపరీతమును గలిగించును. 
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౧౮౬ వ. కా 


ఎఖ తేగరమ్ము జూకు భస్మము, (ా 
న్స్‌ ఖురమి శకములన నిరవొందు తేగరంబు 
ఘనము ఖురము మిశకంబు కంకు | 
సనువున వావిలిరసమున ముమ్మారు 
కరగి పోసిన శుద్ది బరగుచుండు | 
తగరము నగ్ని మోదట పెంకులోనుంచి 
తూరంబులను నురాకారమునను | 
వండుచు మోదుగబండచే రాచిన 
పస చెడి తగరంబు భస్స మగును | 
తాళకంబును జిఖేడుపాలుతగర 
' మునకుుపూతలిడి మూడువుటము లేసి | 
బుద్ధికొలదిని మరికొన్ని వుటము లేయ 
వారితరముగ భస్మృమా స్వచ్చనముగను॥ d= 
వ్యా! ఖురమనియు మిశేకమనియు తగరము శెండువిధము'లై యుం 
డును. అందు ఖురము మిశకమునకం కు నుత్తమమైనది. వావిలాకురసమున 
పసు పునుకలిపి కరగిన తీగరమునందు మూడుసారులుబోనీన ఖురవంగము శుద్ధి 
బొందును, ఇట్లు శుద్ధి చేయబడిన తగరమును బొణలియంనుంచి పొయిమిద 
బెట్టి అందు షూరములును సురాకారమును వేసీ వండుచు మోదుగ కొయ్య 
తుండు "సెకచానిని తీసికొని రాచుచుండవలయును. ఇట్టుచేసిన తగరమునకు 
క_క్రియుడిగి మృతిబొందును, అనంతరము శుద్ధి జేసిన తాళకమును జిళ్లేడుపాల 


యందు నూరి తగరంబునకుబూసీ పుటము బెట్టవలయును, ఇట్లు మూడుపుటము 
లిడిన పరిశుద్ధమగు భస్మమగను. 


శ్వాసము] అని వ్యా ఖ్యానసహిత ము, ౧౮౭ 


మరియు *ధవళం మృ దులం సీ స్పిగ్టం (దుక డ్రావం సగారవమ్‌।నిక్ళజబ్ణం ఖుర 
వంగంస్యాత్‌ మిశ్రకం క్యామశుభ9ిక షన 'తెల్లగను మెత్తగ ను నును పుగను సుల 
భముగ కరుగునదిగను బరువునను (మోత లేనిదినను నుండునది ఖుగవంగము. నలు 


ఫు కలిసి తెలుపురంగు కలిగినది మిశ్రకము, అని వానిలతు. ఇములును “అన్హుత[ క 
వినితీ స్ప సం స | క ట్వలాబుగ తంపంగం ద్వితీయం పరిశు 
ధ్యశి 1) మిశకత నగరమును కరగి పులిమజ్జిగ యందును గలి పేర విషముష్టి చేదు 
సౌర వీనియొక్క రసములయందును బోని సిన కుగ్ధిబొందునని మిశ్రతనరము 


యొక్క శుద్ధివిధానంబును తేన్ర్రా_సరముల జెప్పబడోనవి. 
ఎంథ వంగభ స్మ్మము. ఖా 


4 (1) శుద్ధి జనీన వంగమును మిక్కిలి పల్చని లేకులుగ జేసి చిం తాకుల 
వలె క శ్తీరించేది. "టి వంగ మునకు శెండుశెట్లు పసుపుచూర్జ్యమును సీ దము జే 
యునది. నాలుగు వేళ్ళ వెడల్పున తల్ల నిగుడ్డను చేలికలుగా వేసీ దిగువపరచి 
దానిమోద పసుపుపొడినిచల్లి దానిమీద వంగ పుశేకులను పలుచ గాచల్లి వైన 
పసుపుపొడినికప్పీ గుడ్డను షా యుండ గాచుట్టవ లెను, 
షస! గుజ్జమాద పసుఫ్రునో శేకులు క పెర్చి లోగుడ్డను చెద్దయుండశా చుట్టి 
దానిీసైన నొక కొ త్తే గోతముగుడ్డను బాగాలిగియించి దారముతో కట్టవలెను, 
ఆయుండను మంచినే రు వెడల్బ్పుళల దాకయందుంచి _నెగో తేమునకు నల్యుప 
కాలను నిప్పును అంటిం వవ లెను, సాంగశీతలానంతరమున నాకాలినయుండను 
జ్యాగత గాదీసిన నందుండు వంగ ప్రుశేకులు పేలాలవ లె తేల్టగపొంగియుండును, 

వానినన్ని టిని (గ్రహించి ఖల్వములో వేసీ చక్కగ నూరి వస్త్ర గాలితము జేయు 
నది. భిస్మముగాక మిగిలినవానిని 'వేరుపరచి మునుపటివ లె పసుపుతో జేర్చి 
యుండచుట్రి భస్మము జేయునది, ఇట్లు సిద్ధ మైనభ స్మమును కలబందరసముతో 
నూరి పీడోకి లతో పదిపుటములు వేయవ లెను, స్వచ్చమగు భస్మమగును, 


. స్సు గ్గ సీ వ తే సనమును శులని నేఖలు గాసోటి తూ వేళలను 
) mp ఇ లు 
పచ్చతం గీడు ఆకులను ముజ్బగానూర యాముద్దనడుమనుంచి మైనచీరజేసీ యెం 


౧౮౮ రసషప్రుదీవిక, [తృతీయా 
డించి గజపుటము చేయునది. భస్మమగును. స్వాంగశీతలానంతరము నావంగ 

స్మమును౫హీంచి కొలబందరసమున -చక్కా_గనూరి పదిపుటములు వేయవ లెను. 
అమృతతుల్యమగు భ స్మమగును, 


(8) శుద్ది పెసిన వంగమును ఇనుపమూకుటిలోనుంచి పొయ్యిమీద 
బెట్టి సామాన్యమగు అన్ని లోక రిగిం చెద్తి కరిగిన వంగమందు కొంచెము కొంచె 
ముగా మంచిసూశేకారమును వేయుచు గరికుకో నిమ్మదిగా (తిప్పుచుండ 
వలెను, ఈరీచిగా వంగము భస sn సూరేకారమును వేయుచు 
(తె ప్పుచుండవ లెను భస్మమగును. పిదప నా భస్మమునుదీసీ యొక మంచి 
చట్టిలో వేసి నీళ్ళుబా గాబోవి యొక రా తీయంకయునుంచి మరునాడు నీళ్ళ 
ను నిమ్మరిగ పారబోయునది, అనంతరము అభస స్మము నెండబెట్టవ లెను, అట్టి 
ఛృస్త్యమునకు సమము శుద్ది జెసి సిన తాళకమును జేర్సి య చకా 
గమర్దించి బిళ్ళలు" పెసియెండ బెట్టి శరావసంపుటంబుననుంచి చీర బేసియెండించి 
౫జప్రుటుము నేయవ లెను. క రీతిని (పతిపుటము నకును నాలవఫెగము 
తౌళకమును జేర్చి నిమ శ్రకాయరసమున నూరుచు పదిప్రుటములు చేయునది 
చక్కగ సీందూరించును. ఇయ్యది మేహరోగములశే కాక మయము క్వాస 
కాసలు మొదలగు క్వా సాశయక ఫ వ్యాభులకును కూడ నుపసయోగింపనగును. 


వె చర్కొానంబడిన వంగభస్మమును అనుపాన భేదములచే నుపయో 
షించీన (వః ములను, మూషతళ్చ్ళ ఛి ములను, మేస్మవ్రణములనుు (పమేహావ్యా 
భులను శుక్ల నష్టమును రక్తపిిత్తమున్సు మూలరోగమును నివ_ర్టీ జీయయును 
దీనిపరిమితి యొకయవ మొదలు ఎనిమిదియవలవరకు నుపయోగించవచ్చును. 
నురియు (వత్యేకముగ నౌసధయోగంబులను జేర్పందగును 


శ వంగ భనస్మోపయోగము. (== 
న్నీ వంగభస్నము సేవించువారలకును 
రాకు నుల నెల్ల విష్ణుచ్మక్రంబు బోలి | 


ఇట 1 


ము క్ట ఇ నస &£ 5 J a 
శ్యామ] ఆన్గవ్యాఖ్యానసహితేము గిరా 


మ్మూతకృ ఛంబులను బహుమూూ తముఆను 
సర్భమేహ్మ వణంబుల సంహారించు॥ వై ౭|| 
వ్యా! పరిశుద్ధమగు వంగ భస్మమును తగుననుపానముతో సేవించు 
వారలకు రామే సులను విహ్ణు దేవునిచక్రము 'సంహరించునట్టు మూ త్రకృఛయులు 
అలిమా[త్రిములు 'సకలవిధములగు మేహ వ్యాధులు వాన్నివణములు వీనినెల్ల 
నింపేసి సౌఖ్యము నిచ్చును. 
— |} సీసము, గానిభ'స్మము, — 
వీ! కరగి వీసము మూడువరుసలు వావిలి 
రసమున నుంచిన బాసగు శుద్ధి | 
చింతభస్థము వేసి సీస మాయసకృత 
స్నాత్రకోౌ వేయించ భస్న మగును | 
సీసభస్మము మణిశిల సమంబుగ గూర్చి 
నిమ్మపులునున నూరి నెమ్మితోడ 
(ప్రమిదలలో బెట్టి పడిలంబుగా నగ్ని 
వుటమేసీ తీసి నేర్పునను మరియు | 
జరగ మణిశ్‌ల నికవదోపాలు గూర్చి 
పొసగ నూరుచు నరువది వుటము లేయ | 
శుభమై వారితరమునై శుభ మొసంగు 
నాగభస్మంబు దీని విన్నా ణముగను॥ 35౮ 
వ్యా! ఊఉ గ్ల్షమమగు సీసమును కరగించి మూడుసార్లు వావిలాకురసము “ 
నందుపోసిన శుగ్ధిబొందును, అట్లు కుద్ధి చేయబడిన సీసమును ఇనుపబాణలి 


గాం రసషప్ర,దీవిక, | తృతీయా 


యందుంచి చింత పగడుబూడిదనుబోసీ వేచిన భ'స్కమగును, గ 
మును సమానపరిమితిగల మణిశిలతోగహర్చి నిమ్మపంణ్లరసమునుబోసి 

చిన్న విళ్ళలుగజేసి మూకుళ్ళయందుంచి జ్యానతన నిష్పులయందుంచి ప్రుటము 
'బెటవలయును, అనంతర మద్దానిని జాగ్రతగ నెత్తి దానిపరిమితి కిరువదవఖా 

లట రలు i అలి 

గము పరిమాణముగల మణిశిలను చేర్చి నిమ్మపండ్లరసముబోసి నూరి పుటము 
బెట్టవలయును, ఇట్లు అరువది పుటములు బెట్టిన వాఠితర్యమెన పరక సర 
భస్మమగును, 


ది ళా 


ప్రా కే శుద్ధ 

మరియు 6 దుత చావం మహాభారం ఛేదేకృష్ణసముజ్జ వ్రలమ్‌!పూతిగంధం 
బహీ*కృష్ణం శుజ్ధంసీసమతోన్యథా 5 సులభముగ కరగునదియు మిగుల బరు 
వు నుండునదియు నరికిన es కలుగునదియు దుగ్గ గ్ల్రంధముక లిగి 
నదెయు ెకి నల్ల గనుండునదియునగు సీసము శుద్ద మైనదిగను అట్లుకానిది అపరి 


శువముఅని శుదసీసలతు ణము (గ్రా నరమున జెప్పబడినది, 
యు య ఠా లాం 


 సీసభస్మము. శ 
4 (1) శుద్ధి జేసిన సీసమును పలుచని రేకలుగాగొట్టి యా శేకులకు 
శిండుశెట్లు పీతల (ఎండ్రకాయ యొక్క. పెంకులను నిమ్మ కౌయరసముతో 
య 
మెత్తగా కాటుకవలెనూరి సా సీసపుశేకుకు పట్టించి యెండ బెట్టి శరావసంపు 
టంబుననుం చి -బిర జేసీ యెండ బెట్టి టక. "వేయవలెను, చల్లారినషిదప 
భస్మమైనసీస సప్రుశేకును [గ్రహించి ఖల్వములోనుంచి భ్లస్తమున కద్ధ భాగము చె 


"పెంకులను 'పర్చి త్‌రుగ నిమ్ముపులుసుతోనూరి బిళ్ళలు జేసి వ! పూర్వము 
వలె పుటము వేయునది. ఈరీతి పధిపుటములు వేసిన నుత్తమమగు భ భస్మమగును, 


Ae) శుద్ది టేసిన 'ఆండుపలముల సీసమును ఖల్వములోనుంచి ఊమ్పిళి 
యాకు దుస్టుపాక్‌ రసములతో (ప్రత్యేకము ఏ కురోజులునూరి బిళ్ళలుజేసి 
ముప్పది వీడక లతో ప్రటము చేయునది, పీదప అడ్డస సరపాకు మూరొ-౦ డాకు 
(కున్చింటాక్రుర సముల (ప్రత్యేకము ఏ డెడురోజులు చక్కగ నుర్టిం చిబిళ్ళలు జేసి 


శ్వాసము.) ఆ న్ష వ్యా ఖా నసపహిత ముం యం 


గ: 


సమమగు గంధకేమును పెర్చి తెల్ల జిల్లేడుపొలతో .దక్కో_గనూరి బిళ్లలు బేసి 


యెండించి వూర్వమువ లెనే పటములు వేయవలెను. పిదప నాసీసభస్మమునకు 


యెండించి యిరువదిపిడకలతో పుటము వేయవలెను. దక్కానిభస్మమగునుః 

(8) కద్ది జేసిన సీసమును ఇవుపమూకుటిలోనుంచి పొయిమోద బెట్టి 
కరగవ లెను. సీసము కరిగినమోద అందు ముళ్ల తోటకూరను సన్న గానరికి 
కొం శెముకొంచెముగా వేయుచు గరికెతోకలుపుచు రాయుచుండవ లెను, 
యీరీతి సీసము ఛస్తమగువరకు ముళ్ళతోటకూవవేయుచు.. ఇనుపగరికేతో 
శిప్పుచుండవ లెను. సీసము పసుపురంగువ లె భస్మమునుదాల్పును, అపుడు 
నిలివీ దానిని కలబందరసముతోనూరి (పల్యేకమున పడి పటములు వేయవలెను. 
చక్కంని ఛాన్మమగున్ను. దీనిని వంగభస్మయువలె నే పరిమితిని ననుపానంబులను 
గల్ప్చించి యుపమయోగింపందగును. 

— సిసభన్మముయొక్కు ఉపయోగము. __ 

చ॥ నయముగ నాగభస సము దినంబును సేవమయొనర్చిన నహః | 
శుయములు సర్వ్యళూలలును కామిల పాండు సమెహకృ 
చ్చృ)ముల్‌ | రయమున పాందోలుచు జరామురణంబుల 
సంహరించి ని |! ర్భయముగ జేయు హానికులపావన నీస 
ముసాటి గట్లు నే। చైనా 


వ్యా పరిశుద్ధమగు నాగభస్మమును సరియగు ననుపానముతో చేర్చి 


(ప్రతిదినమును సేవిం చువాగలకు గొప్పమేయ వ్యాభులును 'సర్వవిధములగు శూల. 


లును కామిలావా్యభులును పొండురోగములును (ప్రమేవాములును 'మూ[తక్చ 
ఛ్రములును వెంట నేనళించి అకాలపు ముసలితనమును మృత్యువును తొలగించి 
రోగ భయ మేమియు లేకుండ బేయునుం 


౧౯ రస(ప,దీవీక, [తృతీయా 
_-1 సీసాదిలోపహూసిందూరీకర ణము, | 
క॥ నేరేడు మజ్హ మోదుగ 
బూరుగురసములను లోహాములు నీసాదుల్‌ | 
నూరి పుటాలేసిన సిం 
రించును శింవుసాంప్రుతోసమ మగుచు౯ |! ళఈం॥ 
తాః సీసము మున్ను గాగల లోపహాంబులను నేరేడు మత్టిమోదుగ 
బూరుగ అనువాని పట్టలరసముదీసి దానితో కలిపినూరుచు పుటములు బెట్టిన 
శీందూరిం-చి కెంపువంటి కాంచి కలవియగును. 
ఎఖ ఇత్తడి దానిక ల్యైము ఉపయోగము, శ 
సీ! వుత్తడిబోలిన యిత్తడి తగ దెచ్చి 
లేలాదిళుద్ధుల తగ నొనర్చి | 
రజము గావించి యారజము వావిలిరసం 
బున నూరి మెడారువుటము లేసి | 
గంధక మ్మును తాళకమ్మును మకోనిల 
కలివి యిత్తడి నిమృ్మసులుసుిత్రోడ | 
మ త్త్సగానూరి యెన్నిదిపుటంబులు వేయ 
పరిశుద్ధమై ద్రీత్రి భస్మ మగును ! 
రీతిభస్కంబు సేవించు రీతివినుము 
కుషఘ్టములణంచు జంతు నుకులము (దుంచు | 
అ సమె త్యాదిదోహంబు లపహాకించు 
కాక దొలగించు (కె త్వముగ లుగ జేయు! కం! 


1. (క) (ఖ) నూరు, 2, (గ) చేత, 


శ్వాసము] ఆన్థ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము, గకార 


వ్యా!! బంగరువ లెనుండు పరిశుద్ధమగు ఇత్తడీని _తెలము మజ్జగ ముద 
లగువానియందు 'కరగిపోనీ శుద్ధి చేయవలయును. అట్టిశు్లమగు ఇ తడిని ఆక 
రాతిచే నరగరాచి యారజమును చావిలాక్ర రసముబోని నూరుచు అయిడారు 
జుటములు వెట్టవలయును. వీమృటు దానిహోగూాడ గంధకము తోళకిము మన్లి 
శిలయను వానిం ప్రర్చ నిమ్మపండ్ల సమునుబోసీనూరి బిళ్ళలుచేసి పుటుము బెట్ట 
వలయును. ఇ క్టైనిమిది ఫుటముల బెట్టిన ఇర్హడి పరిశుద్ధమగు భస్మమగ 
నగును, ఇట్టి రీతి భస స్మమును సేవించిన కుష్ట వ్యాధులు పోవును. జంతువి 
కారములు శమించును, ర పక్టపి రకా తొలగును, శరీరమందలి దుస్టమగు 
నుష్పమును పోగొట్టును. చలవ ఇ పేంయును. 
శరీతిర్షి చోప థాతు స్య త్త ముస్య యళశదన స్యచ 1 వి ళస్య గులా 
జైయాః స్పయోనిసదృకాబుక్లా | నంయో౫జ సభా వేన య స్యగుణాః 
స్మృతాః? అను దానిచే యథా భాగంబుఃగ రాగిని యశ దమను లోహాంబును 
కలిపి కరగినది యి తడి యగుననియు ని_గ్లడికి మాలంబులగు లోహాంబుల౪ 
గుణంబు లి కరు దుంశుననియు ఇవిగాక సంయోగమువలన స్తేన పడిన 
కొన్ని యితరగుణములు కూడ కలవనియు (గంథాంతరములయం దగుపడు 
చున్నవి. 
మరియు ఈ రీతికాద్వివి ధా పోక్తా త్యత్రాచ్యారాజరీతిశా | కాకతుండీ 
ద్వితీయా స్యాత్‌ తయో రాద్యాసణాధికా!౫అిని రాజరీతికయనియు ' కాకతుండి 
యనియు ఇత్తడి ర0డువిధములనియం అందు రాజనీతి (శేషస్టమనియు తద్విభాగ 
మును; “సంతభా కాం జి కేక్నీ ప్రా తౌ(మా స్యా (దాజరీతిక్షా | కాకతుండీతు క 
స్థాస్యా న్నాసౌశే సేవ్యాహిరీతికా॥ ”) అని రాజరీతికయను ని తృడిని కాచి కాం 
జికమునవై చిన నది రాగివంటి కాంచిక లిసినదియగును. కాక తుండిక నిట్లు 'జేసీన 
నది నల్ల బడును. ఇట్టి దానిని సేవింపదగదని తత్తత్చరీమయు స 
(4 గుర్వీ మృద్వీ చ ఫీతాభా _సారాంగీ తాడనమీమూ | సున్నా మస్ఫ 
ణాంగీ చ రీతి శేతాదృశీ శుభా” ౯. పొండుపీతా ఖరా రూకూ బన్నర్‌ 
తాడనే ఒవుమా | ఫూతిగంధా తథా లఘ రీతిశ్చే సై రసాదిషు ౫ అని 
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౧౯ రస ప్ప దీ వీ క, [తృతీయా 
బరువై మృదువై  చతుక్షశలసద్వర్ష సువక్ణసదృశచ్చవిః ౫ అని చెప్పబడి 
నయట్లు పదునాలుగువన్న్నె బంగారమువ తె పచ్చనికాంతిగలిగి బలమగు నవ 
యవముల కలయిక కలిగి సుతైతోగొట్టిన బెబ్బకోర్చి సాగునట్టి స్వభావము 
కలిగి స్నిస్ధమె నునువైయుండు ఇ త్ర కడి మంచిది, తెలుపును పసుపును కలిగిన 
వన్నె యు" కాఠిన్యమును చెళుసుదనమును కలిగినదియు బరబరలాడునదియు 
సు త్తితోగొట్రిన దెబ్బకుతాళక ముక్కాలుగ విరుగునదియు దుర్గంధము కలిగి 
నదియు లేలికయైనదియునగు నిళ్తడి శేస్టముగెదు. అని వానియందలి యు త్త 
మాధమజాతుల లతేణములును మొదలగునవి త (న్ర్రా_న్హరమయుల జెప్పబడియున్న వి, 
పి త్రల దులి, (= 

$ రసరత్న 'సముచ్చ యము Git సువర్ణ రీతికాచూర్జ్మ 0 భతీతంవిష్టితం 

ఫునః | ఖాగేనకృష్థ్ణవచర్ణేన మల్లన తరుణే క. | తల్లి ప్పరి ఖర్చే మ (ద్రతిం 
ముబ్బుతిశోఛ నామ్‌ | చతుర శలసద్వర్థ్య సువర్ణ సదృశచ్చృవిః। దే; పహాలోపహాకరీ(పో 
జ్‌ యుకార సరసాయసే'* నమంచిమదించినదియు యావనమున నుండునదియు 
నగు నల్లనిమేకనుదెచ్చి బంగరువంటి బాయగల యి తడిని మెత్పనిచూర్జ్మ ముబేసి 
'యా మేకకు దినిపించునది, వీమ్మట నా మేకపోతు జేయు మలమునుదెచ్చి యొక 
కుండ పెంకునబోసి యెండించి కొలిమిలో బెట్టి యూదినచో నాపెంకున 
బూసిన మలముననుండు విత్సడియంతయు కరగి పదునాల్దువ న్నైెలుగల బంగరు 
వంటి రంగుకలిగి (ద్రవరూపమునంది చరకాలము చెడకయుండును ఈద్రుతి 
ససమో గములకును రసాయనయోగములకును మిక్కిలి (పశ స్తమైయుండును. 


= కంచు కొనకు? భస్మము, 1 
దీ తామంబు తగరంబు తగగూర్చి మూసలో 
గరగిన లోహాంబు కాంస్య మండు | 
'కాంస్యంబు | తైలత (కాది[ద వములచే 
పరిశుద్ది జేసిన సరసమగును | 


శాసనము]  ఆస్ఫ్రవ్యాఖ్యానసహిత ము ౧౯౫ 


గంధతాళములతో కలనూరి యెదారు 
ఫుటము లేసిన మృతిబొందు లెస్స | 
తా మభస్థమురితి తగ గాన్ని పటములు 
'వేయ నిరుక్ణమై వెలయుచుండు | 
కాంస్య భస్మము "సేవించు ఘనుల శకెపుకు 
నుస్టమై రూకుమై చేదు నొగరు గల్లి | 
వాతృపెత్యక ఫాదుల ఘాత లణచు 
మహితగుణధుర్య యా,_లయమానిధుర్య॥ లో ౨|| 


చూలిషి॥ జయజయమృదుళీలా చారుసౌవర్ణ చేలా 


గద్య! 


జయముకురక పోలా స్వాశీ తావ్షోదమూలా | 
జయరివ్రచయ కాలా సాన్ష్రువాత్సల్యశీలా 
జయనిగమగిరీవా ఇారులనీ, హృదీశా! ౮3! 


కసకసా సర దగ్‌ రాతను దా 
నసాచార్యవుత నృసింహ వర్శపసాదలబ్ధ క వితాచాతుర 
శ్రీముడుంబ వెంకటాచార్య (పణీతంబై న రస పది 
వీకయను మహా వై ద్యశాస్ర్రుంబునందు నవరత్న లోహా 
సిన్లూ 'రాది (ప'కారంబులు గలయది తృతీయా శ్వాసము 
సర్వంబును సమాప్తము, 





వ్యా! ఎనిమిదిఫాగముల రాగిని రింగుభాగముల ఖుగజాలీవంగమును 


కలిపి మాసలోనుంచి కరుగగా నేర్చడులోవాము కాంస్యమనబడును. ఈ _త్లను 
మగు కంచును భస్మముచేయుటకు ముందు తైలక్యక్రాదులయండు కఠగిపోసి 


౧౯౬ రసషప్కదీవీక, [తృతీయా 


శుద్ధి చేయవలయును, పిమ్మట గంభకమున తాళకమును చేర్చి నిమ్మఫపులుసున 
నూరుచు అయిదారు పుటములు బెట్టిన కంచు మృతిబొందును, పీమ్గట దానిని 
తామభస్మమున చెప్పబడిన (ద్రవ్యములతో నూరుచు అటులనే పుటములు 
'బెట్రిన పరిశుద్ధమగు భస్మమగును. కాంస్యభస్మ ముష్టవీర్యముగను రూత్న 
ముగను శోదును ఒగరును కలిసీన రుచికలదిగను నుండును, ఈభస్క మును తగు 
ననుపొనముతో సేవించిన వాత విత్తకఫములకు "సంబంధించిన వికారముల 
న్నియు శమిం చును. 
మరియు “ తీక్లుశబ్దం మృదుస్ని క మిషచ్బ్యామలశు భక మ్‌ | నిర్మలం 
దాహార క్రం చ పప కాంస్యం హ్రస్యశే। '” అని చెప్పబగినయట్లు తీక్ల 
మగు ధ్వనియు మార్టవమును నునుపును కొంచెము నలుపుక లిసీన చ 
రంగును కాల్చిన చెజ్జనిరంగొనుక లిగి నిర్మలమైయుండిన ను_త్రమమెనదనియు ; 
 తత్చితం దవానే తామం ఖరం రూతుం ఫఘనాసహమ్‌ | మర్ష నా దాగత 
జ్యోతిః స సప్టధా కాంస్యముతళ్స కి వేస్‌ ౨) చూచుటకుపచ్చగనున్న ను కాల్చిన 
రాగివ నై కలిగినను కరుకుగను ెళుసుగను నున్నను బరువుపెట్టిన నిలువక 
విరుగుస్వఫావము కలిగియున్న ను తోమినపుడుమా(త్రము మెరుగు కలుగుచుం 
డెనను అట్టి కాంస్యమును జ 'పధములయందు (గహీంపరాదు. ఆని దున కాం 
స్యలమేణములును ; లం ఘృత మేకం వినాణాన్యత్సర్యం కాం స్యగతం నృణామ్‌ | 
భుక్రమారోగ్య సుఖదం వాతం సౌత త్య ్యకరం తథా॥”) నేయి యొక్క_టి తక్క 
"తక్కిన 'సకలవస్తువులును కాంస్య భస్మమును సేవించునపుడు భుజించిన సౌత త 
మునంది పహీతము-లై యారోగ్యము నొసంగును అని కాంస్య సేవకులకు పథ్యా 
పథ్యములును రసరత్నసముచ్చయమున చెప్పబడినవి. 
= ధాతులోహము. | 
ఈ(గంథమున లోవాములను విభజించునపుడు థాతులోపహాూ మొకటి 
కూడ ఇెప్పబడియుండేను, ' తక్కినలోపహాములతో బాటుదానినికాడ నిచ్చట 
వివరించుట యావశ్యక మైయున్న ను ఎెందుచేతనో యిట్లు చేయబడదయ్యా, 
(గ్రంథాంతరములయందు థాతులోహమను విభాగమగుపడడు కాని రసరత్మ్మ 


| స | ని జరి "అట 
శ్వాసము] ఆ న వా ఖ్యానసహితము, ౧౯౭ 
సముచ్చయాది (గ్రనములయందు వ_ర్హలోహమనునది కాంస్యపి_త్తళముల తో 
బాటు మిశ్రలోహూముగ జెప్పబడి తద్వివరణము. మొదలగునవి చేయబడియు 
న్ని ఇయ్యది కాం స్యాదిమ్మిశణముగ 'చెప్పబడుటచే ముడత సమే్మళ నజమని 
తెలియదగియున్న ది, ఈవిమర్శమంతయు లోవావిభాగసమయమున విస్టరింప 
బడియె. కావున నితర్మగంథధములయందు చెప్పబడిన వర్తలోవా మే ధాతులో 
హామను నిశ్చయము చేసికొని తద్వినరణము నిచ్చట చూపుచు న్నాము. 
— వ_రలోవాము, 2 

గ్థీ రసరత్న'సముచ్చయము:కాంస్యార్క_రీతి లోహాహిజాతం తద్వ 
_రృలోహకమ్‌ | త దేవపంచలో హాఖ్యం లోసనావిద్భిరు దాహృతమ్‌। ” కంచు 
రాగ్సి ఇ త్తడ్సి ఇనుము, సీసము నను నీలోవాముల కూడికవలన బుట్టునది 
వర్రలోవా మనబడును. కావుననే దీనిని పంచలోపహామని లోహకా స్త్ర 
జులు వక్కా-ణింతురు, 


— వ_గ్రలోవాగుణములు, శ 


రసరత్నే సముచ్చయము వుల * హిమాన్లుం కటుకం రూతుం కఫపి త్త 
వినాశ నమ్‌। రుచ్యం త్వ-చ్యం కృమిఘ్న ౦ చ సే త్రం మలవిశోధనమ్‌।తద్భాంజే 
సాధితం సర్వమన్న ౦వ్యంజనసూపక మ్‌|అస్టేన వన్టీకం చాతిదీపనం పాచనంహీ 
తమ్‌!” ఈలోేహము శీతవీగ్యమును అన్గువిపొకమునుసైనది. కటురసము, రూతు 
గుణవిశిష్టము కఫపీ_త్రదోపముల శమింప బేయును. రుచికరము. స్పగ్శ'నేంద్రియ 
మునకును "నే తేంద్రియమునకును పీతేమును చేయును. జంతుదోషమును నశింపటే 
యును, నులమును వెడలించి శోధించును, మరియు నీలోహముతో చేయబడిన 
పా(శ్రములయందు వండబడిన పులుసు కలి నని యన్న ము కూరలు పప్పులు మొద 
లగు పదాగ్తములన్ని యు బాగుగ దీపనపొచనముల నంది శరీరమునకు పొత 

కళ .. 
మునుచెయును. 
 . వ ర్ల రృలోహాశుద్ధి, 1. 


(4 (ద్రుత మశ్వజలే మ్న్‌స్టం వర్త షష్ట . నిశున్యతి ”  వర్ధలోహామును 
కరిగి అశ్వమూ[లతమునపోసిన నది కుద్ధిభొందును. 


గేద రసప్రదినిక, [తృతీయా 


బై వర్ధలోహ భస్మము, — 

4 (మియతే గంధ తాలాభ్యాం పుటితం వ_ర్హలోసాకమ్‌ ** గంథకమును 
తళక్రమును శుద్ది చేయబడిన వ_ర్హలోహముతో కూడచేర్చి నిమ్మపండ్రరసము 
బోసి నూరుచు పుటముల బెటబ్రిన నది భస్మమగును. 

ఆళి ఉఆపలోహములు శ. 

గ్థీ * సప్తోపధాతవః స్వర్ధమావ్షీకం తారమావ్షీక మ్‌ | తుణ్ధం కాంస్యం 
చ రీతిశ్చ సిందూరళ్చ శిలాజతు "అని స్వర్ణమాత్నీకము తారమాతీకము, తుత్ణ 
ము కాంస్యమ్ము పీత్తళము సిందూరము, శిలాజతువు అనునవిఉ పలోహనము ల 
కొందరు చెప్పియున్నారు. మరికొందరు వీనియందు మండూరమునుకూడ చేర్చి 
యున్నారు, కొందరు రససం పదాయములను గురించి (వాయబడిన (గ్రంథము 
అలో రస ససంప్రదాయమునకు విషయములగువానిని రస ఉపరస్క ఢాతు, ఉప 
థాకు, రత్న ఉపరత్న విప ఉఊపవిహంబులను భేదములచే భిన్న ములుగ 
బేసి వానివాని నాయావిభాగములయందు చ యు పవరి ర ంచియున్నారు 
ఇంక కొందరు రస సం పదాయమునకు చేరిన పనా స యులను రస్క మహా 
రస ఉఊపరస్క సాధారణరస్క కతు ఉపరత్న, లాశహాది బేదములచే విభజించి 
వానివాని Sas నంతేగ్భవింప జేసీ చెప్పియున్నారు. ఈ భద 
ములచే 1 వూరోో _త్తరో దావృాతములగు (గంధ _ష్మకియలకు పరస్పరము "భేదము 
కలుగుచుండును. అందు (పకృతమున నె యుపలోహవిభాగమును జూపు నో 
కము మొదటి తెగకు చెరినవారి (గంథములయందు చెప్పబడి ఆవియన్ని యు 
నుపధాతువులని చెప్పబడినవి. ఈష గంథము చాలవరకు రెండవ తెగ చారి (గంథ 
ముల ననుసరించి (వాయబడియుండుటచే నీయుపథాశు వులలో కన్ని మహో 
రసోప రసాదులయందుచెర్చి యిందు వివరింపబడినవి, 

వీనిలో మిగిలినది మండూర మొకటి కనబడుచున్నది. అయ్యది రస 
రత్న సముచ్చయా దులయందు కాంఠతలోపామున కనంతర మయోని ఫౌాగముణ 
వర్ణింపబడినది. కావున గాశినిగరాడ నిచ్చట జూ వెచము, 


శ్వాసము. ] ఆః న తా ఖా నసహితము, (౧౧౯ కా 


ఆం మండూరము, ]___ 
ర్ధ్‌ ఈ థా్మాయమాన మయోవసహ్నా పరిత్యజతి యన్మలమ్‌ | తత్కి_ట్ట 
సంజ్ఞాంలభ లే తద నేకవివంమకమ్‌ ** 4 ధా్మాయమానస్యలోపహాస్య మలంమం 
డూరముచ్య తే ” అమోలోేవాము నూడునపుడు ఆ యినుమునుండి కొలిమి 
లోనికి జారిన మలము మండూర మనబడును. ఇదియీ లోహాకిట్ట మనబడును, 
ఇది య నేకవిధములుగ నుండును, 


---1 మండూరలతుణమ్సు డాని'భేదములు, శ 


ce ఈప.చ్చవి గురు నం ముండకిట్టం జగుర్చుధఢా;ః | ఫీన్నా ౦జనాభం 
యరల్కీ-ట్లం విశేషిద్దురు నిర్వ9ిణక్‌ | నిప్కోటరం చ విషయం తీత్షుకిట్రం 
మనీషిఖిః | పింగం రాతుం గురుతరం తదగమవకోటరం | ఫస చ రజత 
చాయం స్యాల్కి_ట్రం స్థిత కాంతజమ్‌॥ ల్‌! కొద్ది కాంతళీయు బరువును చీక్కా 
నయు కలిగియుండునది ఇనపచి క్పైముగ జెప్పుదురు, నూరిన కాటుకవల నల్లని 
కాంతికలిగి మిగుల బరువై బుడి పెలునుతొజ్జలును కేకయుండునది ఉక్కు 
చిష్టైమందురు. పింగళ (పచ్చని) వర్శముకలిగి వెళునై మిగుల బరువై తొజ 
టలులేనిడై నరికిన నెండివంటి కొంత క లిగియుండునది కాంత పుకిట్టమని కాత 
జులు విం -చెవరు, 
య 

పన్న ముండూరశుద్ధివిధానము. jz 

సరత్న సముచ్చయము:.(1) “అకా గార 'మేత్కిిట్టం లోహాజం 
తద్దవాం జలైః | సేదయేదతుప్యా తౌంతః సప్పవారం పునఃపునః | మండూరో 
యం సమాఖ్యాతః చూర్ణం ళ్లక్లుం నియోజయేత్‌ ॥ '' లోేవాపు కిట్టమును 
తాండడబొగ్దుల నిష్పాలయందుంచి యూవె తాండ్రకొయ్యచే చేయబడిన పాత 
యందుంచి నోమూ[త్రముబోసి తడుపవలయును. ఇ'క్లేశుసారులు చేసిన శుద్ధ 
మగును. దానిని మెత్తగ చూర్మముచేసి యుపయోగింపవలయును, 

(2) « గోమూ కె)! (తీఫలాక్వాథ్యా త త్కా్వాఖే సేచయేచ్చ నై ౩1లో 
జర జ Moret . క స ౯ 
సాకిట్టం సుతష్టం తు యావళ్జీర్యతి తత్స గయన్‌ | శేచ్చూర్థ్యం జార పేష్య 
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మండూరోయం (పయోజయేత్‌ ॥ *” (త్రిఫలములను గోవుల మ్మూత్రముబోసీ 
కపాయముగ కౌచవలయును, చిప్రైమును నిషాలయందు బాగుగ కాల్సి యొ 
కపాయమున తడుపవలయును. చి స్రైము స్వయముగ విరిసీపోవునంతవర కట్లు 
కాల్బుచు తడుపుచునుండి పిమ్మట దానిని మెత్తగ చూర్ణము చెసి యుపయో 
గింపవలయును, 

| మండూర గుణము, శై 


“ కఫం పిత్తం తథాళూలం శో ఫారఃప్లీ హొపాండుతామ్‌ | మేదో 
మేహకృమిక కస్టం లేఖనం వాతజం జయేత్‌॥ ౫ శుద్దనుగు మండూరమును 
సేవించినచో శ్రేమ్ముపి క శ్రములకు సంబంధించిన శు శ భుూూలలను నంజు 
లను మూలవ్యాధులను, పీ హమును, పొండు వ్యాధులను మేదోరోగమును, 
మేవారోగములను, జంతువికారములనుు కోస్థమునుు, వాతేమువలన కలిగిన 
వ్యాధులను పోగొట్టును. 

ఎఖ సర్వలోవాసామాన్యద్రుతి. శ 

§ రసరత్న సముచ్చయము:___% గస్టకం కాన్హపాపాణం చూర్మయిత్వా 
'సనమంసమమ్‌ | (ద్రులేలోహే(ప్రతీవాపో ఉయాలోహాస్టకంద్ర'జేల్‌ ॥ చేవదా 
ల్యాదవై ర్యావ్యం గం దినస స్పకమ్‌ | Heese లోహా _స్లీస్ట్రని 
సూతవత్‌ ౫ నవు. కాంతలోహమును సమభాగములుగ పేర్చి చూక్ష మ జేసి 
యాచూర్జ్మమును లోహములు కరగునప్పుడు (పతీవాపము బేసినచో (ద్రనించును. 
ఈరయోగమున నష్ట్రవిధలోహములును నీరువ లె [దవరూపమునందును. 

మరియు గంధకమును డావరడంగిరసమున ేడుదినములు ఫావనల జేసీ 
యొండించి చూార్థముకే సి యాచూార్భ మును లోహము కరగునపుడు (పతీవాపము 
జేసినచో నీళ్లవలె (ద్రవించును. 
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§ రసరత్స్రసముచ్చయము జట్‌ కుసుమ తై లమ భ్యేతు. సరిస్టాప్యా (ద్రు 
తయః పృథక్‌ | తిష్ట ని చిరకాలంతు (పాచ్తేకాశ్యే పయూజలుక కు. 


సను. స్‌ + ల అగ ౨9 
శ్వాస ] ఆ ప క ఖా నసహాత ము. ౨౦౧ 


ఆ యా పద్ధతుల ననుసరించి సిద్దములు, జేయబడిన నానావిధ దుతులను 


యోస్యప్మాతలయందుంచి మూసీ యాపాత్రలను కుసువమునూనె నడమనునిచినచో 
నవి చెడక చిరకాలమువగకును శుద్దములుగనుండ్తును, 


అట్ల దుతులను కావలనీన 
సనుయమున చాయామయోగముల 'పయృకొననగను. 


పి భానాగనత్వము. |__ 


గ్థీ మరియు ర సరల్న సముచ్చయమున లోసావిధానముల నన్ని టిని జెప్పి 
వీమ్మట రత్న (దుతికి సొగనమగు భూ నాగ సత్య ముశు జేయుసజ్షతి యీవెధ 
య 
ముగ జెప్పబడీనది (1) (వ జాణాం (దావణాస్థాయ సత్వం భూ నాగ 
"అటో అన నార్త్‌ జడ ల. 
జం[బువే | తెదివ పరమం తజ సూత రాజేస్ట్రవ జరా; | ధాతభూ నాగ 
స చిం మగయే ద *౦ంగజ ని పలు 
తి వనర పంక! నలా వషండ్యాస్పరై 
(త్రుదినంప్ప థక్‌ | తద్దావణ౫ ణో పెం సమ్మర్హ క్ట వటకీకృతమ్‌ నిరుధ్యదృథ 
మరం గృాదజ్జుం (పధ మేజబ్బృఖథమ్‌ | స్వతశ్శీతం సమాహ్‌త్య పట్ట కవిని 
వేళ్యతల [సపకాకో ౦" జికాతుల్యాన్‌ రేణూనతీ భ రాని తాజా | ద్వాదశాం 
కార్క_సంయు'క్రాన్‌' ధమిత్వా రవకాజవానేత్‌ | ప్రకాళ్య రవకానాశు సమా 
/ స్‌ లాం జీ జస టో 
జాయ (పయత్సే తే? | వజ ది చావణం ks (పకర్వీత య థేస్పితమ్‌ | ఖర సత్వ 
మిదం (పోక్టం రసాయన మను_త్రనువ్‌ | ద్విత్రిమాపాసువైకస్యాం సత్వం 
భవతి నిల్చితమ్‌ ౫ భూ నాగము (వానపాము) లను తెచ్చి కడిగి కాల్చి బూడిదెగ 
చేయవలయును. ఆబూడిదెయందు గుంటకలగర రసముబోసీ యొకదినమును 
నిమృపంణ్లరసము బోసి యొక దినమును వాసిలియాక్రరసమునుపోసీ ఊమొకదినమును 
మర్దించి _దావణగణమున 'ెప్పబడిన (దవ్యములతో దానిని చేర్చి నూరి యుండ 
లుగ చేయవలయును. పుట నాయుందడలను దృ మైన మోసలోేనునిచి మూతి . 
మూసి శీరమట్రినిబూ సీ యుండిం చి కొలిమిలో బెట్టి శిండుగడియలకాలము గా 
థముగ నూదునది. పీదప స్వాంగశీతలమైన వెంటనే వెలికిందీసీ మూసలో 
నుండి గుడ్డ (గుమ్మరించి యం దావగింజల బోలియుండు గుండ్లను మిక్కిలి 
భారముగుల్లి యుండు. “రేణువులను (గ్రహించవలెను, సీమ్లటు వానికి పనిశెండవ 
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పాలు జిల్లేశుపట్టచూాగ్భ మును కలిపి మూసలోనునిచి మరల మునుపటివ లె నే 
యూదెి స్వాంగశీతలమున నందుండు రవలను (గ్రహీం మనది. ఇయ్యది భా నా 
సత్వ మనబడునూ అట్టి సత్వమును నీళ్ల చే పరిశుభ9ిమునగ కడిగి 'యుంచుకోని 
వ(జాదినుణులను (ద్రావణము బేయుతరి యుపయోగిం చుకొనునది. ఇయ్యది ఖర 
సత్వమనియు బేరౌొ-నంబడును. రసాయనమునగూడ ను_త్తమమైయుండును, 
వెజెస్సీశరీతిగ జేయుటచే సత్వమేర్చడకున్న చో మరల శెండుమాడు తడవ 
అచేతీరున జేసీ కొలిమిలో నూదినచో కుద్ధమగు సత్వ మేర్చడును. 


(2) “భుజంగమానుపాదాయ చతుప్ప్రస్థ స్టసమన్వి "క | సువర్శ రూప్య 
తా్యమైాయస్క్కా ౦త సంభూలిభూమిజాకా | ప్రషాళ్యరజనీకోయెః శీత్రలైళ్ళ 
జలైరవ్‌ | ఉఊపోసితంమయూరంవా కూరంవాచరణాయుధమ్‌ | క్రమేణచార 
యిత్వాథ తెద్ది పశస్సముపాహాశేత్‌ | కౌరాఖ్లుస్సహాసంపేప్య విశోహ్యచఖరా 
తెపీ | తతః ఖర్చర కేతీ ప్లా భర్జయి త్యామషీంచ రేత్‌ | మహీ షపం( దావణవర్థణ 
సంయుకాం సంప్రమర్షి తౌం | నిరుభ్యకోష్పి ్య కామభ్య (ప్రధ మేద్ధృ టీకాద్వయమ్‌। 
శీ శలీభనూతమా సూయా; ఖోటమావ్భాత్య పేషయేల్‌ | (ప్రమెళ్యరవకా నాకు 
సమాదాయ్మ ప్రయత్న తః | సువస్థమానవద్ధాాత్వా రవంకృ క్వానియోజయేత్‌ ॥)?. 


వెండి బంగరు తామ్రము అయసా్కా_-౦తము అను నీలోహాములుజనిం చు 
భూములబుట్టిన వానపాములను నాలం ముల పరిమితముగ దెచ్చి చల్లని. 
నీళ్లచే శు భముగ కడిగి మయొకదినమంతయు నాహారము'బెక్టుక తహ 
బడిన నెమలినై నను మిక్కిలి కౌగ్యముగల కోడ్వినెనను దెచ్చి దానికి వెబెప్పిన 
వానపొములను దిన కై మము దినుపించునది. వీమ్షట నాజంతు వ్ర విసర్జించు 
ములమును[గహీంచి యందు కూరములను అన్లువగ్స ఫు రసములను కలిపీనూరి తీక్ల 
మైన యెండచెండించి యొకమూకోటిలోేనునిచి (పొయ్యి పె బెట్టి వేయించి 
యందుండు మలమంతయు మసీవలెయగునట్లు చేయునది. పిమ్మట నామసీ 

(దావణవగ్ద మున జెప్పిన (ద్రవ్యములబేర్చి నూరి మూసలోను నిచి oes 
బూసి యెండేంచి కొలిమిలో బెట్టి అండుగడియలకాల మూదునది, స్వాంగశీత 


క్యాసము. ] ఆ న వ్యాఖ్యా నస హీతము. ౦౩ 


మైనవెనుక మూసలో నుండవలెనుండు సత్వమునుగ్రహించి నూరి యేర్పడిన 
రవలను నీళ్ల చేగడిగి మరల బంగ రునూదుదీతిగ కొలిమిలో బెట్టి యూది రవలను 
(గహీంచునది. ఇదియే భూ నాగసత్వ మనదగును, 


5 న ళా ఆ శ జ 
ఇతి శ్రీమన్మవహా భాం మహా రాజభానీ నుధ్యవిదిగ్యతమాన సక్వతోభ ద దివ్య 
రత్న సింహాస శాధ్‌శ్వర (శ్రీమ్మదాజాధిరా టత్యాది బిరుడావళీ విరాజమాన 
తుట్రుకృష్ణ రాజసార్వభౌమ సంస్థానాస్థా నాయు న్వేద విద్వదై పద్య 
(పకాణ్ణ (శీమ దాజకీయ సంస్కృత మహాపాఠళాలాయు న్వేద 
మహాోపాథ్యాయ అగరం. పుట్ట స్వామిళా క్రి చరణారవిస్టసంసే 
నాసమాసాదితాయు ర్వేదవిద్యా సశ్సం(పదాయ గౌతమగోత్ర 
విరాజమాన దీవ్యన్వవాయ (శ్రీకృష్టమాచార్య పత కోదండ 
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ల్సి పథ్యాపథ్యము - 'సంస్కృతము, విశదమగు. తెనుగు 
తాత్పర్యము వాయుబడినది (పతిరోగము నకును హీతా 
ఫీతములగు పథ్యాపథ్యములను దెలుప్రును. వెల... 1 0 0 
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-భేషజక ల్పము. చన్దనాచార్య వ్యాఖ్యాసహితము. 
వాగ్భటమండోనము. పండితభట్ర నరహారిపిరచితము, 
“చారుచర్య- భోజమహో రాజ విరచితము, 

ఆయు ర్వేదసారము, “వ్రీవణసీద్లవిర చితము, 

ఆనందక ౦దము. మనానఖై రవసిద్ధ విర-చితము. 
కాళ్యపసం పిత, మహహి౯ కళ్యపవిరచితము, (అతిప్రాచీన సము) 
శివతత్వర తప్పై కరము. శీర లిబసవరాజ విరచితము, 
ఛేపజకిర్ళు. (పొచీనము, 

ర 'స్యపదీపము. (పొచీనము, 

నాడీతం త్రము. (పాశీనము, 


ముదలగు (గ్రంథములు అనేక (గ్రంథముల సాహాయ్యమువలన నాయునే 
చా(శ్రమమున eps 


బరిశోధింపంబడి ముదణమునకు సీద్దముగనున్న్య 
యవి మతీయు( oa 


గం ంభథములుగాని యింక నితేరవై వైద్య (గంథములు గాని 
యొవరివద్ద నైన నుండినయెడల మాకా ర్యాలయమునకు "దయతో 6 బంపిన వంద 
సములతోనందుకొని మాఫ్తుష్ణ “సకములతో సరిచూదుకొని పంపెదను, 


నుటీయు ను[ధజణానంతనమః ముద్రితమగు నొక (గంధమునుగూడ 
భుచితముగ బంసెదను. 


నై ద్యరత్న, పండిత డి. గోపాలావాస్ల, 


చలిగా అ డసు ఎ.పి.ఎెస్‌_, బ.ఎమ్‌.బి., 
*పండిట్‌ *” ముదుద EO ఆయుర్వేదా(శ్రమం, జ్ర టె, నుదరాస్‌_ 


శాశ్గతన్రు చందాదారులు. 





మా (గంథమాలయందలి (గ్రంథములు (పతి ఆంధుగ్రనకును (పతి ఆంధ). 
దేశపు వైద్యునకును ఇతర వై ద్యులకును మిక్కిలి యుపయోగమగునట్టు తక్కువ 
-వెలల కీయదలచినారము, 


ర ముల లస చవుకగా కావలయు నేని మా (గంథమాలకు 
శాశ్వత పు చందాదారులగుటయే యు_త్తమము., శాశ (తే చందాదారులగువా సు. 
మొదట చందాధనము నీయనక గారశేదు. 


తాము 'సంతకము జేసిపంపిన దరఖాస్తు అందగా నె ఇదివరకు 
టింపంబడేన [గ్రంధములలో నిలవయున్న_ (గంభములన్ని యు తమకు వి. పి, 
పంపబనును. తరువాత (కొ_క్తగంథములు ఎప్పటికపుడు వి. పి. గా పంప 
జను చుండును. 


చందాదారులగుచారు మేము పంపిన ఏ. పీ లు తిరుగగొట్ర్రకుండగలం 
దులకు మొక్కువగ (ప్రార్థించెదము, అట్లు తిరుగ గొట్రినవారివద్దనుండి (గ్రంథ. 
ముల పూరా వెలలును మాకగు నష్ట్రమును (క్రమముగ రాబట్టుకొనపడును. 

కొందరివ'లె పస. పోపకులవద్దనుండియు చండా దారులవద్ద. 
నుండియు [ద్రవ్యమును న్‌ ఒకటిరెండు సంచిక లనుమ్మా( త్రము మెచ్చ, 
తునోము ధించి బంపియో తేక పంపకయోయుండు (గంధమాలలవ ల గాక 
మాగ్రంధమాలయందలి (గ్రంథ ములను ఆంధ9 సోదరుల సౌకర్యమునకై విశేస, 
మగు మూలధనముతో 'స్యక్రీయమగు ముదణాలయమును రమీర్పర చు కొని అధిక 
యూన ఫుస్తకమాలను ముదించి ముదణము పూ_ర్షిమెనతోడనే 
జపిపి వి, పి, మూలకముగ పంపుచున్నారము. 


శాళ్వత-చం దాదారులుగ నుండగోరువారు ముందుగ ప వేశరుసుము 

(కింద కెండుఅకాలు పోష్టు బిళ్ల లను పంపుకొనవ లెను, శాశ్వత చందా దారు. 

లుగా నున్న వారికి మా[గ్రంథమాలయందలి (గంథములన్ని టికిని నియమిత ము. 

లగు ఖరీదులో రూపాయికి నాలుగకాలు తిగ్మించి యివ్వబడును. చక్కని, 

కాకీతములు చక్క_నిఅచ్చు మనోహరమగు “క ండుతో జీరిన ఆయు న్వేద 

చైద్యకశా స్త్ర (గ్రంథములు ఇంతకన్న తక్కువ వెలల కిచ్చువారు ఆంధ దే 
-శమున నంటెచ్చటను లేరని జెప్పగలముం 


(శ్రీరస్తు, 
ఛభరతఖండ మునందలి కలక తా aL Or 
మొదలగు పత్తనములయందు జరిగిన చిత్రవస్తు మహీ 


బనారన్‌ 
హోకమదగ్శ నములయందు 
బంగారు పతకములను, ముదటితర౫తి యోగ్య తాష తములను 
శ్రీ శ్రీ శీ గ ద్వాలమహో ణి గారినుండి నుహామారినివారకౌస ధములకై 
బంగారు పతకమును భాంద్ర 
(శ్రీమక్పంచమజా జీ౯-వ(క్రవ రి సార్వభౌమునిచే ౪ వైద్యరత్న ' ' యను 
నిరుదమును బొందిన ఆయు ర్యేదమాశరాండ, భిసజ్య ణి 


సరిడిత్‌ ఉం గో షో 
ద్ర లాచార్యులు, ఏ. వి. ఎన్‌. 
గారి మేత "ee కముగ భు 
భం 
ఆయుశ్వేదీయాషధములు 
పలవన ములలో న న బయట పం 
(పమేహభంజసి సి-.____నును మేహమ్సు బహుమ్మూత్రము ఆను. కార 
న్యానులను వోని యిట్టి యవ్వ: భోేనయినను రోగికి (శమనివారణ మును 
కలుగ "జేయుటకు నెక పప యావధము. ఈ యాపఫధమువలన గగ 
మును గాంచిన గోప్పవ"-గ' చెక్కులు దీనివలన తమకు కలిగిన ఆధిక (పమోజన 
మును కృత్య WR నొప్పుకొనుచున్నారు. నెల ఈ. ౨__8__0 
వ్య జదంతీచూగ్తా ము! ప్రతిదినము దంత ధావనము చేసినయెడల 
దంతేములనుండి గ కము కొంకుండ టీసీ దంత 'నంబంధమగు ని నితర వ్యాధులను 
నిర్మూలము చేసి సి దంతిమూాలములక3 మిగుల దారము గలుగ చెయును, 
డబ్బా కె 4 అభణొలుం, 
నృస్య యోగ సుర్‌ గ్యవృగ్ధినిచ్చి బలమును కలుగచేంయ్వటయందు 
ఉర్హమో బ్రమమ మునది. 'సుదడునకును మెదడునందుండు సరములక్షను (ప్రధా 
నాభ్యవయవ ములక్రును పటుత్వమును, ర వరన దృఢోబలమును కలుగ 
దీయ్సటయందిది 'సంజీవివంటిది వెల డబ్బా 1-కి ఈ. 100. 


2 _ వైద్యరత్న, పండిత డి, నోపొలాఇార్లు ఎ.వి.ఎస్‌ ఎ.ఎమ్‌.బి. 
వాతములన్సు  -చచ్చు వాతేములను ప హృదయమునక్ష 
మిక్కు_టముగు బలమును గలుగ బేయును. వెల సీసా _ 12 _ అణాలు. 

పంచానన లేపము'!___ఈ యాషధను తామరను కు ధ్ర ముగపోగాట్టి 
విడువకుండ నుపయోగీంచినయెడల తిరిగి యెప్పటికి పొడ చూపకుండచేయును. 

చెల డబ్బా 1_కి రి.అణాలు. 

నుఖవి శే చన వటి: మాత్ర మినపగింజకం కే | నధిక [పమాణముండదు, 
అసవ్యాములేకండ సేవించదగినది. మలబద్గకమును నివారించును. పసిబిడ్డలు 
కూడ నుపషయోగింపనగును. వెల సీసా 1 కి 8-అణాలు. 

అజీర్ణ పంభాననము:____ అజీర్ణ మువల్ల కలిగాడు అనేక వ్యాధులలా* 
జ్వరము, లేం పోవుట రొమలో బే నిస్తా)ణ, బలహీనము, కడుపు 
నొప్పి యనునవి పోగొట్టుటకు 'ాజొపధము, వల డబ్బా 1-కి రు. 0.8.0. 

తాంబూలనటి:___పళిదినము. తౌంబూలముతో నుపమయోగించుట 
కుట్దేశింపబడినది మిక్కి.లి బలమును కలుగ జేయుటయీ గాక తాంబూలము 
నకు రుచిని పుట్టించి నోటిదుస్ణ ంభమును పోగొట్టి, క ౦0ఠనాళములకును స్వర 
మునకును జేర్ణల కికిని సహాయముచేయును, 50 మ త్రలుగల సీసా 8. అణాలు, 

శేశ్వపసాదనకై నేం క శిరస్సు చల్ల , పడునట్లు వేసీ వెంట్రుకలు 
ఊడిపోకుండ పెరుగుటను వృద్ది చేసి అకాలమున "నెరవకుండునట్టు చేయును, 
-మెరుగునూ నెలకు బదులు దీని నుపయోగించుటచే కలిగాడు లాభము అసద్భ 
వము, వెల సీసా 1కి రు. 1, 

భృగవటి:___శెండురోజులలో సెగరోగములను పోనొట్రి మక శ్రిస్టాన 
మునందలి విషజల న దీన్త కాలమునుండి బాధింపు చున్న వ్యాధి 
యందు వారముదినముల సేవవలన రోనినో ః మిక్కిలి మంచిస్టితికి తెచ్చుట నిస్పం 
శయము, వల 24 మ్మాత్రేలుగల వీసా 1-కి రు. 1.6.0. 

చం దక ల: ఒంటిక ణఇతనుప్పలు, అన్ని విధములగు తలనొప్పులు, 
పడిశము రొమ్ముపడిళము, కై దగ్ధ, సామాన్యవాపులు, కీళ్ళ వా పులు 
ముదలగు వాటియందు దీనిని రుద్షినతోడ నే బాధ మాయమగును. ఇది (ప్రతి 
యింట నుండదగిన కుటుంబాపథధము, "వల బుడ్డి రు. 0౦.80, 


ఆయు గ్వేద్శాశ్రమం, కర్‌ ఆచారప్పకొవీధి, జీ. టి, మద్రాస్‌ శ 





అశోక వటి: క్ర్రీల ఏర వస్థలను తొలగించుటకు అమూల్యమయిన 
యొపధము బుతు సంబంధమగు నొప్పులను, ఇతరజబ్బులను, గజోగరా 
శ్రయములు చెడుటవలన "సశ్చడిన వ్యాధులను మొదలంటు రూపుమాపుటలో 
నిస్పందియము. వ్యాధిని నారణమయినపిదప గరొ్చీత్ప త్తియు సుఖ్మ ప్రసవమును 
ఈ యౌాపధ సేవవలన చేర్నడుదున్నవి. వెల సీసా 1కి 12-అణాలు, 

ర కశోధక:___సవా మేహముల చేతను, రసదోపములచేతనుు యింక 
నేక కారణములచేతను, చెడిపోయిన రక్తమును శుభ్గిపరచును కురుప్పులు; 
వీడు తామర, మేహపొడలు మొదలగు చర్మదోపములను నిర్మలము 
జేయును, నోటివూతలను అపుడపుడువచ్చు కండ్లకలకను బోగొట్టును. 

"వెల బుడ్డ రు, 28-0౦, 

అబలాసంజీవిని:-_-(త్ర్రీలకుగలుగు మదమూర్శలకు సిస్ధాపధము] 
యువతులగు ద్ర్రీలకో ననేక కౌరణములచే గలుగు అపసా్యాగములను; 
మూర్భలనుు గరా శయదోహపములను, 'పలువిధ మనోవికారములను బోనణ 
చును, గర్భిణీ శ్రీలు దీనిని సేవించిన గ ర్భాశయమునకు మిక్కిలి బలమును 
సుఖ్యప్రసవమును, సలుగం జేయును మణియు, ఇయ్యాది శ్రీలేకాక మనుజ 
సామాన్యముగ సంభవించు మాగ్భలను అఆపసా్మారములనుకూడ నశింప జేయును. 

చెల బుడ్డ రు. 1__8—_0. 

నృశ్చికదంశే నివారిణి; కేలుకుట్టినచోట దీనిని రుద్దినయెడల, 
5 నిమిషములలో నే కుట్టినచోటకూడ బాధ లేకుండునట్లు 'పేయునని అనేక 
చేల మహనీయులు కొనియాడుచున్నా రు. "వెల బుడ్డి 0__8___౦0. 

జంబీరరసాయనము:__-( వెైత్యములకు మంచిది) సూటు నీళ్లూరుట, 
కలలిరుగుటు, గొమ్మునొప్పి రొమ్ములోమంట్క కడుపులో (తిప్పుట, వాంతి 
యగుట, పసరువెన్సుట ఈ మొదలగు మైత్యవికారములకు మిగుల మంచిది. 
మతీయు మైత్యాజీర్ధములకు మిక్కలి గుణకారి. బెల బుడ్డి-రు. 0.8.0. 

రా రం 

చ్యవన్నపాశే న%__ఉబ్బసము దగ్దులను, మీయదగ్గులన్ను సామాన్యపు 
పొడిదగ్తులను రొమ్ముపడేశ మ వలన కఫము జా స్టీగానుండటశళ్కు నిపర్థి 
జేయును, రొముునకు ఊపిరితిత్తులకు బలమును కలిగించాను. మయరోగులం 
తట్రివారి శసమానపుషిని శరీరమునకు శ_క్తినిక లిగిం చును. బాలురున్సు వలు 

వూ ॥ 


4 వైద్యరత్న, పండిత డి, గోపాలాబాథ్ల్స ఎ.వి, బేస్‌, ఎ.ఎమ్‌.బీ, 











క. 


నుగిరాడ సేవించదగును. బలమునకు దీసికొను చేపనూనెకంకు (006 liver 
Oil) నేయిశెట్లు పని జేయును, ఊబ్బసమువగయి రాలను రాకుండ కాపాడును 
"వెల టి్‌న్ను రు. 2__8___0. 
అశ్వనివటి:___(ప్రతిదినము వచ్చెడి జ్యకములను, _దినమువిడిచి దినము 
వచ్చెడి జరములను వింతే యులవరకు విడువని జ్వగములన్వు బల్ల లతోకూడిస 
జ్యరములనుకూడ నతిశీఘు ములో మాయము బేయును, వెల బుడ్డి రు, 0-12.0, 
మక రధ్యజ:___రోగ సామాన్యములను రాకుండ జేయుటయందును, 
అనేకకారణములచేశ బలహీనతనొందిన వారికి బలమును కలుగ బేయుటయం 
దును పొందూవై ద్యశా(స్త్రమున నింతటి ఖ్యాతిగలమందు చేరాక టి లేదు, 
నియ్యది బంగారు మొదలగు మిక్కిలి విలువగల పదార్గములచెతే తయా 
చేయబడినది. సల తు 1% లకర 0 
7 డోసులమందు రు, 1._0___0. 
సిద్ధ మకరధ్యజ:_వె మందువ లెనే అత్యధికమగు బలమును "మెద 
దుకు నరములకు శ _క్టిని కలిగించును. మతీయు నపుంసక దోషములనుకూడ 
బోగాట్టును. నియ్యది ముత్యములు బంగారు మజీయు యితర లోహము 
లతో చేయబడిన యనూల్యాపము. వెల తు 1-కి రు. 80__0__౦. 
7 రోజులవమందు రు, ల్‌___0__0, 
నారాయణ్నతె లము;____పతే వాతములు చచ్చువాతములు, కీళ్ళ 
నుప్ప్రలు, వాపులు శిరోవాశముల్కు దీనిని వైన రుద్దుటచేత నిర్మలము 
చేయును. వెల బుడ్జి రు. 2__8__0. 
నాడి ః ణాంతకవ __నారికరువులకు వ్య జాయుధమువంటిడి, గొప్ప 
వారనేకులు దీనిని ఉపయోగించి దీనిపేరు సాకకమనిరి, 
"వెల బుడ్డి వర Mees ర. " 
మాతులుంగరసాయనము:._ (గర్భిణీ శ్రలకు సంజీవి) గర్భిణి 
శ్రలకో అనేక కారణములచే సంభవించు వాంతులు మొదలగు వ్యాధులను, 
బలహీానమును బోనణ చును. మటియు గర్నాశయమునకు బలమును కలు 
జేయును. అధిక(పయాసచే |ప్రసవించెడి స్రీలకు బాభయనునది 'టెలియక నే 
సులభముగ (ప్రసవము జేయుటలో గర్భిణి 'స్ర్రీలపాలిటికి సంజీవని యిదియే, 
' వెల బుడ్డ రు. 1—8—_0. 





ఆయు ర్వేదాశమం ర5, ఆవారప్పకావీధి జి. టీ. మద్రాస్‌ ర 


లాలా రర రారారా వనాల మయా తారారా లా? om 








_ద్రణరోపణి:__*జ్జ, చీడ పౌసినపుండ్లు కాలినపుండ్లు వీనిని 
నిస్పంశయముగ నిర్మూలము జయును. చెల డబ్బా bed 0 


వసంత కునుమాకరం:_ బహువిధ మ్యూతవ్యాధులకును మూత్ర 
మందుగల తీపు ద సమఖకుళ్యు ఆ్య వై ద్యశాశ్ర్రమున ను త్తమతవమౌప.భమని 
ఘంటా పథము? జెప్పంబకుచున్న ది. మటియు మధుమేహా బహుమూ త్ర 
వ్యాధులచె గలుగు రాచ కరుపఫులను రాకుండ టేయును, గుండెకాయ 
కును నరములకోన్కు బలమునిచ్చుటలో దీనికి సరిపోల్వు టకు వేరొక యావ 
ధము నూకు గోచరము గాకున్న ది. 

వెలతు ]-కి రు, శి0__0__౦; ? కోజులమందు రు. రద 


0. 
వవ్‌ లత డ్‌ 
ఆ(తయవట: ___కిళ్ళనొప్పులు సవామేహవాశనొప్పలు, క్రీళ్ళ వా 
పులు మొదలగు వానిన్మి విడువకుం డెకు దీక్భ కాలపు నొప్పులనుకాడ రూపు 


మాప్రును, వెల బుడ్డి రు 0__12__0, 
బాలసంజీవనివటి! ఈ మాత్రలను (ప్రతీ నిత్యము ేఫుమాపువః టి 
చొ 'ప్వున యుపయోగించిన, అజీర్ధ ములు, దోముప్‌నే వచనము, జలుబు దగ్గు 
ప ౧ 
జ్వరము మొదలగునవి రాకుండయుండును, వచ్చిన నిర్యాలముకే సీ అరోగ్య 
GG 
మును గలిగించును, పసిబిడ్డల సంగతు ణకుగాను (పలికుటుంబనున నుండదగినది, 
వెల 50 మ్మాత్రలుగల సీసా 1-కి రు, 0__8__0. 
విచితరత్న 'లేపం;.___ వాలాకాలమునుండి పీడించెడు సవాయి 
పుండ్లు, కొరుకుపుండ్లు భగందర (వణములు గండమాలా (వణములు, (పధా 
నావయవమందలి (వణసామాన్యములు స్త్రీల మర్మస్టలములయందలి (వణ 
ములు, సేహ్మవణములు, మొదలగువానిని శీఘు9 యులోే గుణము జేయును, 


"వల డబ్బా 1కి రు, 1_-తి._0. 

కదగకంద సాకం: ర క్షవిరేచనములనా సోటి వెంట్స ముక్కు వెంట, 
పండ్ల వెంట ర_క్రముపడుటను ర_క్షవమనమున్సు ర_క్తకుసువుమును, శరీరతాప 
మును ఎదురురొమ్ము అరకాళ్లు ఆరచేతు ౨ మంటలను మ్మూత్రేనాళమందలి 
పోట్లు మంటలను బోనణచును, సిగరోగులకుగల మతపు చురుకునకును 
ఇబాలామంచిది. పనీబిడ్లల కారగకనులకు 'సంజీవనిమొ, 


జ 
జె ట్‌న్ను 1.కి రు 18.౦. 





6 వైద్యరత్న పండిత డి, నోపాలాచార్లు ఎ బిఎన్‌ ఎఎకో.బీ. 














మృగమదవటి_కన్తూరి మ్యాత్రలుగల ఒక ఈనీసా | ప్రతికటుంబ' 
ములో నుండవలసియున్న ది, సకాలముల్రాశి నీ మాత లుపయోగింపబడిన 
యెడల జ్వరమును రాకుండ పిసికొనవచ్చును. మణియయు జలుబు రొము 
పడిశము సన్ని పౌతములను బోగొట్టును, వెలసీసా 1.కి రు, 1, 
సిద్దగంధ క రసాయనమ్‌:-..ర క్షశుస్ధినిచేయుటందీ యాప,ధము 
నంగల అత్యద్భుతమగు గుణమునుబట్టి చర్మవ్యాధులు కొద్దిరోజులీ యాపవ 
సేవవలన నివారణముగుచున్న వి ఏడుదినములయాపధమునకు వెల రు. 28.0, 
నా శార్నష్త౦:-_._జలుబుకో కౌ డినట్ర్రి గాని, జలుబు లేనట్టి గాని ఊబ్బ 
సములను నశింపజేయును. ఈయలోగులక్కు రొముుపడిశములక్కు ఊపి3తిత్తు 
లకు జేరిన (పతివ్యాధికిని, రక్టవీ తృమునకును రత్న మువంటిది, 
వెల బుడ్డి కర Fe | Ae 03 
మైల ర_క్రయుతోకూడిన మాలశంకను అద్భుతము గా 
కుదురును. వొణీయు ములలతోకూడిన మూల జాడ్యమును కొంతకాలము 
సేవించిన నివ _ర్టి చేయగలదు. వెల టిన్ను రు 2__0__0, 
స్వర్జ్వ క్ర వ్యాదరసప---- చిరకాలమునుండియున్న అజీగ్గ వాతములక్షు 
అమ్షువైత్యములకు అసమానమైనది, కడుపుబ్బనములను, పులి తేపులను, బోనణ 
చును, 7 రోజులమందు రు, ఓ£-..0___౦0 
స్వధ్ధ వంగం!_- శుక్ల నష్ట్ర ములకు, స్వప్న స్టలనములకు, సంజీవివంటిది, 
మతీయు చిరకాలపు శన రోగములను ధ్వంసముచేయును, 
7? కోజులవుందు వెల రు, 40.౦, 
చందనబలాలా షూ తే లము: ఉఊబ్బసరోగము, వే. యరోగము, 
పురాణ జ్వగములు; పాండు, తల నెప్పులు శిరోవాతములు, శరీర తొపము, 
ఊడుకు-__ఇవియని యు, ఈటె లముచె నొక టిరెండుతడవలు అభ్యంజనము 
చెసుకొనిన గుణమగును, మటేయు మెదడుకు -చలవన్య శ _క్టినిక లిగించును, 
"వెల బుడ్డ Lis Ww నజ యా0; 
ఖండకూశ్నాండ లేస్యాము: ఎండిపోవు శరీరస్వ భా వము? ల బిడ్డలకు 
వెద్దలకును మాంసమునకు పుష్టి జేయును. మయము, ఊబ్బసము పొడిదగ్గు, 
కలవార్లకు మిగుల "మేలు'దేయును. ఊపిరితిత్తులకు మంచి బలమును గలుగ 
జేయును. వెల టిన్ను 1కి రు. 28.0, 


వైద్యరత్న పండిత డి, గోపాలావార్హ, 


పస ఇక అ కన పోరి 








జీవావము త ము.  అనుతానులక తెలం 
9 9 ర 
రందూ దేశమందలి మంచిమాలికలచే 
తయారుచేయబడినడ్ని 
ర_క్టమును మ జేయును 
మేహ వాతనొప్పేలను. బోగొట్టును 


శిరస్సునుకంద్లను ౩ సర్వదా క" పాడను 
సర్వవిధ శ గిరోరోగ ములను బోనొట్టును 
బా ( (నొప్పు లను దూప we ne 
es నిర్మూలము 'జేంయును 
అన్ని విధములగు స చ ను అణ క్‌శాసరోగ ముల రానివ్వదు 
చును ' మెదడుకు బలము బేయును 
ఊంకురోగులకు మంచిది కర్శరోగ ములను నశింప జేయును 
గుండెదడను నివారణజేయును కండ్లకు చలువ కేయును 
గన్న కారక ములను దురుమును | అపస్మారముల దూరము జేయును 
చాలులకు గర్భిణీలకు ను_త్తమము తలనరములక్‌ు బలమునిచ్చును 
చను'బాలను వృద్ధిబర చును న్నే తరోగ ములకు హితము 
మూర్భలకు మంచిది మూాగ్భలను బోగొట్టును 
-మదడాకు బలము గలుగబ్రేయును.... | తలచుండును బోనణ చును 
| వెందృకలను నెరయకుండ వేయును 
విద్యార్ధులకు సగ్వదా హతము 
(పాణశ _క్టి ని "బాచ్చించును . వెండృః లను పట్టుకుంచవ లె బె వెంచును 
కుయరోగులకు మిగుల మంచిది యాచన చేయువారికి మిక్కి_లి పీత 
 కాసరోగులకు అమృతము కరము 
గుండెకాయకుమికి_లి బలమునిచ్చును మాడుపోట్లను నిరా్మలము జేయును 
ఊపిరి తిత్తులకు అధిక బలము జేయును చర్మరోగులక్షు మంచి జేయును 
ఉబ్బ'నరోగులకు మిగులహితము తలమంతులను మాగ్చాకు 
వెలబుడ్డి 1-కి రు 8-0-0. | ఆధికన్నిదను తగ్గించును 
12 బున్లు వెల రు. 840-0. | గడ్రకేమిని బొగొట్టును 
గం దీనిగుణములు అను భ వజ్దులకు చెలుసును 
= పోేజి చేరుగా a 


ఏ వ్వవ లెను, వెల బుడ్డి 1-8 అణాలు 12. 


నరములకు శక్టిని "హాచ్చించును 
ఏదా్యర్దులకు (బాణమి త్రము 


మ మమల 


వై ద్యరత్న పండిత డి. గోపాలాచార్లు, 


Dds SS 


కన Tren hrm Eg breve TTT పం MrT r PTT Abirami rE ప 25 DRL DR Dae ttm WE ater యా tren కాలును అ om 


స్టైగుమందులు, 
వుహావమూాడి (వగు) నుండి 
ఎంతవమాూ తము భ యము లేను. 


శీ గద్వాల మహారాజుగారి మె 
ప్ఫుచె బంగారు పకకమును బొందిన 
మాష్లేగు మందులను గడచిన పదునా 
లుగు వత్సేగములుగ బర్థాలోను ఇండి 
యాయందలి పలుభాగములయందును 
ఉపయోగించి అనేక (పొణులు సుఖ 
మును బొందిరె, 
స్లేషగల (ప్రదేశముల దీనిని మేము 
చెప్పు ప్రకారము సేవిం చు చుండీన ప్లేగు 
బాధ యెంతమా[త్రము బాధించదు, 
చిన్నలు పెద్దలు గఖి౯ణి స్తీఫీలకు 
దగూడాూ నుపయోగించవ చ్చును, 
పామాదిపానకం,. 
చెద్దసీసా 2-కి ద్పు, 1._0__0 
చిన్నసీసా 2కి... 0-00 
శతధాతన్చుతం. 
చెద్దసీసా 1-కి ర్పు, 0-120 


చిన్న సీసా 1-8 ౧౨8౦ 


ఆయున్వదా శ్రమం, సంతో. 


జ 





జల 

కలరావముందులు 

మా కళలరాముందులు అనేక మ్యుని 
వీపాలిటీల వారిచేత బాగడబడి యు 
న్నది. 

ఈరాజభానిలో నీకల రా వ్యాధికై 
యుపయోగిం చెను మందులల్రాశి సెల్ల మా 
: గాం శ బె నవ య్‌ 
కలరామందులు (_కేస్టమైనవని ఖ్యాతి 
వహిం చెను, 


మామందులుకలచోట కలరా లేద 
నియే నకమ్షువచ్చున్ను మేము అనేక వేల 
జనులకు ఇచ్చి చూచి దీనిమహీమను 
దెలిసికొనియున్నాము - అనుట అతి 
కయోక్టిగా నెంచకూడదు, పనీబిడ్లలు 
మొదలు వెద్దలకును, గ భిక౯ాణీ స్త్రీలకు 
కూడా నుపరోగించనగును. ఇతర 
మందులవ లె మూత్రము బంధించుటు 
మొదలగు దుర్దుణములులేవ్లు 


| అ, 12 


ప్యాకింగు పోష్టేజి (ప ల్యేకము, 


క ర్పూ రాద్యరిషప్టం 0.8-_0 
విషూచిసంజీవని 0_4_0 
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